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เรื่อง การสร้างทางเลือก (4)



หน่วยการเรียนรู้ที่ 4
การสร้างทางเลือกในการแก้ปัญหา

เรื่อง การสร้างทางเลือก(4)



จุดประสงค์การเรียนรู้

• สร้างทางเลือกในการแก้ปัญหา

• ประเมินและเลือกทางเลือกที่ดีที่สดุในการแก้ปัญหา



ค าถาม

ถ้านักเรียนมีเงินอยู่ 50 บาท นักเรียน 
จะเลือกทานอะไรบ้างใน 1 วัน

ที่มาของภาพ https://krulah.blogspot.com/2019/11/blog-post_17.html 19/4/64 13:46 น



ใบงาน04

วันงานเลี้ยง



ครูปลายทาง นักเรียนปลายทาง
1. ครูดูแลการจับกลุ่มของนักเรียน
2. ครูแจกใบงาน 04 ให้นักเรียน
3. ครูอธิบายเพิ่มเติมหากนักเรียน
ยังไม่เข้าใจ

1. นักเรียนจับกลุ่ม 3-4 คน ต่อกลุ่ม
2. แต่ละกลุ่มนักเรียนช่วยกันท า
กิจกรรมใบงาน 04
3. นักเรียนตอบค าถามลงใน
ใบงาน 04
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ใบงาน 04 : วันงานเลี้ยง

ค าชี้แจง วันงานเลี้ยงโรงเรียน ให้นักเรียนน าอาหารมารับประทาน
ร่วมกันเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน โดยแต่ละกลุ่ม จะต้องรับประทาน       
ไก่ทอดคนละ 2 ชิ้น ย าวุ้นเส้นกลุ่มละ 2 จาน นักเรียนจึงส ารวจ
ร้านอาหาร 3 ร้าน มีข้อมูลดังนี้



ใบงาน 04 : วันงานเลี้ยง

ร้านที่ 1

ไกท่อดชิ้นละ 30 บาท
ย าวุ้นเส้นจานละ 35 บาท

ซื้อครบ 200 บาท 

แถมน้ าผลไม้ 2 ขวด

ร้านลุงพูน



ใบงาน 04 : วันงานเลี้ยง

ร้านป้าปุ้ย

ร้านที่ 2

ไกท่อดชิ้นละ 28 บาท
ย าวุ้นเส้นจานละ 40 บาท

ซื้อครบ 200 บาท 

แถมย าวุ้นเส้น 1 จาน



ใบงาน 04 : วันงานเลี้ยง

ร้านป้าโอ

ร้านที่ 3

ไกท่อดชิ้นละ 25 บาท
ย าวุ้นเส้นจานละ 45 บาท

ซื้อไก่ทอด 6 ชิ้น 

แถมไก่ทอด 1 ชิ้น



ร้านที่ 1 ลุงพูน

ไกท่อดชิ้นละ 30 บาท
ย าวุ้นเส้นจานละ 35 บาท

ซื้อครบ 200 บาท 

แถมน้ าผลไม้ 2 ขวด

ร้านที่ 2 ป้าปุ้ย

ไกท่อดชิ้นละ 28 บาท
ย าวุ้นเส้นจานละ 40 บาท

ซื้อครบ 200 บาท 

แถมย าวุ้นเส้น 1 จาน

ร้านที่ 3 ป้าโอ

ไกท่อดชิ้นละ 25 บาท
ย าวุ้นเส้นจานละ 45 บาท

ซื้อไก่ทอด 6 ชิ้น 

แถมไก่ทอด 1 ชิ้น

ใบงาน 04 : วันงานเลี้ยง



ใบงาน 04 : วันงานเลี้ยง

ทาง
เลือกที่

จ านวนไก่ทอดที่ซ้ือ จ านวนย าวุ้นเส้นที่ซื้อ ค่าใช้จ่าย สิ่งที่ได้รับ
ร้าน

ลุงพูน
ร้าน

ป้าปุ้ย
ร้าน
ป้าโอ

ร้าน
ลุงพูน

ร้าน
ป้าปุ้ย

ร้าน
ป้าโอ

ไก่ทอด ย า
วุ้นเส้น

รวม ไก่ทอด ย า
วุ้นเส้น

อื่น ๆ

1.

2.

3.

1. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มแจกแจงทางเลือกในการจัดซื้ออาหาร
จาก 3 ร้านที่ก าหนด ลงในตารางด้านล่าง



ใบงาน 04 : วันงานเลี้ยง

2. นักเรียนเลือกทางเลือกที่................................................................
เพราะ..................................................................................................
.............................................................................................................
.............................................................................................................
............................................................................................................. 



เฉลยใบงาน 04

วันงานเลี้ยง



ใบงาน04

วันงานเลี้ยง



ใบงาน 04 : วันงานเลี้ยง

ค าชี้แจง วันงานเลี้ยงโรงเรียน ให้นักเรียนน าอาหารมารับประทาน
ร่วมกันเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน โดยแต่ละกลุ่ม จะต้องรับประทาน       
ไก่ทอดคนละ 2 ชิ้น ย าวุ้นเส้นกลุ่มละ 2 จาน นักเรียนจึงส ารวจ
ร้านอาหาร 3 ร้าน มีข้อมูลดังนี้



ใบงาน 04 : วันงานเลี้ยง

ร้านที่ 1

ไก่ทอดชิ้นละ 30 บาท
ย าวุ้นเส้นจานละ 35 บาท

ซื้อครบ 200 บาท 

แถมน้ าผลไม้ 2 ขวด

ร้านลุงพูน



ใบงาน 04 : วันงานเลี้ยง

ร้านป้าปุ้ย

ร้านที่ 2

ไก่ทอดชิ้นละ 28 บาท
ย าวุ้นเส้นจานละ 40 บาท

ซื้อครบ 200 บาท 

แถมย าวุ้นเส้น 1 จาน



ใบงาน 04 : วันงานเลี้ยง

ร้านป้าโอ

ร้านที่ 3

ไก่ทอดชิ้นละ 25 บาท
ย าวุ้นเส้นจานละ 45 บาท

ซื้อไก่ทอด 6 ชิ้น 

แถมไก่ทอด 1 ชิ้น



ใบงาน 04 : วันงานเลี้ยง

ทาง
เลือกที่

จ านวนไก่ทอดที่ซ้ือ จ านวนย าวุ้นเส้นที่ซื้อ ค่าใช้จ่าย สิ่งที่ได้รับ
ร้าน

ลุงพูน
ร้าน

ป้าปุ้ย
ร้าน
ป้าโอ

ร้าน
ลุงพูน

ร้าน
ป้าปุ้ย

ร้าน
ป้าโอ

ไก่ทอด ย า
วุ้นเส้น

รวม ไก่ทอด ย า
วุ้นเส้น

อื่น ๆ

1.

2.

3.

1. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มแจกแจงทางเลือกในการจัดซื้ออาหาร
จาก 3 ร้านที่ก าหนด ลงในตารางด้านล่าง

ทาง
เลือกที่

จ านวนไก่ทอดที่ซ้ือ จ านวนย าวุ้นเส้นที่ซื้อ ค่าใช้จ่าย สิ่งที่ได้รับ
ร้าน

ลุงพูน
ร้าน

ป้าปุ้ย
ร้าน
ป้าโอ

ร้าน
ลุงพูน

ร้าน
ป้าปุ้ย

ร้าน
ป้าโอ

ไก่ทอด ย า
วุ้นเส้น

รวม ไก่ทอด ย า
วุ้นเส้น

อื่น ๆ

1.

2.

3.

4.

5.

6.

น้ าผลไม้
2 ขวด

แถมย าวุ้นเส้น 
1จาน

แถมไก่ทอด
1 ชิ้น

แถมไก่ทอด
1 ชิ้น

แถมย าวุ้นเส้น 
1จาน

แถมย าวุ้นเส้น 
1จาน

8 2 240 70 310 8 2

8 1 224 40 264 8 2

7 2 175 90 265 8 2

7 2 175 24570 8 2

8 1 224 35 259 8 2

6 2 1 218 40 258 8 2



ใบงาน 04 : วันงานเลี้ยง

2. นักเรียนเลือกทางเลือกที่................................................................
เพราะ..................................................................................................
.............................................................................................................
.............................................................................................................
............................................................................................................. 

ทางเลือกที่ 4
จากทางเลือกทั้ง 6 ทางเลือก
ทางเลือกที่ 4 มีค่าใช้จ่ายรวมน้อยที่สุด 



ใบงาน05
แบบฝึกหัด 

เรื่อง...การสร้างทางเลือก



ครูปลายทาง นักเรียนปลายทาง
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1. ครูดูแลการจับกลุ่มของนักเรียน
2. ครูแจกใบงาน 05 ให้นักเรียน
3. ครูอธิบายเพิ่มเติมหากนักเรียน
ยังไม่เข้าใจ

1. นักเรียนตอบค าถาม     
ลงในใบงาน 05
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ใบงาน 05 : แบบฝึกหัด เรื่องการสร้างทางเลือก

ค าชี้แจง ให้พิจารณาข้อความต่อไปนี้ว่า ใช่ หรือ ไม่ใช่ โดยวงกลมล้อมรอบ
ค าตอบที่ถูกต้อง
1. ปัญหา 1 ปัญหา มีวิธีการแก้ปัญหาเพียงวิธีเดียวเทา่นั้น (ใช่ / ไม่ใช)่
2. การมีข้อมูลที่เพยีงพอจะท าให้แก้ปัญหาได้ง่ายขึ้น (ใช่ / ไม่ใช)่
3. ควรสร้างแนวทางการแก้ปัญหาที่หลากหลาย เพราะจะมีโอกาส             
ได้แนวทางที่เหมาะสมที่สุด (ใช่ / ไม่ใช)่
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ใบงาน 05 : แบบฝึกหัด เรื่องการสร้างทางเลือก

ค าชี้แจง ให้พิจารณาข้อความต่อไปนี้ว่า ใช่ หรือ ไม่ใช่ โดยวงกลมล้อมรอบ
ค าตอบที่ถูกต้อง

4. ประสบการณ์มีส่วนช่วยในการแก้ปัญหา (ใช่ / ไม่ใช)่ 
5. ปัญหาที่เหมือนกัน แต่ละคนจะมีวิธีการแก้ปัญหาที่ต่างกันได้ 
(ใช่ / ไม่ใช)่



เฉลยใบงาน 05
แบบฝึกหัด 

เรื่อง...การสร้างทางเลือก
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ใบงาน 05 : แบบฝึกหัด เรื่องการสร้างทางเลือก

ค าชี้แจง ให้พิจารณาข้อความต่อไปนี้ว่า ใช่ หรือ ไม่ใช่ โดยวงกลมล้อมรอบ
ค าตอบที่ถูกต้อง
1. ปัญหา 1 ปัญหา มีวิธีการแก้ปัญหาเพียงวิธีเดียวเทา่นั้น (ใช่ / ไม่ใช)่
2. การมีข้อมูลที่เพยีงพอจะท าให้แก้ปัญหาได้ง่ายขึ้น (ใช่ / ไม่ใช)่
3. ควรสร้างแนวทางการแก้ปัญหาที่หลากหลาย เพราะจะมีโอกาส             
ได้แนวทางที่เหมาะสมที่สุด (ใช่ / ไม่ใช)่
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ใบงาน 05 : แบบฝึกหัด เรื่องการสร้างทางเลือก

ค าชี้แจง ให้พิจารณาข้อความต่อไปนี้ว่า ใช่ หรือ ไม่ใช่ โดยวงกลมล้อมรอบ
ค าตอบที่ถูกต้อง

4. ประสบการณ์มีส่วนช่วยในการแก้ปัญหา (ใช่ / ไม่ใช)่ 
5. ปัญหาที่เหมือนกัน แต่ละคนจะมีวิธีการแก้ปัญหาที่ต่างกันได้ 
(ใช่ / ไม่ใช)่





การแก้ปัญหาใด ๆ ควรระบุปัญหาให้ชัดเจน 
เพื่อพิจารณาข้อมูลที่ต้องรวบรวม เพื่อใช้แก้ปัญหานั้น 
และน ามาสร้างทางเลือกที่หลากหลาย
และเลือกทางเลือกที่เหมาะสม
กับการแก้ปัญหานั้นมากที่สุด

สรุปได้ว่า......



สิ่งที่ต้องเตรียมบทเรียนครั้งต่อไป

หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 การน าเสนอข้อมูล

เรื่อง การน าเสนอข้อมูลให้น่าสนใจ (1)



สิ่งที่ต้องเตรียม

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th

ใบงาน 01 : 

แผนภูมิรูปภาพ


