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ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔
เรื่อง...หลักธรรมในการปฏิบัติตน  

เป็นพลเมืองดี
ครูวรพรรณ์   ศรีอรุณ
ครูฐิติรัตน์  ดิษฐวงศ์

ครูผู้สอน



หลักธรรมในการปฏิบัติตน   
เป็นพลเมืองดี



จุดประสงค์การเรียนรู้

บอกหลักธรรมในการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุขได้๑.

เสนอแนวทางปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีโดยยึดหลักธรรม     
คารวธรรม สามัคคีธรรม ปัญญาธรรม

๒.

ตระหนักและเห็นความส าคัญของหลักธรรม
ในการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข

๓.









ค าถามจุดประกาย



จากภาพคนยืนไหว้กัน
เป็นการแสดงถึงอะไร

การเคารพซึ่งกันและกันค่ะ



จากภาพคนก าลังช่วยกันกวาดขยะ
เป็นการแสดงถึงอะไร

ความสามัคคีกัน
ในกลุ่มค่ะ



ภาพนักเรียนนั่งเรียนในห้องเรียน
เป็นการแสดงถึงอะไร

เกิดความรู้มีปัญญาที่ดี





การเป็นพลเมืองดีตามวิถีชีวิตประชาธิปไตยประกอบด้วย

คุณธรรม ๓ ประการ 

คารวธรรม สามัคคีธรรม ปัญญาธรรม



คารวธรรม



คารวธรรม
ด้าน

คือ การอยู่ร่วมกันในสังคม

ต้องมี

ซึ่งกันและกัน



การประพฤติตนเป็น

ผู้มีคารวธรรม
สามารถปฏิบัติได้ดังนี้



คารวธรรม
ด้าน

เคารพในสถาบันพระมหากษัตริย์



เคารพซึ่งกันและกันทางกาย
คารวธรรม

ด้าน



เคารพกันทางวาจา
คารวธรรม

ด้าน



เคารพสิทธิของผู้อื่น
คารวธรรม

ด้าน



เคารพในกฎระเบียบของสังคม
คารวธรรม

ด้าน



สามัคคีธรรม



สามัคคีธรรม
ด้าน

คือ การอยู่ร่วมกันในสังคมต้องรู้จัก
มีความเอื้อเฟื้อต่อกันรู้จักประนีประนอม และ
ประสานงานกัน เพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อส่วนรวม



การประพฤติตนเป็น

ผู้มีสามัคคีธรรม
สามารถปฏิบัติได้ดังนี้



สามัคคีธรรม
ด้าน

รับผิดชอบต่อหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย



สามัคคีธรรม
ด้าน ไม่หลีกเลี่ยงงานหรือเอาเปรียบผู้อื่น



สามัคคีธรรม
ด้าน ร่วมแรงร่วมใจกันท างานหรือกิจกรรมต่าง ๆ



สามัคคีธรรม
ด้าน

เสียสละเพื่อประโยชน์ส่วนรวม



ปัญญาธรรม



ปัญญาธรรม
ด้าน

คือ การอยู่ร่วมกันในสังคมต้อง

ต่าง ๆ ซึ่งจะท าให้
สามารถแก้ไขปัญหา



การประพฤติตนเป็น

ผู้มีปัญญาธรรม
สามารถปฏิบัติได้ดังนี้



ปัญญาธรรม
ด้าน

ไม่แก้ปัญหาโดยใช้อารมณ์
และยึดถือความถูกต้องเป็นหลัก

ที่มาของภาพ https://pixabay.com/th/illustrations/คนขับ-การจราจร-คน-ยานพาหนะ-โกรธ-5786816



ให้ใช้เหตุผลในการแก้ปัญหาต่าง ๆ

ปัญญาธรรม
ด้าน



ถ้ามีการโต้แย้งในหมู่คณะให้ใช้เหตุผล 
และสติปัญญาเพื่อให้อกีฝ่ายหนึ่งยอมรับฟัง

ปัญญาธรรม
ด้าน





ใช้หลักธรรมด้านใด
ในการปฏิบัติตน   
เป็นพลเมืองดี

สถานการณ์ที่๑

ด้านคารวธรรม ด้านสามัคคีธรรม

ด้านปัญญาธรรม

ฟ้าไม่หลีกเล่ียงงานหรือเอาเปรียบ
ผู้อื่นในเวลาท างานกลุ่ม



ใช้หลักธรรมด้านใด
ในการปฏิบัติตน   
เป็นพลเมืองดี

สถานการณ์ที่๒

ด้านคารวธรรม ด้านสามัคคีธรรม

ด้านปัญญาธรรม

ฝนใช้ค าพูดที่สุภาพต่อรุ่นพี่
ที่อยู่ในโรงเรียนเดียวกันอยู่เสมอ



ใช้หลักธรรมด้านใด
ในการปฏิบัติตน   
เป็นพลเมืองดี

สถานการณ์ที่๓

ด้านคารวธรรม ด้านสามัคคีธรรม

ด้านปัญญาธรรม

แก้วตัดผมตามที่กฎระเบียบ
ของโรงเรียนก าหนดไว้



ใช้หลักธรรมด้านใด
ในการปฏิบัติตน   
เป็นพลเมืองดี

สถานการณ์ที่๔

ด้านคารวธรรม ด้านสามัคคีธรรม

ด้านปัญญาธรรม

กล้าโดนคนอื่นขับรถชนด้านท้าย        
กล้าจึงแก้ปัญหาโดยคุยกบัคนที่ชน

ด้วยเหตุผลและยึดถอืความถูกต้องเป็นหลัก



ใช้หลักธรรมด้านใด
ในการปฏิบัติตน   
เป็นพลเมืองดี

สถานการณ์ที่๕

ด้านคารวธรรม ด้านสามัคคีธรรม

ด้านปัญญาธรรม

น้ าช่วยเพื่อนท าความสะอาด
ห้องเรียนทุกวัน แม้จะไม่ใช่เวร        
ท าความสะอาดของตนเองก็ตาม 





ค าชี้แจงนักเรียน ค าชี้แจงครูปลายทาง

1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม ให้นักเรียนแต่ละกลุม่    
ร่วมกันศึกษาใบความรู้ เรื่อง หลักธรรม     
ในการปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดี

2. ครูให้นักเรยีนแต่ละกลุ่มท าใบงานที ่๓     
เรื่อง หลักธรรมในการปฏบิตัตินเปน็     
พลเมืองดี

๑. ครูแบง่นักเรียนออกเปน็กลุ่ม แต่ละกลุ่ม 
ร่วมกันศึกษาใบความรู้ เรื่อง หลักธรรม     
ในการปฏิบัติตนเปน็พลเมืองดี

2. ครูให้นักเรยีนแต่ละกลุ่มท าใบงานที ่๓      
เรื่อง หลักธรรมในการปฏบิตัตินเปน็   
พลเมืองดี

๓. ครูเดินดูและใหค้วามช่วยเหลือตาม
ความเหมาะสม



ใบงานที่ ๓
เรื่อง หลักธรรมในการปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดี

ค าชี้แจง ให้นักเรียนร่วมกันเสนอแนวทางปฏิบัติตน
เป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยในชุมชนโดยยึด
หลักธรรมแล้วบันทึกข้อมูล



ใบงานที่ ๓ เรื่อง หลักธรรมในการปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดี

หลักธรรม วิธีการปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามวิถี
ประชาธิปไตยในชุมชน

คารวธรรม ..............................................................................................

..............................................................................................



ใบงานที่ ๓ เรื่อง หลักธรรมในการปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดี

หลักธรรม วิธีการปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามวิถี
ประชาธิปไตยในชุมชน

สามัคคธีรรม ..............................................................................................

..............................................................................................



ใบงานที่ ๓ เรื่อง หลักธรรมในการปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดี

หลักธรรม วิธีการปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามวิถี
ประชาธิปไตยในชุมชน

ปัญญาธรรม ..............................................................................................

..............................................................................................



ใบงานที่ ๓ เรื่อง หลักธรรมในการปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดี

ถ้าทุกคนน าหลักธรรมไปปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามวิถี
ประชาธิปไตยในชุมชน จะส่งผลต่อสังคมอย่างไร

.........................................................................................

.........................................................................................

.......................................................................................



เฉลยใบงานที่ ๓ เรื่อง หลักธรรมในการปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดี

หลักธรรม วิธีการปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามวิถี
ประชาธิปไตยในชุมชน

คารวธรรม ..............................................................................................

..............................................................................................

การอยู่ร่วมกันในชุมชนต้องมีความเคารพซึ่งกันและกัน 

เช่น การยอมรับฟังความคิดเหน็ของคนในชุมชน



หลักธรรม วิธีการปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามวิถี
ประชาธิปไตยในชุมชน

สามัคคีธรรม ..............................................................................................

..............................................................................................

เฉลยใบงานที่ ๓ เรื่อง หลักธรรมในการปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดี

รับผิดชอบต่อหน้าที่ ที่ได้รับมอบหมาย ร่วมแรง ร่วมใจกัน

ท างานต่าง ๆ เสียสละเพือ่ประโยชน์สว่นรวม



หลักธรรม วิธีการปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามวิถี
ประชาธิปไตยในชุมชน

ปัญญาธรรม ..............................................................................................

..............................................................................................

เฉลยใบงานที่ ๓ เรื่อง หลักธรรมในการปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดี

ใช้เหตุผลในการแก้ปัญหาต่าง ๆ  
ไม่แก้ปัญหาโดยใช้อารมณ์



ถ้าทุกคนน าหลักธรรมไปปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามวิถี
ประชาธิปไตยในชุมชน จะส่งผลต่อสังคมอย่างไร

.........................................................................................

.........................................................................................

.......................................................................................

เฉลยใบงานที่ ๓ เรื่อง หลักธรรมในการปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดี

สังคมนั้นก็จะสงบสุขเพราะคนในสังคม   
ด าเนินชีวิตโดยยึดหลักการประชาธิปไตย







บทเรียนครั้งต่อไป

เรื่อง…การปฏิบัติตน

ของสมาชิกในชุมชน


