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	 น�า้ผลไม้ซึง่มสีถานะเป็นของเหลว	เมือ่ท�าให้เยน็ลงจนถึงระดับหน่ึงจะเปล่ียนเป็น

เกลด็น�า้แขง็ซ่ึงมสีถานะเป็นของแขง็เน่ืองจากสญูเสยีความร้อน	และเมือ่เกลด็น�า้แขง็ได้รบั

ความร้อนจากอากาศ	จะเปลี่ยนสถานะกลับมาเป็นของเหลวเหมือนเดิม	ของเหลว

เมือ่สญูเสียความร้อนจนเยน็ลงถึงระดับหนึง่	จะเปล่ียนสถานะเป็นของแขง็เรยีกว่าการแขง็ตัว 

ส่วนของแข็งท่ีได้รับความร้อนและเปล่ียนสถานะเป็นของเหลวเรียกว่าการหลอมเหลว 

ทั้งการแข็งตัวและการหลอมเหลว	ไม่มีการเปลี่ยนเป็นสารใหม่	จึงเป็นการเปลี่ยนแปลง

ทางกายภาพ	

ใบความรู้

เรื่องการเปลี่ยนสถานะของน�้าผลไม้
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ของเหลวของแข็ง
การหลอมเหลว

พลังงานความร้อนเพิ่มขึ้น

พลังงานความร้อนลดลง

การแข็งตัว

รูปที่	๑๗	กระบวนการเปลี่ยนสถานะของสสาร

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีภาคเรยีนที ่๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 96


