
 

 

 

 
 

 
การอ่านและศึกษานิทานอาเซียน   

เป็นการอ่านเสริมพัฒนาการความรู้เสริมจิตนาการ สอดแทรกคุณธรรม และเตรียมความพร้อมด้านสังคม
ให้ได้เรียนรู ้ว ัฒนธรรม ประเพณี  ความเชื ่อของเพื ่อนบ้าน  ทำให้ร ู ้จ ักจิตใจของกันและกันมากยิ ่งขึ ้น   
การอ่านเรื่องที่ทำให้รู้จักเพ่ือนบ้านมากยิ่งขึ้น   

 ประเทศกลุ ่มสมาชิกอาเซียน 10 ประเทศ คือ ไทย  มาเลเซีย ส ิงคโปร์ อินโดนีเซีย ฟิล ิปปินส์              
เมียนมาร ์เวียดนาม บรูไน ลาว และกัมพูชา  

   

คุณค่าของการอ่านนิทานอาเซียน 
เป็นเรื่องเล่าของแต่ละชาติมีเนื้อหาหลากหลาย บางเรื่องเล่าบอกความเป็นมาของสถานที่ เพราะ บางเรื่อง

กล่าวถึงสิ่งมหัศจรรย์ บางเรื่องตลกขบขัน บางเรื่องเกี่ยวกับผี  มีเป็นประโยชน์ สรุปได้ดังนี้ 
๑. ความเพลิดเพลิน ตามแต่จินตนาการทำให้เพลิดเพลินไปกับความมหัศจรรย์ต่าง ๆ ที่เราทำไม่ได้ใน

ชีวิตจริงในเรื่องทำนองนี้ เช่น ไกรทอง (แปลงกายของจระเข้) 
๒. กำลังใจ ตัวเอกในนิทานมักประสบความทุกข์ยากลำบาก แต่ก็จะได้รับความสุขสบายในที่สุด เช่น  บา

ดังจอมพลัง ตัวเอกเป็นทาส ทำงานหนักรับใช้นาย ชีวิตไม่ได้สบายเลย แต่เขามีความซื่อสัตย์ จริงใจ เรื่องแบบนี้ให้
กำลังใจแก่ผู้ที่มีความทุกข์ได้เป็นอย่างดี 

๓. คำอธิบายเกี่ยวกับที่มาของสถานที่และสิ่งต่าง ๆ เช่น ไทยตำนานที่มาของท่าเตียน นิทานเหล่านี้ทำ
ให้เรียนรู้เกี่ยวกับธรรมชาติรอบตัว เขา้ใจและผูกพันกับท้องถิ่น ก่อให้เกิดความภาคภูมิใจในท้องถิ่น 

๔. วีรบุรุษประจำท้องถิ่น นิทานบางเรื่องทำให้รู้จักวีรบุรุษ หรือบุคคลสำคัญที่ควรแก่การยกย่อง เชิดชู 
เกิดความภูมิใจในความเป็นชาติของตน เช่น  บาดังจอมพลัง นิทานของชาวสิงคโปร์  

๕. ข้อคิดและคติเตือนใจ นิทานบางเรื่องสอดแทรกข้อคิด คุณธรรม ความซื่อสัตย์ เมื่อเราได้อ่านก็ซึมซับ
ข้อคิดเหล่านี้ไปด้วยตามธรรมชาติ  
  
 
 
                  
 
 
 
 

ใบความรู้ที่ 3 เร่ือง การอ่านนิทานอาเซียน                                                                                     
หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง นิทานอ่านสนุก                                                                                             

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง การอ่านนิทานอาเซียน                                                                                     
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๕ 


