
เรื่อง





1. บอกวิธีการท าบัญชีรายรบั - รายจ่ายเพื่อวิเคราะห์การใช้จ่ายเงินได้
2. วิเคราะห์ประโยชน์การท าบัญชีรายรบั - รายจ่าย
3. เห็นความส าคัญของการท าบัญชีเพื่อวิเคราะห์การใช้จ่ายที่จ าเป็น
และเหมาะสม



เล่าสู่กันฟัง

ช่ือภาพ Businesswoman is Giving Advice จากเว็บ https://creazilla.com/nodes/35754-businesswoman-is-giving-advice-clipart?tag_id=7376 สืบค้นเมื่อ 30/5/64



นักเรียนช่วยกันบอกรายรับ - รายจ่าย
ของนักเรียนใน ๑ วัน 

ว่ามีอะไรบ้าง 
ครูจดบันทึกค าตอบบนกระดาน

ช่ือภาพ Businesswoman is Giving Advice จากเว็บ https://creazilla.com/nodes/34588-businesswoman-is-giving-advice-clipart สืบค้นเมื่อ 30/5/64



รายรับ - รายจ่ายครูหนู

- ได้เงินจากคุณพ่อ ๑๐๐ บาท
- ค่าน  าอัดลม ๒๐ บาท
- ค่าอาหารเช้า ๓๐ บาท
- ค่าลูกอม ๑๐ บาท
เหลือเงิน  ๔๐ บาท

วันที่ ๑



รายรับ - รายจ่ายครูหนู

- ได้เงินจากคุณแม่ ๑๐๐ บาท
- ค่าขนมกรุบกรอบ ๒๐ บาท
- ค่าอาหารกลางวัน ๓๐ บาท
- ค่านมกล่อง UHT ๑๐ บาท
เหลือเงิน  ๔๐ บาท

วันที่ ๒



บัญชี รายรับ – รายจ่าย 

วัน เดือน ปี รายการ รายรับ รายจ่าย คงเหลือ

๙ สิงหาคม ๒๕๖๔ ได้เงินจากคุณพ่อ 
ค่าน ้าอัดลม 
ค่าอาหารเช้า 
ค่าลูกอม

๑๐๐
๒๐
๓๐
๑๐

เหลือเงิน ๔๐



วัน เดือน ปี รายการ รายรับ รายจ่าย คงเหลือ

๑๐ สิงหาคม ๒๕๖๔ ได้เงินจากคุณแม่ 
ค่าขนมกรุบกรอบ 
ค่าอาหารกลางวัน 
ค่านมกล่อง UHT

๑๐๐
๒๐
๓๐
๑๐

เหลือเงิน ๔๐

บัญชี รายรับ – รายจ่าย 



รายจ่ายที่เหมาะสม

- ค่าอาหารเช้า ๓๐ บาท
- ค่าอาหารเช้า ๓๐ บาท
- ค่านมกล่อง UHT ๑๐ บาท

รายจ่ายที่ฟุ่มเฟือยและไม่จ าเป็น

- ค่าน  าอัดลม ๒๐ บาท
- ค่าลูกอม ๑๐ บาท
- ค่าขนมกรุบกรอบ ๒๐ บาท

สรุป



ช่ือภาพ Woman Holding Wallet is Giving Advice จากเว็บ https://creazilla.com/nodes/38978-woman-holding-wallet-is-giving-advice-clipart สืบค้นเมื่อ 30/5/64

นักเรียนสามารถ
วิเคราะห์การใช้จ่าย

ของตนเองได้จากการสิ่งใด

บัญชีรายรับ - รายจ่าย



รายได้ 
หรือรายรับ

คือ เงินหรือสิ่งอื่นที่ได้มาจาก
การท างานหรือประกอบอาชีพ เช่น 
เงินเดือน เงินที่ได้จากการขายสินค้า 
เงินที่ได้รับจาการแข่งขัน เป็นต้น

ซึ่งรายได้ของนักเรียนส่วนใหญ่
ได้มาจากพ่อแม่

ช่ือภาพ Smiling Bumblebee with Big Eyes จากเว็บ https://creazilla.com/nodes/28987-smiling-bumblebee-with-big-eyes-clipart สืบค้นเมื่อ 30/5/64



เมื่อเรามีรายได้ เราจะน าเงินรายได้หรือรายรับไปใช้จ่ายในด้านต่าง ๆ
อย่างเช่น  ซื อของอุปโภคและบริโภค เป็นค่าใช้จ่ายภายในบ้าน 

เป็นค่าเล่าเรียน สิ่งเหล่านี เราเรียก “รายจ่าย”
ช่ือภาพ Online Shopping จากเว็บ https://creazilla.com/nodes/27846-online-shopping-clipart สืบค้นเมื่อ 30/5/64



ช่ือภาพ English Textbook and Notebook จากเว็บ https://creazilla.com/nodes/36529-english-textbook-and-notebook-clipartสืบค้นเมื่อ 27/5/64

การวิเคราะห์บัญชีการใช้จ่ายที่จ าเป็นและเหมาะสม

การจดบันทึกรายรับรายจ่ายของ
ตนเองจะช่วยให้ทราบว่าในแต่ละวันได้

ใช้จ่ายในสิ่งที่จ าเป็นและเหมาะสม
หรือไม่  เพื่อที่จะได้วางแผนว่าควรจะใช้
จ่ายและเก็บออมเงินอย่างไร



ช่ือภาพ Notebook and Pencil จากเว็บ https://creazilla.com/nodes/37711-notebook-and-pencil-clipart สืบค้นเมื่อ 27/5/64

การบันทึกรายรับและรายจ่าย
สามารถท าได้โดยการจดบันทึกรายรับ
และรายจ่ายในแต่ละวัน              
โดยน ารายรับเป็นตัวตั งและหักรายจ่าย



ช่ือภาพ (Jenny) Woman with Money in Her Wallet จากเว็บ https://creazilla.com/nodes/38852-jenny-woman-with-money-in-her-wallet-clipart สืบค้นเมื่อ 27/5/64

ผลลัพธ์ที่เหลือคือเงินที่นักเรียน
สามารถเก็บออมเพิ่มได้                 
หรือน าไปใช้จ่ายในสิ่งที่เหมาะสมอื่น ๆ 



การออมเงินควรน าไปใส่
กระปุกออมสิน และเมื่อมีเงินออม
จ านวนมากขึ นก็ควรน าไปฝากไว้
กับธนาคาร

ช่ือภาพ piggy จากเว็บ https://creazilla.com/nodes/21993-piggy-bank-with-coins-clipart สืบค้นเมื่อ 30/5/64



วัน เดือน ปี รายการ รายรับ รายจ่าย คงเหลือ

๖ สิงหาคม ๒๕๖๔ แม่ให้เงินประจ้าวัน
ค่าอาหารกลางวัน 
ค่าขนม 
ค่าน ้าอัดลม

๖๐
๒๐
๑๐
๑๕

เหลือเงิน ๑๕

บัญชี รายรับ – รายจ่าย 



วัน เดือน ปี รายการ รายรับ รายจ่าย คงเหลือ

๗ สิงหาคม ๒๕๖๔ แม่ให้เงินประจ้าวัน
ค่าอาหารกลางวัน 
ค่าสมุดวาดเขียน 
ค่านมกล่อง

๖๐
๒๐
๑๕
๕

เหลือเงิน ๒๐

บัญชี รายรับ – รายจ่าย 



ช่ือภาพ (Susan) Woman Is Rich with Money จากเว็บ https://creazilla.com/nodes/38933-susan-woman-is-rich-with-money-clipart สืบค้นเมื่อ 27/5/64

จากการท าบัญชีรายรับ รายจ่าย 
จะเห็นได้ว่าในวันที ่๖ สิงหาคม 25๖๔

มีค่าใช้จ่ายที่ไม่จ าเป็น ๑ อย่าง คือ ค่าน  าอัดลม 
ซึ่งมีค่ามากถึง ๑๕ บาท หากสามารถ

ลดค่าใช้จ่ายส่วนนี ได้ จะท าให้มีเงินออม
เพิ่มขึ น ๑๕ บาท



การท าบัญชีรายรับรายจ่าย ช่วยให้
ทราบพฤติกรรมการใช้จ่ายของตนเอง 
และสามารถตรวจดูรายการใช้จ่าย 
และทบทวนว่าอะไรควรจะจ่ายและอะไรควร
จะประหยัด ซึ่งจะท าให้มีเงินเก็บเพิ่มมากขึ น

ช่ือภาพ (Susan) Woman Is Rich with Money จากเว็บ https://creazilla.com/nodes/38933-susan-woman-is-rich-with-money-clipart สืบค้นเมื่อ 27/5/64



การใช้จ่ายเงินน้อยกว่ารายรับ
จะท าให้มีเงินเก็บออม และการใช้
จ่ายเงินมากกว่ารายรับจะท าให้เป็นหนี 

ช่ือภาพ (Susan) Woman Is Rich with Money จากเว็บ https://creazilla.com/nodes/38933-susan-woman-is-rich-with-money-clipart สืบค้นเมื่อ 27/5/64



ค าถาม
ชวนคิด

ช่ือภาพ Notebook, Pencil, and Stationery  จากเว็บ https://creazilla.com/nodes/33501-notebook-pencil-and-stationery-clipart สืบค้นเมื่อ 27/5/64



๑. นักเรียนใช้สิ่งใดในการซื อสินค้าและบริการ

เงิน

ช่ือภาพ Businesswoman is Giving Advice จากเว็บ https://creazilla.com/nodes/35754-businesswoman-is-giving-advice-clipart?tag_id=7376 สืบค้นเมื่อ 30/5/64
ช่ือภาพ Yellow and Blue Striped Pencil จากเว็บ https://creazilla.com/nodes/24932-yellow-and-blue-striped-pencil-clipart สืบค้นเมื่อ 27/5/64



๒. นักเรียนใช้จ่ายเงินในชีวิตประจ าวันเพื่อซื อสิ่งใดบ้าง

ขนม อาหาร 
อุปกรณ์การเรียน 

เป็นต้น

ช่ือภาพ Businesswoman is Giving Advice จากเว็บ https://creazilla.com/nodes/35754-businesswoman-is-giving-advice-clipart?tag_id=7376 สืบค้นเมื่อ 30/5/64
ช่ือภาพ Yellow and Blue Striped Pencil จากเว็บ https://creazilla.com/nodes/24932-yellow-and-blue-striped-pencil-clipart สืบค้นเมื่อ 27/5/64



๓. นักเรียนมีเงินเหลือเก็บหรือไม่

มี/ไม่มี

ช่ือภาพ Businesswoman is Giving Advice จากเว็บ https://creazilla.com/nodes/35754-businesswoman-is-giving-advice-clipart?tag_id=7376 สืบค้นเมื่อ 30/5/64
ช่ือภาพ Yellow and Blue Striped Pencil จากเว็บ https://creazilla.com/nodes/24932-yellow-and-blue-striped-pencil-clipart สืบค้นเมื่อ 27/5/64



๔. นักเรียนเคยท าบันทึก รายรับ - รายจ่ายของตนเอง
หรือไม่ อย่างไร

เคย/ไม่เคย
บันทึกการใช้จ่าย

ในแต่ละวันลงในสมุด
บันทึก

ช่ือภาพ Businesswoman is Giving Advice จากเว็บ https://creazilla.com/nodes/35754-businesswoman-is-giving-advice-clipart?tag_id=7376 สืบค้นเมื่อ 30/5/64
ช่ือภาพ Yellow and Blue Striped Pencil จากเว็บ https://creazilla.com/nodes/24932-yellow-and-blue-striped-pencil-clipart สืบค้นเมื่อ 27/5/64



๕. นักเรียนคิดว่าการท าบัญชี รายรับ – รายจ่าย
มีประโยชน์อย่างไร

ท าให้รู้รายรับ - รายจ่าย
ของตนเอง มีเงินออม 
ทบทวน/ตรวจสอบ

การใช้จ่ายเงินในแต่ละวัน

ช่ือภาพ Businesswoman is Giving Advice จากเว็บ https://creazilla.com/nodes/35754-businesswoman-is-giving-advice-clipart?tag_id=7376 สืบค้นเมื่อ 30/5/64
ช่ือภาพ Yellow and Blue Striped Pencil จากเว็บ https://creazilla.com/nodes/24932-yellow-and-blue-striped-pencil-clipart สืบค้นเมื่อ 27/5/64



ช่ือภาพ Woman Is in Love จากเว็บhttps://creazilla.com/nodes/38840-woman-is-in-love-clipart สืบค้นเมื่อ 27/5/64

ประโยชน์การท า
บัญชีรายรับ - รายจ่าย



๒. ท าให้รู้รายรับ - รายจ่ายของตนเอง 

๓. มีเงินเหลือเก็บเพื่ออนาคต

๔. มีเงินออม 

๑. ได้ทบทวน/ตรวจสอบการใช้จ่ายเงินในแต่ละวัน

เป็นต้น
ช่ือภาพ Woman with Money in Her Wallet จากhttps://creazilla.com/nodes/38918-woman-with-money-in-her-wallet-clipart?tag_id=3117 สืบค้นเมื่อ 27/5/64



พิจารณาเลือกว่าข้อใด
เป็นรายรับรายจ่าย

กิจกรรม
ร่วมด้วยช่วยคิด

ช่ือภาพ Woman Is in Love จากเว็บhttps://creazilla.com/nodes/38840-woman-is-in-love-clipart สืบค้นเมื่อ 27/5/64



รายรับ รายจ่าย

1. ช่ือภาพ เครื่องหมายกากบาทสีแดง  จากเว็บ https://creazilla.com/nodes/71240-check-mark-clipart สืบค้นเมื่อ 27/5/64
2. ช่ือภาพ(Vanessa) Little Girl clipart จากเว็บ https://creazilla.com/nodes/34605-vanessa-little-girl-clipart สืบค้นเมื่อ 27/5/64

๑. คุณพ่อให้เงินค่าขนมวันละ ๒๐ บาท



๒. คุณยายให้เงินพลอย ๒๐ บาท เพราะพลอย
มาช่วยห่อขนม

รายรับ รายจ่าย

1. ช่ือภาพ เครื่องหมายกากบาทสีแดง  จากเว็บ https://creazilla.com/nodes/71240-check-mark-clipart สืบค้นเมื่อ 27/5/64
2. ช่ือภาพ(Vanessa) Little Girl clipart จากเว็บ https://creazilla.com/nodes/34605-vanessa-little-girl-clipart สืบค้นเมื่อ 27/5/64



๓. พลอยได้รับดอกเบี ยในธนาคาร

รายรับ รายจ่าย

1. ช่ือภาพ เครื่องหมายกากบาทสีแดง  จากเว็บ https://creazilla.com/nodes/71240-check-mark-clipart สืบค้นเมื่อ 27/5/64
2. ช่ือภาพ(Vanessa) Little Girl clipart จากเว็บ https://creazilla.com/nodes/34605-vanessa-little-girl-clipart สืบค้นเมื่อ 27/5/64



๔. เพลินน าเงิน ๑๐ บาท ไปซื อขนม

รายรับ รายจ่าย

ช่ือภาพ(Vanessa) Little Girl clipart  จากเว็บ https://creazilla.com/nodes/34605-vanessa-little-girl-clipart สืบค้นเมื่อ 27/5/64



๕. ภัทรซื อดินสอด้ามใหม่

รายจ่ายรายรับ

ช่ือภาพ(Vanessa) Little Girl clipart  จากเว็บ https://creazilla.com/nodes/34605-vanessa-little-girl-clipart สืบค้นเมื่อ 27/5/64



ทบทวนอีกครั ง

คือ เงินหรือสิ่งอื่นที่ได้มาจากการ
ประกอบอาชีพ

รายได้ 
หรือรายรับ 

รายจ่าย
คือ ค่าใช้จ่าย ที่เราน ารายรับ
ที่ได้มานั นจ่ายออกไป



รายจ่ายของแต่ละคน
จะไม่เท่ากัน จะมากหรือ
จะน้อยก็ขึ นอยู่กับรายจ่าย
ของแต่ละคนด้วย

ช่ือภาพ Money bag emoji จากเว็บ https://creazilla.com/nodes/56710-money-bag-emoji-clipart สืบค้นเมื่อ 27/5/64



ถ้าเราใช้จ่ายอย่างประหยัด 
รายจ่ายของเราจะน้อยลง ท าให้
ไม่ต้องน ารายรับไปใช้จ่ายมาก
เกินความจ าเป็น ก็จะท าให้
เรามีเงินเหลือเก็บ

ช่ือภาพ Money bag emoji จากเว็บ https://creazilla.com/nodes/56710-money-bag-emoji-clipart สืบค้นเมื่อ 27/5/64



สิ่งใดที่จ าเป็น
และสิ่งใดที่ไม่จ าเป็น

หากัน
จนเจอ

ช่ือภาพ Woman with Thought Bubble จากเว็บ https://creazilla.com/nodes/37285-woman-with-thought-bubble-clipart สืบค้นเมื่อ 27/5/64



สิ่งที่จ้าเป็น สิ่งที่ไม่จ้าเป็น หมากฝรั่ง

ข้าว

ดินสอ

พิซซา

ตุ๊กตา

เสื อผ้า

หนังสือการ์ตูน

รองเท้า

ของเล่น

อุปกรณ์การเรียน

ช่ือภาพ Woman with a Camera จากเว็บ https://creazilla.com/nodes/34500-woman-with-a-camera-clipart สืบค้นเมื่อ 27/5/64



ขั นปฏิบัติ
นักเรียนท าใบงานที่ ๔ 
เรื่อง การท าบัญชีเพื่อวิเคราะห์
การใช้จ่าย



ค าชี แจง

ค าชี แจงกิจกรรมนักเรียน
๑. นักเรียนศึกษาใบความรู้ เรื่องการวิเคราะห์บัญชีการใช้จ่ายที่จ าเป็น
และเหมาะสม
๒. นักเรียนท าใบงานที่ ๔ เรื่อง การท าบัญชีเพื่อวิเคราะห์การใช้จา่ย
๓. นักเรียนท าบัญชีรายรับ - รายจ่ายจากข้อมูลที่ก าหนดให้
และวิเคราะห์การใช้จ่ายที่จ าเป็น



๑. ครูให้นักเรียนศึกษาใบความรู้ เรื่องการวิเคราะห์บัญชีการใช้จ่ายที่จ าเป็น
และเหมาะสม
๒. ครูแจกใบงานที่ ๔ เรื่อง การท าบัญชีเพื่อวิเคราะห์การใช้จ่ายให้นักเรียน
๓. ครูให้นักเรียนท าบัญชีรายรับ - รายจ่ายจากข้อมูลที่ก าหนดให้
และวิเคราะห์การใช้จ่ายที่จ าเป็น
๔. ครูเดินดูและให้ความช่วยเหลือตามความเหมาะสม

ค าชี แจงบทบาทครูปลายทาง

ค าชี แจง



ใบงานที่ ๔ เรื่อง การท าบัญชีเพื่อวิเคราะห์การใช้จา่ย

วันนี แม่ให้เงินมาโรงเรียน จ านวน  ๖๐ บาท
น าเงินซื ออาหารเช้า ๒๐ บาท  ซื อของเล่น       ๕  บาท    
ซื อขนม               ๑๕  บาท  ซื อสมุด           ๘  บาท
จ่ายค่ารถ               ๘  บาท

ค าชี แจง ให้นักเรียนท าบัญชีรายรับ - รายจ่ายจากข้อมูลที่ก าหนดให้
และวิเคราะห์การใช้จ่ายที่จ าเป็น



บัญชีรายรับ – รายจ่าย

วัน เดือน 
ปี

รายรับ - รายจ่าย คงเหลือ
(บาท)รายรับ (บาท) รายจ่าย (บาท)

……………

รวม



๑. จากตารางรายรับ - รายจ่าย แสดงให้เห็นว่าอย่างไร
..............................................................................……………………………………

๒. จากตารางรายรับ - รายจ่าย ควรจะลดการใช้จ่ายในด้านใดบา้ง
..............................................................................……………………………………

๓. ถ้าลดค่าใช้จ่ายในข้อ ๒ จะมีเงินเหลือเก็บจ านวนเท่าใด
..............................................................................……………………………………

๔. นักเรียนสามารถน าเงินที่เหลือเก็บไปท าสิ่งใดจึงเหมาะสมที่สุด
..............................................................................……………………………………



เฉลยใบงานที่ ๔ เรื่อง การท าบัญชีเพื่อวิเคราะห์การใช้จ่าย

วันนี แม่ให้เงินมาโรงเรียน จ านวน  ๖๐ บาท
น าเงินซื ออาหารเช้า ๒๐ บาท  ซื อของเล่น       ๕  บาท    
ซื อขนม               ๑๕  บาท  ซื อสมุด           ๘  บาท
จ่ายค่ารถ               ๘  บาท

ค าชี แจง ให้นักเรียนท าบัญชีรายรับ –รายจ่ายจากข้อมูลที่ก าหนดให้
และวิเคราะห์การใช้จ่ายที่จ าเป็น



วัน เดือน 
ปี

รายรับ-รายจ่าย คงเหลือ
(บาท)รายรับ(บาท) รายจ่าย(บาท)

๙ สิงหาคม 
๒๕๖๔

วันนี แม่ให้เงินมาโรงเรียน 
จ านวน   ๖๐  บาท

ซื ออาหารเช้า  ๒๐  บาท ๔๐ บาท

ซื อของเล่น 5 บาท    ๓๕ บาท

ซื อขนม   15  บาท  ๒๐ บาท

ซื อสมุด   ๘  บาท ๑๒ บาท

จ่ายค่ารถ  ๘  บาท  ๔ บาท

รวม รายรับ ๖๐ บาท รายจ่ายทั งหมด ๕๖ บาท เหลือ ๔ บาท



๑. จากตารางรายรับ - รายจ่าย แสดงให้เห็นว่าอย่างไร
การวางแผนการใช้จ่ายเงิน จะท าให้เรารู้ถึงรายรับ - รายจ่าย

ในแต่ละวัน..และเป็นการฝึกนิสัยรักการออมได้อีกด้วย

๒. จากตารางรายรับ - รายจ่าย ควรจะลดการใช้จ่ายในด้านใดบ้าง
ของเล่น

๓. ถ้าลดค่าใช้จ่ายในข้อ ๒ จะมีเงินเหลือเก็บจ านวนเท่าใด
เหลือเงินเก็บ ๙  บาท

๔. นักเรียนสามารถน าเงินที่เหลือเก็บไปท าสิ่งใดจึงเหมาะสมที่สุด
น าไปเก็บออม หยอดกระปุกออมสิน






