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เรื่อง.....พืชสร้างอาหารได้อย่างไร
ผู้สอน 1. ครูสุดารัตน์  ศรีแก้ว

2. ครูธัญลักษณ์  ศิริแข็ง



กล้วยไม้

ที่มา : https://pixabay.com/th/images/search/รากกล้วยไม้/

รากของกล้วยไม้



ที่มา : https://pixabay.com/th/images/search/รากกล้วยไม้/

รากของกล้วยไม้
สามารถสร้างอาหาร   

ได้หรือไม่



การสังเคราะห์ด้วยแสง
หมายถึงอะไร



กิจกรรมที่ 2 พืชสร้างอาหารได้อย่างไร

จุดประสงค์

สืบค้นข้อมูลและอธิบายกระบวนการสงัเคราะห์
ด้วยแสงของพืช



กิจกรรมที่ 2 พืชสร้างอาหารได้อย่างไร

วิธีท า
1. ร่วมกันศึกษาใบความรู้เรื่องการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช
2. ร่วมกันอภิปรายภายในกลุ่มเกี่ยวกับการสังเคราะห์
ด้วยแสงของพืชแล้วเขียนผังแนวคิดเรื่องปัจจัยในการ
สังเคราะห์ด้วยแสงของพืช



ใบงาน 02
การสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช

หน้า 60



ผังแนวคิดเรื่อง ปัจจัยในการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช

การสังเคราะห์ด้วยแสง
ของพืช

ต้องใช้

ผลที่ได้คือ



ค าชี้แจงบทบาทครูปลายทาง

1

2

1

2

ค าชี้แจงกิจกรรมนักเรียน

กิจกรรมที่ 2 พืชสร้างอาหารได้อย่างไร

แจกใบงาน 02 การสังเคราะห์
ด้วยแสงของพืช  และใบความรู้
เรื่องการสังเคราะห์ด้วยแสงของ
พืชให้กับนักเรียน

ร่วมอภิปรายและให้ค าแนะน า   
ในการเขียนผังแนวคิด

อ่านใบความรู้เรื่องการสังเคราะห์
ด้วยแสงของพืช

ร่วมกันอภิปรายจากการอ่าน
ใบความรู้

3 เขียนผังแนวคิดเรื่อง
การสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช



ใบความรู้
เรื่อง การสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช

หน้า 58-59



การสังเคราะห์ด้วยแสงเป็นกระบวนการ
สร้างอาหารของพืช  อาหารที่พืชสร้างขึ้นคือ

น้ าตาล พืชใช้น้ า  แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์
แสง และคลอโรฟิลล์ในใบพืช 

ในกระบวนการสังเคราะหด์้วยแสง



ผลจากการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช  
นอกจากจะได้น้ าตาลแล้ว 
ยังได้แก๊สออกซิเจนและน้ า
อีกด้วย



คลอโรฟิลล์หรือสารสีเขียวจะพบอยู่บริเวณที่มี
สีเขียวของพืช  ดังนั้นการสังเคราะห์ด้วยแสงส่วนใหญ่
จะเกิดขึ้นที่ใบ



อย่างไรก็ตาม นอกจากใบแล้ว
ส่วนอื่น ๆ ของพืชก็สามารถ
สังเคราะห์ด้วยแสงได้ เช่น 
ล าต้น  รากของกล้วยไม้

ที่มา : https://pixabay.com/th/images/search/รากกล้วยไม/้



ในกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงพืชจะใช้คลอโรฟิลล์
ดูดพลังงานจากแสงอาทิตย์ 
รับแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์
เข้าทางปากใบ ใช้ขนรากดูดน้ า
จากดิน ล าเลียงส่งมาตามท่อล าเลียง
จากรากไปสู่ล าต้นและใบ 



อาหารท่ีได้จากการสังเคราะห์ด้วยแสงคือ น้ าตาล
พืชจะเปลี่ยนน้ าตาลเป็น แป้ง เก็บสะสมไว้ตามราก ล าต้น  
ใบ หรือล าเลียงไปยังส่วนอื่นๆของพชืที่สร้างอาหารไม่ได้
เพื่อให้น าไปใช้ประโยชน์

ที่มา : https://www.freepik.com/premium-photo/fresh-carrots-vegatables-isolated-white_4134467.htm#query=carrot&position=7
https://pixabay.com/th/photos/potato-french-fries-food-3859166/



ผลการท ากิจกรรม



ใบความรู้
เรื่อง การสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช

หน้า 58-59



ผังแนวคิดเรื่อง ปัจจัยในการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช

ต้องใช้

ผลที่ได้คือ แก๊สออกซิเจน
แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์

แสง

น้ า
คลอโรฟิลล์

น้ าตาล

น้ า

การสังเคราะห์ด้วยแสง
ของพืช



การสังเคราะห์ด้วยแสง
หมายถึงอะไร

การสร้างอาหารของพืช  
ค าตอบ



การสร้างอาหารของพืชต้องใช้อะไรบ้าง

ค าตอบ
น้ า แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ แสง และคลอโรฟิลล์



สิ่งที่ได้จากกระบวนการ
สังเคราะห์ด้วยแสงของพืชมีอะไรบ้าง

ค าตอบ

น้ าตาล น้ าและแก๊สออกซิเจน



ส่วนอื่น ๆ ของพืชที่มีสีเขียวสามารถ
สังเคราะห์ด้วยแสงได้หรือไม่ เพราะเหตุใด

ค าตอบ

ได้ เพราะบริเวณนั้นมีคลอโรฟิลล์



ส่วนอื่น ๆ ของพืชที่ไม่มีสีเขียวสามารถ
สังเคราะห์ด้วยแสงได้หรือไม่ เพราะเหตุใด

ค าตอบ

ไม่ได้ เพราะบริเวณนั้นไม่มีคลอโรฟิลล์



แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์และน้ า
ที่ใช้ในกระบวนการสังเคราะหด์้วยแสงมาได้อย่างไร

ค าตอบ แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์เข้ามาทาง 
ปากใบของพืช ส่วนน้ ามาจากการที่ราก
ดูดขึ้นมาจากดินแล้วล าเลียงส่งไปตาม
ท่อล าเลียงไปยังล าต้นและใบ

ท่ีมา: https://proj14.ipst.ac.th/m4-6-biology/m5-bio-book3/bio-m5b3-014/



อาหารที่ได้จากการสังเคราะห์ด้วยแสง
ของพืชคืออะไร และเก็บสะสมไว้อย่างไร

ค าตอบ อาหารที่ได้คือน้ าตาล ซึ่งน้ าตาลจะเปล่ียน
เป็นแป้งและเก็บสะสมไว้ตามส่วนต่าง ๆ ของพืช
เช่น ราก ล าต้น ใบ



ที่มา : https://pixabay.com/th/images/search/รากกล้วยไม้/

รากของกล้วยไม้
สามารถสร้างอาหาร   

ได้หรือไม่



นักเรียนสรุปผล
การท ากิจกรรมด้วยตัวเอง



สรุปผลการท ากิจกรรม
กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชเป็น

กระบวนการสร้างอาหารของพืช ซึ่งต้องใช้
คลอโรฟิลล์ น้ า แสงและแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ 
ส่วนใหญ่เกิดขึ้นที่บริเวณใบ



สรุปผลการท ากิจกรรม
สิ่งที่ได้จากการสังเคราะห์ด้วยแสงคือน้ าตาล     

ซึ่งเป็นอาหารของพืช นอกจากนี้ยังได้น้ าและแก๊ส
ออกซิเจนอีกด้วย โดยน้ าตาลจะเปลี่ยนเป็นแป้ง
เก็บสะสมไว้ตามส่วนต่าง ๆ ของพืช



ผังแนวคิดเรื่อง ปัจจัยในการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช

ต้องใช้

ผลที่ได้คือ แก๊สออกซิเจน
แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์

แสง

น้ า
คลอโรฟิลล์

น้ าตาล

น้ า

การสังเคราะห์ด้วยแสง
ของพืช



เรื่อง การสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช
บทเรียนครั้งต่อไป

สิ่งที่ต้องเตรียม...
ใบงาน 03 แบบฝึกหัด
เรื่องการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th


