
รายวิชา กลุ่มบูรณาการ
(แกนหลักสังคมศึกษาฯ)

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓
ผู้สอน ครูฐิติรัตน์   ดิษฐวงศ์
เรื่อง... คัมภีร์และหลักธรรม

ของแต่ละศาสนา



ขอขอบคุณ https://www.youtube.com/watch?v=cFpDzXGJEb0



คัมภีร์และหลักธรรมของแต่ละศาสนา

(ขอขอบคุณ : https://wnet.fm/2017/10/02/wlasciwie-najwiekszy-krolestwie-niebieskim-przywolal-dziecko-postawil-je-nimi/ )

https://wnet.fm/2017/10/02/wlasciwie-najwiekszy-krolestwie-niebieskim-przywolal-dziecko-postawil-je-nimi/


มีคัมภีร์ที่ส าคัญชื่อ พระไตรปิฎก ซึ่ง

บรรจุค าสอนของพระศาสดาสมเด็จพระ

สัมมาสัมพุทธเจ้า ถือว่าเป็นคัมภีร์สูงสุด

ในพระพุทธศาสนา  

๑. ศาสนาพุทธ 

(ขอขอบคุณ : https://kalyanamitra.org/th/article_detail.php?i=14891)



ค าว่าพระไตรปิฎก มาจากภาษาบาลี
ติปิฏก แปลว่า ตะกร้าสามใบ หรือค าสอนสามหมวด 
ติ       หมายถึง สาม 
ปิฏก หมายถึง ต ารา คัมภีร์ หรือกระจาด

พระไตรปิฎก 



๑.พระวินัยปิฎก
๒.พระสุตตันตปิฎก 
๓.พระอภิธรรมปิฎก 

แบ่งออกเป็น ๓ ปิฎก 



มี คั ม ภี ร์ ที่ ส า คั ญ ชื่ อ                

คั ม ภี ร์ ไ บ เ บิ ล แ ป ล ว่ า 

หนั ง สื อ เ รี ย ก โ ด ยย่ อ ว่ า   

พระคัมภีร์

๒.ศาสนาคริสต์ 

(ขอขอบคุณ : https://victorpicarra.files.wordpress.com/2014/02/bible.jpeg)



เกี่ยวกับพระเจ้า มนุษย์ ความบาป และ

แผนการของพระเจ้าในการช่วยมนุษย์ให้รอด

พ้นจากความพินาศอันเนื่องจากความบาป  

สู่ชีวิตนิรันดร์

ศาสนาคริสต์ 

(ขอขอบคุณ : http://a-grande-guerra.blogspot.com/2010/09/obras-de-santo-afonso-maria-de-ligorio.html)



มีคัมภีร์   ที่ส าคัญชื่อ อัล กุรอาน

แปลว่า บทอ่านบทท่อง จะเน้นเรื่อง

ค ว า ม ศ รั ท ธ า ห รื อ ค ว า ม เ ชื่ อ โ ด ย

ปราศจากการระแวง

๓. ศาสนาอิสลาม

(ขอขอบคุณ : http://islamhouse.muslimthaipost.com/main/index.php?page=sub&category=55&id=20888)



ช า ว มุ ส ลิ ม จ ะ ต้ อ ง ป ฏิ บั ติ
พิธีกรรมทางศาสนาด้วยกาย วาจา 
และใจ พิธีกรรมทางศาสนาที่เมือง
เมกกะ ประเทศซาอุดีอาระเบีย

ศาสนาอิสลาม

(ขอขอบคุณ : https://sites.google.com/site/sasnaxislam/phithikrrm)



จุดมุ่งหมายเพื่อให้ชาว

มุสลิมระลึกถึงพระเจ้าและ

ได้พบปะพี่น้องมุสลิม

ศาสนาอิสลาม

(ขอขอบคุณ : https://sites.google.com/site/sasnaxislam/phithikrrm)



มีคัมภีร์ที่ส าคัญเรียกว่า  

พระเวท  แปลว่า  ความรู้  

คัมภีร์พระเวทมี  ๔  เล่ม

๔. ศาสนาพราหมณ-์ฮินดู 

(ขอขอบคุณ : http://thanpimol95.wixsite.com/buddhism10/30)



ศาสนาพราหมณ-์ฮินดู 
๑. ฤคเวท ใช้สวดสรรเสริญพระเจ้า

๒. สามเวท ใช้สวดในพิธีถวายน้ าโสมแด่พระอินทร์และค า

สวดขับกล่อมเทพเจ้า

๓. ยชุรเวท เป็นบทสวดประกอบพธิีบวงสรวงต่าง ๆ 

๔. อาถรรพเวท ใช้เป็นที่รวบรวมคาถาอาคมหรือเวทย์มนต์



หลักธรรมน าชีวิต

โอวาท ๓ หมายถึง ค าตักเตือน ค ากล่าวสอน

โอวาทของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าสรุปได้ ๓ ประการ



๑.การไม่ท าความชั่ว เบญจศีล  ๕  ประการ

๑. ไม่ฆ่าสัตว์หรือท าร้ายสัตว์

(ขอขอบคุณ : https://talk.mthai.com/inbox/359711.html)



๒. ไม่ลักขโมยสิ่งของของผู้อื่น

(ขอขอบคุณ : https://www.nitilawandwinner.com/content/3531)



๓. การไม่ประพฤติผิดลูกเมียของผู้อื่น

(ขอขอบคุณ : https://women.mthai.com/love-sex/dating/95442.html)



๔. การไม่พูดโกหก

(ขอขอบคุณ : http://dhammaupdate.blogspot.com/2012/06/10.html)



๕. การไม่ดื่มสุราหรือสิ่งเสพติด

(ขอขอบคุณ : https://www.maginside.com)



๒. การท าแต่ความดี 
เบญจธรรม ๕  ประการ

(ขอขอบคุณ : http://npm1.esdc.go.th/hnangsux-rachkar/karprakwdkhorngngannakreiynradabphakhkhrangthi162561)



๑. มีเมตตากรุณาต่อคนและสัตว์

(ขอขอบคุณ : https://www.dek-d.com/board/view/2553655/)



๒. ประกอบอาชีพสุจริต

(ขอขอบคุณ : http://panyawit.ac.th/gallery-detail_100185_3)



๓. รู้จักส ารวมยับยั้งชั่งใจ
พอใจในคู่ครองของตน

(ขอขอบคุณ : http://www.klonthaiclub.com/index.php?topic=20607.0;theme=1)



๔. มีความซื่อสัตย์ 
ท าความดีด้วยความตั้งใจจริง

(ขอขอบคุณ : https://minthanissara.files.wordpress.com/2014/02/2333.gif)



๕. มีสติสัมปชัญญะ  รู้ตัวอยู่
เสมอว่าก าลังท าอะไรอยู่

(ขอขอบคุณ : https://sites.google.com/site/khunthrrmnikarthangan/khwam-mi-stisampchayya)



อิทธิบาท  ๔  หมายถึง ข้อปฏิบัติให้ถึงความส าเร็จ 
มี  ๔  ประการ คือ

(ขอขอบคุณ : https://kalyanamitra.org/th/article_detail.php?i=8624)



๑. ฉันทะ  คือ ความพอใจในงานที่ท าหรือ

ในสิ่งที่จะศึกษาเล่าเรียน

(ขอขอบคุณ : https://www.youtube.com/watch?v=woZDks_z6KI)



๒. วิริยะ  คือ ความเพียรพยายามท างาน

ให้ส าเร็จ ไม่ย่อท้อต่อการท างาน

(ขอขอบคุณ : http://ipantip.blogspot.com/2012/07/dont-give-up.html)



๓. จิตตะ  คือ ความเอาใจใส่ในการ
ท างาน ตั้งใจท างานอย่างสม่ าเสมอ

(ขอขอบคุณ : http://taamkru.com/th/)



๔. วิมังสา คือ  ความคิด
รอบคอบ ใช้ปัญญาพิจารณา

ไตร่ตรอง

(ขอขอบคุณ : http://www.commonsenseleadership.com)



ฆราวาสธรรม ๔  หมายถึง 

หลักธรรมที่ผู้ครองเรือนควรปฏิบัติ มี ๔ ประการ คือ

(ขอขอบคุณ : http://wathuathanon.com/index.php/2018-05-22-05-51-57/51-4-4)



๑. สัจจะ คือ ความซื่อสัตย์ ความจริงใจ 

ความซื่อตรงต่อกัน

(ขอขอบคุณ : http://kamphorsorn.blogspot.com/2012/09/blog-post_3817.html)



๒. ทมะ คือ การข่มใจ 
การฝึกฝนตนเองไม่ให้ประพฤติชั่ว

(ขอขอบคุณ : https://kalyanamitra.org/th/article_detail.php?i=13497)



๓. ขันติ คือ ความอดทน หมายถึง 
ความอดทนต่อสิ่งที่ไม่ดี อดทนต่อความยากล าบาก

(ขอขอบคุณ : https://sites.google.com/site/62sites/khwam-hmay-khwam)



๔. จาคะ คือ การเสียสละ 
การแบ่งปันสิ่งของให้แก่ผู้อื่น

(ขอขอบคุณ : http://doktonk.blogspot.com/2017/05/2.html)



พรหมวิหาร ๔ หมายถึง 

หลักความประพฤติอันเสริฐ มี ๔ ประการ

(ขอขอบคุณ : http://www.dhamdee.com/?p=10782)



๑. เมตตา  ความรัก ความปรารถนาดีอยากให้ผู้อื่นมีความสุข

(ขอขอบคุณ : https://m.clipmass.com/m/scoop_detail.php?news_id=72576)



๒. กรุณา  ความสงสาร คิดช่วยเหลือผู้อื่นให้พ้นทุกข์

(ขอขอบคุณ : https://sites.google.com)



๓. มุทิตา  ความยินดีเมื่อผู้อื่นได้ดีมีความสุข

(ขอขอบคุณ : https://www.bloggang.com/)



๔. อุเบกขา  ความวางใจเป็นกลาง ไม่ล าเอียง 

(ขอขอบคุณ : http://www.starclipnews.com)



๓. ท าจิตใจให้บริสุทธิ์

ในหลักธรรมค าสอนของพระพุทธศาสนาถือว่าเป็นสิ่งส าคัญ จิตของเรา

เป็นตัวก าหนดการกระท าดังนั้นพระพุทธเจ้าจึงให้ความส าคัญกับการฝึก

จิตให้บริสุทธิ์  สามารถท าได้ง่าย ๆ คือ  ไม่อยากได้ของคนอื่น  ไม่โกรธ

ง่าย  อดกลั้น ไม่เชื่ออะไรง่าย ๆ   คิดให้รอบคอบ



ใบงานที่ ๐๑

ค าชี้แจง นักเรียนเติมข้อความผลของการท าความดี

และผลของการท าความชั่ว 



ผลของการท าความดี ผลของการท าความชั่ว



ใบงานที่ ๐๒

ค าชี้แจง นักเรียนเขียนแผนผังความคิดสรุปความรู้

เกี่ยวกับศาสนาและพระคัมภีร์ ของศาสนาต่าง ๆ 


