
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ลำไส้เล็ก  
ทำหน้าที่ย่อยอาหารและดูดซึม
สารอาหารที่ย่อยแล้ว ทั้งโปรตีน 

คาร์โบไฮเดรต และไขมัน  

ลำไส้ใหญ่  
ทำหน้าที่ดูดซึมน้ำและสารอาหาร

ประเภทเกลือแร่และวิตามิน  
ที่มาจากลำไส้เล็ก  

ใบความรู้ที่ 7 เร่ือง ลำไส้ 
หน่วยเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง ร่างกายของเรา 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง ลำไส้ 

รายวิชา สุขศึกษาและพลศึกษา รหัส พ๑2๑๐๑   ภาคเรยีนที่ ๑  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
 
 


