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เรื่อง การใช้จ่ายเงินที่ไม่เกินตัว

ครูผู้สอน ครูอริษา    แก้วไทรหงวน
ครูสุดารัตน์ จนัทะแจ่ม



การใช้จ่ายเงินที่ไม่เกินตัว



จุดประสงค์การเรียนรู้

อธิบายการใช้จ่ายเงิน
ที่ไม่เกินตัวได้



เงินที่ทุกคนหามาได้จากการประกอบ
อาชีพสุจริตต่าง ๆ  เช่น พนักงานโรงแรม 
พนักงานบริษัท การบริการต่าง ๆ  

รายรับของครอบครัว



เงินที่น าไปซื้อสิ่งต่าง ๆ ในการด ารงชีวิต เช่น 
อาหาร เสื้อผ้า ยารักษาโรค และเป็นค่าใช้จ่ายต่าง ๆ 
เช่น ค่าน้ าประปา ค่าไฟฟ้า ค่าเดินทาง

รายจ่ายของครอบครัว



ค าถามค าถาม

ในแต่ละวันนักเรียนน าเงิน
ไปซื้ออะไรบ้าง



ตัวอย่าง

รองเท้า

ขนม
ไม้บรรทัด

สมุด พิซซ่า

เสื้อผ้า

ดินสอ

หมากฝรั่ง



ในชีวิตทุกคนมีความจ าเป็นท่ีส าคัญ 
คือ ปัจจัย 4 เพื่อการด ารงชีพ ซ่ึงแต่ละชีวิตจะ
ขาดไม่ได้ ส่วนสินค้าอื่น ๆ มักจะเกิดขึ้นตาม
ความต้องการ เพื่อความสะดวกสบายในชีวิต

การใช้จ่ายเงินในชีวิตประจ าวัน



อาหาร ที่อยู่อาศัย



เสื้อผ้า ยารักษาโรค



การใช้จ่ายเงินแบ่งเป็น 2 ประเภท คือ
1. การใช้จ่ายเงินที่ไม่เกินตัว
2. การใช้จ่ายเงินเกินตัว



คือ การใช้จ่ายเงินไม่ให้เกินกว่ารายได้ที่ได้รับมา 
และไม่ใช้จ่ายฟุ่มเฟือย ไม่ท าให้ตนเองและผู้อื่น
เดือดร้อน

1. การใช้จ่ายเงินที่ไม่เกินตัว



ค าถามค าถาม

ถ้านักเรียนใช้จ่ายเงิน
เกินตัวจะเกิดผลอย่างไร



เงินไม่พอใช้



คือ การใช้จ่ายเงินเกินกว่ารายรับที่ได้มา 
ใช้จ่ายฟุ่มเฟือย อาจจะท าให้ตนเองและ
ผู้อื่นเดือดร้อน

๒. การใช้จ่ายเงินเกินตัว 



สถานการณ์ที่ ๑



นักเรียนร่วมกันแสดงความ
คิดเห็นจากสถานการณ์ที่ ๑

เกิดเหตุการณ์อะไรขึ้น

๒ นาที



สถานการณ์ที่ ๒



นักเรียนร่วมกันแสดงความ
คิดเห็นจากสถานการณ์ที่ ๒

เกิดเหตุการณ์อะไรขึ้น

๒ นาที



จากทั้ง ๒ สถานการณ์ 
นักเรียนจะเลือกปฏิบัติแบบ
สถานการณ์ใด เพราะอะไร



ประโยชน์ของการใช้จ่ายเงินไม่เกินตัว

จะท าให้มีเงินเหลือเก็บไว้
ใช้ยามจ าเป็น



โทษของการใช้จ่ายเงินเกินตัว

จะส่งผลให้ไม่มีเงินเหลือเก็บและ
อาจมีหนี้สิน ถ้ามีการกู้ยืมเงินมาใช้

หนี้สนิ



ร่วมด้วย ช่วยกัน
น าข้อความที่ก าหนดให้ไปเติมให้ถูกต้อง

การใช้จ่ายเงินที่ไม่เกินตัว

การใช้จ่ายเงินที่เกินตัว



น้ าหวานมีเงิน ๒๐ บาท 
ต้องการซื้อของเล่น ๓๐ บาท

จึงขอยืมเพื่อน ๑๐ บาท 

การใช้จ่ายเงินที่ไม่เกินตัว การใช้จ่ายเงินที่เกินตัว

การใช้จ่ายเงินที่เกินตัว



ต้นข้าวมีเงิน ๒๐ บาท 
ซื้อขนม ๑๕ บาท
เหลือเงิน ๕ บาท 

การใช้จ่ายเงินที่ไม่เกินตัว การใช้จ่ายเงินที่เกินตัว

การใช้จ่ายเงินที่ไม่เกินตัว



โตโต้มีเงิน ๕๐ บาท 
ต้องการซื้อกระเป๋าราคา ๗๐ บาท

จึงขอยืมเพื่อนอีก ๒๐ บาท 

การใช้จ่ายเงินที่ไม่เกินตัว การใช้จ่ายเงินที่เกินตัว

การใช้จ่ายเงินที่เกินตัว



บอยได้เงินมาโรงเรียนวันละ ๔๐ บาท 
ซื้อเฉพาะของท่ีจ าเป็น

เหลือเงิน ๑๕ บาท

การใช้จ่ายเงินที่ไม่เกินตัว การใช้จ่ายเงินที่เกินตัว

การใช้จ่ายเงินที่ไม่เกินตัว



ผลต่อตนเอง
มีเงินพอใชแ้ละเหลือเก็บออม

ผลต่อครอบครัว
ไม่เพิ่มภาระให้พ่อแม่

การใช้จ่ายเงินไม่เกินตัว

ใช้เงินน้อยกว่าที่มีอยู่



ผลต่อตนเอง
เงินไม่พอใช้

ผลต่อครอบครัว
มีรายจ่ายเพิ่มมากขึ้น

การใช้จ่ายเงินเกินตัว

ใช้เงินมากกว่าที่มีอยู่



เราควรใช้เงินอย่างประหยัด เพื่อที่จะได้มีเงิน
เหลือเก็บไว้ใช้ในเวลาที่จ าเป็น ต้องใช้จ่ายเงิน

ให้เหมาะสมกับรายได้ โดยเลือกด้วยความ
รอบคอบก่อนตัดสินใจซื้อ



ค าชี้แจง ให้นักเรียนเลือกค าที่ก าหนดให้จ าแนกลงในตาราง

ใบงานที่ ๓

เรื่อง วิเคราะห์การใช้จ่าย

(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)



ค าชี้แจงกิจกรรมนักเรียน ค าชี้แจงบทบาทครูปลายทาง

ให้นักเรียนเลือกค ำที่
ก ำหนดให้จ ำแนกลงในตำรำง

1.  แจกใบงำนที่  ๓  เ รื่ อ ง 
วิเครำะห์กำรใช้จ่ำย
2. อธิบำยค ำชี้แจงและน ำ
นักเรียนอ่ำนข้อควำม
3. เดินดูนักเรียนเพื่อสอบถำม
ควำม เข้ ำ ใ จและให้ ควำม
ช่วยเหลือตำมควำมเหมำะสม



ค าชี้แจง ให้นักเรียนเลือกค าที่ก าหนดให้จ าแนกลงในตาราง

ใบงานที่ ๓ เรื่อง วิเคราะห์การใช้จ่าย

๑. สมุด ๒. ดินสอ ๓. หนังสือการ์ตูน ๔. ข้าว ๕. ของเล่น

๖. หมากฝรั่ง ๗. แผ่นเกม ๘. รองเท้า ๙. พิซซ่า ๑๐. เสื้อผ้า

สิ่งจ าเป็น สิ่งไม่จ าเป็น



ค าชี้แจง ให้นักเรียนเลือกค าที่ก าหนดให้จ าแนกลงในตาราง

เฉลย ใบงานที่ ๓ เรื่อง วิเคราะห์การใช้จ่าย

๑. สมุด

๒. ดินสอ

๓. หนังสือการ์ตูน

๔. ข้าว
๕. ของเล่น

๖. หมากฝรั่ง

๗. แผ่นเกม๘. รองเท้า
๙. พิซซ่า๑๐. เสื้อผ้า

๑. สมุด ๒. ดินสอ

๓. หนังสือการ์ตูน ๔. ข้าว

๕. ของเล่น ๖. หมากฝรั่ง

๗. แผ่นเกม ๘. รองเท้า

๙. พิซซ่า ๑๐. เสื้อผ้า

สิ่งจ าเป็น สิ่งไม่จ าเป็น



การใช้จ่ายเงินที่ไม่เกินตัว

การใช้จ่ายเงินที่ไม่เกินตัว หรือไม่เกิน
รายรับที่เรามี ซื้อส่ิงของที่จ าเป็นก่อนสิ่งของ
ที่ต้องการ จะท าให้ไม่เกิดหนี้สิน และมีเงินไว้
ใช้จ่ายเมื่อยามจ าเป็น



เรื่อง การใช้จ่ายเงิน
ที่เหมาะสม

บทเรียนครั้งต่อไป






