
รหัสวิชา ส๑๔๑๐๑
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔

ครูผู้สอน  ครูภากร   อุปการแก้ว
ครูอาทิตย์ ศรีรุ้ง

รายวิชาสังคมศึกษา

เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียง

ท่ีมาของภาพ : https://www.youtube.com สืบค้นเม่ือวันที่ ๑๔/๐๔/๒๕๖๔



พระราชาในความคิดของฉัน

ท่ีมาของภาพ : https://www.flaticon.com สืบค้นเม่ือวันที่ ๑๔/๐๔/๒๕๖๔



สื่อวีดิทัศน์ใช้เพื่อการศึกษาเท่านั้น 
ขอขอบคุณสื่อวีดิทัศน์ 
ชื่อ พระราชาในนิทาน

เผยแพร่โดย : เสถียรธรรมสถาน SDS Channel

เผยแพร่วันที่ ๒๘ ตุลาคม ๒๕๕๙
ที่มา : www.youtube.com



พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร

ท่ีมาของภาพ : https://www.aroundonline.com สืบค้นเม่ือวันที่ ๑๔/๐๔/๒๕๖๔



เราจะเรียนเรื่อง :
ความหมายของเศรษฐกิจพอเพียง
เพื่อ : อธิบายความหมายของ
เศรษฐกิจพอเพียง

จุดประสงค์การเรียนรู้



...
ค าถามชวนคิด?

ชีวิตประจ าวันของนักเรียนมีความพอเพียง
เรื่องอะไรบ้าง

ท่ีมาของภาพ : https://www.flaticon.com สืบค้นเม่ือวันที่ ๐๕/๐๓/๒๕๖๔



พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร

“เศรษฐกิจพอเพียง”



สื่อวีดิทัศน์ใช้เพื่อการศึกษาเท่านั้น 
ขอขอบคุณสื่อวีดิทัศน์ 

ชื่อ พระราชด ารัสพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว
เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียง ๔ ธันวาคม ๒๕๔๑

เผยแพร่โดย : ipanproduction
เผยแพร่วันที่ ๑๖ พฤศจิกายน ๒๕๕๘

ที่มา : www.youtube.com





ท่ีมาของภาพ : https://lifestyle.campus-star.com/scoop/37407.html สืบค้นเม่ือวันที่ ๑๔/๐๔/๒๕๖๔

ดินสอทรงงาน ของใช้ส่วนพระองค์



ท่ีมาของภาพ : http://www.dent-in-found.org/newdesign/dental_foundation สืบค้นเม่ือวันที่ ๑๔/๐๔/๒๕๖๔

หลอดยาสีพระทนต์ ของใช้ส่วนพระองค์



ท่ีมาของภาพ : https://hilight.kapook.com สืบค้นเม่ือวันที่ ๑๔/๐๔/๒๕๖๔

ฉลองพระบาทที่ซ่อมไม่ได้อีกต่อไป ของใช้ส่วนพระองค์



สื่อวีดิทัศน์ใช้เพื่อการศึกษาเท่านั้น 
ขอขอบคุณสื่อวีดิทัศน์ 

ชื่อ ภาพยนตร์เฉลิมพระเกียรติชุด “ข้าวผัด”
เผยแพร่โดย : กระทรวงพลังงาน channel

เผยแพร่วันที่ ๓๐ มิถุนายน ๒๕๕๘
ที่มา : www.youtube.com





“อุ้มชูตัวเองได้ให้พอเพียงกบัตัวเอง”
“เรา (พอ) อยู่ได้ ไม่เดือดร้อน”
“โรงงาน (อุตสาหกรรม) ผลิตเองด้วย
วัตถุดิบภายในประเทศ”
“ต้องไม่ฟุ้งเฟ้อ อยู่อย่างประหยัด”



“ไม่ฟุ่มเฟือย ไม่หรูหรา”
“พอประมาณตามอัตภาพ”
“พอมี พอกิน พออยู่ มีความสงบ”



“ไม่สุดโต่ง ไม่โลภมาก”
“ไม่รวย แต่ก็ไม่จน ไม่อดอยาก”



...
ค าถามชวนคิด?

นักเรียนมีความเข้าใจอย่างไร
เกี่ยวกับการด าเนินชีวิตทางสายกลาง

ท่ีมาของภาพ : https://www.flaticon.com สืบค้นเม่ือวันที่ ๐๕/๐๓/๒๕๖๔



“บางอย่างอาจดูฟุ่มเฟือย ถ้าจะท า
ก็สมควรที่จะท า...แต่ต้องไม่ไป
เบียดเบียนคนอื่น”
“จะท าโครงการอะไร จะต้องนึกถึง
อัตภาพและสิ่งแวดล้อม”



“พอในความต้องการ มีความโลภน้อย
เมื่อมีความโลภน้อยก็เบียดเบียนคนอื่นน้อย”



ที่มาของภาพ : https://home.kapook.com สืบค้นเมื่อวันที่ ๐๒/๐๓/๒๕๖๔



สื่อวีดิทัศน์ใช้เพื่อการศึกษาเท่านั้น 
ขอขอบคุณสื่อวีดิทัศน์ 

ชื่อ นิทานเรื่อง ความพอเพียงยักษ์น้อย
เผยแพร่โดย : iFirst Studio channel

เผยแพร่วันที่ ๑๗ สิงหาคม ๒๕๖๓
ที่มา : www.youtube.com



๑๐ ข้อดี ของ“เศรษฐกิจพอเพียง”

ท่ีมาของภาพ : https://www.flaticon.com สืบค้นเม่ือวันที่ ๑๔/๐๔/๒๕๖๔



ท่ีมาของภาพ : https://www.flaticon.com สืบค้นเม่ือวันที่ ๑๔/๐๔/๒๕๖๔



จะเป็นอย่างไรถ้าคนไทยไม่เข้าใจ
“เศรษฐกิจพอเพียง”

.................... .................... ....................

..........................

..........................

..........................

..........................

..........................

..........................

..........................

..........................

..........................

..........................

..........................

..........................

การเงิน การศึกษาสุขภาพ



ท่ีมาของภาพ : https://www.flaticon.com สืบค้นเม่ือวันที่ 02/03/2564

ขั้นปฏิบัติ สรุปความรู้จากการศึกษาจาก
สื่อpowerpoint
เรื่อง : เศรษฐกิจพอเพียง
และท าใบงานที่ ๑ เรื่อง : เศรษฐกิจพอเพียง 



ค าชี้แจง
ค าชี้แจงกิจกรรมนักเรียน

ค าชี้แจงกิจกรรมครูปลายทาง

นักเรียนท าใบงานที่ ๑
เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียง

นักเรียนศึกษาสื่อ powerpoint
เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียง

ครูแจกใบงานให้นักเรียนศึกษา
และลงมือท าใบงาน

ครูอ่านค าสั่งในใบงาน

ครูเดินดูและให้ความช่วยเหลือ  
ตามความเหมาะสม

๑

๒

๑

๒

๓



ใบงานที่ ๑
เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียง

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th









เศรษฐกิจพอเพียง

ท่ีมาของภาพ : https://www.flaticon.com สืบค้นเม่ือวันที่ 02/03/2564



สรุป...
เศรษฐกิจพอเพียง ตามแนวพระราชด าริ
คือ การยึดหลักทางสายกลางและความไม่ประมาท
ค านึงถึงความพอประมาณ ความมีเหตุผล การสร้างภูมิคุ้มกัน
ที่ดีในตัว ตลอดจนการใช้ความรู้ด้วยความรอบคอบ ระมัดระวัง 
และมีคุณธรรมเป็นพื้นฐานในการตัดสินใจและการกระท า



ปริศนา
ประลองสติปัญญา

เรื่อง : เศรษฐกิจพอเพียง

ท่ีมาของภาพ : https://www.flaticon.com สืบค้นเม่ือวันที่ ๐๒/๐๓/๒๕๖๔



ใครปฏิบัติตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงได้เหมาะสมที่สุด

ท่ีมาของภาพ : https://www.flaticon.com สืบค้นเม่ือวันที่ ๐๒/๐๓/๒๕๖๔

ก.  แนนอดข้าวตอนเช้าเพือ่น าเงินไปฝากธนาคารโรงเรียน

ข.  โบไม่ซื้อของเล่นเพราะต้องน าเงินไปซ้ือดินสอ

ค.  น้ าให้เพื่อนเลี้ยงขนมเพราะจะได้ประหยัดเงินตนเอง

ง.  ตาลขอยืมเงินเพื่อนเพื่อต้องการเติมเงินในเกมออนไลน์



ท่ีมาของภาพ : https://www.flaticon.com สืบค้นเม่ือวันที่ ๐๒/๐๓/๒๕๖๔

.................................

.................................

.................................

.................................

.................................

บอก ๑ สิ่ง
ที่ได้เรียนรู้ในชั่วโมงนี้



บทเรียนครั้งต่อไป

สามารถดาวน์โหลดข้อมูลได้ที่
https://www.dltv.ac.th 

รายวิชาสังคมศึกษา ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔

หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง


