










ภาพ ต าแหน่งของหัวใจ 
ที่มา https://sites.google.com/a/hatyaiwit.ac.th/circulatory-system/the-circulatory-system-and-its-components/hawci-heart

ภาพ ขนาดของหัวใจ 
ที่มา https://sites.google.com/a/hatyaiwit.ac.th/circulatory-system/the-circulatory-system-and-its-components/hawci-heart



ภาพ โครงสร้างของหัวใจ
ที่มา https://www.webmd.com/heart/picture-of-the-heart#1



ภาพ หัวในและหลอดเลือด ที่มา https://www.thaihealthycare.com/wp-content/uploads/2019/



ภาพ ผักและผลไม้ ที่มา https://pixabay.com/th/vectors



ภาพ ปลา
ท่ีมา https://pixabay.com/th/illustrations

ภาพ ผักใบเขียว
ที่มา https://pixabay.com/th/illustrations

ภาพ กระเทียม
ที่มา https://pixabay.com/th/illustrations





ภาพ คุณหมอ
ท่ีมา https://pixabay.com/th/illustrations/



















• นักเรียนศึกษาวิธีการพับหัวใจ
จากกระดาษที่นักเรียนเตรียมมา

• เขียนวิธีการดูแลหัวใจของตนเอง
ลงในหัวใจที่นักเรียนพับ

• ตกแต่งผลงานของตนเอง         
ให้สวยงาม

• ร่วมกันศึกษาวิธีการพับหัวใจ   
จากกระดาษ

• แนะน าเพิ่มเติมจากใบความรู้ที่ ๓ 
เรื่อง หัวใจ

• ควบคุมดูแลการท ากิจกรรม       
ของนักเรียนในห้องเรียน



ท่ีมา https://www.pinterest.com/yeferragamo/_saved/ โดยYe Ferragamo

https://www.pinterest.com/yeferragamo/_saved/





