
 

 
 
 
 
 
 
 

 การคัดลายมือ เป็นการฝึกเขียนเบ้ืองต้นที่จำเป็นต้องฝึกปรือตั้งแต่เยาว์วัยให้เคยชินกับการ
เขียนที ่สวยงามเป็นระเบียบเรียบร้อย เพราะเป็นพื ้นฐานที ่จะนำไปสู ่การเขียนได้ถูกต้อง
คล่องแคล่ว รวดเร็วสวยงาม น่าอ่าน บางคนคิดว่าลายมือไม่สำคัญนัก ถ้าการเขียนนั้นมีเนื้อเรื่องดี 
มีการแสดงความคิดเห็น ลีลาและสำนวนโวหารดีก็เพียงพอแล้วถือเป็นความเข้าใจผิด เพราะ
ลายมืออ่านไม่ออกไม่ชัดเจน ผู้อ่านก็อ่านไม่ออกทำให้ไม่เข้าใจ ไม่ทราบคุณค่าของงานเขียนว่าดี
อย่างไร 

 

จุดประสงค์ของการคัดลายมือ 

 การคัดลายมือมีความสำคัญมากต่อการพัฒนาไปสู่ทักษะการเขียน การฝึกคัดลายมือจึงมี
จุดประสงค์สำคัญ ดังนี้ 
 ๑. เพ่ือฝึกการเป็นผู้มีสมาธิในการเขียนตัวอักษรไทย 

 ๒. เพ่ือให้เขียนตัวอักษรไทยได้ถูกต้องตามหลักวิธีการต่าง ๆ 

 ๓. เพ่ือให้รู้จักการจัดระเบียบ การเว้นวรรคและเว้นช่องไฟได้ประณีตและมีความสม่ำเสมอ 

ทำให้อ่านง่าย ดูสบายตา 

 ๔. เพ่ือให้รู้จักสังเกตแบบอย่างตัวอักษรที่ถูกต้องสวยงามและนำไปเป็นตัวอย่างในการ
เขียนได้ต่อไป 

 ๕. เพ่ือให้มีความภาคภูมิใจ ศรัทธาและรักการเขียนภาษาไทยอันเป็นมรดกและภาษา
ประจำชาติไทย 

 

หลักการคัดลายมือ 

  เขียนลายมือมีหลักรู้จักนั่ง  ตัวต้องตั้งตรงแนบถูกแบบอย่าง 

 จับดินสอปากกาถูกท่าทาง   สมุดวางพลางเพ่งแล้วเล็งแล 

 ค่อยเขียนไปให้งามตาส่วนสัด   ช่องไฟจัดวัดกะระยะแน่ 
 สระหรือเครื่องหมายอย่าย้ายแปร  ตั้งใจแน่มีระเบียบเรียบร้อยเอย 

      (กระทรวงศึกษาธิการ) 

ใบความรู้ที่ ๒ เรื่อง การคัดลายมอื  
หน่วยเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง รู้รักษ์หลักภาษา 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ เร่ือง คัดลายมือสื่อภาษา 
รายวิชา พื้นฐานภาษาไทย  รหัส ท๑๔๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ 



 

วิธีการคัดลายมือ 

 ๑. อ่านข้อความที่จะคัดให้จบก่อนคัด เพื่อทำความเข้าใจข้อความ 

 ๒. เร่ิมคัดตัวอักษรจากหัวไปหางเสมอโดยไม่ยกดินสอ 

 ๓. ไม่เขียนตัวอักษรแบบนั่งเส้น หมายถึง ส่วนล่างของตัวอักษรทับเส้นบรรทัดโดยตลอด 
เช่น ตัว ข ฐานล่างของเส้นจะไม่ลากตรงทีเดียว จะมีรอยหยักตรงมุมซ้ายเล็กน้อย 

 ๔. ถ้าคัดลายมือครึ่งบรรทัด ขนาดความสูงของตัวอักษรด้านบนต้องสูงเท่ากันโดยตลอด 

 ๕. คัดตัวอักษรและข้อความด้วยตัวตรงเสมอแนวเดียวกัน ตัวอักษรไม่เอนเอียง โย้ไป
ข้างหน้าหรือหลัง 

 ๖. เว้นระยะช่องไฟระหว่างตัวอักษรให้ห่างเสมอกัน 

 ๗. ถ้าเขียนผิดหรือจำเป็นต้องลบ ต้องระมัดระวังเรื่องความสะอาด ก่อนเขียนใหม่ต้องลบ
รอยเก่าให้สะอาดเรียบร้อยเสียก่อน 

 ๘. สระและวรรณยุกต์ต้องวางให้ถูกที่ 
 ๙. ขนาดความกว้างความสูงของตัวอักษรและสระต้องตรงตามแบบ 

 ๑๐. ควรควบคุมอัตราความเร็วในการเขียน อย่าเขียนเร็วเกินไป  
 ๑๑. ต้องระมัดระวังอย่าคัดให้ตกหล่น การเว้นวรรคตอนต้องถูกต้อง 

 ๑๒. เมื่อคัดจบต้องอ่านทบทวนและตรวจสอบอีกครั้ง 

 ๑๓. หมั่นฝึกฝนคัดลายมือสม่ำเสมอ อย่างน้อยเดือนละหนึ่งครั้ง 

 

 แม้ปัจจุบันจะมีสื่อและเทคโนโลยีต่าง ๆ ที่อำนวยความสะดวกสบาย แทนการเขียนคัด
ลายมือ แต่ลายมือที่สวยงามเป็นสิ่งที่มีเสน่ห์และเป็นสิ่งที่ส่งเสริมให้บุคคลนั้น ๆ มีคุณสมบัติที่โดด
เด่นและเป็นบุคคลสำคัญขององค์กรต่าง ๆ ดังนั้นนักเรียนจึงควรฝึกฝนจนชำนาญ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(กระทรวงศึกษาธิการ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


