
กำหนดการเรียนรู้รายชั่วโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชา การงานอาชีพ รหัสวิชา ง11101 ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 1 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 จำนวน 20 ชั่วโมง 

 

ครั้งที ่ วัน เดือน ปี 
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน EP. สิ่งท่ีโรงเรียนปลายทาง                                
ต้องเตรียม 

1 4 มิ.ย. 64 
(10.30-11.30 น.) 

1 หน่วยที่ 1 แต่งตัวกันเถอะ 
การทำความสะอาดร่างกาย 

1 1.ใบความรู้ที่ 1 การทำความสะอาดร่างกาย 
2.ใบงานที ่1 การทำความสะอาดร่างกาย 
3.สมุด ดินสอ ยางลบ ไม้บรรทัด สีไม ้   
(สำหรับระบายสี) 

2 11 มิ.ย. 64 
(10.30-11.30 น.) 

1 เสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย 2 1.ใบความรู้ที่ 2 เรื่อง เสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย 
2.สื่อของจริง ได้แก่ เสื้อแขนสั้น เสื้อแขนยาว 
ฯลฯ 
3.ใบงาน 2 รู้จักเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย 
4.สมุด ดินสอ ยางลบ ไม้บรรทัด สีไม ้              
(สำหรับระบายสี) 

3 18 มิ.ย. 64 
(10.30-11.30 น.) 

1 แต่งกายด้วยตนเอง 3 1.ใบความรู้ที่ 3  เรื่อง การแต่งกายด้วยตนเอง 
2.สื่อของจริงได้แก่ เสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย 
3.ใบงานที่ 3  เรื่อง การแต่งกายด้วยตนเอง 
4.สมุด ดินสอ ยางลบ ไม้บรรทัด สีไม ้               
(สำหรับระบายสี) 

4 25 มิ.ย. 64 
(10.30-11.30 น.) 

1 การแต่งกายให้เหมาะสมกับ
ฤดูกาลและสถานที่ 

4 1.ใบความรู้ที่ 4 เรื่อง การแต่งกายให้เหมาะสม
กับฤดูกาลและสถานที่ 
2.สื่อของจริงได้แก่ เสื้อแขนยาวและเสื้อคอกลม
ไม่มีแขน และเสื้อตามฤดูกาล ฯลฯ 
3.ใบงานที่ 4 เรื่อง การแต่งกายให้เหมาะสมกับ
ฤดูกาลและสถานที่ 
4.สมุด ดินสอ ยางลบ ไม้บรรทัด สีไม ้          
(สำหรับระบายสี) 

5 2 ก.ค. 64 
(10.30-11.30 น.) 

1 การดูแลรักษาเสื้อผ้า 5 1.ใบความรู้ที่ 5 เรื่อง การดูแลรักษาเสื้อผ้า 
2.ใบงานที ่5 เรื่อง การดูแลรักษาเสื้อผ้า 
3.สื่อของจริงได้แก่ เสื้อที่เปื้อนคราบสกปรก 
4.สมุด ดินสอ ยางลบ ไม้บรรทัด สีไม ้             
(สำหรับระบายสี) 
 
 
 
 

6 9 ก.ค. 64 
(10.30-11.30 น.) 

1 หน่วยที่ 2 หยิบจับให้ดี 
การหยิบจับและใช้ของใช้ส่วนตัว 

6 1.ใบความรู้ที่ 6 เรื่อง การหยิบจับและใช้ของใช้
ส่วนตัว 
2.สื่อของจริง ได้แก่ แปรงสีฟัน หวี ผ้าขนหนู  
3.สมุด ดินสอ ยางลบ ไม้บรรทัด สีไม ้           
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(สำหรับระบายสี) 
7 16 ก.ค. 64 

(10.30-11.30 น.) 
1 การจัด โต๊ะ ตู้ และชั้น 7 1.ใบความรู้ที่ 7 เรื่อง การจัด โต๊ะ ตู้ และชั้น 

2.ใบงานที่ 7 เรื่อง การจัด โต๊ะ ตู้ และชั้น 
3.สื่อของจริง โต๊ะ เก้าอ้ี 
4.สมุด ดินสอ ยางลบ ไม้บรรทัด สีไม ้           
(สำหรับระบายสี) 

8 23 ก.ค. 64 
(10.30-11.30 น.) 

1 การจัดเก็บอุปกรณ์การเรียน 8 1.ใบความรู้ที่ 8 การจัดเก็บอุปกรณ์การเรียน 
2.ใบงานที ่7 การจัดเก็บอุปกรณ์การเรียน 
3.สื่ออุปกรณ์การเรียนชนิดต่างๆ และหนังสือ 
4.สมุด ดินสอ ยางลบ ไม้บรรทัด   สีไม้(สำหรับ
ระบายสี) 

9 30 ก.ค. 64 
(10.30-11.30 น.) 

1 อุปกรณ์ที่ใช้ในการรับประทาน
อาหาร 

9 1.ใบความรู้ที่ 9 เรื่อง อุปกรณ์ท่ีใช้ในการ
รับประทานอาหาร 
2.ใบงานที่ 8 เรื่อง อุปกรณ์ที่ใช้ในการ
รับประทานอาหาร 
3.สื่อของจริง จาน ถ้วยชาม ช้อน ส้อม แก้วน้ำ 
4.สมุด ดินสอ ยางลบ ไม้บรรทัด สีไม ้           
(สำหรับระบายสี) 

10 6 ส.ค. 64 
(10.30-11.30 น.) 

1 การจัดเก็บภาชนะใส่อาหาร 10 1.ใบความรู้ที่ 10 เรื่อง การจัดเก็บภาชนะใส่
อาหาร 
2.ใบงานที่ 9 เรื่อง การจัดเก็บภาชนะใส่อาหาร 
3.สื่อของจริงได้แก่ ถ้วย จาน 
4.สมุด ดินสอ ยางลบ ไม้บรรทัด สีไม ้           
(สำหรับระบายสี) 
 
 
 

11 13 ส.ค. 64 
(10.30-11.30 น.) 

1 หน่วยที่ 3 กระดาษแปลงร่าง 
กระดาษและอุปกรณ์ในการพับ

กระดาษ 

11 1.ใบความรู้ที ่11 เรื่อง กระดาษและอุปกรณ์   
ในการพับกระดาษ 
2.ใบงานที่ 10 เรื่อง กระดาษและอุปกรณ์ใน
การพับกระดาษ 
3.สื่อกระดาษและอุปกรณ์ของจริง 
4.สมุด ดินสอ ยางลบ ไม้บรรทัด สีไม ้              

12 20 ส.ค. 64 
(10.30-11.30 น.) 

1 หุ่นมือหรรษา (๑) 12 1.กรรดาษสี กรรไกร สมุด ดินสอ ยางลบ              
ไม้บรรทัด   สีไม้(สำหรับระบายสี) 
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13 27 ส.ค. 64 
(10.30-11.30 น.) 

1 หุ่นมือหรรษา (๒) 13 1.กรรดาษสี กรรไกร สมุด ดินสอ ยางลบ            
ไม้บรรทัด สีไม้ (สำหรับระบายสี) ของประดับ
ตกแต่งชิ้นงาน 

14 3 ก.ย. 64 
(10.30-11.30 น.) 

1 หุ่นมือหรรษา (๓) 14 1.สมุด ดินสอ ยางลบ ไม้บรรทัด สีไม ้             
(สำหรับระบายสี) 

15 10 ก.ย. 64 
(10.30-11.30 น.) 

1 ถุงกระดาษน้อยน่ารัก (๑) 15 1.กรรดาษสี กรรไกร สมุด ดินสอ ยางลบ      
ไม้บรรทัด สีไม้ (สำหรับระบายสี) 

16 17 ก.ย. 64 
(10.30-11.30 น.) 

1 ถุงกระดาษน้อยน่ารัก (๒) 16 1.กรรดาษสี กรรไกร สมุด ดินสอ ยางลบ      
ไม้บรรทัด สีไม้ (สำหรับระบายสี) ของประดับ
ตกแต่งชิ้นงาน 

17 1 ต.ค. 64 
(10.30-11.30 น.) 

1 กระดาษเคลื่อนที่ 17 1.กรรดาษสี กรรไกร สมุด ดินสอ ยางลบ      
ไม้บรรทัด สีไม้ (สำหรับระบายสี) ของประดับ
ตกแต่งชิ้นงาน 

18 8 ต.ค. 64 
(10.30-11.30 น.) 

1 นิทานหรรษา 18 1.กรรดาษสี กรรไกร สมุด ดินสอ ยางลบ      
ไม้บรรทัด สีไม้ (สำหรับระบายสี) ของประดับ
ตกแต่งชิ้นงาน 

19 15 ต.ค. 64 
(10.30-11.30 น.) 

1 นกน้อยน่ารัก (๑) 19 1.กรรดาษสี กรรไกร สมุด ดินสอ ยางลบ     
ไม้บรรทัด สีไม้ (สำหรับระบายสี) ของประดับ
ตกแต่งชิ้นงาน 

20  1 นกน้อยน่ารัก (๒)  
20 

1.กรรดาษ A4 กรรไกร สมุด ดินสอ ยางลบ     
ไม้บรรทัด สีไม้ สีเมจิก (สำหรับระบายสี)                 
ของประดับตกแต่งชิ้นงาน 

 


