
รายวิชาประวัติศาสตร์
รหัสวิชา ส๑๖๑๐๒

เรื่อง วิธีการทางประวัติศาสตร์
ครูผู้สอน ครูสกุณา   นกเทียน

ครูนจรักษ์  สุขเจริญ

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖



หน่วยการเรียนรู้

หน่วยที่ ๑ เรื่อง ย้อนรอยไทย

หน่วยที่ ๒ เรื่อง เพื่อนบ้านของเรา

รายวิชาประวัติศาสตร์





๑. บอกและเขียนขั้นตอนวิธีการทางประวัติศาสตร์
และหลักฐานในการศึกษาประวัติศาสตรไ์ด้

๒. นักเรียนเกิดทักษะในการคิดใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์
ในการสืบค้นข้อมูล

๓. เห็นความส าคัญของการใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์

จุดประสงค์การเรียนรู้



รูปภาพ วัดพระแก้ว โดย torioh จาก www.pixabay.com สืบค้นเมื่อวันท่ี ๑๐/๐๓/๒๕๖๔

จากภาพที่นักเรียนเห็น รู้หรือไม่ว่าภาพนี้คือสถานที่ใด



รูปภาพ วัดพระแก้ว โดย torioh จาก www.pixabay.com สืบค้นเมื่อวันท่ี ๑๐/๐๓/๒๕๖๔

วัดนี้มีชื่ออีกอย่างหนึ่งว่าอะไร



รูปภาพ วัดพระแก้ว โดย torioh จาก www.pixabay.com สืบค้นเมื่อวันท่ี ๑๐/๐๓/๒๕๖๔

จากภาพที่นักเรียนเห็น รู้หรือไม่ว่าภาพนี้คือสถานที่ใดวัดนี้มีชื่ออีกอย่างหนึ่งว่าอะไรวัดพระศรีรัตนศาสดารามมีความส าคัญอยา่งไร



รูปภาพ วัดพระแก้ว โดย torioh จาก www.pixabay.com สืบค้นเมื่อวันท่ี ๑๐/๐๓/๒๕๖๔

ถ้าต้องการทราบประวัติความเป็นมาของ
วัดพระศรีรัตนศาสดาราม นักเรียนจะศึกษาด้วยวิธีการใด



วิธีการทางประวัติศาสตร์

วีดิทัศน์





สื่อวีดิทัศน์นี้ใช้เพื่อการศึกษาเท่านั้น
ขอขอบคุณสื่อวีดิทัศน์

เรื่อง วิธีการทางประวัติศาสตร์ - สังคม ป.๖
เผยแพร่โดย ครูโอ๋ สื่อการเรียนการสอน

เผยแพร่วันที่ ๒๙ ก.ค. ๒๕๕๙
ที่มา https://www.youtube.com/watch?v=IaH6mYhVr5c



ค าถามทดสอบความรู้

วิธีการทางประวัติศาสตร์ 
ประกอบไปด้วยกี่ขั้นตอน อะไรบ้าง



วิธีการทางประวัติศาสตร์
การรวบรวม พิจารณาไตร่ตรอง 

วิเคราะห์และตีความจากหลักฐาน
แล้วน ามาเปรียบเทียบอย่างเป็นระบบ

ที่มาของภาพ : https://krujiraporn.wordpress.com สืบค้นเมื่อวันที่ ๖/๐๓/๒๕๖๔



ความส าคัญของวิธีการทางประวัติศาสตร์

๑. ประวัติศาสตร์ช่วยให้มนุษย์รู้จักตัวเอง



ความส าคัญของวิธีการทางประวัติศาสตร์

๑. ประวัติศาสตร์ช่วยให้มนุษย์รู้จักตัวเอง

๒. ประวัติศาสตร์ช่วยให้เกิดความเข้าใจในมรดก วัฒนธรรม ความรู้



ความส าคัญของวิธีการทางประวัติศาสตร์

๑. ประวัติศาสตร์ช่วยให้มนุษย์รู้จักตัวเอง

๒. ประวัติศาสตร์ช่วยให้เกิดความเข้าใจในมรดก วัฒนธรรม ความรู้
๓. ประวัติศาสตร์ช่วยเสริมสร้างให้เกิดความระมัดระวัง 

ความคิดริเริ่ม สร้างสรรค์



ความส าคัญของวิธีการทางประวัติศาสตร์

๔. ประวัติศาสตร์เป็นเหตุการณ์ในอดีตที่มนุษย์
สามารถน ามาเป็นบทเรียน

๑. ประวัติศาสตร์ช่วยให้มนุษย์รู้จักตัวเอง

๒. ประวัติศาสตร์ช่วยให้เกิดความเข้าใจในมรดก วัฒนธรรม ความรู้
๓. ประวัติศาสตร์ช่วยเสริมสร้างให้เกิดความระมัดระวัง 

ความคิดริเริ่ม สร้างสรรค์



ขั้นตอนวิธีการทางประวัติศาสตร์
วิธีการทางประวัติศาสตร์ มีอยู่ ๕ ขั้นตอน คือ

๑. การก าหนดหัวข้อที่จะศึกษา

๒. การรวบรวมข้อมูลและหลักฐาน

๓. การตรวจสอบข้อมูลและหลักฐาน

๔. การสรุปความรู้

๕. การน าเสนอ
ที่มาของรูปภาพ https://sites.google.com สืบค้นเมื่อวันที่ 5 เมษายน



รูปภาพ สะพานข้ามแม่น ้าแคว โดย งบน้อยนิด คิดเท่ียวเอง จาก http://enjoybyselftravel.blogspot.com/2015/04/29-30-2557.html สืบค้นเมื่อวันที่ ๑๑/๐๓/๒๕๖๔

การก าหนดหัวเรื่องที่จะศึกษา

สะพานข้ามแม่น ้าแควสร้างขึ้นเมื่อใด 
เพราะเหตุใดจึงมีการสร้างสะพานข้ามแม่น ้าแคว



รูปภาพ หนังสือ Burma Railway จาก www.amazon.com สืบค้นเมื่อวันที่ ๑๑/๐๓/๒๕๖๔

การรวบรวมข้อมูลและหลักฐาน

หลักฐานทางประวัติศาสตร์ที่ใช้ศึกษาสะพานข้ามแม่น ้าแคว

หลักฐานที่เป็นลายลักษณ์อักษร

- หนังสือประวัติศาสตร์เกี่ยวกับ
สะพานข้ามแม่น ้าแคว

- แผนที่จังหวัดกาญจนบุรี
- จดหมายเหตุ
- บันทึกของทหารญี่ปุ่น
รูปภาพ แผนที่จังหวัดกาญจนบุรี จาก http://www.kitmaiwatpho.com/datathailand/Province/58KRI.html สืบค้นเมื่อวันที่ ๑๑/๐๓/๒๕๖๔



รูปภาพ ภาพยนตร์ สะพานข้ามแม่น ้าแคว จาก 
https://www.peoplecine.com/wboard/m_maintopic.php?GroupID=52&Begin=384&ID=16188 สืบค้นเมื่อวันที่ ๑๑/๐๓/๒๕๖๔

การรวบรวมข้อมูลและหลักฐาน

หลักฐานทางประวัติศาสตร์ที่ใช้ศึกษาสะพานข้ามแม่น ้าแคว

หลักฐานที่ไม่เป็นลายลักษณ์อักษร

- สะพานข้ามแม่น ้าแคว
- ภาพถ่าย
- สุสานเชลยสงคราม

รูปภาพ สะพานข้ามแม่น ้าแคว โดย งบน้อยนิด คิดเที่ยวเอง
จาก http://enjoybyselftravel.blogspot.com/2015/04/29-30-2557.html สืบค้นเมื่อวันที่ ๑๑/๐๓/๒๕๖๔



การรวบรวมข้อมูลและหลักฐาน

หลักฐานทางประวัติศาสตร์ที่ใช้ศึกษาสะพานข้ามแม่น ้าแคว

หลักฐานที่ไม่เป็นลายลักษณ์อักษร

- สะพานข้ามแม่น ้าแคว
- ภาพถ่าย
- สุสานเชลยสงคราม

หลักฐานที่เป็นลายลักษณ์อักษร

- หนังสือประวัติศาสตร์เกี่ยวกับ
สะพานข้ามแม่น ้าแคว

- แผนที่จังหวัดกาญจนบุรี
- จดหมายเหตุ
- บันทึกของทหารญี่ปุ่น



การตรวจสอบข้อมูลและหลักฐาน

ท าการศึกษา
หลักฐาน

หลักฐานอะไร

ใครเป็นผู้สร้าง

ที่ไหน

เมื่อใด

อย่างไร

เพราะเหตุใด

สะพานข้ามแม่น ้าแคว

กองก าลังทหารญี่ปุ่น

สร้างที่ ต.ทุ่งมะขาม อ.เมือง จ.กาญจนบุรี

เมื่อ พ.ศ.๒๔๘๕

โดยเชลยศึกชาวตะวันตกและเอเชีย

เพื่อบรรทุกก าลังคนและสิ่งของต่าง ๆ 
จากประเทศไทยไปยังประเทศเมียนมา



๑. กองทัพญี่ปุ ่นเป็นผู ้สร้างสะพาน
ข้ามแม่น ้าแคว ที่ ต.ท่ามะขาม อ.เมือง 
จ.กาญจนบุร ี เม ื ่อ พ.ศ.๒๔๘๕ ด้วย
แรงงานเชลยศึกเพื่อเดินทางจากประเทศ
ไทยไปยังประเทศเมียนมา

การสรุปความรู้

๒. ไทยกับญี่ปุ่นร่วมเป็นพันธมิตร
ในสงครามโลกครั้งที่ ๒ ไทยจึงท าการ
ตกลงกับญี่ปุ่นให้มีการสร้างทางรถไฟ
เช ื ่ อมต ่อระหว ่างประเทศไทยก ับ
ประเทศเมียนมา



การเรียบเรียงหรือการน าเสนอ

เหตุการณ์ การสร้างสะพานข้ามแม่น ้าแคว

ชาวไทย ชาวญี่ปุ่น และเชลยศึกต่าง ๆ

๑. การสู้รบระหว่างญี่ปุ่นกับฝ่ายพันธมิตร
ในสงครามโลกครั้งที่ ๒
๒. ญี่ปุ่นต้องการเดินทัพจากประเทศไทย
ไปประเทศเมียนมา

บุคคลที่เกี่ยวข้อง

ปัจจัยที่ก่อให้เกิดเหตุการณ์

ผลที่เกิดขึ้น
๑. รถไฟสามารถแล่นข้ามแม่น ้าแคว
๒. เชลยศึกได้รับความล าบาก



ขั้นปฏิบัติ ค าชี้แจง 
ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มกลุ่มละ ๔ คน 

แล้วให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม
สรุปประเด็นขั้นตอนวิธีการทางประวัติศาสตร์

เป็นแผนผังความคิดลงในกระดาษท่ีครูแจกให้โดยศึกษา
เพิ่มเติมจากใบความรู้ เรื่อง วิธีการทางประวัติศาสตร์



ค าชี้แจง

ค าชี้แจงกิจกรรมนักเรียน
ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มกลุ่มละ ๔ คน 

แล้วสรุปประเด็นขั้นตอน
วิธีการทางประวัติศาสตร์

เป็นแผนผังความคิดลงในกระดาษ
โดยศึกษาเพิ่มเติมจากใบความรู้
เรื่อง วิธีการทางประวัติศาสตร์

ค าชี้แจงบทบาทครูปลายทาง
๑. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มกลุ่มละ ๔ คน
๒. ครูแจกกระดาษ A4 ให้น ักเร ียน

แต่ละกลุ่ม กลุ่มละ ๑ แผ่น แล้วให้
นักเรียนสรุปประเด็นขั้นตอนวิธีการ
ทางประวัต ิศาสตร ์ เป ็นแผนผัง
ความคิดลงในกระดาษ

๓. ครูเดินดูความเรียบร้อย



ใบความรู้ 
เรื่อง วิธีการทางประวัติศาสตร์

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้ไดท้ี่
www.dltv.ac.th



สามารถดาวน์โหลดใบความรู้ไดท้ี่
www.dltv.ac.th



วธิีการทางประวัตศิาสตร์
ขั้นตอนที่ 1 การก าหนดเป้าหมาย

ขัน้ตอนแรก นกัประวตัิศาสตรต์อ้งมีจดุประสงคช์ดัเจนวา่จะศกึษาอะไร อดีตสว่นไหน สมยัอะไร และเพราะเหตุ
ใด เป็นการตัง้ค  าถามท่ีตอ้งการศกึษา นกัประวตัิศาสตรต์อ้งอาศยัการอา่น การสงัเกต และควรตอ้งมีความรูก้วา้งๆ 
ทางประวตัิศาสตรใ์นเรื่องนัน้ๆมาก่อนบา้ง ซึง่ค  าถามหลกัท่ีนกัประวตัิศาสตรค์วรค านงึอยู่ตลอดเวลาก็คือท าไมและ
เกิดขึน้ อยา่งไร

วิธีการทางประวัติศาสตร์
ขั้นตอนที่ ๑ การก าหนดเป้าหมาย

ขั้นตอนแรก นักประวัติศาสตร์ต้องมีจุดประสงค์ชัดเจนว่าจะศึกษาอะไร 
อดีตส่วนไหน สมัยอะไร และเพราะเหตุใด เป็นการตั้งค าถามที่ต้องการศึ กษา 
นักประวัติศาสตร์ต้องอาศัยการอ่าน การสังเกต และควรต้องมีความรู้กว้าง ๆ 
ทางประวัติศาสตร์ในเรื่องนั้น ๆ มาก่อนบ้าง ซึ่งค าถามหลักที่นักประวัติศาสตร์
ควรค านึงอยู่ตลอดเวลาก็คือท าไมและเกิดขึ้น อย่างไร

ใบความรู้ เรื่อง วิธีการทางประวัติศาสตร์



วธิีการทางประวัตศิาสตร์
ขั้นตอนที่ 1 การก าหนดเป้าหมาย

ขัน้ตอนแรก นกัประวตัิศาสตรต์อ้งมีจดุประสงคช์ดัเจนวา่จะศกึษาอะไร อดีตสว่นไหน สมยัอะไร และเพราะเหตใุด 
เป็นการตัง้ค  าถามท่ีตอ้งการศกึษา นกัประวตัิศาสตรต์อ้งอาศยัการอา่น การสงัเกต และควรตอ้งมีความรูก้วา้งๆ ทาง
ประวตัิศาสตรใ์นเรื่องนัน้ๆมาก่อนบา้ง ซึง่ค  าถามหลกัท่ีนกัประวตัิศาสตรค์วรค านงึอยูต่ลอดเวลาก็คือท าไมและเกิดขึน้ 
อยา่งไร

ขั้นตอนที่ ๒ การรวบรวมข้อมูล

หลักฐานทางประวัติศาสตร์ที ่ให้ข้อมูล มีทั ้งหลักฐานที่เป็นลายลักษณ์
อักษรและหลักฐานที่ไม่เป็นลายลักษณ์อักษรมี ทั้งที่เป็นหลักฐานชั้นต้น (ปฐมภูมิ) 
และหลักฐานชั ้นรอง (ทุติยภูมิ) การรวบรวมข้อมูลนั ้น หลักฐานชั ้นต้น มี
ความส าคัญและความน่าเชื่อถือมากกว่าหลักฐานชั้นรอง แต่หลักฐานชั้ นรอง
อธิบายเรื่องราวให้เข้าใจได้ง่ายกว่าหลักฐานชั้นต้น ในการรวบรวมข้อมูลประเภท
ต่าง ๆ ดังกล่าวข้างต้น ควรเริ่มต้นจากหลักฐานชั้นรองแล้ว จึงศึกษาหลักฐาน
ชั้นต้น



วธิีการทางประวัตศิาสตร์
ขั้นตอนที่ 1 การก าหนดเป้าหมาย

ขัน้ตอนแรก นกัประวตัิศาสตรต์อ้งมีจดุประสงคช์ดัเจนวา่จะศกึษาอะไร อดีตสว่นไหน สมยัอะไร และเพราะเหตใุด 
เป็นการตัง้ค  าถามท่ีตอ้งการศกึษา นกัประวตัิศาสตรต์อ้งอาศยัการอา่น การสงัเกต และควรตอ้งมีความรูก้วา้งๆ ทาง
ประวตัิศาสตรใ์นเรื่องนัน้ๆมาก่อนบา้ง ซึง่ค  าถามหลกัท่ีนกัประวตัิศาสตรค์วรค านงึอยูต่ลอดเวลาก็คือท าไมและเกิดขึน้ 
อยา่งไร

ขั้นตอนที่ ๓ การประเมินคุณค่าของหลักฐาน
การตรวจสอบหลักฐานและข้อมูลในหลักฐานเหล่านั้นว่า มีความน่าเชื่อถือ

หรือไม่ ประกอบด้วยการวิพากษ์หลักฐานและวิพากษ์ข้อมูลโดยขั้นตอนทั้งสองจะ
กระท าควบคู่กันไป เนื่องจากการตรวจสอบหลักฐานต้องพิจารณาจากเนื้อหา 
หรือข้อมูลภายในหลักฐานนั้น และในการวิพากษ์ข้อมูลก็ต้องอาศัยรูปลั กษณะ
ของหลักฐานภายนอกประกอบด้วยการ วิพากษ์หลักฐานหรือวิพากษ์ภายนอก
การวิพากษ์หลักฐาน คือ การพิจารณาตรวจสอบหลักฐานที่ได้คัดเลือกไว้แต่ละชิ้น
ว่ามีความน่าเชื่อถือเพียงใด แต่เป็นเพียงการประเมินตัวหลักฐาน มิได้ มุ่งที่ข้อมูล
ในหลักฐาน
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ขั้นตอนที่ ๔ การตีความหลักฐาน
การตีความหลักฐาน หมายถึง การพิจารณาข้อมูลในหลักฐานว่าผู้สร้าง

หลักฐานมีเจตนาที่แท้จริงอย่างไร โดยดูจากลีลาการเขียนของผู้บันทึกและรูปร่าง
ลักษณะโดยทั่วไปของประดิษฐกรรมต่าง ๆ เพื่อให้ได้ความหมายที่แท้จริ งซึ่งอาจ
แอบแฝงโดยเจตนาหรือไม่ก็ตามในการตีความหลักฐาน นักประวัติศาสตร์จึงต้อง
พยายามจับความหมายจากส านวนโวหาร ทัศนคติความเชื่อ ฯลฯ ของผู้เขียนและ
สังคมในยุคสมัยนั้นประกอบด้วย เพื่อทีจะได้ทราบว่าถ้อยความนั้นนอกจากจะ
หมายความตามตัวอักษรแล้วยังมีความหมายที่แท้จริงอะไรแฝงอยู่
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ขั้นตอนที่ ๕ การน าเสนอ
จัดเป็นขั้นตอนสุดท้ายของวิธีการทางประวัติศาสตร์ซึ่งผู้ศึกษาค้นคว้า

จะต้อง เรียบเรียงเรื่อง หรือน าเสนอข้อมูลในลักษณะที่เป็นการตอบหรื ออธิบาย
ความอยากรู ้ ข้อสงสัยตลอดจนความรู ้ใหม่ ความคิดใหม่ที ่ได้จากการศึก ษา
ค้นคว้านั้นในขั้นตอนนี้ จากนั้นจึงน าเรื ่องทั้งหมดมาสังเคราะห์หรือรวมเข้า
ด้วยกัน คือ เป็นการจ าลองภาพบุคคลหรือเหตุการณในอดีตขึ้นมาใหม่ เพื่ อให้
เห็นความสัมพันธ์และความต่อเนื่อง โดยอธิบายถึงสาเหตุต่างๆ ที่ท าให้เกิด
เหตุการณ์ เหตุการณ์ที่เกิดขึ้น และผล ทั้งนี้ผู้ศึกษาอาจน าเสนอเป็ นเหตุการณ์
พื้นฐานหรือเป็นเหตุการณ์เชิง วิเคราะห์ก็ได้ ขึ้นอยู่กับจุดมุ่งหมายของการศึกษา



สรุปบทเรียน



การสืบค้น ค้นคว้าเรื่องราวทางประวัติศาสตร์ 
มีอยู่หลายวิธี เช่น จากหลักฐานทางวัตถุที่ขุดค้นพบ 
หลักฐานที่เป็นการบันทึกลายลักษณ์อักษร หลักฐาน
จากค าบอกเล่า ซึ่งการรวบรวมเรื่องราวต่าง ๆ ทาง
ประว ัต ิศาสตร ์ เหล ่าน ี ้  เร ียกว ่า ว ิธ ีการทาง
ประวัติศาสตร์



การสืบค้นโดยใช้
วิธีการทางประวัติศาสตร์

บทเรียนครั้งต่อไป



ใบงาน เรื่อง การสืบค้นข้อมูล
โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์

สิ่งที่ต้องเตรียมในครั้งต่อไป

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th

**โดยในชั่วโมงต่อไปให้นักเรียนหาเรื่องที่สนใจหรือข้อมูลที่สนใจมาก่อน
เพื่อน าข้อมูลที่จะศกึษาไปสบืค้นโดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์


