
ใบงานเรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญจากสารคดีที่อ่านเรื่อง เพลงนี้มีประวัติ  
หน่วยที่ ๔ แผนการจัดการเรยีนรู้ที่ ๑ 

รายวิชาพื้นฐานภาษาไทย ท๒๓๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ 
 
 
ค ำชี้แจง : ให้นักเรียนอ่ำนสำรคดีเรื่อง เพลงนี้มีประวัติ ในหนังสือเรียนรำยวิชำพ้ืนฐำน ภำษำไทย วิวิธภำษำ  

  ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ ๓ หน้ำ ๙๑ – ๙๖ จำกนั้นบอกใจควำมส ำคัญและรำยละเอียดของเรื่องให้    
  ถูกต้อง 

๑. ใจควำมส ำคัญ คือ 
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๒. รำยละเอียดของเรื่อง คือ 
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เฉลยใบงานเรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญจากสารคดีที่อ่านเรื่อง เพลงนี้มีประวัติ  
หน่วยที่ ๔ แผนการจัดการเรยีนรู้ที่ ๑ 

รายวิชาพื้นฐานภาษาไทย ท๒๓๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ 
 
 
ค ำชี้แจง : ให้นักเรียนอ่ำนสำรคดีเรื่อง เพลงนี้มีประวัติ ในหนังสือเรียนรำยวิชำพ้ืนฐำน ภำษำไทย วิวิธภำษำ  

  ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ ๓ หน้ำ ๕๔ – ๕๕ จำกนั้นบอกใจควำมส ำคัญและรำยละเอียดของเรื่องให้ถูกต้อง 
 
 
 
๑. ใจควำมส ำคัญ คือ  

เพลงลำวดวงเดือนเป็นเพลงที่พระเจ้ำบรมวงศ์เธอ กรมหมื่นพิไชยมหินทโรดม ทรงนิพนธ์ขึ้น สำเหตุที่                
ทรงนิพนธ์คือ พระองค์ทรงผิดหวังกับควำมรักที่ผู้ใหญ่ทั้งสองฝ่ำยทัดทำนจึงทรงนิพนธ์เพลงนี้ เพ่ือสะท้อนควำม
รัก ควำมคิดถึง รวมทั้งควำมทุกข์ระทมที่เกิดจำกควำมผิดหวัง ต่อมำเพลงนี้จึงได้รับควำมนิยมมำจนปัจจุบันนี้ 
(ข้ึนอยู่ในดุลยพินิจของคุณครู)   
 
 
๒. รำยละเอียดของเรื่อง คือ  
 - พระเจ้ำบรมวงศ์เธอ กรมหมื่นพิไชยมหินทโรดม มีพระนำมเดิมว่ำ พระองค์เจ้ำเพ็ญพัฒนพงศ์ 
 - สำเหตุที่ท ำให้ทรงนิพนธ์เพลงลำวดวงเดือน คือ เมื่อพระองค์มีพระชันษำ ๒๑ ปี ได้พบรักกับเจ้ำชมชื่น 
ธิดำของเจ้ำรำชสัมพันธวงศ์กับเจ้ำค ำย่น ทรงขอให้พระยำนริศรำชกิจเป็นเถ้ำแก่สู่ขอเจ้ำชมชื่น แต่ทรงถูกทัด
ทำนจำกทุกฝ่ำย ท ำให้ควำมรักครั้งแรกของพระองค์จึงต้องยุติลงด้วยควำมผิดหวัง 
 - เพลงนี้ได้รับควำมนิยมตั้งแต่แรก จึงมีผู้น ำไปขับร้องในระยะหลังไม่ทรำบประวัติและท่ีมำของเพลง                  
เห็นว่ำเนื้อเพลงขึ้นต้นด้วยควำมว่ำ “ดวงเดือนเอย” จึงได้เรียกชื่อว่ำ “ลำวดวงเดือน” 
 ฯลฯ 
(ข้ึนอยู่ในดุลยพินิจของครู) 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



ใบงานเรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญจากสารคดีที่อ่าน 
เรื่อง เม่ือเด็กสาวอเมริกันกลายเป็นแม่ของเด็กเนปาล ๕๓ คน  

หน่วยที่ ๔ แผนการจัดการเรยีนรู้ที่ ๑ 
รายวิชาพื้นฐานภาษาไทย ท๒๓๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ 

 
 
ค ำชี้แจง : ให้นักเรียนอ่ำนสำรคดีเรื่อง เมื่อเด็กสำวอเมริกันกลำยเป็นแม่ของเด็กเนปำล ๕๓ คน  
             จำกนั้นบอกใจควำมส ำคัญและรำยละเอียดของเรื่องให้ถูกต้อง 
 

เมื่อเด็กสาวอเมริกันกลายเป็นแม่ของเด็กเนปาล ๕๓ คน 
 ในปี ๒๐๐๕ Maggie  Doyne วัย ๑๙ ปีเพิ่งเรียนจบจำกไฮสคูลในนิวเจอร์ซี เธอตัดสินใจพักกำรเรียนไว้
ชั่วครำวเพื่อเดินทำงแบบแบ็คแพ็คเกอร์มำท ำงำนด้ำนจิตอำสำที่ประเทศอินเดีย 

ณ ที่นั้น เธอได้รู้จักกับเด็กหญิงวัย ๑๓ ปีซึ่งเป็นผู้ลี้ภัยสงครำมกลำงเมืองในเนปำล เมื่อสงครำมสิ้นสุดลง 
เด็กหญิงคนนั้นจึงชวนแม็กกี้ไปดูหมู่บ้ำน Surkhet ที่อยู่ห่ำงจำกกำฐมำณฑุไปทำงทิศตะวันตก ๖๐๐ กิโลเมตร 

เมื่อมำถึงหมู่บ้ำน ระหว่ำงที่แม็กกี้เดินผ่ำนแม่น้ ำอันแห้งเหือดในเทือกเขำหิมำลัย ภำพที่เธอได้เห็น                       
คือ เด็กนับร้อยคนก ำลังนั่งกะเทำะหิน เด็กเหล่ำนี้กะเทำะหินทั้งวันเพ่ือแบกมันขึ้นหลังแล้วน ำไปขำยแลกกับ                
เงิน ๑๐๐ รูปี หรือ ๔๕ บำท แม็กกี้อดสะท้อนใจไม่ได้ว่ำท ำไมชีวิตคนเรำจึงต่ำงกันได้ถึงเพียงนี้ เธอเองมำจำก
ประเทศที่ร่ ำรวยมีกินมีใช้จนเดินทำงข้ำมน้ ำข้ำมทะเลมำได้ ขณะที่เด็ก ๆ เหล่ำนี้ต้องใช้แรงงำนอย่ำงหนัก                 
เพียงเพ่ือให้มีอำหำรประทังชีวิต 

เธอได้พบกับเด็กหญิงตัวน้อยวัย ๕ ขวบนำม “ฮิมำ” (Hima) ที่ยิ้ม ยกมือไหว้และทักทำยเธอว่ำ                  
“นมัสเต ดีดี้” ซึ่งแปลว่ำ “สวัสดีค่ะ พี่สำว” 

ในวินำทีนั้นแม็กก้ีบอกตัวเองว่ำ ถ้ำเธอไม่ลงมือท ำอะไรสักอย่ำง ภำพนี้คงติดตำเธอไปชั่วชีวิต แม็กกี้จึง
ตัดสินใจอุปกำระฮิมำ พำเธอไปสมัครเรียน ซื้อชุดนักเรียนให้เธอ และซื้ออุปกรณ์เครื่องเขียนให้เธอ 

จำกนั้นแม็กกี้ก็รับอุปกำระเด็กคนแล้วคนเล่ำ บำงคนมีบ้ำนอยู่ในสลัม บำงคนไม่มีบ้ำนจึงต้องมำอำศัย
อยู่กับแม็กกี้ จำก ๑ เป็น ๕ จำก ๕ เป็น ๑๐ จำก ๑๐ เป็น ๒๐ จนห้องพักที่เธอมีคับแคบเกินไป โชคดีท่ีละแวก
นั้น มีที่ดินผืนหนึ่งก ำลังประกำศขำยในรำคำ ๓๕๐,๐๐๐ รปูี หรือรำว ๕,๐๐๐ ดอลลำรส์หรัฐ 

สมัยเรียนไฮสคูล แม็กกี้เคยรับจ๊อบเป็นพี่เลี้ยงเด็ก (babysitter) อยู่หลำยปีจนมีเงินเก็บ ๕,๐๐๐ 
ดอลลำร์ เธอจึงโทรศัพท์กลับไปหำพ่อแม่ที่นิวเจอร์ซีเพ่ือขอให้โอนเงินที่เธอเก็บไว้มำให้เธอน ำไปซื้อที่ดินผืนนี้ 

เมื่อได้ที่ดินมำ แม็กก้ีจึงสร้ำง Kopila Valley Children’s Home เพ่ือเป็นที่คอยดูแลเด็กด้อยโอกำส              
ให้มีชีวิตที่ดีข้ึน แม็กก้ีกลำยเป็นแม่บุญธรรมของเด็กชำวเนปำลร่วม ๕๓ คน เด็กทุกคนจะได้กินอ่ิม นอนอุ่น              
ไปโรงเรียนและมีคนดูแลยำมป่วยไข้ 

เมื่อได้พูดคุยกับชำวบ้ำนในละแวกนั้น แม็กกี้ก็ตระหนักว่ำสิ่งที่จะสร้ำงควำมแตกต่ำงอย่ำงยิ่งให้แก่คนใน
พ้ืนที่นี้คือ โรงเรียนประจ ำหมู่บ้ำน เธอจึงเริ่มระดมทุนอีกครั้งจำกคนในพ้ืนที่และคนที่รับทรำบเรื่องรำวของเธอ 
ในอเมริกำจนสำมำรถเปิดโรงเรียน Kopila Valley School ซึ่งรองรับเด็กได้ ๒๑๐ คนในปี ๒๐๑๐ เด็กนกัเรียน
ส่วนใหญ่เป็นคนแรกของตระกูลที่อ่ำนออกเขียนได้ แถมเมื่อมีกำรสอบระดับประเทศในปี ๒๐๑๒ เด็กชั้น ม.๒ 
ทุกคนในโรงเรียนนี้สอบติดอันดับท็อปเท็นของประเทศอีกด้วย 



แม็กกี้เชื่อว่ำ ควำมรักควำมเอ้ืออำทรไม่ควรมีเชื้อชำติ ศำสนำ หรือสีผิวมำแบ่งก้ัน เรำทุกคนคือ 
“ครอบครวัมนุษย”์ (human family) ถ้ำบังเอิญเรำโชคดีได้เกิดในประเทศที่มีทรัพยำกรอุดมสมบูรณ์ ได้เรียน
หนังสือ ได้มีโอกำสที่ดีกว่ำคนอ่ืน เรำก็ควรจะแบ่งปันโอกำสนั้นให้แก่คนที่ไม่ได้โชคดีเท่ำกับเรำ 

แม็กกี้ก่อตั้งมูลนิธิ BlinkNow ขึ้นด้วยควำมเชื่อที่ว่ำ เพียงเรำลงมือ เรำก็อำจสร้ำงควำมแตกต่ำงให้แก่                 
คนบำงคนได้ในพริบตำ เหมือนกับที่เธอเปลี่ยนทิศทำงชีวิตของเด็กหญิงฮิมำเมื่อ ๑๓ ปีที่แล้ว 

แม็กกี้เล่ำให้ฟังว่ำ ตอนที่เธอตัดสินใจช่วยฮิมำนั้น เธอเคยตั้งปณิธำนเอำไว้ว่ำ วันหนึ่งข้ำงหน้ำเมื่อเธอ
เดินผ่ำนแม่น้ ำอันเหือดแห้งสำยนั้น เธอจะไม่เห็นเด็กมำนั่งกะเทำะหินอีกต่อไป 

วันนี้ปณิธำนของเธอเป็นจริงแล้ว ริมแม่น้ ำสำยเก่ำไม่มีเด็กมำนั่งกะเทำะหินอีกต่อไป เพรำะส่วนใหญ่
กลำยเป็นนักเรียนของโรงเรียนเธอเรียบร้อยแล้ว 

แค่ลงมือ เรำก็สร้ำงควำมแตกต่ำงให้แก่คนได้อย่ำงมำกมำยจริง ๆ 
 

(ออล แม็กกำซีน : อำนนทวงศ์   มฤคพิทักษ์) 
 
๑. ใจควำมส ำคัญจำกสำรคดีเรื่อง เมื่อเด็กสำวอเมริกันกลำยเป็นแม่ของเด็กเนปำล ๕๓ คน คือ 
............................................................................................................................. ....................................................
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๒. รำยละเอียดของเรื่อง คือ 
........................................................................ .........................................................................................................
............................................................................................................................. ....................................................
............................................................................................................................. ....................................................
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............................................................................................................................. ....................................................
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จงตอบค าถามต่อไปนี้ 
 
๑. เพรำะเหตุใดแม็กกี้จึงรับอุปกำระเด็กชำวเนปำลร่วม ๕๓ คน 
ตอบ 
............................................................................................................................. .............................................. 
 
๒. แม็กกี้พัฒนำเด็กชำวเนปำลในพื้นที่ท่ีอำศัยอยู่อย่ำงไรบ้ำง 
ตอบ 
............................................................................................................................. ................................................... 
............................................................................... ..................................................................................................  
 
๓. “แม็กกี้เล่ำให้ฟังว่ำ ตอนที่เธอตัดสินใจช่วยฮิมำนั้น เธอเคยตั้งปณิธำนเอำไว้ว่ำ วันหนึ่งข้ำงหน้ำเมื่อเธอเดิน
ผ่ำนแม่น้ ำอันเหือดแห้งสำยนั้น เธอจะไม่เห็นเด็กมำนั่งกะเทำะหินอีกต่อไป” 
ข้อควำมข้ำงต้น หมำยถึงอะไร 
ตอบ 
............................................................................................................................. ....................................................
..................................................................................................................................................... ......................... 
 
๔. ค ำว่ำ “เรำทุกคนคือ “ครอบครัวมนุษย์” (human family)” ในควำมคิดของนักเรียน หมำยถึงอะไร 
ตอบ 
......................................................................................................................................... ........................................
........................................................................................... ...................................................................................  
 
๕. คุณธรรมที่นักเรียนได้จำกกำรอ่ำนสำรคดีเรื่องนี้มีอะไรบ้ำง นักเรียนจะน ำไปปรับใช้ในชีวิตจริงอย่ำงไร 
ตอบ 
................................................................... ..............................................................................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
เฉลยใบงานเรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญจากสารคดีที่อ่าน 
เรื่อง เม่ือเด็กสาวอเมริกันกลายเป็นแม่ของเด็กเนปาล ๕๓ คน  

หน่วยที่ ๔ แผนการจัดการเรยีนรู้ที่ ๑ 
รายวิชาพื้นฐานภาษาไทย ท๒๓๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ 

 
 
๑. ใจควำมส ำคัญจำกสำรคดีเรื่อง เมื่อเด็กสำวอเมริกันกลำยเป็นแม่ของเด็กเนปำล ๕๓ คน คือ  
 แม็กกี้ได้เดินทำงแบบแบ็คแพ็คเกอร์มำท ำงำนด้ำนจิตอำสำ ได้พบเด็กชำวเนปำลหลำยคนตกทุกข์ได้ยำก 
แม็กกี้จึงช่วยเหลือเด็กเหล่ำนั้นให้มีคุณภำพชีวิตที่ดีข้ึน โดยรับอุปกำระเป็นแม่บุตรธรรมร่วม ๕๓ คน ตลอดจน
สร้ำงโรงเรียนประจ ำหมู่บ้ำน Kopila Valley School ก่อตั้งมูลนิธิ BlinkNow เพ่ือช่วยเหลือมนุษย์ให้มีชีวิตที่ดี
ขึ้น 
(ข้ึนอยู่ในดุลยพินิจของครู) 
 
๒. รำยละเอียดของเรื่อง คือ  

- แม็กกี้เดินผ่ำนแม่น้ ำในเทือกเขำหิมำลัย พบเด็กนับร้อยคนก ำลังนั่งกะเทำะหินทั้งวัน เพื่อแบกหินที่
กะเทำะแล้วทั้งหมดข้ึนหลังแล้วน ำไปขำยแลกกับเงิน ๑๐๐ รูปี หรือ ๔๕ บำท แม็กกี้จึงสงสำรและคิดต่อไปว่ำ
ท ำไมชีวิตคนเรำจึงต่ำงกันเพียงนี้ เด็ก ๆ เหล่ำนี้ต้องใช้แรงงำนอย่ำงหนักเพ่ือจะได้มีอำหำรประทังชีวิต 

- แม็กกี้สร้ำง Kopila Valley Children’s Home เพ่ือเป็นสถำนที่ดูแลเด็กด้อยโอกำสให้มีชีวิตที่ดีข้ึน 
เพ่ือให้เด็กทุกคนอยู่ดีมีสุข ได้รับกำรศึกษำ และมีสุขภำพร่ำงกำยแข็งแรง 

- แม็กกี้แสดงควำมคิดเห็นว่ำ มนุษย์ทุกคนในโลกควรมีควำมรักและควำมเอ้ืออำทรต่อกัน เป็นเพื่อนแท้
ร่วมโลกใบเดียวกัน หำกเรำได้เกิดในประเทศที่อุดมสมบูรณ์ มีโอกำสดีกว่ำคนอ่ืน เรำควรแบ่งปันโอกำสนั้นให้แก่
คนที่ไม่ได้โชคดีเท่ำกับเรำ ฯลฯ 

(อยู่ในดุลยพินิจของครู)  
จงตอบค าถามต่อไปนี้ 
 
๑. เพรำะเหตุใดแม็กกี้จึงรับอุปกำระเด็กชำวเนปำลร่วม ๕๓ คน 
ตอบ  เพรำะแม็กกี้สงสำรและอยำกช่วยเหลือเด็กชำวเนปำลที่มีควำมเป็นอยู่ล ำบำก มีคุณภำพชีวิตที่ไม่ดี 
 
๒. แม็กกี้พัฒนำเด็กชำวเนปำลในพื้นที่ท่ีอำศัยอยู่อย่ำงไรบ้ำง 
ตอบ   สร้ำง Kopila Valley Children’s Home เพ่ือดูแลเด็กด้อยโอกำสให้มีชีวิตที่ดีข้ึน 
        สร้ำงโรงเรียนประจ ำหมู่บ้ำน Kopila Valley School เพ่ือให้เด็กชำวเนปำลมีกำรศึกษำ อ่ำนออกเขียนได้ 
        ก่อตั้งมูลนิธิ BlinkNow เพ่ือพัฒนำคุณภำพชีวิตของชำวเนปำลให้มีควำมเป็นอยู่ที่ดีข้ึน  
 
๓. “แม็กกี้เล่ำให้ฟังว่ำ ตอนที่เธอตัดสินใจช่วยฮิมำนั้น เธอเคยตั้งปณิธำนเอำไว้ว่ำ วันหนึ่งข้ำงหน้ำเมื่อเธอเดิน
ผ่ำนแม่น้ ำอันเหือดแห้งสำยนั้น เธอจะไม่เห็นเด็กมำนั่งกะเทำะหินอีกต่อไป” 
ข้อควำมข้ำงต้น หมำยถึงอะไร 
ตอบ  เธอจะพัฒนำเด็กชำวเนปำลให้มีควำมเป็นอยู่ที่ดีขึ้น ไม่ยำกจนแร้นแค้นต่อไปอีก 



๔. ค ำว่ำ “เรำทุกคนคือ “ครอบครัวมนุษย์” (human family)” ในควำมคิดของนักเรียน หมำยถึงอะไร 
ตอบ  เรำทุกคนเป็นเพ่ือนแท้ในโลกใบเดียวกันดังนั้นเรำจึงควรช่วยเหลือและแบ่งปันโอกำสให้ทุกคนมีชีวิตที่ดี
ขึ้น 
 (อยู่ในดุลยพินิจของครู) 
 
๕. คุณธรรมที่นักเรียนได้จำกกำรอ่ำนสำรคดีเรื่องนี้มีอะไรบ้ำง นักเรียนจะน ำไปปรับใช้ในชีวิตจริงอย่ำงไร 
ตอบ  กำรช่วยเหลือ กำรแบ่งปัน จะน ำไปปรับใช้โดยกำรรู้จักเสียสละ มีน้ ำใจแก่เพ่ือน ๆ ทุกคนทุกชนชั้น 
 จิตอำสำ จะน ำไปปรับใช้โดยกำรรู้จักอำสำช่วยเหลือเพ่ือนมนุษย์ที่ตกทุกข์ได้ยำก 

(อยู่ในดุลยพินิจของครู) 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบประเมินการพูดน าเสนอผลงาน 
 
ค าชี้แจง  ให้ครูประเมินกำรพูดน ำเสนอผลงำนของนักเรียนตำมรำยกำรที่ก ำหนด แล้วขีด  ลงในช่องที่ตรงกับ 
             ระดับคะแนน 
 
ที ่ รายการประเมิน ระดับคะแนน 

๔ ๓ ๒ ๑ 
๑ เนื้อหำที่น ำเสนอชัดเจนและละเอียด     
๒ เนื้อหำที่น ำเสนอถูกต้อง     
๓ ใช้ภำษำท่ีเข้ำใจง่ำย     
๔ ประโยชน์ที่ได้จำกกำรน ำเสนอ     
๕ วิธีกำรน ำเสนอผลงำน     

รวม  
 
 

 
ลงชื่อ ..................................................................... ผู้ประเมิน 

                                                        ........................ / ....................... / ..........................  
 

เกณฑ์การให้คะแนน 
 ผลงำนหรือพฤติกรรมสมบูรณ์ชัดเจน  ให้ ๔ คะแนน 
 ผลงำนหรือพฤติกรรมมีข้อบกพร่องบำงส่วน  ให้ ๓ คะแนน 
 ผลงำนหรือพฤติกรรมมีข้อบกพร่องเป็นส่วนใหญ่ ให้ ๒ คะแนน 
 ผลงำนหรือพฤติกรรมมีข้อบกพร่องมำก  ให้ ๑ คะแนน 
 
เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๑๘ – ๒๐ ดีมำก 
๑๔ – ๑๗ ดี 
๑๐ – ๑๓ พอใช้ 
ต่ ำกว่ำ ๑๐ ปรับปรุง 

 
 
 

 


