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บทอ่าน คนละหน้าที่ 
                                                                       
“หน้าที่” ความหมายตามพจนานุกรมหมายถึง “กิจที่ต้องท าด้วยความรับผิดชอบ” ทุกคนไม่ว่าชาย

หรือหญิง เด็กหรือผู้ใหญ่ เจ้านายหรือคนใช้ ล้วนมีหน้าที่เฉพาะตน กิจที่ต้องท าแต่ละคนมีทั้งความเหมือนและ
ความไม่เหมือนกันอยู่ ที่เหมือนกันคือการท าหน้าที่ดูแลตนเอง หน้าที่ต่อพ่อแม่ผู้มีพระคุณ และหน้าที่ต่อหลัก
ศาสนาที่ตนเชื่อ หน้าที่ต่อการงานของตน แต่ที่ไม่เหมือนกันคือลักษณะรายละเอียดของงานที่ท า วันนี้ผมขอ
พูดถึงเฉพาะหน้าที่ที่ต้องท าด้วยความรับผิดชอบต่อตนเองและงานที่ท าแต่ละคนมีหน้าที่และความรับผิดชอบ
ต่อชีวิตตนเอง จริงอยู่ชีวิตในช่วงวัยทารกและวัยเด็ก  เราจะต้องพ่ึงอาศัยผู้ อ่ืน ช่วยป้อนอาหาร ช่วยอุ้ม 
ช่วยแต่งตัว ช่วยส่งไปโรงเรียน ช่วยค่าเล่าเรียน ฯลฯ แต่เมื่อวันเวลาผ่านไป เราค่อยๆ เติบโตทั้งร่างกายและ
จิตใจภายใน ท าให้เรามีศักยภาพใน 

การช่วยตนเอง เราจะค่อยๆ เติบใหญ่จากวัยเด็กสู่วัยผู้มีวุฒิภาวะ หรือเป็นผู้ใหญ่ ในวันนี้เราจะมี
ความรู้ความส านึกได้และเข้าใจว่าชีวิตของเราๆ จะต้องรับผิดชอบ เราต้องรับผิดชอบในหน้าที่ดูแลชีวิตตนเอง 
ถึงวัยต้องคิดแก้ปัญหาต่างๆ ด้วยตนเอง เลือกคู่ เลือกทางเดินชีวิตด้วยตนเอง และรับผิดชอบต่อสิ่งที่ตนเลือก
และตัดสินใจน่าเสียดายที่หลายคนโตแต่ตัว แต่ความคิดยังไม่โตเพราะเขายังขาดจิตส านึกในหน้าที่และ 
ความรับผิดชอบต่อชีวิตตนเอง เขาไม่มีความมั่นใจในตัวตนและยอมมอบการตัดสินใจเรื่องส าคัญของชีวิ ต 
ให้ผู้อ่ืนเป็นผู้ตัดสินใจให้ ชีวิตขับเคลื่อนโดยกระแสค่านิยมรอบตัว เมื่อชีวิตไม่สมหวัง เขาโทษสังคม โทษบุคคล
รอบข้าง โทษรัฐบาล โทษพ่อแม่ ครูอาจารย์ สอบไม่ได้โทษอาจารย์สอนไม่ดี ชีวิตตกต่ าโทษพ่อแม่ให้ฉันเกิดมา
ท าไม ฯลฯ เราต้องระลึกเสมอว่าชีวิตของเราๆ ต้องรับผิดชอบ ด้วยการเสริมสร้างและพัฒนาตนเองในทุกทาง 
แก้ไขนิสัยตนเองให้เข้ากับผู้อ่ืนได้ไม่ใช่พยายามแก้ไขผู้อ่ืนให้ตรงใจเรา ปรับตัวเองให้เข้ากับงาน ไม่โทษงาน
ท าไมไม่เปลี่ยนตามใจเรา พ่อแม่มีหน้าที่รับผิดชอบในช่วงที่เราพ่ึงพาตนเองไม่ได้ด้วยการเลี้ยงดูอบรม 
เป็นต้นแบบชีวิต ครูถ่ายทอดความรู้ ประสบการณ์และเป็นแม่พิมพ์ แต่ละคน แต่ละภาคส่วนมีบทบาทและ
หน้าที่ ถ้าทุกคนมุ่งท าหน้าที่ความรับผิดชอบของตนและมีน้ าใจช่วยเหลือผู้ อ่ืนจะท าให้ทั้งตัวเราและผู้อยู่  
รอบข้างเราเติบโตและเจริญไปด้วยกันอะไรที่เป็นความรับผิดชอบของตนอย่าโยนความรับผิ ดชอบนี้ให้ผู้อ่ืน 
เป็นภาระ อย่ายุ่งกับธุระและหน้าที่ของผู้อ่ืนจนกว่าได้รับการร้องขอ อย่านิ่งดูดายเมื่อเห็นคนอ่ืนพลาดพลั้ง 
ช่วยพยุงเขาให้ลุกขึ้นเดินต่อไปได้ 
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