
 

ตามปกติในชีวิตประจำวัน เมื่อเราพบผู้คนในที่ต่าง ๆ เราจะต้องมีการทักทายและกล่าวลากันตาม
ความเหมาะสม โอกาส และสถานที่ ในภาษาอังกฤษมีวิธีการทักทาย (Greeting) และกล่าวลา (Leave 
taking) กันอย่างไรบ้าง  

1. การทักทาย (Greeting) ถ้าเป็นคนที่คุ ้นเคยและสนิทสนมกัน มักจะใช้คำว่า Hello หรือ Hi 

ซึ่งแปลว่า สวัสดี แต่การทักทายอย่างเป็นทางการสำหรับผู้ไม่คุ้นเคยกัน หรืออยู่ในสถานภาพที่แตกต่างกัน 

เช่น เจ้านายกับลูกน้อง ครูกับลูกศิษย์ จะใช้คำว่า Good morning. (สวัสดีตอนเช้า) Good afternoon. 

(สว ัสด ีตอนกลางว ัน ) และ Good evening. (สว ัสด ีตอนเย ็น ) ต ่อด ้วยคำท ักทายว ่า  How are you? 

(คุณสบายดีหรือ) ซึ่งคู่สนทนาก็จะตอบและถามกลับในทำนองเดียวกัน เช่น 

Suda : Hi, Malee. How are you?  
Malee : Fine, thanks. And you?  
Suda : Very well, thank you. 

ในสถานการณ์นี ้สุดากับมาลีเป็นเพ่ือนกัน เมื่อพบกันก็ทักทายและถามทุกข์สุขซึ่งกันและกันก่อน เช่น 
สำหรับช่วงเวลาของการกล่าวคำทักทายในภาษาอังกฤษ แบ่งออกได้เป็น 3 ช่วงดังนี้  
☺ Good morning.  ใช้คำทักทายในตอนเช้า ตั้งแต่เวลา 00.01 น. ถึงตอนเที่ยงวัน 12.00 น.  
☺ Good afternoon. ใช้คำทักทายในตอนหลังเที่ยงวัน ตั้งแต่เวลา 12.01 น. ถึงก่อนพระอาทิตย์ตก  
☺ Good evening. ใช้คำทักทาย หลังเวลา 18.00 น. หรือหลังดวงอาทิตย์ตกเป็นต้นไป  
สำนวนที่ใช้สอบถามทุกข์สุขว่าเป็นอย่างไรบ้างเมื่อพบกัน  ในภาษาอังกฤษนิยมใช้หลายสำนวน

ด้วยกัน เช่น  
☺ How are you?  
☺ How are you today?              
☺ How are you doing?             สบายดีไหม / เป็นอย่างไรบ้าง 
☺ How’s it going?               
สำนวนที่ใช้ตอบรับถึงการสอบถามทุกข์สุขว่าเป็นอย่างไรเมื่อพบกัน เช่น         

☺ Very well, thanks.   
☺ Great, thanks.          สบายดีมาก ขอบคุณ  

ใบความรู้ 1.1 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง How’s it going? 
รายวิชา ภาษาอังกฤษ  อ 21101 ภาคเรียนที่ 1 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 



☺ So so.                        ก็เรื่อย ๆ นะ 
☺ I'm quite well, thank you. And you?   สบายดีนะ ขอบคุณ แล้วคุณล่ะ  
 Not bad. And you?                           ก้อไม่แย ่ แล้วคุณล่ะ  

2. การกล่าวลา (Leave Taking) โดยปกติ ก่อนจะจบสิ้นการสนทนาตามมารยาทและธรรมเนียมปฏิบัติของ

คนท่ัวโลก ไม่ว่าจะเป็นประเทศใดก็ตาม สิ่งสำคญัประการหนึ่งที่ไมส่ามารถละเลยได้ คือ การกล่าวลา (Leave Taking) 

โดยทั่วไป สำนวนที่ใช้ในการกล่าวลา ได้แก่ Goodbye, Bye แปลว่า ลาก่อนนอกจากน้ียังมสีำนวนที่ใช้ในการกล่าวลาอื่น ๆ 

อีก ซึ่งจะใช้ตามสถานการณต์่าง ๆ ที่เกิดขึ้น เช่น  

☺ See you.           แล้วเจอกันใหม่  
☺ See you later.    แล้วพบกันใหม ่ 
☺ So long.            ลาที   (คนสนิท)  
☺ Good night.       กล่าวลาตอนกลางคืน  
สำนวน See you later.ใช้ในกรณีที่ไม่ได้ระบุเวลา ในกรณีที่ผู้สนทนาต้องการกล่าวลา โดยการระบุ

เวลาที่จะพบกันอีกครั้งหนึ่งแน่นอน ให้ใช้สำนวน ดังนี้  
☺ See you tomorrow.     แล้วพบกันวันพรุ่งนี้  
☺ See you next year.      ไว้พบกันปีหน้า  
☺ See you on Sunday.    แล้วพบกันวันอาทิตย์  
 
 



 
 

How’s it going? 

Fine, thanks. 


