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เรื่อง ค่าสัมบูรณ์ของจ านวนเต็ม
และจ านวนตรงข้าม



ค่าสัมบูรณ์ของจ านวนเต็ม
และจ านวนตรงข้าม



0 1 2 3 4 5 6 7-7 -6 -5 -4 -3 -2 -1

ทบทวน

จ านวน -2 กับ -1 จ านวนใดมากกว่า
นักเรียนตอบค าถาม ดังนี้

จ านวน  0 กับ -3 จ านวนใดมากกว่า
จ านวน  5 กับ -2 จ านวนใดน้อยกว่า



พิจารณาจากเส้นจ านวน

0 1 2 3 4 5 6 7-7 -6 -5 -4 -3 -2 -1

บอกว่าจ านวนที่อยู่ห่างจากศูนย์ตามที่ก าหนดมี
จ านวนอะไรบ้าง เช่น



จ านวนที่อยู่ห่างจากศูนย์ 1 หน่วย 

0 1 2 3 4 5 6 7-7 -6 -5 -4 -3 -2 -1

1 , -1



จ านวนที่อยู่ห่างจากศูนย์ 3 หน่วย 

0 1 2 3 4 5 6 7-7 -6 -5 -4 -3 -2 -1

3 , -3



จ านวนที่อยู่ห่างจากศูนย์ 5 หน่วย 

0 1 2 3 4 5 6 7-7 -6 -5 -4 -3 -2 -1

5 , -5



จ านวนที่อยู่ห่างจากศูนย์ 6 หน่วย 

0 1 2 3 4 5 6 7-7 -6 -5 -4 -3 -2 -1

6 , -6



พิจารณาเส้นจ านวนต่อไปนี้

เรียกจ านวนเต็มที่มากกว่า 0 ที่อยู่ทางขวามือว่าจ านวนใด 

เรียกจ านวนเต็มที่น้อยกว่า 0 ที่อยู่ทางซ้ายมือว่าจ านวนใด 

0 1 2 3 4 5 6 7-7 -6 -5 -4 -3 -2 -1



ค่าสัมบูรณ์ของจ านวนเต็มใด ๆ คือ ระยะที่
จ านวนเต็มนั้นอยู่ห่างจากศูนย์บนเส้นจ านวน 

ค่าสัมบูรณ์ 



1  อยู่ห่างจาก 0 เป็นระยะทางกี่หน่วยข้อที่ 1

0 1 2 3 4 5 6 7-7 -6 -5 -4 -3 -2 -1

กล่าวว่า ค่าสัมบูรณ์ของ 1 เท่ากับ 1
1 อยู่ห่างจาก 0 เป็นระยะทาง 1 หน่วย



-1 อยู่ห่างจาก 0 เป็นระยะทางกี่หน่วยข้อที่ 2

0 1 2 3 4 5 6 7-7 -6 -5 -4 -3 -2 -1

กล่าวว่า ค่าสัมบูรณ์ของ -1 เท่ากับ 1
-1 อยู่ห่างจาก 0 เป็นระยะทาง 1 หน่วย



พิจารณาเส้นจ านวน

0 1 2 3 4 5 6 7-7 -6 -5 -4 -3 -2 -1

ระยะห่างของจ านวนเต็มบนเส้นจ านวนเท่ากันหรือไม่

เท่ากัน



3 อยู่ห่างจาก 0 อยู่เท่าใด

-3 อยู่ห่างจาก 0 อยู่เท่าใด 

3  หน่วย

3 หน่วย



ระยะห่างของ 3 และ -3 อยู่ห่างจาก 0 
เท่ากันหรือไม่

เท่ากัน

3 และ -3 อยู่ห่างจาก 0 เป็นระยะเท่าใด

เป็นระยะ 3 หน่วยเท่ากัน



ถ้าก าหนดจ านวนใดๆ แล้วนักเรียนสามารถหา
ระยะห่างของจ านวนนัน้จาก 0 ได้หรือไม่

ได้



เรียกระยะห่างของจ านวนที่ห่างจาก 0 ว่าอะไร 

ค่าสัมบูรณ์



ตัวอย่าง การหาค่าสัมบูรณ์ของจ านวนโดยใช้เส้นจ านวน

1. พิจารณาเส้นจ านวนต่อไปนี้

ค่าสัมบูรณ์ของ 4  และ –4 

0 1 2 3 4 5 6 7-7 -6 -5 -4 -3 -2 -1



จะเห็นว่า
ค่าสัมบูรณ์ของ 4 และ –4 มีค่าเท่ากับ 4 เท่ากัน

ค่าสัมบูรณ์ของ 4 เท่ากับ 4

ค่าสัมบูรณ์ของ –4 เท่ากับ 4



2. จงบอกค่าสัมบูรณ์จากเส้นจ านวนต่อไปนี้

0 1 2 3 4 5 6 7-7 -6 -5 -4 -3 -2 -1

จากรูป
ค่าสัมบูรณ์ของ เท่ากับ  
ค่าสัมบูรณ์ของ เท่ากับ  

5 5
-5 5



3. จงแสดงค่าสัมบูรณ์ต่อไปนี้บนเส้นจ านวน
ค่าสัมบูรณ์ของ 1 และ –1

0 1 2 3 4 5 6 7-7 -6 -5 -4 -3 -2 -1



ค่าสัมบูรณ์ของ 6 และ –6

0 1 2 3 4 5 6 7-7 -6 -5 -4 -3 -2 -1



นักเรียนทราบหรือไม่ว่า
สัญลักษณ์แทนค่าสัมบูรณ์

ของจ านวนใด ๆ
มีสัญลักษณ์อย่างไร

ค าถาม



เรื่อง ค่าสัมบูรณ์ของจ านวนเต็ม

ใบความรู้ที่ 3

(สามารถดาวน์โหลดใบความรู้ได้ที่ www.dltv.ac.th รายวิชาคณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1)



เมื่อพิจารณาระยะทางระหว่าง 0 ถึง 3  และ 0 ถึง -3 
โดยใช้เส้นจ านวนจะเห็นว่า

-5      -4       -3       -2      -1        0       1      2       3      4      5  

3  อยู่ห่างจาก  0 เป็นระยะ 3 หน่วย
กล่าวว่า ค่าสัมบูรณ์ของ  3  เท่ากับ 3

ค่าสัมบูรณ์ของจ านวนเต็ม



-5       -4      -3      -2     -1       0     1       2      3       4      5

-3  อยู่ห่างจาก  0 เป็นระยะ 3 หน่วย
กล่าวว่า ค่าสัมบูรณ์ของ  -3  เท่ากับ 3

เขียนแทน  ค่าสัมบูรณ์ของ a  ด้วยสัญลักษณ์ | a |
เช่น  ค่าสัมบูรณ์ของ -2 เท่ากับ  2 เขียนแทนด้วย | 2 |



ตัวอย่าง
เนื่องจาก  5  อยู่ห่างจาก  0  เป็นระยะ  5  หน่วย  

ดังนั้น  | 5 | =  5
เนื่องจาก  -5  อยู่ห่างจาก  0  เป็นระยะ 5  หน่วย  

ดังนั้น  | -5 | =  5



ค่าสัมบูรณ์ของจ านวนเต็ม คือ ระยะห่าง 
ระหว่างจ านวนนั้นกับศูนย์บนเส้นจ านวน

ดังนั้นค่าสัมบูรณ์ของจ านวนเต็ม จึงเป็น
บวกหรือศูนย์



ค่าสัมบูรณ์มีความหมาย
และลักษณะอย่างไร    

และวิธีการหาค่าสัมบูรณ์
ของจ านวนเต็ม

ค าถาม



ค่าสัมบูรณ์ของจ านวนเต็ม  

หมายถึง ระยะห่างระหว่างจ านวนนั้น
กับศูนย์บนเส้นจ านวน ดังนั้นค่าสัมบูรณ์
ของจ านวนเต็ม จึงเป็นบวกหรือศูนย์



แต่ละกลุ่มระดมความคิดบอกถึงความหมาย
ลักษณะและวิธีการ การหาค่าสัมบูรณ์ของ

จ านวนเต็ม



สรุป
ค่าสัมบูรณ์ของจ านวนใดๆ เท่ากับระยะที่จ านวนนั้น

อยู่ห่างจาก 0 บนเส้นจ านวนโดยมีสัญลักษณ์ |  | 
จ านวนเต็มบวกและจ านวนเต็มลบที่มีค่าสัมบูรณ์
เท่ากันจะอยู่คนละข้างของศูนย์ (0) และอยู่ห่างจาก
ศูนย์เป็นระยะทางเท่ากัน



ใบงานที่ 3

เรื่อง ค่าสัมบูรณ์ของจ านวนเต็ม
(สามารถดาวน์โหลดใบงานได้ที่ www.dltv.ac.th รายวิชาคณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1)



1.   3 อยู่ห่างจาก 0 เป็นระยะ 3 หน่วย ดังนั้น 
ค่าสัมบูรณ์ของ 3 เท่ากับ   
ตอบ...........................................................................

ตัวอย่าง -2 อยู่ห่างจาก 0 เป็นระยะ 2 หน่วย ดังนั้น 
ค่าสัมบูรณ์ของ -2 เท่ากับ  
ตอบ 2  



2. ค่าสัมบูรณ์ของ -5 มีค่าเท่ากับ 5 เพราะ -5 อยู่ห่าง
จาก 0 เป็นระยะ…….หน่วย 
ตอบ .........................................................................  
3. ค่าสัมบูรณ์ของ 12 และค่าสัมบูรณ์ของ -12
มีค่าเท่าไร
ตอบ ..........................................................................



4. ถ้าให้ | a | แทนค่าสัมบูรณ์ของ a แล้ว | 2 | =.......... 
และ | -2 | = 2 ดังนั้น | 2 | = | -2 | 
5. | 6 |  =...................................................................... 
6. | -8 | =...................................................................... 
7. - | -3 | =....................................................................



8. | -4 | =…………………………………………………………… 

9. | -99917 | =........................................................... 

10. -| -1459 | =..........................................................



จ านวนตรงข้าม 



คือ จ านวนที่อยู่ห่างจากศูนย์เป็นระยะเท่ากัน
บนเส้นจ านวน และอยู่คนละข้างของศูนย์

จ านวนตรงข้าม 

หมายเหตุ 0  เป็นจ านวนตรงข้ามของ  0



ถ้า a เป็นจ านวนใดๆ จ านวนตรงข้ามของ a  
เขียนแทนด้วย -a และจ านวนตรงข้ามของ  -a  
คือ  a ซึ่งเขียนแทนด้วย  -(-a) = a
และ  a  +  (-a)  =  (-a)  +  a  = 0  

สรุป



จ านวนตรงข้ามของ   9   คือ - 9 
จ านวนตรงข้ามของ   -9   คือ - (-9) ซึ่ง - (-9)  =  9

นั่นคือ จ านวนตรงข้ามของ   -9   คือ   9
และ จ านวนตรงข้ามของ  - (-9)   คือ   - 9

ดังนั้น  9 และ - 9 เป็นจ านวนตรงข้ามซึ่งกันและกัน

ตัวอย่าง



จ านวนตรงข้ามของ 5 คือ จ านวนใด

จ านวนตรงข้ามของ -5 คือ จ านวนใด 

ค าถาม

-5

5



นักเรียนคิดว่าจ านวนตรงข้ามของจ านวนใด ๆ 
จะมีกี่จ านวน 

จ านวนตรงข้ามของจ านวนใดๆ 
จะมีเพียงจ านวนเดียวเท่านั้น 



เรื่อง จ านวนตรงข้าม

ใบงานที่ 4

(สามารถดาวน์โหลดใบงานได้ที่ www.dltv.ac.th รายวิชาคณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1)



1) จ านวนที่อยู่ห่างจาก 0 เป็นระยะเท่ากันบนเส้นจ านวน 
และอยู่คนละข้างของ 0 เรียกว่า ……………………
2) 1 และ –1 เป็น…………………………ซึ่งกันและกัน เพราะ
ต่างอยู่คนละข้างของ 0 และอยู่ห่าง จาก  0  เป็น
ระยะ………หน่วยเท่ากัน
3) จ านวนตรงข้ามของ 5 คือ…………………………



4) เมื่อ a แทนจ านวนเต็มใด ๆ แล้วจ านวนตรงข้าม
ของ a เขียนแทนด้วย…………………

5) จ านวนตรงข้ามของ 3 เขียนแทนด้วย……………….…

6) จ านวนตรงข้ามของ -3 คือ - (-3) ใช่หรือไม่…………



7) 3 = -(-3)  ใช่หรือไม่…………………………………

8) 3 และ –(-3) เป็นจ านวนตรงข้ามของ………….

9) –(-7) มีค่าเท่ากับ 7 หรือไม่………………………..

10) เขียน -(-(-9)) ให้อยู่ในรูปที่ดูง่ายที่สุด

ได้เป็น…………………………


