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พุทธศาสนสุภาษิตสอนใจ



จุดประสงค์การเรียนรู้

ด้านความรู้  
อธิบายความหมายของพุทธศาสนสุภาษิต 

ยํ เว เสวติ ตาทิโส และ อตฺตนา โจทยตฺตานํ 



จุดประสงค์การเรียนรู้
ด้านทักษะและกระบวนการ

เสนอแนวทางการประยุกต์ใช้พุทธศาสนสุภาษิต
ในชีวิตประจําวัน



จุดประสงค์การเรียนรู้

ด้านคุณลักษณะ
อภิปรายคุณค่าของการศึกษาพุทธศาสนสุภาษิต



ที่มา : 
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ค ำถำม?



นักเรียนเคยพบเห็นต้นไม้ที่มีป้ายลักษณะ
นี้จากที่ใดบ้าง  ให้นักเรียนร่วมกันแสดง
ความคิดเห็นตามประสบการณ์ที่ได้รับ
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กิจกรรม



1. ครูให้นักเรียนจับคู่กันและหันหน้าเข้าหากัน 
เพื่อท ากิจกรรม “มาส ารวจเพื่อนเราดูสิ” โดยให้
นักเรียนที่นั่งคู่กันผลัดกันส ารวจเครื่องแต่งกาย 
ว่าเพื่อนที่คู่กันนั้นแต่งกายเรียบร้อยหรือมีอุปกรณ์
การเรียนครบถ้วนหรือไม่



2.  ครู ให้นัก เรียนที่ เพื่ อนส ารวจแล้วว่ า
แต่งกายถูกระเบียบที่สุด หรือมีอุปกรณ์
การ เรี ยนครบถ้วนที่ สุ ด  แนะน าวิ ธี การ
ปฏิบัติตนให้เพื่อน ๆ ฟัง
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2. www.freepik.com @jemastock



ดังนั้น การเลือกคบเพื่อนในชีวิตประจ าวันนั้น 
นั ก เ รี ย น ส า ม า ร ถ ใ ช้ ห ลั ก ค า ส อ น จ า ก
พุทธศาสนสุภาษิตที่ว่า 

“ ย เว เสวติ ตาทิโส ”
คบคนเช่นใดย่อมเป็นเช่นนั้น
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กิจกรรม



ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันเสนอแนวทางการ
ปฏิบัติตนตามหลักพุทธศาสนสุภาษิต คือ 
“ อตฺตนา โจทยตฺตาน ” จงเตือนตนด้วยตนเอง  และ  
“ ย เว เสวติ ตาทิโส ” คบคนเช่นใดย่อมเป็นเช่นนั้น 
ที่นักเรียนสามารถน าไปปฏิบัติ ได้จริงมาให้ ได้
มากที่สุด
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“ อตฺตนา โจทยตฺตาน ”
จงเตือนตนด้วยตนเอง
“ ย เว เสวติ ตาทิโส ”

คบคนเช่นใดย่อมเป็นคนเช่นนั้น 


