
พุทธประวัติ 
พระพุทธเจ้าทรงมีพระนามเดิมว่า "สิทธัตถะ" หมายถึง ผู้ที่ส าเร็จความมุ่งหมายแล้ว หรือผู้ปรารถนาสิ่งใด 
ย่อมได้สิ่งนั้น ทรงเป็นพระราชโอรสของพระเจ้าสุทโธทนะ กษัตริย์ผู้ครองกรุงกบิลพัสดุ์ แคว้นสักกะ และ 
"พระนางสิริมหามายา" พระราชธิดาของกษัตริย์ราชสกุลโกลิยวงศ์แห่งกรุงเทวทหะ แคว้นโกลิยะ 
          ในคืนที่พระพุทธเจ้าเสด็จปฏิสนธิในครรภ์พระนางสิริมหามายา พระนางทรงพระสุบินนิมิตว่า มี
ช้างเผือกมีงาสามคู่ได้เข้ามาสู่พระครรภ์ ณ ที่บรรทม ก่อนที่พระนางจะมีพระประสูติกาล ที่ใต้ต้นสาละ ณ 
สวนลุมพินีวัน เมื่อวันศุกร์ ขึ้นสิบห้าค่ า เดือนวิสาขะ ปีจอ 80 ปีก่อนพุทธศักราช (ปัจจุบันสวนลุมพินีวันอยู่ใน
ประเทศเนปาล) 
          ทันทีท่ีประสูติ เจ้าชายสิทธัตถะทรงด าเนินด้วยพระบาท 7 ก้าว และมีดอกบัวผุดขึ้นมารองรับพระ
บาท พร้อมเปล่งพระวาจาว่า "เราเป็นเลิศที่สุดในโลก ประเสริฐท่ีสุดในโลก การเกิดครั้งนี้เป็นครั้งสุดท้าย
ของเรา" แต่หลังจากเจ้าชายสิทธัตถะประสูติกาลได้แล้ว 7 วัน พระนางสิริมหามายาก็เสด็จสวรรคาลัย 
เจ้าชายสิทธัตถะจึงอยู่ในความดูแลของพระนางประชาบดีโคตมี ซึ่งเป็นพระกนิษฐาของพระนางสิริมหามายา  
          ทั้งนี้ พราหมณ์ ทั้ง 8 ได้ท านายว่า เจ้าชายสิทธัตถะมีลักษณะเป็นมหาบุรุษ คือ หากด ารงตนใน
ฆราวาสจะได้เป็นจักรพรรดิ ถ้าออกบวชจะได้เป็นศาสดาเอกของโลก แต่โกณฑัญญะพราหมณ์ผู้อายุน้อยที่สุด
ในจ านวนนั้น ยืนยันหนักแน่นว่า พระราชกุมารสิทธัตถะจะเสด็จออกบวช และจะได้ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้า
แน่นอน 
ประวัติพระพุทธเจ้า : ชีวิตในวัยเด็ก 
          เจ้าชายสิทธัตถะทรงศึกษาเล่าเรียนจนจบศิลปศาสตร์ทั้ง 18 ศาสตร์ ในส านักครูวิศวามิตร และ
เนื่องจากพระบิดาไม่ประสงค์ให้เจ้าชายสิทธัตถะเป็นศาสดาเอกของโลก จึงพยายามท าให้เจ้าชายสิทธัตถะพบ
เห็นแต่ความสุข โดยการสร้างปราสาท 3 ฤดู ให้อยู่ประทับ และจัดเตรียมความพร้อมส าหรับการราชาภิเษกให้
เจ้าชายขึ้นครองราชย์ 
          เมื่อมีพระชนมายุ 16 พรรษา ทรงอภิเษกสมรสกับพระนางพิมพา หรือยโสธรา พระธิดาของพระเจ้า
กรุงเทวทหะซึ่งเป็นพระญาติฝ่ายพระมารดา จนเมื่อมีพระชนมายุ 29 พรรษา พระนางพิมพาได้ให้ประสูติพระ
ราชโอรส มีพระนามว่า "ราหุล" ซึ่งหมายถึง "บ่วง"  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ประวัติพระพุทธเจ้า : เสด็จออกผนวช 

 
ประวัติพระพุทธเจ้า 
         วันหนึ่งเจ้าชายสิทธัตถะทรงเบื่อความจ าเจในปราสาท 3 ฤดู จึงชวนสารถีทรงรถม้าประพาสอุทยาน 
ครั้งนั้นได้ทอดพระเนตรเห็นคนแก่ คนเจ็บ คนตาย และนักบวช โดยเทวทูต (ทูตสวรรค์) ที่แปลงกายมา 
พระองค์จึงทรงคิดได้ว่า นี่เป็นธรรมดาของโลก ชีวิตของทุกคนต้องตกอยู่ในสภาพเช่นนั้น ไม่มีใครสามารถ
หลีกเลี่ยงเกิด แก่ เจ็บ ตายได้ จึงทรงเห็นว่าความสุขทางโลกเป็นเพียงภาพมายาเท่านั้น และวิถีทางที่จะพ้น
จากความทุกข์ คือต้องครองเรือนเป็นสมณะ ดังนั้นพระองค์จึงใคร่จะเสด็จออกบรรพชา ในขณะที่มีพระชนม์ 
29 พรรษา 
          ครานั้นพระองค์ได้เสด็จไปพร้อมกับนายฉันทะ สารถี ซึ่งเตรียมม้าพระที่นั่ง นามว่ากัณฑกะ มุ่งตรงไป
ยังแม่น้ าอโนมานที ก่อนจะประทับนั่งบนกองทราย ทรงตัดพระเมาลีด้วยพระขรรค์ และเปลี่ยนชุด
ผ้ากาสาวพัตร์ (ผ้าย้อมด้วยรสฝาดแห่งต้นไม้) และให้นายฉันทะ น าเครื่องทรงกลับพระนคร ก่อนที่พระองค์จะ
เสด็จออกมหาภิเนษกรมณ์ (การเสด็จออกเพ่ือคุณอันยิ่งใหญ่) ไปโดยเพียงล าพัง เพ่ือมุ่งพระพักตร์ไปยังแคว้น
มคธ  
ประวัติพระพุทธเจ้า : บ าเพ็ญทุกรกิริยา 
          หลังจากทรงผนวชแลว้ พระองค์มุ่งไปที่แม่น้ าคยา แคว้นมคธ ได้พยายามเสาะแสวงทางพ้นทุกข์ ด้วย
การศึกษาค้นคว้าทดลองในส านักอาฬารดาบส กาลามโครตร และอุทกดาบส รามบุตร แต่เมื่อเรียนจบทั้ง 2 
ส านักแล้ว ทรงเห็นว่านี่ยังไม่ใช่ทางพ้นทุกข์ 
          จากนั้นพระองค์ไดเ้สด็จไปท่ีแม่น้ าเนรัญชรา ในต าบลอุรเุวลาเสนานิคม และทรงบ าเพญ็ทุกรกิริยา ด้วยการขบฟัน
ด้วยฟัน กลั้นหายใจและอดอาหาร จนร่างกายซูบผอม แต่หลังจากทดลองได้ 6 ปี ทรงเห็นว่านี่ยังไม่ใช่ทางพ้นทุกข์ จึงทรงเลิก
บ าเพ็ญทุกรกิรยิา และหันมาฉันอาหารตามเดมิ ด้วยพระราชด าริตามที่ท้าวสักกเทวราชได้เสด็จลงมาดีดพิณถวาย 3 วาระ คือ
ดีดพิณสายที่ 1 ขึงไว้ตึงเกินไปเมื่อดีดก็จะขาด ดีดพณิวาระที่ 2 ซึ่งขึงไว้หย่อน เสียงจะยืดยาดขาดความไพเราะ และวาระที่ 3 
ดีดพิณสายสุดท้ายที่ขึงไว้พอดี จึงมีเสียงกังวานไพเราะ ดังนั้นจึงทรงพิจารณาเห็นว่า ทางสายกลางคือไม่ตึงเกินไป และไม่
หย่อนเกินไป นั่นคือทางที่จะน าสูก่ารพ้นทุกข์ 

 



          หลังจากพระองค์เลิกบ าเพ็ญทุกรกิริยา ท าให้พระปัญจวัคคีย์ทั้ง 5 ได้แก่ โกณฑัญญะ วัปปะ ภัททิยา 
มหานามะ อัสสชิ ที่มาคอยรับใช้พระองค์ด้วยความคาดหวังว่าเมื่อพระองค์ค้นพบทางพ้นทุกข์ จะได้สอนพวก
ตนให้บรรลุด้วย เกิดเสื่อมศรัทธาที่พระองค์ล้มเลิกความตั้งใจ จึงเดินทางกลับไปที่ป่าอิสิปตนมฤคทายวัน 
ต าบลสารนาถ เมืองพาราณสี  
ประวัติพระพุทธเจ้า : ตรัสรู้ 
 

 
ประวัติพระพุทธเจ้า 

          ครานั้นพระองค์ทรงประทับนั่งขัดสมาธิ ใต้ต้นพระศรีมหาโพธิ์ ณ อุรุเวลาเสนานิคม เมืองพาราณสี 
หันพระพักตร์ไปทางทิศตะวันออก และตั้งจิตอธิษฐานด้วยความแน่วแน่ว่าตราบใดที่ยังไม่บรรลุสัมมาสัมโพธิ
ญาณ ก็จะไม่ลุกข้ึนจากสมาธิบัลลังก์ แม้จะมีหมู่มารเข้ามาขัดขวาง แต่ก็พ่ายแพ้พระบารมีของพระองค์กลับไป 
จนเวลาผ่านไปในที่สุดพระองค์ทรงบรรลุรูปฌาณ คือ ครานั้นพระองค์ทรงประทับนั่งขัดสมาธิ ใต้ต้นพระศรี
มหาโพธิ์ ณ อุรุเวลาเสนานิคม เมืองพาราณสี หันพระพักตร์ไปทางทิศตะวันออก และตั้งจิตอธิษฐานด้วยความ
แน่วแน่ว่าตราบใดที่ยังไม่บรรลุสัมมาสัมโพธิญาณ ก็จะไม่ลุกข้ึนจากสมาธิบัลลังก์ แม้จะมีหมู่มารเข้ามาขัดขวาง 
แต่ก็พ่ายแพ้พระบารมีของพระองค์กลับไป จนเวลาผ่านไปในที่สุดพระองค์ทรงบรรลุรูปฌาณ คือ 
          ยามต้น หรือปฐมยาม ทรงบรรลุปุพเพนิวาสานุสติญาณ คือ สามารถระลึกชาติได้  
          ยามสอง ทางบรรลุจุตูปปาตญาณ (ทิพยจักษุญาณ) คือ รู้เรื่องการเกิดการตายของสัตว์ทั้งหลายว่า
เป็นไปตามกรรมที่ก าหนดไว้ 
          ยามสาม ทรงบรรลุอาสวักขยญาณ คือ ความรู้ที่ท าให้สิ้นอาสวะ หรือกิเลส ด้วยอริยสัจ 4 ได้แก่ ทุกข์ 
สมุทัย นิโรธ และมรรค และได้ตรัสรู้ด้วยพระองค์เองเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า และเป็นศาสดาเอกของโลก ซึ่ง
วันที่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัสรู้ ตรงกับวันเพ็ญเดือน 6 ขณะที่มีพระชนม์ 35 พรรษา  
 


