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การวัดและประเมินผล 
สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือที่ใช้ เกณฑ์ 

ด้านความรู้ 
   ๑. ความหมายการอ่าน
ออกเสียงบทร้อยกรอง 
   ๒. หลักการอ่านออกเสียง
อ่านบทร้อยกรอง 

สังเกต แบบสังเกตพฤติกรรม 
การเรียน 

ผ่านเกณฑ์การประเมิน
ร้อยละ ๘๐ ขึ้นไป 

ด้านทักษะและกระบวนการ 
   อ่านออกเสียงบทร้อยกรอง
ประเภทกลอนได้  

๑.ประเมินการอ่านออก
เสียงบทร้อยกรอง 
๒.สังเกตพฤติกรรมการ
ท างานกลุ่ม 

๑.แบบประเมินการอ่านออก
เสียงบทร้อยกรอง 
๒.แบบสังเกตพฤติกรรมการ
ท างานกลุ่ม 

ผ่านเกณฑ์การประเมิน
ร้อยละ ๘๐ ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะ  
1. มีวินัย
2. ใฝ่เรียนรู้
3. มุ่งม่ันในการท างาน
๔. รักความเป็นไทย

ประเมินจากคุณลักษณะ แบบประเมินคุณลักษณะ ผ่านเกณฑ์คุณภาพ 
ระดับ ๒ 

๘. บันทึกผลหลังสอน 
ผลการเรียนรู้ 

............................................................................................................................. ....................................................... 
ปัญหาและอุปสรรค 

............................................................................................................................. ....................................................... 
ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 

............................................................................................................................................................................. ....... 
  ลงช่ือ...................................................ผู้สอน 
 (.................................................................) 

 วันที่.............เดือน...............พ.ศ…………. 
๙. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ....................................................... 
.............................................................................................................................................. ...................................... 

       ลงช่ือ................................................... ผู้ตรวจ 
  (.................................................................) 
  วันที่.............เดือน...............พ.ศ…………. 
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การอ่านออกเสียงบทร้อยกรอง 

การอ่านออกเสียงบทร้อยกรอง เป็นการอ่านที่มุ่งให้เกิดความเพลิดเพลิน ซาบซึ้งในรสของบทประพันธ์ 
ซึ่งต้องอ่านอย่างมีจังหวะ ลีลา และท่วงท านองตามลักษณะค าประพันธ์แต่ละชนิด มีวิธีออกเสียงได้ ๒ อย่าง คือ 
ออกเสียงการอ่านร้อยแก้วและท านองเสนาะ  

๑. การอ่านออกเสียงการอ่านร้อยแก้ว ต้องค านึงถึงวรรคและจังหวะค าภายในวรรคของค าประพันธ์แต่ละ
ชนิด 

๒. การอ่านออกเสียงร้อยกรองท านองเสนาะ มีหลักเกณฑ์ ดังนี้ 
   ๑) ใช้ท านองตามชนิดของค าประพันธ์ 
   ๒) ออกเสียงตามแผนบังคับของค าประพันธ์แต่ละชนิด บางครั้งต้องรวบค าหลายพยางค์ให้สั้นลงให้

พอดีกับจ านวนค าตามแผนบังคับ  
   ๓) ค าท้ายบาทและท้ายบทที่เป็นเสียงจัตวาเอ้ือนเสียงสูงเป็นพิเศษ 

หลักการอ่านออกเสียงร้อยกรอง
หลักเกณฑ์ทั่วไปในการอ่านออกเสียงร้อยกรอง (ฟองจันทร์ สุขยิ่ง และคณะ ,2554:6, วาสนาบุญสม, 

2541: 26) มีดังนี้
๑. ศึกษาลักษณะบังคับของค าประพันธ์ที่จะอ่าน เช่น จ านวนค า สัมผัส เสียงวรรณยุกต์ เสียงหนัก

เบา รู้จักการแบ่งวรรคตอน อ่านตามจังหวะท านองเสนาะ โดยอ่านให้ชัดเจนและใส่อารมณ์ตามใจความนั้น
๒. อ่านเน้นค าในต าแหน่งสัมผัสนอก
๓. อ่านเอื้อสัมผัสในเพื่อเพ่ิมความไพเราะเช่น อันรักษาศีลสัตย์กตเวที  อ่านว่า กัด-ตะ-เวที เพ่ือให้

สัมผัสกับ  สัตย์
๔. อ่านถูกต้องตามท่วงท านองเสนาะของค าประพันธ์แต่ละชนิด
๕. อ่านออกเสียงค าให้ชัดเจน ถูกต้อง โดยเฉพาะค าท่ีออกเสียง ร ล และ ค าควบกล้ า
๖. อ่านเสียงดังพอสมควรที่ผู้ฟังจะได้ยินทั่วถึง ไม่ดังหรือค่อยจนเกินไป
๗. อ่านมีจังหวะ วรรคตอน รู้จักทอดจังหวะ เอ้ือนเสียง หรือหลบเสียง
๘. ค าท่ีมีพยางค์เกินให้อ่านเร็วและเบา เพ่ือให้เสียงไปตกอยู่พยางค์ที่ต้องการ
๙. มีศิลปะในการใช้เสียง รู้จักเอ้ือนเสียงให้เกิดความไพเราะ และใช้เสียงแสดงความรู้สึกให้เหมาะ

ใบความรู้ เรื่อง การอ่านออกเสียงบทร้อยกรอง 
หน่วยที่ ๓ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง การอ่านออกเสียงบทร้อยกรองประเภทกลอนสุภาพ 

รายวิชาภาษาไทย รหัส ท๒๑๑๐๑           ภาคเรียนที่ ๑      ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 
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กับข้อความเพ่ือรักษาบรรยากาศของเรื่องที่อ่าน เมื่ออ่านถึงตอนจะจบต้องเอ้ือนเสียงและทอดจังหวะให้ช้าลง
จนกระท่ังจบบท
การเตรียมตัวก่อนการอ่านออกเสียง

การเตรียมตัวก่อนการอ่านออกเสียง (จุไรรัตน์ ลักษณะศิริและบาหยัน อ่ิมส าราญ, 2547: 26) มีดังนี้ 
1) อ่านบทให้เข้าใจการอ่านให้ผู้ อ่ืนฟัง มีวัตถุประสงค์ส าคัญเพ่ือให้ผู้ฟังรับรู้และเข้าใจตรงตาม

เนื้อหาสาระที่อ่าน ฉะนั้นผ่านจึงต้องเข้าใจข้อความนั้นเสียก่อนเพ่ือความมั่ นใจ และเพ่ือความเข้าใจที่ตรงกัน
ระหว่างผู้ส่งสารและผู้รับสาร ข้อความใดทีอ่านไม่เข้าใจหรือสงสัยว่าจะผิดพลาด ต้องตรวจสอบเสียก่อน 

2) ท าเครื่องหมายแสดงจังหวะการอ่าน ในการอ่านเราควรท าเคร่ืองหมายลงในบทว่าตอนใดควร
หยุด ค าใดควรเน้น และค าใดควรทอดจังหวะ การท าเครื่องหมายในบทในมีกฎเกณฑ์ตายตัว แต่โดยทางที่นิยม
ปฏิบัติกัน มักท าเครื่องหมายง่าย ๆ ดังนี้ 

ก. เครื่องหมายขีดเฉียงขีดเดียว ( / ) ขีดระหว่างค า แสดงการหยุดเว้นนิดหนึ่งเพราะมีค าหรือ
ข้อความอ่ืนต่อไปอีก การอ่านตรงค าท่ีมีเครื่องหมายนี้จึงไม่ควรลงเสียงหนักเพราะยังไม่จบประโยค 

ข. เครื่องหมายขีดเฉียงสองขีด ( // ) ขีดหลังประโยคหรือระหว่างค าเพ่ือแสดงให้รู้ว่าให้หยุดเว้น
นานหน่อย 

 ค. เครื่องหมายวงกลมล้อมค า เพ่ือบอกว่าเป็นค าที่สงสัยหรือไม่แน่ใจว่าอ่านอย่างไร 
 ง. ค าท่ีต้องการเน้นให้ขีดเส้นใต้ที่ค านั้น 
 จ. ค าใดที่ทอดจังหวะ ให้ท าเส้นโค้งท่ีส่วนบนของค านั้น ( ⌒ ) 
 ฉ. เครื่องหมายมุมคว่ าหรือหมวกเจ๊กคว่ า ( ^ ) แสดงว่าข้อความนั้นจะเน้นเสียงขึ้นสูง และมุม

หงายหรือหมวกเจ๊กหงาย (v) แสดงการเน้นเสียงลงต่ า 
๓) ซ้อมอ่านให้คล่อง หลังอ่านบทจนเข้าใจและท าเครื่องหมายแสดงจังหวะการอ่านแล้ว ควรซ้อม

อ่านให้คล่องโดยใช้ไมโครโฟนเพ่ือให้ผู้อื่นช่วยสังเกต หรือบันทึกเสียงไว้ในเทปเพ่ือฟังและแก้ไขข้อบกพร่องของ
ตัวเอง อาจต้องซ้อมหลายครั้งจนกว่าจะแก้ไขได้เป็นที่น่าพอใจ 
การอ่านกลอนสุภาพ 

       กลอนสุภาพ หรือกลอนแปด เป็นค าประพันธ์ประเภทหนึ่งที่มีจ านวนค าแต่ละวรรคประมาณ  ๗ - 
๙ ค า แต่ที่นิยมคือ ๘ ค า  การอ่านกลอนสุภาพนิยมอ่านเสียงสูง ๒ วรรค และเสียงต่ า ๒ วรรค  

      การอ่านแบ่งจังหวะวรรคในการอ่านแบ่งดังนี้ 
     วรรคละ ๗ ค า   อ่าน  ๒ / ๒ / ๓/ OO /OO/OOO 
     วรรคละ ๘ ค า   อ่าน  ๓ / ๒ / ๓/ OOO /OO/OOO 
     วรรคละ ๙ ค า   อ่าน  ๓ / ๓ / ๓/ OOO /OOO/OOO 
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กับข้อความเพ่ือรักษาบรรยากาศของเรื่องที่อ่าน เมื่ออ่านถึงตอนจะจบต้องเอ้ือนเสียงและทอดจังหวะให้ช้าลง
จนกระท่ังจบบท
การเตรียมตัวก่อนการอ่านออกเสียง

การเตรียมตัวก่อนการอ่านออกเสียง (จุไรรัตน์ ลักษณะศิริและบาหยัน อ่ิมส าราญ, 2547: 26) มีดังนี้ 
1) อ่านบทให้เข้าใจการอ่านให้ผู้ อ่ืนฟัง มีวัตถุประสงค์ส าคัญเพ่ือให้ผู้ฟังรับรู้และเข้าใจตรงตาม

เนื้อหาสาระที่อ่าน ฉะนั้นผ่านจึงต้องเข้าใจข้อความนั้นเสียก่อนเพ่ือความมั่ นใจ และเพ่ือความเข้าใจที่ตรงกัน
ระหว่างผู้ส่งสารและผู้รับสาร ข้อความใดทีอ่านไม่เข้าใจหรือสงสัยว่าจะผิดพลาด ต้องตรวจสอบเสียก่อน 

2) ท าเคร่ืองหมายแสดงจังหวะการอ่าน ในการอ่านเราควรท าเครื่องหมายลงในบทว่าตอนใดควร
หยุด ค าใดควรเน้น และค าใดควรทอดจังหวะ การท าเครื่องหมายในบทในมีกฎเกณฑ์ตายตัว แต่โดยทางที่นิยม
ปฏิบัติกัน มักท าเครื่องหมายง่าย ๆ ดังนี้ 

ก. เครื่องหมายขีดเฉียงขีดเดียว ( / ) ขีดระหว่างค า แสดงการหยุดเว้นนิดหนึ่งเพราะมีค าหรือ
ข้อความอ่ืนต่อไปอีก การอ่านตรงค าท่ีมีเครื่องหมายนี้จึงไม่ควรลงเสียงหนักเพราะยังไม่จบประโยค 

ข. เครื่องหมายขีดเฉียงสองขีด ( // ) ขีดหลังประโยคหรือระหว่างค าเพ่ือแสดงให้รู้ว่าให้หยุดเว้น
นานหน่อย 

 ค. เครื่องหมายวงกลมล้อมค า เพ่ือบอกว่าเป็นค าที่สงสัยหรือไม่แน่ใจว่าอ่านอย่างไร 
 ง. ค าท่ีต้องการเน้นให้ขีดเส้นใต้ที่ค านั้น 
 จ. ค าใดที่ทอดจังหวะ ให้ท าเส้นโค้งท่ีส่วนบนของค านั้น ( ⌒ ) 
 ฉ. เครื่องหมายมุมคว่ าหรือหมวกเจ๊กคว่ า ( ^ ) แสดงว่าข้อความนั้นจะเน้นเสียงขึ้นสูง และมุม

หงายหรือหมวกเจ๊กหงาย (v) แสดงการเน้นเสียงลงต่ า 
๓) ซ้อมอ่านให้คล่อง หลังอ่านบทจนเข้าใจและท าเครื่องหมายแสดงจังหวะการอ่านแล้ว ควรซ้อม

อ่านให้คล่องโดยใช้ไมโครโฟนเพ่ือให้ผู้อื่นช่วยสังเกต หรือบันทึกเสียงไว้ในเทปเพ่ือฟังและแก้ไขข้อบกพร่องของ
ตัวเอง อาจต้องซ้อมหลายครั้งจนกว่าจะแก้ไขได้เป็นที่น่าพอใจ 
การอ่านกลอนสุภาพ 

       กลอนสุภาพ หรือกลอนแปด เป็นค าประพันธ์ประเภทหนึ่งที่มีจ านวนค าแต่ละวรรคประมาณ  ๗ - 
๙ ค า แต่ที่นิยมคือ ๘ ค า  การอ่านกลอนสุภาพนิยมอ่านเสียงสูง ๒ วรรค และเสียงต่ า ๒ วรรค  

      การอ่านแบ่งจังหวะวรรคในการอ่านแบ่งดังนี้ 
     วรรคละ ๗ ค า   อ่าน  ๒ / ๒ / ๓/ OO /OO/OOO 
     วรรคละ ๘ ค า   อ่าน  ๓ / ๒ / ๓/ OOO /OO/OOO 
     วรรคละ ๙ ค า   อ่าน  ๓ / ๓ / ๓/ OOO /OOO/OOO 
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มาถึงบางธรณีทวีโศก ยามวิโยคยากใจให้สะอ้ืน 
โอ้สุธาหนาแน่นเป็นแผ่นพื้น    ถึงสี่หมื่นสองแสนทั้งแดนไตร 
เมื่อเคราะห์ร้ายกายเราก็เท่านี้      ไม่มีที่พสุธาจะอาศัย 
ล้วนหนามเหน็บเจ็บแสบคับแคบใจ เหมือนนกไร้รังเร่อยู่เอกา 
ถึงเกร็ดย่านบ้านมอญแต่ก่อนเก่า     ผู้หญิงเกล้ามวยงามตามภาษา 
เดี๋ยวนี้มอญถอนไรจุกเหมือนตุ๊กตา   ทั้งผัดหน้าจับเขม่าเหมือนชาวไทย 
โอ้สามัญผันแปรไม่แท้เท่ียง        เหมือนอย่างเยี่ยงชายหญิงทิ้งวิสัย 
นี่หรือจิตคิดหมายมีหลายใจ       ที่จิตใครจะเป็นหนึ่งอย่าพึงคิด 

ถึงบางพูดพูดดีเป็นศรีศักดิ์            มีคนรักรสถ้อยอร่อยจิต 
แม้พูดชั่วตัวตายท าลายมิตร  จะชอบผิดในมนุษย์เพราะพูดจา 

       (นิราศภูเขาทอง : สุนทรภู่) 

บทอ่านร้อยกรองประเภทกลอนสุภาพ เรื่อง นิราศภูเขาทอง 
หน่วยที่ ๓ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง การอ่านออกเสียงบทร้อยกรองประเภทกลอนสุภาพ 

รายวิชาภาษาไทย รหัส ท๒๑๑๐๑           ภาคเรียนที่ ๑      ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 
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