
 
 
 
 
การอ่านตีความ 

การอ่านตีความ เป็นการอ่านที่จะต้องท าความเข้าใจกับความหมายแฝง ที่เป็นแก่นของเรื่องที่แท้จริงที่
ผู้เขียนต้องการจะสื่อ เนื่องจากบางครั้งผู้เขียนไม่ได้ต้องการสื่อความหมายตรงตามถ้อยค าที่เขียน แต่ยังแฝง
ความคิดที่ลึกซึ้งด้วยศิลปะการเขียนที่ใช้สัญลักษณ์หรือถ้อยค าเปรียบเทียบเพ่ือให้ผู้อ่านใช้ปัญญาคิดวิเคราะห์
เนื้อความนั้น ๆ เพ่ือให้เกิดอรรถรสในการอ่าน หรือบางครั้งผู้เขียนอาจไม่กล่าวถึงเรื่องราวบางประการอย่าง
ตรงไปตรงมา ซึ้งอาจเป็นเรื่องผิดกฎหมายหรือเสียมารยาททางสังคม ผู้เขียนจึงหลีกเลี่ยงวิธีการเขียนโดยไม่
กล่าวตรง ๆ แต่ไปใช้ค าเปรียบเทียบหรือใช้สัญลักษณ์แทน ผู้อ่านจึงต้องใช้ประสบการณ์การอ่านและสติปัญญา
ในการอ่านตีความให้เข้าใจสารอย่างแท้จริง 

 
หลักเกณฑ์ในการอ่านตีความมี ดังนี้ 

๑. อ่านเรื่องท่ีจะตีความนั้นให้ละเอียด แล้วพยายามจับประเด็นส าคัญให้ได้ 
๒. ขณะที่อ่านต้องพยายามคิดหาเหตุผลและใคร่ครวญอย่างรอบคอบ แล้วน ามาประมวลเข้ากับ

ความคิดของตนเองว่า ข้อความหรือเรื่องนั้นมีความหมายถึงสิ่งใด 
๓. พยายามท าความเข้าใจถ้อยค าที่เห็นว่ามีความส าคัญ และจะต้องไม่ลืมตรวจดูบริบท (context) 

ด้วยว่าบริบทหรือสิ่งแวดล้อมนั้นได้ก าหนดความหมายของค านั้นอย่างไร 
๔. ต้องระลึกไว้เสมอว่า การตีความไม่ใช่การถอดค าประพันธ์ เพราะการตีความเป็นการจับใจความ

ส าคัญและคงไว้ซึ่งค าของข้อความเดิม 
๕. การเขียนเรียบเรียงถ้อยค าที่ได้จากการตีความนั้น จะต้องให้มีความหมายชัดเจน 
๖. การตีความเก่ียวกับเนื้อหาหรือน้ าเสียง เป็นการตีความตามความรู้ ความคิดและประสบการณ์ของ

ผู้ตีความเอง ดังนั้น ผู้อื่นจึงไม่อาจเห็นพ้องตามก็ได้ 
 
ตัวอย่างการอ่านตีความ 

“โต้ตอบอย่าเสียค า” ตีความได้ว่า ในการสนทนาหรือโต้คารมไม่ควรกล่าวค าพูดให้ผู้อ่ืนเสื่อมเสีย  
จากสุภาษิตข้างต้นถ้าอ่านเพียงเพ่ือเข้าใจความหมายอย่างตรงไปตรงมาก็จะได้ความว่า “การพยายามโต้ตอบ
ด้วยบางสิ่งบางอย่างเป็นเรื่องที่ดี” 

“อย่าขุดคนด้วยปาก” ตีความได้ว่า ไม่ควรพูดค่อนขอดหรือกล่าวหาว่าร้ายใคร จากสุภาษิตข้างต้นถ้า
อ่านเพียงเพ่ือเข้าใจความหมายอย่างตรงไปตรงมาก็จะได้ความว่า “ห้ามไม่ให้ใช้ปากคนขุดหาของ” 

“น้ าเชี่ยวอย่าขวางเรือ” ตีความได้ว่า ในขณะที่เหตุการณ์รุนแรงยังด าเนินอยู่อย่างร้อนรนเราไม่ควร
เข้าไปยุ่งเกี่ยวจากสุภาษิตข้างต้นถ้าอ่านเพียงเพ่ือเข้าใจความหมายอย่างตรงไปตรงมาก็จะได้ความว่า “ห้าม
พายเรือหรือน าเรือไปขวางตอนท่ีน้ าก าลังไหลเชี่ยว” 
                    “ผมมนี้้าผึ้งในปาก แต่ไม่มีมีดในดวงใจ” 
  น้ าผึ้ง หมายถึงความจริงใจ  ความอ่อนหวาน 
      มีด หมายถึง ความไม่จริงใจ  

ใบความรู้เรื่อง การอ่านตีความ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ การตีความค้ายาก 

รายวิชาภาษาไทย รหัส ท๒๑๑๐๑          ภาคเรียนที่ ๑       ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

 

 

 

 
 
 



  “เด็กหญิงตัวเล็ก ๆ คนนั้นยืนอยู่ที่นั่นนานนักหนาบางทีอาจจะก่อนที่ข้าพเจ้าจะเข้าไปซื้อ
ของในร้านเสียอีก ดวงตาเป็นประกายของแม่หนูจับจ้องอยู่ที่ขวดโหลที่บรรจุทอฟฟีช่นิดต่าง ๆ อมยิ้ม 
ลูกกวาด และขนมปังกรอบหลากหลายชนิด นิ้วแกใส่อยู่ในปาก ท่าทางเหมือนกับพิสมัยขนมในขวดโหลนั้น
เป็นก้าลัง จนกระท่ังตัดสินใจไม่ถูกว่าควรจะเลือกซ้ืออะไรกันแน่” 
  ทอฟฟี่  หมายถึงของหวานแบบฝรั่ง ใช้อมให้ละลายทีละน้อย ท าด้วยน้ าตาลกวนกับนมหรือ
เนย เป็นต้น ปั้นเป็นก้อนกลมหรือเหลี่ยม แล้วห่อกระดาษบิดหัวท้าย, ลูกอม ก็เรียก. 
  อมยิ้ม หมายถึง ขนมหวานประเภทลูกอมชนิดหนึ่งท าด้วยน้ าตาลเป็นรูปกลม ๆ หรือแบน ๆ 
มีไม้เสียบด้านล่างส าหรับถือ มีสีต่าง ๆ. 

ลูกกวาด หมายถึง ของหวานท าด้วยน้ าตาล มีลักษณะเป็นเม็ดกลม ท าเป็นหลายสี ใช้เคี้ยว 
หรืออมให้ละลายทีละนิด. 
  พิสมัย หมายถึง รัก , ชอบ ในที่นี้หมายถึง อยากได้  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 ค้าชี้แจง ให้นักเรียนบอกความหมายค าที่ขีดเส้นใต้ 
 
๑.  “แหม เจ้าประคุณเอ๋ย วันนั้นเรากินข้าวกลางวันกันจนท้องหลาม ข้าวสุกไม่เหลือติดก้นจานแม้เม็ด
เดียวไม่มีหกตกหล่น อร่อยข้าวคลุกเห็ดโคนต้มน้ าปลา” 
         หลงทาง : ขรรค์ชัย บุนปาน 
 
ท้องหลาม หมายถึง ............................................................................................................ ............................... 
 

๒.  “ระวางนั้น โสมทัตต์ตรงรี่เข้าไปหาคู่รักของตน ส่วนคู่รักก็ลุกข้ึนมาต้อนรับออกเสียงอุทานแต่เบา 
ข้าพเจ้าเห็นเขาเป็นเช่นนั้น ก็เตรียมตัวสงบใจให้หายอุธัจ เพ่ือเข้าไปหานางผู้หาที่เปรียบมิได้ของข้าพเจ้าบ้าง” 
        กามนิต : เสถียรโกเศศและนาคะประทีป 
 
อุธัจ หมายถึง ............................................................................................................... .................................... 

๓.  “บ้านอยู่ถัดไป ตรงลานหน้าบ้านมีหม้อและชามดินพ่ึงปั้นเสร็จใหม่ ๆ วางอยู่เรียงราย    อันเป็น
การงานแห่งเจ้าของบ้านที่พากเพียรลงแรงท าเป็นสัมมาอาชีพได้ในวันนั้น เครื่องปั้นหม้อยังคงวางอยู่ใต้
ต้นมะขามใหญ่,  ขณะนั้นกุมภการช่างปั้นหม้อก าลังเอาชามดินดิบออกจากเครื่องปั้น ขนเอามาวางเรียงรวมกัน
ไว้” 
        กามนิต : เสถียรโกเศศและนาคะประทีป 
 
กุมภการ หมายถึง ................................................................................................................. ............................. 

๔.   ขอเพียงเห็นดาวรุ่งที่มุ่งฝัน 
  เป็นส าคัญว่าอุทัยใกล้แล้วหนอ 
        อีกเม่ือไรจะสว่างเหมือนอย่างรอ : อุชเชนี 
อุทัย หมายถึง ............................................................................................................... ................................... 

 
 
 
 
 
 
 

ใบงาน เรื่องการตีความค้ายาก 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ การตีความค้ายาก 

รายวิชาภาษาไทย รหัส ท๒๑๑๐๑          ภาคเรียนที่ ๑       ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

 

 

 

 
 
 



 
 
 
 
 

 
 ค้าชี้แจง ให้นักเรียนบอกความหมายค าที่ขีดเส้นใต้ 
 
  แหม เจ้าประคุณเอ๋ย วันนั้นเรากินข้าวกลางวันกันจนท้องหลาม ข้าวสุกไม่เหลือติด      ก้นจานแม้
เม็ดเดียวไม่มีหกตกหล่น อร่อยข้าวคลุกเห็ดโคนต้มน้ าปลา 
         หลงทาง : ขรรค์ชัย บุนปาน 
 
ท้องหลาม หมายถึง ท้องใหญ่เกินพอดี   

  ระวางนั้น โสมทัตต์ตรงรี่เข้าไปหาคู่รักของตน ส่วนคู่รักก็ลุกข้ึนมาต้อนรับออกเสียงอุทานแต่เบา 
ข้าพเจ้าเห็นเขาเป็นเช่นนั้น ก็เตรียมตัวสงบใจให้หายอุธัจ เพ่ือเข้าไปหานางผู้หาที่เปรียบมิได้ของข้าพเจ้าบ้าง 
        กามนิต : เสฐียรโกเศศและนาคะประทีป 
อุธัจ หมายถึง ความประหม่า ความขวยเขิน 

  บ้านอยู่ถัดไป ตรงลานหน้าบ้านมีหม้อและชามดินพ่ึงปั้นเสร็จใหม่ ๆ วางอยู่เรียงราย    อันเป็นการ
งานแห่งเจ้าของบ้านที่พากเพียรลงแรงท าเป็นสัมมาอาชีพได้ในวันนั้น เครื่องปั้นหม้อยังคงวางอยู่ใต้ต้นมะขาม
ใหญ่,  ขณะนั้นกุมภการช่างปั้นหม้อก าลังเอาชามดินดิบออกจากเครื่องปั้น ขนเอามาวางเรียงรวมกันไว้ 
        กามนิต : เสฐียรโกเศศและนาคะประทีป 
กุมภการ หมายถึง ช่างปั้นหม้อ 
 
   ขอเพียงเห็นดาวรุ่งที่มุ่งฝัน  เป็นส าคัญว่าอุทัยใกล้แล้วหนอ 
        อีกเม่ือไรจะสว่างเหมือนอย่างรอ : อุชเชนี 
อุทัย หมายถึง พระอาทิตย์แรกข้ึน 
 
 
 
 
 
 

เฉลยใบงาน เรื่องการตีความค้ายาก 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ การตีความค้ายาก 

รายวิชาภาษาไทย รหัส ท๒๑๑๐๑          ภาคเรียนที่ ๑       ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

 

 

 

 
 
 


