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เรื่อง 
การตีความค ายาก

ผู้สอน ครูนิสาชล รุ่งเนย
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑



การตีความค ายาก



๑. อธิบายความหมายการอ่านตีความ
๒. อธิบายหลักเกณฑ์การอ่านตีความ

จุดประสงค์การเรียนรู้



“นิทานเรื่องสังข์ทองมีความเก่าแก่ และแพร่หลาย
มานานแล้ว ทั้งในรูปนิทานมุขปาฐะ ที่ถ่ายทอดกัน
ปากต่อปาก และที่เป็นลายลักษณ์อักษร” 





การอ่านตีความ เป็นการอ่านที่จะต้องท าความเข้าใจกับ
ความหมายแฝง ที่เป็นแก่นของเรื่องที่แท้จริงที่ผู้เขียนต้องการ
จะสื่อ เนื่องจากบางครั้งผู้เขียนไม่ได้ต้องการสื่อความหมายตรง
ตามถ้อยค าที่เขียน แต่ยังแฝงความคิดที่ลึกซึ้งด้วยศิลปะการเขียนที่
ใช้สัญลักษณ์หรือถ้อยค าเปรียบเทียบเพื่อให้ผู้อ่านใช้ปัญญาคิด
วิเคราะห์เนื้อความนั้น ๆ เพื่อให้เกิดอรรถรสในการอ่าน 

การอ่านตีความ



๑. อ่านเรื่องที่จะตีความนั้นให้ละเอียด แล้วพยายามจับ
ประเด็นส าคัญให้ได้

๒. ขณะที่อ่านต้องพยายามคิดหาเหตุผลและใคร่ครวญอย่าง
รอบคอบ แล้วน ามาประมวลเข้ากับความคิดของตนเองว่า ข้อความ
หรือเรื่องนั้นมีความหมายถึงสิ่งใด

หลักการอ่านตีความ



๓. พยายามท าความเข้าใจถ้อยค าที่เห็นว่ามีความส าคัญ และ
จะต้องไม่ลืมตรวจดูบริบท (context) ด้วยว่าบริบทหรือสิ่งแวดล้อม
นั้นได้ก าหนดความหมายของค านั้นอย่างไร

๔. ต้องระลึกไว้เสมอว่า การตีความไม่ใช่การถอดค าประพันธ์ 
เพราะการตีความเป็นการจับใจความส าคัญและคงไว้ซึ่งค าของ
ข้อความเดิม

หลักการอ่านตีความ



๕. การเขียนเรียบเรียงถ้อยค าที่ได้จากการตีความนั้น จะต้องให้มี
ความหมายชัดเจน

๖. การตีความเกี่ยวกับเนื้อหาหรือน้ าเสียง เป็นการตีความตาม
ความรู้ ความคิดและประสบการณ์ของผู้ตีความเอง ดังนั้น ผู้อื่นจึงไม่
อาจเห็นพ้องตามก็ได้

หลักการอ่านตีความ



“โต้ตอบอย่าเสียค า” ตีความได้ว่า ในการสนทนาหรือ
โ ต้ ค า ร ม ไ ม่ ค ว ร ก ล่ า ว ค า พู ด ใ ห้ ผู้ อื่ น เ สื่ อ ม เ สี ย

จากสุภาษิตข้างต้นถ้าอ่านเพียงเพื่อเข้าใจความหมายอย่าง
ตรงไปตรงมาก็จะได้ความว่า “การพยายามโต้ตอบด้วยบางสิ่ง
บางอย่างเป็นเรื่องที่ด”ี

ตัวอย่างการอ่านตีความ



“อย่าขุดคนด้วยปาก” ตีความได้ว่า ไม่ควรพูด
ค่อนขอดหรือกล่าวหาว่าร้ายใคร

จากสุภาษิตข้างต้นถ้าอ่านเพียงเพื่อเข้าใจความหมายอย่าง
ตรงไปตรงมาก็จะได้ความว่า “ห้ามไม่ให้ใช้ปากคนขุดหาของ”

ตัวอย่างการอ่านตีความ



“น้ าเชี่ยวอย่าขวางเรือ” ตีความได้ว่า ในขณะที่
เหตุการณ์รุนแรงยังด าเนินอยู่อย่างร้อนรนเราไม่ควรเข้าไป
ยุ่งเก่ียว

จากสุภาษิตข้างต้นถ้าอ่านเพียงเพื่อเข้าใจความหมายอย่าง
ตรงไปตรงมาก็จะได้ความว่า “ห้ามพายเรือหรือน าเรือไปขวาง
ตอนที่น้ าก าลังไหลเชี่ยว”

ตัวอย่างการอ่านตีความ



“เด็กหญิงตัวเล็ก ๆ คนนั้นยืนอยู่ที่นั่นนานนักหนาบางทีอาจจะ
ก่อนที่ข้าพเจ้าจะเข้าไปซื้อของในร้านเสียอีก ดวงตาเป็นประกายของ
แม่หนูจับจ้องอยู่ที่ขวดโหลที่บรรจุทอฟฟี่ชนิดต่าง ๆ อมยิ้ม 
ลูกกวาด และขนมปังกรอบหลากหลายชนิด นิ้วแกใส่อยู่ในปาก 
ท่าทางเหมือนกับพิสมัยขนมในขวดโหลนั้นเป็นก าลัง จนกระทั่ง
ตัดสินใจไม่ถูกว่าควรจะเลือกซื้ออะไรกันแน่”

ตัวอย่างการอ่านตีความ



ทอฟฟี่ หมายถึง ของหวานแบบฝรั่ง ใช้อมให้ละลายทีละน้อย 
ท าด้วยน้ าตาลกวนกับนมหรือเนย เป็นต้น ปั้นเป็นก้อนกลมหรือ
เหลี่ยม แล้วห่อกระดาษบิดหัวท้าย, ลูกอม ก็เรียก

อมยิ้ม หมายถึง ขนมหวานประเภทลูกอมชนิดหนึ่งท าด้วย
น้ าตาลเป็นรูปกลม ๆ หรือแบน ๆ มีไม้เสียบด้านล่างส าหรับถือ 
มีสีต่าง ๆ



ลูกกวาด หมายถึง ของหวานท าด้วยน้ าตาล มีลักษณะ
เป็นเม็ดกลม ท าเป็นหลายสี ใช้เคี้ยว หรืออมให้ละลายทีละนิด

พิสมัย หมายถึง รัก , ชอบ ในที่นี้หมายถึง อยากได้ 



ใบงาน เรื่อง การตีความค ายาก
และให้นักเรียนตีความหมายค ายาก 

พร้อมส่งตัวแทนน าเสนอ



ใบงาน เรื่อง การตีความค ายาก
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ การตีความค ายาก

รายวิชาภาษาไทย รหัส ท๒๑๑๐๑   ภาคเรียนที่ ๑    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

ค าชี้แจง : ให้นักเรียนบอกความหมายค าที่ขีดเส้นใต้
๑.“แหม เจ้าประคุณเอ๋ย วันนั้นเรากินข้าวกลางวันกันจนท้องหลาม ข้าวสุกไม่เหลือ
ติดก้นจานแม้เม็ดเดียวไม่มีหกตกหล่น อร่อยข้าวคลุกเห็ดโคนต้มน้ าปลา”

หลงทาง : ขรรค์ชัย บุนปาน

ท้องหลาม หมายถึง...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................... 



ใบงาน เรื่อง การตีความค ายาก
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ การตีความค ายาก

รายวิชาภาษาไทย รหัส ท๒๑๑๐๑   ภาคเรียนที่ ๑    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

ค าชี้แจง : ให้นักเรียนบอกความหมายค าที่ขีดเส้นใต้
๒.“ระวางนั้น โสมทัตต์ตรงรี่เข้าไปหาคู่รักของตน ส่วนคู่รักก็ลุกขึ้นมาต้อนรับออก
เสียงอุทานแต่เบา ข้าพเจ้าเห็นเขาเป็นเช่นนั้น ก็เตรียมตัวสงบใจให้หายอุธัจ เพื่อเข้า
ไปหานางผู้หาที่เปรียบมิได้ของข้าพเจ้าบ้าง”

กามนิต : เสถียรโกเศศและนาคะประทีป

อุธัจ หมายถึง................................................................................................................................................ 
...................................................................................................................................................................... 



ใบงาน เรื่อง การตีความค ายาก
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ การตีความค ายาก

รายวิชาภาษาไทย รหัส ท๒๑๑๐๑   ภาคเรียนที่ ๑    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

ค าชี้แจง : ให้นักเรียนบอกความหมายค าที่ขีดเส้นใต้

๓.“บ้านอยู่ถัดไป ตรงลานหน้าบ้านมีหม้อและชามดินพึ่งปั้นเสร็จใหม่ ๆ วางอยู่
เรียงราย  อันเป็นการงานแห่งเจ้าของบ้านที่พากเพียรลงแรงท าเป็นสัมมาอาชีพได้
ในวันนั้น เครื่องปั้นหม้อยังคงวางอยู่ใต้ต้นมะขามใหญ่ ,  ขณะนั้นกุมภการช่างปั้น
หม้อก าลังเอาชามดินดิบออกจากเครื่องปั้น ขนเอามาวางเรียงรวมกันไว้”

กามนิต : เสถียรโกเศศและนาคะประทีป

กุมภการ หมายถึง........................................................................................................................................ 
...................................................................................................................................................................... 



ใบงาน เรื่อง การตีความค ายาก
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ การตีความค ายาก

รายวิชาภาษาไทย รหัส ท๒๑๑๐๑   ภาคเรียนที่ ๑    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

ค าชี้แจง : ให้นักเรียนบอกความหมายค าที่ขีดเส้นใต้

๔.     ขอเพียงเห็นดาวรุ่งที่มุ่งฝนั
เป็นส าคัญว่าอุทัยใกล้แล้วหนอ

อีกเมื่อไรจะสว่างเหมือนอย่างรอ : อุชเชนี
อุทัย หมายถึง................................................................................................................................................ 
...................................................................................................................................................................... 



กิจกรรมกลุ่ม “หาค ายาก” บทความวิชาการ 

เรื่อง ช้อนปลาในบ่อเพื่อน
ให้นักเรียนหาค ายากและบอกความหมาย

ตามบริบทและตามพจนานุกรม





ช้อนปลาในบ่อเพื่อน
โดยทั่วไปก่อนเลี้ยงปลาเป็นอาชีพ  เกษตรกรต้องตระเตรียมพื้นที่ที่จะลงทุนแรงขุดบ่อส าหรับเลี้ยงปลา  

จากนั้นจึงซื้อลูกปลาพันธุ์ที่ต้องการมาเลี้ยงตั้งแต่ยังเล็ก  ต้องใช้เวลาสมควรในการดูแลเลี้ยงดูให้เติบใหญ่อย่างมีคุณภาพ
เพื่อจะได้จับขายถอนทุนหวังผลก าไร แต่วันดีคืนดีก็มีมือดีแอบมาช้อนปลาหรือมาตกปลาไป พฤติกรรมเช่นนี้เป็นการเอา
เปรียบด้วยวิธีมักง่ายเพียงเพ่ือให้ตนได้ผลประโยชน์โดยไม่ต้องลงทุนลงแรง ยิ่งถ้าเป็นการกระท าของคนที่คุ้นเคยก็ย่อมจะ
สร้างความไม่พอใจและสลดหดหู่ใจแก่เจ้าของบ่อปลา

ได้มีการน า “ช้อนปลาในบ่อเพื่อน” มาใช้เป็นส านวนทางการเมืองให้มีความหมายเปรียบถึงการกระท าของ
พรรคการเมืองบางพรรคที่ใช้วิธีเอาเปรียบพรรคอื่น ๆ เพื่อชักจูงนักการเมืองที่มีชื่อเสียงอยู่แล้วในพรรคนั้น ๆ ให้ย้ายมา
อยู่พรรคของตนโดยไม่ต้องสร้างนักการเมืองใหม่ ๆ เอง เช่น ตอนนี้สุพลซึ่งเป็นคอการเมืองคุยวิพากษ์วิจารณ์กับกลุ่ม
เพื่อนอย่างออกรสว่า “ไอ้วิธีช้อนปลาในบ่อเพื่อนนี่มันเป็นวิธีการเห็นแก่ได้อย่างน่าอดสู แพร่ระบาดรวดเร็วเหมือนโรค
ร้าย แต่บางพรรคก็ยังท ากันอย่างหน้าตาเฉย”

บางคนใช้เป็นส านวน “ตกปลาในบ่อเพื่อน” ซึ่งก็มีจุดมุ่งหมายในการพูดคล้ายกัน แต่จะเน้นที่การใช้ เหยื่อ
เพื่อล่อให้ปลามาฮุบกินด้วยวิธีการตกเบ็ด

ค าชี้แจง ให้นักเรียนบอกความหมายศัพท์ต่อไปนี้โดยใช้บริบทและพจนานุกรม



๑. ถอนทุน ความหมาย 
...................................................................................................................................................
๒. วันดีคืนดี   ความหมาย 
...................................................................................................................................................
๓. มือดี  ความหมาย 
..................................................................................................................................................
๔. ช้อนปลา ความหมาย 
...................................................................................................................................................
๕. คอการเมือง ความหมาย 
...................................................................................................................................................

ค าชี้แจง ให้นักเรียนบอกความหมายศัพท์ต่อไปนี้โดยใช้บริบทและพจนานุกรม



๖. อย่างออกรส   ความหมาย 
..................................................................................................................................................
๗. วิธีช้อนปลา ความหมาย 
.................................................................................................................................................
๘. หน้าตาเฉย ความหมาย 
...................................................................................................................................................
๙. เหยื่อ ความหมาย 
..................................................................................................................................................
๑๐.  ฮุบ ความหมาย 
.................................................................................................................................................

ค าชี้แจง ให้นักเรียนบอกความหมายศัพท์ต่อไปนี้โดยใช้บริบทและพจนานุกรม



สรุปกิจกรรมและ
ทบทวนบทเรียน


