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คําสําคัญ

 -

เรื่องที่ 1 

คิดก่อนอ่าน

1.	 นิทานอีสปเรื่องสุนัขกับเงาให้ข้อคิด 

ที่ตรงกับสำานวนไทย
ว่าอย่างไร

2.	 การที่สุนัขบนสะพ
านเห็นสุนัขอีกตัวใ

น

ลำาธารเกดิข้ึนไดอ้ยา่ง
ไร	และสิง่นัน้คอือะไร

รเ เง

	 ในคืนวันหยุดวันหนึ่ง	ขณะที่พ่อนั่งอ่านหนังสือ	พอเพียงกำาลังเลือกนิทานเพื่อจะ
อ่านแล้วอัดเสียงไว้ทำาเป็นหนังสือเสียงให้กับเด็กท่ีมีความบกพร่องทางสายตาได้เปิดฟัง	 
พอเพยีงเลอืกนทิานอสีปเรือ่ง	สนุขักบัเงา	โดยเนือ้เรือ่งมอียูว่า่	“สนุขัตวัหนึง่ทีม่นีสิยัขีข้โมย	
เดินเข้าไปในตลาดและได้เจอเนื้อชิ้นใหญ่ชิ้นหนึ่งวางอยู่	มันไม่รอช้ารีบเข้าไปคาบเนื้อ 
ชิ้นนั้นแล้วว่ิงหนีออกมา	เมื่อวิ่งมาถึงกลางสะพานมันก็ชะโงกหน้ามองลงไปในลำาธาร	 
แล้วเห็นสุนัขอีกตัวหนึ่งกำาลังคาบเน้ือชิ้นใหญ่กว่าที่มันขโมยมา	พลันคิดในใจว่า	“โอ้โห!	
ทำาไมเจ้าสุนัขตัวน้ันจึงมีเน้ือช้ินใหญ่กว่าข้าเสียอีก”	และด้วยความโลภอยากได้เน้ือช้ินน้ันมา	
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รู้หรือยัง

1.	 นิทานอีสปเรื่องสุนัขกับเงาให้ข้อคิด 
ที่ตรงกับสำานวนไทยว่าอย่างไร

2.	 การที่สุนัขบนสะพานเห็นสุนัขอีกตัวใน
ลำาธารเกดิขึน้ไดอ้ยา่งไร	และสิง่นัน้คอือะไร

มันจึงเห่าสุนัขตัวที่อยู่ในลำาธารนั้นเพื่อหวังจะแย่งเอาเนื้อที่สุนัขตัวนั้นคาบไว้มาเป็น 
ของตน	ทนัใดนัน้เองเนือ้ทีค่าบอยูใ่นปากของมนักต็กลงไปยังลำาธารนัน้	ซึง่กวา่จะรูว่้าสุนขั 
กับเนื้อชิ้นใหญ่ในลำาธารนั้นเป็นเงาของตนเองก็สายเกินไปเสียแล้ว”

	 เมือ่อา่นนทิานจบ	พอ่ไดถ้ามพอเพยีงวา่นทิานเรือ่งนีส้รปุสัน้	ๆ 	ไดว้า่อยา่งไร	พอเพยีง
ตอบวา่	สนุขัเหน็เงาของตนเองแลว้คดิวา่เปน็สนุขัตวัอืน่ทีค่าบเนือ้ชิน้ใหญก่วา่ทีต่นเองคาบไว	้ 
ด้วยความโลภอยากได้เนื้อชิ้นนั้นมาเป็นของตน	จึงอ้าปากเห่า	ทำาให้เนื้อที่คาบไว้ 
ตกลงไปในลำาธาร	พ่อชมพอเพียงแล้วพูดเสริมว่าการกระทำาเช่นนี้ให้ข้้อคิดที่ตรงกับ 
สำานวนไทยว่า	โลภมากมักลาภหายนั่นเอง	จากนั้นพ่อบอกพอเพียงว่าสิ่งที่สุนัขเห็นใน
ลำาธารไม่ใช่เงา	แต่เป็นภาพของสุนัขที่เกิดจากการสะท้อนของแสง	เช่นเดียวกับทีลู่กเห็น
ภาพของตนเองในกระจกเงานั่นเอง

	 สงสยัไหมวา่	เงามลีกัษณะอยา่งไร	และเกิดขึน้ไดอ้ยา่งไร	เราจะไดท้ำากิจกรรมตอ่ไป


