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เรื่องการเกิดกลางวัน กลางคืน
	 โลกมลีกัษณะคลา้ยทรงกลม	ในขณะทีโ่ลกหมนุรอบตวัเองและโคจรรอบ
ดวงอาทติย	์จะมดีา้นหนึง่ของโลกไดร้บัแสงจากดวงอาทติย	์ดา้นน้ันจะสวา่ง	และ
อีกด้านหนึ่งไม่ได้รับแสงจากดวงอาทิตย์	ด้านนั้นจะมืด	ซึ่งด้านที่ได้รับแสงจาก
ดวงอาทิตย์เป็นเวลากลางวัน	ส่วนอีกด้านท่ีไม่ได้รับแสงจะเป็นเวลากลางคืน	
และการที่โลกหมุนรอบตัวเองในทิศทางทวนเข็มนาฬิกา	เมื่อมองจากบริเวณ
เหนอืขัว้โลกเหนอื	ทำาใหด้า้นทีเ่คยไดร้บัแสงจากดวงอาทิตยเ์ปลีย่นเปน็ไมไ่ด้รบั
แสง	ด้านนั้นก็จะเปลี่ยนจากเวลากลางวันเป็นเวลากลางคืนและในทางกลับกัน	
ดา้นทีเ่คยไมไ่ดร้บัแสงก็จะเปลีย่นเปน็ไดร้บัแสง	ทำาใหเ้ปลีย่นจากเวลากลางคืน
เปน็เวลากลางวนั	การทีโ่ลกหมนุรอบตัวเองอยา่งตอ่เนือ่งไมม่ทีีส่ิน้สดุ	ทำาใหเ้กดิ
กลางวัน	กลางคืน	หมุนเวียนเป็นแบบรูปซ้ำา	ๆ 	เป็นวัฏจักร

รูปที่ 17  การเกิดกลางวัน กลางคืน
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เรื่องการขึ้นและตกของดวงอาทิตย์และ 
การกําหนดทิศ

	 โลกหมุนรอบตัวเองไปพร้อม	ๆ 	กับโคจรรอบดวงอาทิตย์ในทิศทาง 
ทวนเข็มนาฬิกาเมื่อมองจากบริเวณเหนือขั้วโลกเหนือ	ทำาให้เกิดปรากฏการณ์
การขึน้และตกของดวงอาทติย	์โดยคนบนโลกมองเหน็ดวงอาทติยป์รากฏขึน้จาก 
ขอบฟ้าด้านหน่ึง	แล้วเคลื่อนที่ไปบนท้องฟ้าจนลับขอบฟ้าอีกด้านหนึ่ง	
หมุนเวียนเป็นแบบรูปซ้ำา	ๆ 	ต่อเนื่องไม่มีที่สิ้นสุดเป็นวัฏจักร
	 นอกจากนี้การหมุนรอบตัวเองของโลกยังทำาให้เกิดการกำาหนดทิศ 
โดยกำาหนดให้ด้านที่ผู้สังเกตบนโลกมองเห็นดวงอาทิตย์เริ่มปรากฏขึ้นจาก 
ขอบฟ้าเป็นทิศตะวันออกและด้านที่ผู้สังเกตบนโลกมองเห็นดวงอาทิตย์ 
ปรากฏลับจากขอบฟ้าเป็นทิศตะวันตก
	 		ถา้ผูส้งัเกตยนือยูท่ีต่ำาแหนง่ประเทศไทยและหนัหนา้ไปทางข้ัวโลกเหนอื	
อยู่ในตำาแหน่งที่	1	ดังรูปที่	18	จะเห็นดวงอาทิตย์ปรากฏขึ้นที่ขอบฟ้าทาง 
ขวามือ	จึงกำาหนดให้ขอบฟ้าทางขวามือของผู้สังเกตเป็นทิศตะวันออก

ตะวันตก ตะวันออก

รูปที่ 18  ทิศกับผู้สังเกตบนโลก ณ ตําแหน่งที่ 1

ขั้วโลกเหนือ
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รูปที่ 19 ทิศกับผู้สังเกตบนโลก 
ณ ตําแหน่งที่ 2

รูปที่ 20 ทิศกับผู้สังเกตบนโลก 
ณ ตําแหน่งที่ 3

รูปที่ 21 ทิศกับผู้สังเกตบนโลก 
ณ ตําแหน่งที่ 4

	 ขณะที่โลกหมุนรอบตัวเองใน
ทิศทางทวนเข็มนาฬิกาเมื่อมองจาก
บรเิวณเหนอืขัว้โลกเหนอืจนผูส้งัเกตมา
อยู่ในตำาแหน่งที	่2	ดังรูปที่	19	ผู้สังเกต
จะเห็นดวงอาทิต ย์อยู่ กลางศีรษะ 
ซึ่งเป็นเวลาเที่ยงวัน	ขณะท่ีขอบฟ้า 
ทางขวามือของผู้สั ง เกตยังคงเป็น 
ทิศตะวันออก

	 เม่ือโลกหมุนรอบตัวเองต่อไป 
จนผู้สังเกตมาอยู่ในตำาแหน่งที่	3	ดังรูป
ที	่20	ผูส้งัเกตจะเห็นดวงอาทิตยป์รากฏ
ลับจากขอบฟ้าทางซ้ายมือ	จึงกำาหนด 
ให้ขอบฟ้าทางซ้ายมือของผู้สังเกตเป็น
ทิศตะวันตก

	 และเมื่อโลกหมุนรอบตัวเอง 
ต่อไปอีกจนผู้สังเกตมาอยู่ในตำาแหน่ง 
ที่	4	ดังรูปที่	21	ผู้สังเกตจะมองไม่เห็น
ดวงอาทิตย์	ขอบฟ้าทางขวามือของ 
ผู้สังเกตยังคงเป็นทิศตะวันออก	และ
ขอบฟ้าทางซ้ายมือของผู้สังเกตยังคง
เป็นทิศตะวันตก

ขั้วโลกเหนือ

ขั้วโลกเหนือ

ขั้วโลกเหนือ
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	 จากข้อมูลข้างต้นจะเห็นได้ว่า	ดวงอาทิตย์ไม่ได้เคลื่อนที่	แต่การที่เรา 
มองเหน็ดวงอาทิตยป์รากฏข้ึนและตกลบัขอบฟา้เปน็เพราะโลกหมนุรอบตวัเอง
จึงใช้การมองเห็นดวงอาทิตย์ขึ้นและตกมาใช้กำาหนดทิศ	ถ้าผู้สังเกตหันหน้าไป
ทางขั้วโลกเหนือ	ทางด้านหน้าจะเป็นทิศเหนือ	(North)	ส่วนทางด้านหลังจะ
เปน็ทศิใต	้(South)	ทางขวามอืของผูสั้งเกตจะเปน็ทศิตะวนัออก	(East)	ซา้ยมอื
จะเป็นทิศตะวันตก	(West)	

 

	 ถ้าสังเกตแผนท่ีเรามักจะเห็นสัญลักษณ์บนแผนท่ีแสดงทิศเหนือ	ดังรูปท่ี	22	
ทำาให้เรารู้ว่าด้านตรงข้ามจะเป็นทิศใต้	ด้านขวามือจะเป็นทิศตะวันออก	และ
ด้านซ้ายมือจะเป็นทิศตะวันตก	ซึ่งทำาให้สามารถใช้แผนที่หาตำาแหน่งท่ีเรา
ตอ้งการจะไปได	้เชน่เดยีวกนักบัการใชเ้ขม็ทศิเมือ่เราตอ้งการหาทิศเราจะหมนุ
หน้าปัดเข็มทิศให้ลูกศรทับบนตัวอักษร	N	ก็จะทราบทิศต่าง	ๆ 	ได้	ดังรูปที่	23	

รูปที่ 22  แผนที่ประเทศไทย

สัญลักษณ์แสดงทิศเหนือ

รูปที่ 23  เข็มทิศ


