
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2
ผู้สอน ครูเอื้องฟ้า  สุขเมือง

รายวิชากลุ่มบูรณาการ
(แกนหลัก สุขศึกษาและพลศึกษา)

เรื่อง ลักษณะ หน้าที่และวิธดีูแล   
อวัยวะภายใน



ลักษณะ หน้าที่และวิธดีูแล   
อวัยวะภายใน



นี่คือผม นี่คือหน้าผาก  น่ีคือปาก นี่คือลูกตา                       
นี่คือขา นี่คือหัวไหล่  ยื่นออกไปเขาเรียกว่าแขน 
อันแบน ๆ เขาเรียกสะโพก   เอาไว้โยก แซมบ้า แซมบ้า

เพลง นี่คืออะไร





















สมองส่วนหน้า
ท าหน้าที่  ควบคุมการเคลื่อนไหว 
ค ว า ม คิ ด  ค ว า ม จ า  ส ติ ปั ญ ญ า 
ความรู้สึก การได้ยิน การมองเห็น 
การดมกลิ่น การสัมผัส การพูดและ
การรับรส



สมองส่วนกลาง
ท าหน้าที่ เป็นสถานีรับ ส่งประสาท
ระหว่างสมองส่วนหน้ากับส่วนท้าย
เกี่ยวกับการมองเห็นและการได้ยิน



สมองส่วนหลัง
ท าหน้าที่ ควบคุมกล้ามเนื้อบริเวณ
ใบหน้า การท างานเหนืออ านาจจิตใจ 
การท างานของระบบกล้ามเนื้อและ
การทรงตัว



การดูแลรักษาของสมอง



เป็นอวยัวะท่ีส ำคญัท่ีสดุในระบบไหลเวียนโลหิต



สบูฉีดโลหิตไปเลีย้งสว่นตำ่งๆของร่ำงกำย

หัวใจ



ลกัษณะ
คลา้ยดอกบวัตูม 

แบ่งออกเป็น 4 ห้อง คือ
-หวัใจหอ้งบนซา้ย
-หวัใจหอ้งล่างซา้ย
-หวัใจหอ้งบนขวา
-หวัใจหอ้งล่างขวา



หัวใจซีกซ้าย
รับเลือดจากปอด
เพื่ อ ส่ ง ไปยั ง ส่ วน
ต่างๆ ของร่างกาย

หัวใจซีกขวา
รับ เลื อดส่ วนต่ า งๆ 
ข อ ง ร่ า ง ก า ย 
เพื่อส่งไปฟอกที่ปอด



กำรดแูลรักษำหวัใจ



3. ตับ



ตับ

ขบัสำรพิษออกจำกร่ำงกำย และผลติน ำ้ดี 
ซึง่มีควำมส ำคญัส ำหรับใช้ในกำรย่อยอำหำร



ลักษณะ  มีสีน ำ้ตำลแดง 
มีลกัษณะเป็น 2 กลีบขนำดไมเ่ท่ำกนั



กำรดแูลรักษำตบั



กิจกรรม
ให้นักเรียนวาดภาพอวัยวะภายใน

ที่ก าหนดลงบนโครงของร่างกายให้ถูกต้อง




