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เรื่อง  Food Group





จุดประสงค์การเรียนรู้
1.นักเรียนสามารถออกเสียงและบอกความหมาย

ของค าศัพท์ที่เกี่ยวกับอาหารได้
2.นักเรียนสามารถจัดกลุ่มอาหารได้ตรงตามที่

ก าหนดให้







Let’s Play Game.

วิธีเล่น : 1.นักเรียนยืนเป็นวงกลมครูทบทวน
ค าศัพท์ fruit, vegetable, drink, food 
ครูถามค าถามเกี่ยวกับผลไม้ผักและอาหารที่  

นักเรียนชอบโดยสุ่มถามทีละคน

Ball Game



วิธีเล่น : 2. ครูให้นักเรียนเล่น ball game เมื่อครู
โยนลูกบอลไปใหน้ักเรียนคนไหนนักเรียนที่ได้รับลูกบอล
จะตอบค าถาม My favorite fruit/vegetable/ drink/ 
food is………. เมื่อตอบเรียบร้อยแล้วโยนลูกบอลไปให้
เพื่อนคนอื่นและถามค าถามเกี่ยวกับ food, vegetable, 
drink หรือ food ก็ได้ท าอย่างนี้ไปเรื่อยๆ จนครบทุกคน



Read the sentences.

T: What’s your favourite food?                                                                                                                            
S: My favourite food is ……………. .                              



Read the sentences.

T: What’s your favourite fruit?                                                                                                                            
S: My favourite fruit is ……………. .                              



Read the sentences.
T: What’s your favourite vegetable?                                                                                                                            

S: My favourite vegetable is ……………. .                              



Read the sentences.

T: What’s your favourite drink?                                                                                                                            
S: My favourite drink is ……………. .                              





Read & write.



Vocabulary

1.apple



Vocabulary

2.banana

apple



Vocabulary

3.bread

apple
banana



Vocabulary

4.cake

apple
banana
bread



Vocabulary

5.candies

apple
banana
bread
cake



Vocabulary

6.cheese

apple
banana
bread
cake

candies



Vocabulary

7.chocolate

apple
banana
bread
cake

candies

cheese



Vocabulary

8. egg

apple
banana
bread
cake

candies

cheese
chocolate



Vocabulary

9.fish

apple
banana
bread
cake

candies

cheese
chocolate

egg



Vocabulary

10. grapes

cheese
chocolate

egg
fish



Vocabulary

11. milk

cheese
chocolate

egg
fish

grapes



Vocabulary

12. orange

cheese
chocolate

egg
fish

grapes

milk



Vocabulary

13.rice

cheese
chocolate

egg
fish

grapes

milk
orange



Vocabulary

14.yogurt

cheese
chocolate

egg
fish

grapes

milk
orange

rice



Vocabulary

15.tomato

cheese
chocolate

egg
fish

grapes

milk
orange
Rice

yogurt





ใบงานท่ี 1 Alphabetical Order

Cut the words into pieces and then put 
each word in the alphabetical order.
 ตัดค าศัพท์ต่อไปนี้ แล้วน าไปเรียงให้ถูกต้อง
ตามล าดับตัวอักษร

Instructions:





ใบงานที่ 2 Food 
Match the pictures with the words by 
writing the correct number in each blank.
จับคู่ค าศัพท์และรูปภาพโดยเขียนหมายเลข
อาหารให้ตรงกับค าศัพท์

Instructions:



Match the pictures with the words by writing
the correct number in each blank.



Match the pictures with the words by writing
the correct number in each blank.





ใบงานที่ 3  Five Food Groups

Put the foods in the correct food group.
น าชื่ออาหารไปวางในกลุ่มอาหารให้ถูกต้อง

Instructions:







ใบงานที่ 3 Five Food Groups (ต่อ)

Write the foods in the correct food 
group according to food group report.

จงเขียนค าศัพท์เกี่ยวกับอาหารลงในกลุ่มอาหาร
ตามโครงสร้างประโยคให้ถูกต้อง

Instructions:



Write the foods in the correct food group 

according to food group report.






