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การซ่อมแซมเส้ือผ้า



จุดประสงค์การเรียนรู้

1. อธิบายถึงประโยชน์ หลักการซ่อมแซม และ   

ดัดแปลงเสื้อผ้าได้

2. นักเรียนบอกถึงอุปกรณ์การตัดเย็บเสื้อผ้าได้



เสื้อผ้า เมื่อใช้ไปนาน ๆ อาจเกิดการช ารุดได้ 

เช่น กระดุมหลุด ชายเสื้อหรือชายกระโปรง

ขาด กระเป๋าฉีก ซึ่งการช ารุดเหล่านี้หากมี        

การซ่อมแซมจะท าให้เสื้อผ้าที่ใช้อยู่มีสภาพที่ดี

และประหยัดงบประมาณในการซื้อใหม่

การซ่อมแซมเส้ือผ้า



1. ประหยัดค่าใช้จ่าย

ประโยชน์ของการซ่อมแซมเสื้อผ้า

2. ช่วยยืดระยะเวลาการใช้งานของเสื้อผ้า

3. ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์

4. เกิดความภาคภูมิใจ



1. เลือกใช้วิธกีารซ่อมแซมให้เหมาะสม

หลักการซ่อมแซมเสื้อผ้า

2. เลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ตกแต่งให้เหมาะกับเนื้อผ้าที่ช ารุด

3. เตรียมเครื่องมือที่ใช้ในการซ่อมแซมให้พร้อม

4. ค านึงถึงความคุ้มค่า



เคร่ืองมือในการซ่อมแซมเสื้อผ้า



สายวัดตัว

มีหน่วยวัดความยาว 2 ด้าน 

คือ เป็นนิ้ว ยาว 60 นิ้วด้านหนึ่ง 

และเซนติเมตร ยาว 150 ซม. 

อีกด้านหนึ่ง

ท่ีมาของภาพ https://www.shop888mall.com/products/shop888mall-150-2-888a0048wh150/13-11-62

https://www.shop888mall.com/products/shop888mall-150-2-888a0048wh150


ควรเลือกกรรไกรที่มีความยาว

ไม่ต่ ากว่า 8 นิ้ว จับเหมาะมือ 

คมตั้งแต่โคนถึงปลายกรรไกร

กรรไกร

ท่ีมาของภาพ http://www.gopola.com/13-11-62



ด้ามเป็นพลาสติก    

ปลายท าด้วยโลหะเคลือบ

ไม่เป็นสนิม

ท่ีมาของภาพ https://flukedee.com/product_detail.php?id=128/13-11-62

ที่เลาะผ้า



ท่ีมาของภาพ https://ru.depositphotos.com/137363702/stock-photo-spool-of-thread-

isolated-on.html/13-11-62

เข็มมือ

มีหลายขนาดให้เลือกใช้

ตามความเหมาะสม  

ขนาดเล็กค่อนข้างยาว

มีปลายแหลมคม



มีหลายเบอร์

ขึ้นอยู่กับเนื้อผ้า

ท่ีมาของภาพ https://true-shopping.com/product/PRD201905000063/305168-VS-home-

Sewing-machine/13-11-62

เข็มจักร



ใช้ให้เหมาะสมกับ

สีของผ้า

ท่ีมาของภาพ https://pantip.com/topic/32584149/13-11-62

ชอล์กเขียนผ้า



ใช้กลัดผ้าให้ติดกัน   

เพื่อสะดวกในการสอย

หรือเนา

ท่ีมาของภาพ http://kidzshop.lnwshop.com/product/1719/13-11-62

เข็มหมุด



มีหลายชนิด 

หลายสี

ท่ีมาของภาพ https://th.aliexpress.com/item/32960199595.html/13-11-62

ด้ายเย็บผ้า



ใช้ปัก 

และเก็บเข็ม 

ท่ีมาของภาพ https://elvira.co.th/product/13-11-62

หมอนเข็ม





อุปกรณ์ทีใ่ช้ซ่อมแซมเสื้อผ้า ไม่ใช่อุปกรณ์ซ่อมแซมเสือ้ผ้า



เรื่อง การซ่อมแซมเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย

ใบความรู้ 

(ดาวน์โหลดใบความรู้ได้ที่ www.dltv.ac.th ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 รายวิชาการงานอาชีพ)



ใบความรู้

เรื่อง การซ่อมแซมเสื้อผ้า    

และเครื่องแต่งกาย

( ดาวน์โหลดใบความรู้ได้ที่ www.dltv.ac.th ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 รายวิชาการงานอาชีพ )



ใบความรู้

เรื่อง การซ่อมแซมเสื้อผ้า    

และเครื่องแต่งกาย

( ดาวน์โหลดใบความรู้ได้ที่ www.dltv.ac.th ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 รายวิชาการงานอาชีพ )



ให้นักเรียนเขียนสรุปการซ่อมแซมเสื้อผ้า และ

เครื่องมือท่ีใช้ในการซ่อมแซม เป็นแผนที่ความคิด 

(Mind Mapping)

ค าชี้แจง



สรปุบทเรยีน

การซ่อมแซมเสื้อผ้า ท าให้เสื้อผ้า   

สามารถอยู่กับเราได้นาน นอกจากนี้ 

ยังช่วยประหยัดค่าใช้จ่ายในครอบครัว 

ได้อีกด้วย ในการซ่อมแซมเสื้อผ้า       

มีวิธีการที่หลากหลายสามารถเลือกใช้  

ให้เหมาะสมกับการช ารุดของเสื้อผ้านั้น ๆ



บทเรียนคร้ังต่อไป

เรื่อง 

การเย็บด้วยมือ



สิ่งที่ต้องเตรียม

ใบความรู้ เรื่อง การเย็บผ้าด้วยมือ
- น าผ้าที่มีขนาด 7 x 6 นิ้ว         

มากลุ่มละ 9 ช้ิน
- อุปกรณ์ในการเย็บผ้า

(ดาวน์โหลดใบความรู้ได้ที่ www.dltv.ac.th ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 รายวิชาการงานอาชีพ)


