
          ทดสอบหลังเรียน 
1.ข้อใดไม่ใช่ วิธีการปอ้งกันการระบาดของ
โรคติดตอ่ 
ก. นอนหลับพักผ่อนให้มาก ๆ 
ข. อาบน้้าช้าระร่างกายให้บ่อยขึ้น 
ค. พยายามออกก้าลังกายให้เหง่ือออก 
ง. ถ่ายอุจจาระและปัสสาวะในส้วมท่ีถูกสุขลักษณะ 
2. หากนักเรียนไม่เชื่อฟังพ่อแม่เมื่อท่านห้ามไม่ให้
รับประทานอาหารท่ีมีแมลงวันตอมจะก่อให้เกิดโรค
ใด 
ก. โรคไข้หวัด 
ข. โรคอหิวาตกโรค 
ค. โรคท้องอืดท้องเฟ้อ 
ง. ข้อ ก และ ข ถูก 
3. บุคคลใดมีภาวะเสี่ยงต่อการเป็นโรคเอดส์ 
ก. ติ๊ก ท้างานอยู่ท่ีโรงพยาบาล 
ข. ต่อ บริจาคเลือดเป็นประจ้า 
ค. ตั้ม คบกับเพ่ือนท่ีติดสารเสพติด 
ง. ถูกทุกข้อ 
4. โรคใดไม่จัดเป็นโรคติดต่อ 
ก. โรคพยาธิ          ค. โรคกระเพาะ 
ข. โรควัณโรค  ง. โรคพิษสุนัขบ้า 
5. บุคคลใดเสี่ยงต่อการเป็นโรคพิษสุนัขบ้า 
ก. หน่ึง เลี้ยงสุนัขไว้ในบ้าน 
ข. นาง ชอบเล่นกับสุนัขข้างถนน 
ค. น้อย พาสุนัขไปฉีดวัคซีนทุกปี  
ง. ถูกทุกข้อ 
 
 
 
 
 

 
6. โรคพยาธิใบไม้ในตับเกิดจากสาเหตุใด 
ก. ขับถ่ายไม่ถูกสุขลักษณะ 
ข. รับประทานอาหาร ท่ีไม่สะอาด 
ค. รับประทานอาหารสุก ๆ ดิบ ๆ 
ง. ถูกทุกข้อ 
7. ข้อใดไม่ใช่ วิธีการป้องกันการระบาดของ
โรคติดต่อ 
ก. นอนหลับพักผ่อนให้มาก ๆ 
ข. อาบน้้าช้าระร่างกายให้บ่อยขึ้น 
ค. พยายามออกก้าลังกายให้เหง่ือออก 
ง. ถ่ายอุจจาระและปัสสาวะในส้วมท่ีถูก 
8. บุคคลในข้อใดปฏิบัติตนเพ่ือป้องกันการ 
ระบาดของโรคติดต่อได้ถูกต้อง 
ก. น้อย ชอบรับประทานอาหารดิบ ๆ 
ข.หน่อย ไม่ล้างมือก่อนรับประทานอาหาร 
ค. หน่ึง ฉีดวัคซีนป้องกันโรคเป็นประจ้าทุกปี 
ง.ถูกทุกข้อ 
9.นักเรียนจะมีแนวทางในการป้องกันโรคเอดส์
อย่างไร 
ก. รับประทานยาต้านไวรัสเป็นประจ้า 
ข. ไม่มเีพศสัมพันธ์ก่อนวัยอันควร 
ค. ไม่พูดคุยกับผู้ติดเชื้อเอดส์ 
ง. ไม่ใช้ห้องน้้าร่วมกับผู้อ่ืน 
10.การป้องกันการระบาดของโรคมีความส้าคัญ
อย่างไร 
ก. ท้าให้มีสขุภาพร่างกายและจติใจแข็งแรง 
ข. ท้าให้เศรษฐกิจของประเทศดีขึ้น 
ค. ท้าให้ครอบครัวรักกันมากขึ้น 
ง. เกิดความสามัคคีในชาติ 
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