
ก ำหนดกำรจัดกำรเรียนรู้รำยช่ัวโมง (ฉบับเผยแพร่ออกอำกำศ) 
รหัสวิชำ ง21102 รำยวิชำ กำรงำนอำชีพ ชั้นมัธยมศึกษำปีท่ี 1 ภำคเรียนที่ 2 ปีกำรศึกษำ 2569  

เวลำ 19 ชั่วโมง  จ ำนวน 0.5 หน่วยกิต 

ครั้ง
ที ่

วัน/เดือน/ปี 
(ออกอำกำศ) 

จ ำนวน 
ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน EP. สิ่งท่ีโรงเรียนปลำยทำงต้องเตรียม 

1 6 พ.ย. 69 
12.30 – 13.30 น. 

1 หน่วยการเรียนรู้ที่ 1   
เรื่อง เกษตรริมรั้ว 
 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1   
เรื่อง พ้ืนฐานงานเกษตร 
 

1 - ใบความรู้ เรื่อง พื้นฐานงานเกษตร 
- ใบงาน เรื่อง พ้ืนฐานงานเกษตร 
- วีดิทัศน์ เรื่อง พาไปดูกบเนื้อบ่อดิน เลี้ยงง่าย 
โตไว https://www.youtube.com 
/watch?v=S07IEOqUej8&t=24s 

2 13 พ.ย. 69  
12.30 – 13.30 น. 

1 หน่วยการเรียนรู้ที่ 1   
เรื่อง เกษตรริมรั้ว 
 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2   
เรื่อง รู้จักผักสวนครัว 
 

2 - ใบความรู้ เรื่อง รู้จักผักสวนครัว 
- ใบงาน เรื่อง รู้จักผักสวนครัว 
- โมเดลหรือภาพผักชนิดต่างๆ 

3  20 พ.ย. 69 
12.30 – 13.30 น. 

1 หน่วยการเรียนรู้ที่ 1   
เรื่อง เกษตรริมรั้ว 
 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3   
และแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4   
เรื่อง กระถางรักษ์โลกและการ
ปลูกผัก 
 

3 - ใบความรู้ เรื่อง กระถางรักษ์โลก 
- วัสดุ อุปกรณ์ ในการทำกระถางใยมะพร้าว 
(แป้งมันสำปะหลัง/ขุยมะพร้าว/ภาชนะผสม/
กระถางแม่แบบ/ถุงพลาสติก/ไม้เสียบลูกชิ้น) 
- ใบความรู้ เรื่อง ปลูกผักบ้านฉัน 
- วัสดุ อุปกรณ์ ในการปลูกต้นหอม (กระถางใย
มะพร้าว/หอมแดง/ดินร่วน/แกลบ) 

4 27 พ.ย. 69 
12.30 – 13.30 น. 

1 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2   
เรื่อง มือใหม่เข้าครัว 
 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
และแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2   
เรื่อง เลือกให้เป็นเน้นสดใหม่
เลือกให้ปลอดภัยอาหารแห้ง
และอาหารกระป๋อง 

4 - ใบความรู้ เรื่อง เลือกให้เป็นเน้นสดใหม่ 
- ใบความรู้เรื่อง เลือกให้ปลอดภัยอาหารแห้ง
และอาหารกระป๋องให้ 
- ใบงาน เรื่อง ออกแบบฉลากสินค้า 
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เรื่องท่ีสอน EP. สิ่งท่ีโรงเรียนปลำยทำงต้องเตรียม 

5 4 ธ.ค. 69 
12.30 – 13.30 น. 

1 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2   
เรื่อง มือใหม่เข้าครัว 
 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3   
และแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4   
เรื่อง การหั่นผัก ผลไม้และ เมนู
ง่ายๆเด็กๆทำได้ (ยำผลไม้) 
 

5 - ใบความรู้  เรื่อง การหั่นผักและผลไม้เพ่ือ
ประกอบอาหาร 
- ผักหรือผลไม้ มีด เขียง  สำหรับฝึกหั่นด้วย
วิธีการต่างๆ 
-ใบความรู้ เรื่อง การทำยำผลไม้ 
- วัสดุ อุปกรณ์ ที่ใช้ในการทำยำผลไม้     
(เครื่องปรุง/หอมแขก/ถั่วลิสง/พริกป่น) 

6 11 ธ.ค. 69 
12.30 – 13.30 น. 

1 หน่วยการเรียนรู้ที่ 3   
เรื่อง ครบเครื่องเรื่องอาหารว่าง 
 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
และ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2   
เรื่อง รู้จักอาหารว่าง และ
อาหารว่างประเภทอาหารคาว 
 

6 - ใบความรู้ เรื่อง รู้จักอาหารว่าง 
- ใบงาน เรื่อง รู้จักอาหารว่าง 
- บัตรคำ เรื่อง อาหารว่าง 
- ใบงาน เรื่อง ปฏิบัติการทำแซนวิชโรล 
-วัสดุ อุปกรณ์ ในการทำอาหารว่าง เมนู  
แซนวิชโรล 

7 18 ธ.ค. 69 
12.30 – 13.30 น. 

1 หน่วยการเรียนรู้ที่ 3   
เรื่อง ครบเครื่องเรื่องอาหารว่าง 
 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3   
เรื่อง อาหารว่างประเภทอาหาร
หวาน 

7 - ใบงาน เรื่อง ปฏิบัติการทำขนมผกากรอง 
- วัสดุ อุปกรณ์ ในการทำอาหารว่าง เมนู ผกา
รอง 

8 25 ธ.ค. 69 
12.30 – 13.30 น. 

1 หน่วยการเรียนรู้ที่ 3   
เรื่อง ครบเครื่องเรื่องอาหารว่าง 
 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4   
เรื่อง ศิลปะการจัดตกแต่ง
อาหารว่าง 

8 - ใบความรู้ เรื่อง ศิลปะการจัดตกแต่งอาหาร
ว่าง 
-วัสดุ อุปกรณ์ท่ีใช้ในการจัดตกแต่งอาหารว่าง 
เช่น ดอกไม้ ใบไม้ เชือก 

หยุดวันที่ 1 ม.ค. 2570 วันขึ้นปีใหม่ 
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เรื่องท่ีสอน EP. สิ่งท่ีโรงเรียนปลำยทำงต้องเตรียม 

9 8 ม.ค. 70  
12.30 – 13.30 น. 

1 หน่วยการเรียนรู้ที่ 4   
เรื่อง ประดิษฐ์งามตามวิถีไทย  
 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  
และแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2   
เรื่อง งานประดิษฐ์เอกลักษณ์
ไทยและงานดอกไม้ 

9 - ใบความรู้  เรื่อง งานประดิษฐ์เอกลักษณ์ไทย 
- ใบงาน  เรื่อง งานประดิษฐ์เอกลักษณ์ไทย 
- สื่อของจริง เช่น งานใบตอง งานดอกไม้ งาน
แกะสลัก 
- ใบความรู้ เรื่อง งานดอกไม้สด 
- วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการร้อยอุบะ เช่น เข็ม 
ด้าย ดอกรัก 

10  15 ม.ค. 70 
12.30 – 13.30 น. 

1 หน่วยการเรียนรู้ที่ 4   
เรื่อง ประดิษฐ์งามตามวิถีไทย  
 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3   
เรื่อง งานใบตอง 

10 - ใบความรู้ เรื่อง งานใบตอง 
- สื่อของจริง เช่น ตัวอย่างงานใบตองใส่อาหาร 
- ใบตอง/ ดินน้ำมัน/ลวดเย็บกระดาษ 

11 22 ม.ค. 70  
12.30 – 13.30 น. 

1 หน่วยการเรียนรู้ที่ 4   
เรื่อง ประดิษฐ์งามตามวิถีไทย  
 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4   
เรื่อง งานแกะสลัก 

11 - ใบความรู้ เรื่อง งานแกะสลัก 
- สื่อวีดีทัศน์ เรื่อง “ช่างแกะสลักผักและผลไม้”  
https://youtu.be/ 
UFmzBOzkKwg?si=HNsx9xIqmJqlC5Gv 
-สื่อของจริง เช่น งานแกะสลักแตงกวา งาน
แกะสลักผักเครื่องจิ้ม 

12 29 ม.ค. 70  
12.30 – 13.30 น. 

1 หน่วยการเรียนรู้ที่ 5  
เรื่อง ดอกไม้สร้างอาชีพ 
 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1   
เรื่อง ช่อดอกรักปักแจกัน 

12 - ใบความรู้ เรื่อง การประดิษฐ์ช่อดอกรัก 
- สื่อวีดีทัศน์ เรื่อง The professional ที่นี่มือ
อาชีพ ตอนช่างจัดดอกไม้มืออาชีพ 
- วัสดุ อุปกรณ์ในการประดิษฐ์ช่อดอกรัก เช่น 
ดอกรัก กรรไกร ลวด ไม้ปลายแหลม 

13 5 ก.พ. 70  
12.30 – 13.30 น. 

1 หน่วยการเรียนรู้ที่ 5  
เรื่อง ดอกไม้สร้างอาชีพ 
 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2   
เรื่อง มาลัยร้อยรัก  
 

13 -ใบความรู้ เรื่อง การร้อยมาลัยดอกรัก 
-วัสดุ อุปกรณ์ในการร้อยมาลัยดอกรัก เช่น 
ลวด กรรไกร ดอกรัก 
 

https://youtu.be/
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ครั้ง
ที ่

วัน/เดือน/ปี 
(ออกอำกำศ) 

จ ำนวน 
ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน EP. สิ่งท่ีโรงเรียนปลำยทำงต้องเตรียม 

14 12 ก.พ. 70  
12.30 – 13.30 น. 

1 หน่วยการเรียนรู้ที่ 5  
เรื่อง ดอกไม้สร้างอาชีพ 
 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3   
เรื่อง จัดช่อดอกพุด 
 

14 -ใบความรู้ เรื่อง การจัดช่อดอกพุด 
-วัสดุ อุปกรณ์ในการจัดช่อดอกพุด เช่น ลวด 
กรรไกร ดอกพุด ใบเตย 

15 19 ก.พ. 70 
12.30 – 13.30 น. 

1 หน่วยการเรียนรู้ที่ 5  
เรื่อง ดอกไม้สร้างอาชีพ 
 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4   
เรื่อง ดอกไม้ติดหน้าอก 

15 -ใบความรู้ เรื่อง ดอกไม้ติดหน้าอก 
-วัสดุ อุปกรณ์ในการประดิษฐ์ดอกไม้ติดหน้าอก 
เช่น โบว์ ดอกไม้ กรรไกร เทปพันก้านดอกไม้   
เข็มกลัด 

16 26 ก.พ. 70 
12.30 – 13.30 น. 

1 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2   
เรื่อง มือใหม่เข้าครัว 
 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3   
และแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4   
เรื่อง การหั่นผัก ผลไม้และ เมนู
ง่ายๆเด็กๆทำได้ (ยำผลไม้) 
 

5 - ใบความรู้  เรื่อง การหั่นผักและผลไม้เพ่ือ
ประกอบอาหาร 
- ผักหรือผลไม้ มีด เขียง  สำหรับฝึกหั่นด้วย
วิธีการต่างๆ 
-ใบความรู้ เรื่อง การทำยำผลไม้ 
- วัสดุ อุปกรณ์ ที่ใช้ในการทำยำผลไม้      
(เครื่องปรุง/หอมแขก/ถั่วลิสง/พริกป่น) 

17 5  มี.ค. 70 
12.30 – 13.30 น. 

1 หน่วยการเรียนรู้ที่ 4   
เรื่อง ประดิษฐ์งามตามวิถีไทย  
 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3   
เรื่อง งานใบตอง 

10 - ใบความรู้ เรื่อง งานใบตอง 
- สื่อของจริง เช่น ตัวอย่างงานใบตองใส่อาหาร 
- ใบตอง/ ดินน้ำมัน/ลวดเย็บกระดาษ 

18 12  มี.ค. 70 
12.30 – 13.30 น. 

1 หน่วยการเรียนรู้ที่ 5  
เรื่อง ดอกไม้สร้างอาชีพ 
 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1   
เรื่อง ช่อดอกรักปักแจกัน 

12 - ใบความรู้ เรื่อง การประดิษฐ์ช่อดอกรัก 
- สื่อวีดีทัศน์ เรื่อง The professional ที่นี่มือ
อาชีพ ตอนช่างจัดดอกไม้มืออาชีพ 
- วัสดุ อุปกรณ์ในการประดิษฐ์ช่อดอกรัก เช่น 
ดอกรัก กรรไกร ลวด ไม้ปลายแหลม 
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19 19  มี.ค. 70 
12.30 – 13.30 น. 

1 หน่วยการเรียนรู้ที่ 5  
เรื่อง ดอกไม้สร้างอาชีพ 
 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3   
เรื่อง จัดช่อดอกพุด 

14 -ใบความรู้ เรื่อง การจัดช่อดอกพุด 

   
 

 

 

 


