
 

 

 

ใบความรู้สำหรับครูท่ี 4  เรื่อง สารอันตรายใกล้ตัว 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4  เรื่อง ปลอดภัยไว้ก่อน 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4  เรื่อง สารอันตรายใกล้ตัว 
รายวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา  รหัสวิชา พ12101  ภาคเรียนท่ี 2  ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 
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สารเคมีเข้าตา 
รีบล้างด้วยน้ำสะอาดไหลผ่าน 

 10 – 15 นาที และรีบพบแพทย์ 
 

สูดดมสารเคมี 
รีบหาที่ท่ีมีอากาศถ่ายเท 
สวมใส่หน้ากากอนามัย  

เพ่ือลดการสูดดมสารเคมี 
 

สัมผัสสารเคมี 
รีบล้างด้วยน้ำสบู่และให้น้ำไหลผ่าน 

หากแสบพองให้รีบไปพบแพทย์ 

กลืนสารเคมี 
ห้ามพยายามทำให้อาเจียนโดยเด็ดขาด 

ให้รีบพบแพทย์ทันที 


