
คำอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน 

รหัสวิชา ศ21101  รายวิชา ศิลปะ(ดนตรี-นาฏศิลป์) กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ 
ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1   ภาคเรียนที่ 1 เวลา 20 ชั่วโมง 

ศึกษา วิเคราะห์ วิพากษวิจารณคุณคางานดนตรี การอ่าน เขียน โนตไทยและโนตสากล วิธีการ
เปรียบเทียบเสียงรองและเสียงของเครื่องดนตรีที่มาจากวัฒนธรรมที่ต่างกัน วิธีการขับรองเพลงด้วยบทเพลงที่
หลายรูปแบบ ประเภทของวงดนตรีไทยและวงดนตรีที่มาจากวัฒนธรรมต่าง ๆ แนวทางการแสดงความคิดเห็น
ที่มีตออารมณของบทเพลง แนวทางการเปรียบเทียบอารมณ ความรู้สึกในการฟงดนตรีแต่ละประเภท แนวทาง
นําเสนอตัวอย่างเพลงที่ตนเองชื่นชอบและอภิปรายลักษณะเดนที่ทำใหงานนั้นนาชื่นชม ใช้เกณฑ์สำหรับ
ประเมินคุณภาพงานดนตรีหรือเพลงที่ฟัง วิธีใชและบำรุงรักษาเครื่องดนตรีอย่างระมัดระวังและรับผิดชอบ 
อธิบายบทบาทความสัมพันธ์และอิทธิพลของดนตรีที่มีตอสังคมไทย ระบุความหลากหลายขององคประกอบ
ดนตรีในวัฒนธรรมต่างกัน เพ่ือใหเห็นคุณคางานดนตรีที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาทองถิ่น และเขาใจ
ความสัมพันธ์ของดนตรี กับประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม  

ศึกษา วิเคราะห์ อธิบายอิทธิพลของนักแสดงชื่อดังที่มีผลต่อการโน้มน้าวอารมณ์หรือความคิดของ
ผู้ชม ใช้นาฏยศัพท์หรือศัพท์ทางการละคร การแสดงนาฏศิลป์และละครในรูปแบบง่าย ๆใช้ทักษะการทำงาน
เป็นกลุ่มในกระบวนการผลิตการแสดง ใช้เกณฑ์ง่าย ๆ ที่กำหนดให้ในการพิจารณาคุณภาพการแสดงที่ชมโดย
เน้นเรื่องการใช้เสียง การแสดงท่าและการเคลื่อนไหว ระบุปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงของนาฏศิลป์ 
นาฏศิลป์พื้นบ้าน ละครไทยและละครพื้นบ้าน บรรยายประเภทของละครไทยในแต่ละยุคสมัย       

โดยใช้ทักษะกระบวนการคิด ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา ทักษะกระบวนการใช้ชีว ิต ทักษะ
กระบวนการสื่อสาร ทักษะกระบวนการใช้เทคโนโลยี เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจ เห็นคุณค่า กล้าคิดและ
แสดงออกในงานศิลปะทุกแขนงอย่างสร้างสรรค ์มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ อยู่อย่างพอเพียง มุ่งม่ันในการทำงาน รักชาติ 
ศาสน์ กษัตริย์ รักความเป็นไทย มีจิตสาธารณะ และสามารถประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 

ตัวชี้วัด 
ศ2.๑  ม.๑/๓, ม.1/6  
ศ2.2  ม.๑/๒ 
ศ๓.๑  ม.๑/๒, ม.๑/๓, ม.๑/๔, ม.๑/๕ 

รวมทั้งหมด   7   ตัวชี้วัด 



มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวัด 
 

รหัสวิชา ศ21101   รายวิชา ศิลปะ(ดนตรี-นาฏศิลป์) กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ 
ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1             ภาคเรียนที่ 1 เวลา 20 ชั่วโมง 

 

สาระท่ี 2  ดนตรี 
มาตรฐานการเรียนรู้ ศ2.1 เข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์คุณค่า

ดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจำวันตัวชี้วัด     

 ม.๑/1 อ่าน เขียน ร้องโน้ตไทย และโน้ตสากล 
 ม.1/2 เปรียบเทียบเสียงร้องและเสียงของเครื่องดนตรีที่มาจากวัฒนธรรมที่ต่างกัน 
 ม.1/3 ร้องเพลงและใช้เครื่องดนตรีบรรเลงประกอบการร้องเพลงด้วยบทเพลงที่หลากหลายรูปแบบ 
 ม.1/4 จัดประเภทของวงดนตรีไทยและวงดนตรีที่มาจากวัฒนธรรมต่าง ๆ 
 ม.1/5 แสดงความคิดเห็นที่มีต่ออารมณ์ของบทเพลงที่มีความเร็วของจังหวะและความดัง - เบา  
   แตกต่างกัน 
 ม.1/6 เปรียบเทียบอารมณ์ ความรู้สึกในการ ฟังดนตรีแต่ละประเภท 
 ม.1/7 นำเสนอตัวอย่างเพลงที่ตนเองชื่นชอบ และอภิปรายลักษณะเด่นที่ทำให้งานนั้นน่าชื่นชม 
 ม.1/8 ใช้เกณฑ์สำหรับประเมินคุณภาพงานดนตรีหรือเพลงที่ฟัง 
 ม.1/9 ใช้และบำรุงรักษาเครื่องดนตรีอย่างระมัดระวังและรับผิดชอบ 
  
 
มาตรฐานการเรียนรู้ ศ2.2 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างดนตรี ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรม เห็นคุณค่า 

 ของดนตรีที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและ

สากล 

ตัวชี้วัด 
 ม.1/1 อธิบายบทบาทความสัมพันธ์และอิทธิพลของดนตรีที่มีต่อสังคมไทย 
    ม.1/2 ระบุความหลากหลายขององค์ประกอบดนตรีในวัฒนธรรมต่างกัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 สาระท่ี 3  นาฏศิลป์ 
มาตรฐานการเรียนรู้ ศ3.1 เข้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์

คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจำวัน 

 
ตัวชี้วัด     
 ม.1/1 อธิบายอิทธิพลของนักแสดงชื่อดังท่ีมีผลต่อการโน้มน้าวอารมณ์หรือความคิดของผู้ชม     
    ม.1/2 ใช้นาฏยศัพท์หรือศัพท์ทางการละครในการแสดง 
    ม.1/3  แสดงนาฏศิลป์และละครในรูปแบบง่าย ๆ  
    ม.1/4 ใช้ทักษะการทำงานเป็นกลุ่มในกระบวนการผลิตการแสดง 
    ม.1/5 ใช้เกณฑ์ง่าย ๆ ที่กำหนดให้ในการพิจารณาคุณภาพการแสดงที่ชมโดยเน้นเรื่องการใช้เสียง    
                     การแสดงท่าและการเคลื่อนไหว                                                                       
 
มาตรฐานการเรียนรู้ ศ3.2 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์ ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม เห็นคุณค่า

ของนาฏศิลป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่นภูมิปัญญาไทยและ

สากล 

ตัวชี้วัด 
 ม.1/1 ระบุปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงของนาฏศิลป์  นาฏศิลป์พื้นบ้าน ละครไทย 
                     และละครพ้ืนบ้าน 
    ม.1/2 บรรยายประเภทของละครไทยในแต่ละยุคสมัย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



โครงสร้างรายวิชา 

  รหัสวิชา ศ21101              รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)  กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ 

                     ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1            ภาคเรียนที่ 1  รวมเวลา  20   ชั่วโมง  จำนวน  0.5  หน่วยกิต 
หน่วย

ที ่
ชื่อหน่วยการเรียนรู้/

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่
มาตรฐาน 

การเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สมรรถนะสำคัญ 

ของผู้เรียน 
สาระสำคัญ 

/ความคิดรวบยอด 
สาระการเรียนรู้ 

เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ำหนัก
คะแนน 

1 ร้องบรรเลงเพลงดนตรี 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1
เรื่อง องค์ประกอบของ
ดนตรีไทย  

ศ 2.2  ม. 1/2  
ระบุความ
หลากหลายของ
องค์ประกอบดนตรี
ในวัฒนธรรมต่างกัน 

เขียนประเด็นสำคัญที่
ได้รับตามวัตถุประสงค์

ของสารท่ีได้รับ (1.1.3) 

ดนตรีในแต่ละวัฒนธรรมของ
ทุกชนชาติ ล้วนมีองค์ประกอบ
พ้ืนฐานทางดนตรีที่คล้ายกันจะ
แตกต่างกันบ้างในรายละเอียด
ที่สร้างสรรค์ปรุงแต่งทางดนตรี
เพ่ือให้เหมาะสมตามเอกลักษณ์
ทางวัฒนธรรมของตน ในทาง
ดนตรีไทยนั้นองค์ประกอบทาง
ดนตรีจะมีลักษณะเด่นเฉพาะ
ของตนเอง 

องค์ประกอบของดนตรีไทย 
ได้แก่  
1. เสียง   
2. ทำนอง  
3. จังหวะ  
4. การประสานเสียง  
5. รูปแบบหรือคีตลักษณ์   
6. อารมณ์เพลง 

1  

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2
เรื่อง อารมณ์และความรู้สึก
ในบทเพลงไทย 

ศ 2.1 ม. 1/6 
เปรียบเทียบอารมณ์ 
ความรู้สึกในการฟัง
ดนตรีแต่ละประเภท 

จำแนก จัดหมวดหมู่ 
จัดลำดับความสำคัญของ
ข้อมูลตามเกณฑ์ท่ี
กำหนดและเปรียบเทียบ
ข้อมูล  ตามสถานการณ์

อารมณ์และความรู้สึกในบท
เพลงไทย เป็นองค์ประกอบของ
ดนตรีที่เกี่ยวข้องกับเรื่องของ
สุนทรียะ  ในการถ่ายทอด
ความรู้สึกผ่านบทเพลง ที่มี
สัมผัสระหว่างประโยคเพลงที่

1.เพลงที่ให้ความรู้สึกเศร้าโศก 
คร่ำครวญ  
2.เพลงที่ให้ความรู้สึกสนุกสนาน 
รื่นเริง  
3. เพลงที่ให้ความรู้สึกขลัง 
ศักดิ์สิทธิ์  

1  



หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วยการเรียนรู้/
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

จริงในชีวิตประจำวัน 
(2.1.1) 

สอดคล้องกับจังหวะ ประกอบ
กับเทคนิคท่วงทีลีลาของผู้
บรรเลง สามารถโน้มน้าวให้
ผู้ฟังเกิดความรู้สึก อารมณ์และ
ภาพพจน์ต่าง ๆ ได้ตามบริบท
ของดนตรีไทย 

4. เพลงที่ให้ความรู้สึกรัก 
เบิกบานใจ สบายอารมณ์  
5. เพลงที่ให้ความรู้สึกฮึกเหิม 
องอาจ เร้าใจ  
6. เพลงที่แสดงอารมณ์โกรธ
เกรี้ยว เยาะเย้ย  
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3
เรื่อง ประเภทของบทเพลงท่ี
ใช้สำหรับการบรรเลง 

ศ 2.1 ม. 1/6 
เปรียบเทียบอารมณ์ 
ความรู้สึกในการฟัง
ดนตรีแต่ละประเภท 

เขียนประเด็นสำคัญที่
ได้รับตามวัตถุประสงค์
ของสารท่ีได้รับ (1.1.3) 

เพลงไทยมีบทบาทอยู่ในวิถีชีวิต
คนไทยมาตั้งแต่อดีตจนถึง
ปัจจุบัน  เป็นทั้งสื่อเสียงที่ใช้ใน
งานพิธีกรรม  เพลง
ประกอบการแสดง  เพลงเพ่ือ
ถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกเพ่ือ
ใช้ขับกล่อมและสร้างความ
สนุกสนานบันเทิง ซึ่งเป็นเพลง
ที่มีทำนองเป็นเอกลักษณ์แบบ
ไทย การบรรเลง การขับร้องที่
เป็นแบบไทยและแต่งตามหลัก
ของดนตรีไทย เพลงไทยใน
ปัจจุบันมีทั้งเพลงบรรเลงและ
เพลงขับร้อง 

เพลงโหมโรง  
เพลงหน้าพาทย์  
เพลงเรื่อง  
เพลงหางเครื่อง  
เพลงออกภาษา  
เพลงลูกหมด  

 

1  



หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วยการเรียนรู้/
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4
เรื่อง ประเภทของบทเพลงท่ี
ใช้สำหรับการขับร้อง  

ศ 2.1 ม. 1/6 
เปรียบเทียบอารมณ์ 
ความรู้สึกในการฟัง
ดนตรีแต่ละประเภท 

เขียนประเด็นสำคัญที่
ได้รับตามวัตถุประสงค์
ของสารท่ีได้รับ (1.1.3) 

ประเภทของบทเพลงที่ใช้
สำหรับการขับร้องเป็นเพลงที่มี
การขับร้องและมีดนตรีบรรเลง
ประกอบไปด้วย ในภาษานัก
ดนตรีเรียกเพลงขับร้องว่า 
"เพลงรับร้อง" เพราะใช้ดนตรี
รับการขับร้อง หรือ" การร้อง
ส่ง" ก็เรียกกัน เพราะร้องแล้ว
ส่งให้ดนตรีรับ 

เพลงเถา  
เพลงตับ  
เพลงเกร็ด  
เพลงละคร  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5
เรื่อง ประเภทของการขับ
ร้องเพลงไทย 

ศ 2.1 ม. 1/3 ร้อง
เพลงและใช้เครื่อง
ดนตรีบรรเลง
ประกอบการร้อง
เพลงด้วยบทเพลงที่
หลากหลายรูปแบบ 

เขียนประเด็นสำคัญที่
ได้รับตามวัตถุประสงค์
ของสารท่ีได้รับ (1.1.3) 

การขับร้องเพลง คือ การเปล่ง
เสียงออกเป็นทำนองมีจังหวะ
แน่นอนสม่ำเสมอในการร้อง
เพลงนี้จะมีทั้งทำนองและเนื้อ
ร้อง  การร้องนี้จะถือทำนอง
เป็นส่วนสำคัญ  ถ้อยคำที่จะ
ร้องนั้นจะน้อมเข้าหาทำนอง
จะต้องมีส่วนของทำนองเป็น
ประโยค  วรรคตอน  ครบถ้วน
ตามทำนองเพลงที่มีผู้แต่งไว้  
และจะต้องอยู่ในกำหนดจังหวะ
ของเพลง 

1. การขับร้องอิสระ  
2. การขับร้องประกอบดนตรี  
3. การขับร้องประกอบการ
แสดง 
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หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วยการเรียนรู้/
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6
เรื่อง ร้องเพลงไทยให้ฟัง
ไพเราะ 

ศ 2.1 ม. 1/3 ร้อง
เพลงและใช้เครื่อง
ดนตรีบรรเลง
ประกอบการร้อง
เพลงด้วยบทเพลงที่
หลากหลายรูปแบบ 

ทำงานร่วมกับผู้อื่นอย่าง
สร้างสรรค์  มีการวาง
แผนการทำงาน  
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ด้วยกิริยาวาจาสุภาพ  
เข้าใจยอมรับความ
แตกต่างและรับฟัง
ความเห็นของคนอื่น  
(4.3.1) 

การขับร้อง  หมายถึง  ศิลปะ
การใช้เสียงร้องถ่ายทอด
ความรู้สึกหรืออารมณ์ท่ีมีต่อสิ่ง
ต่าง ๆ โดยใช้ถ้อยคำบรรยาย
หรือพรรณนาเนื้อหาสาระที่
ต้องการบอกให้ผู้อ่ืนได้รับรู้
เรียกว่า “เนื้อร้อง” ซึ่งเป็นการ
เปล่งเสียงออกเป็นทำนองมี
จังหวะแน่นอน สม่ำเสมอ ใน
การร้องเพลงจะมีทั้งทำนองและ
เนื้อร้อง การร้องนี้จะถือทำนอง
เป็นส่วนสำคัญ  ถ้อยคำที่จะ
ร้องนั้นจะน้อมเข้าหาทำนอง
จะต้องมีส่วนของทำนองเป็น
ประโยค  วรรคตอน  ครบถ้วน
ตามทำนองเพลงที่มีผู้แต่งไว้
และจะต้องอยู่ในกำหนดจังหวะ
ของเพลง 

1. ที่มาและความสำคัญของ
เพลง 
2. เนื้อร้อง 
3. โน้ตเพลงสามเสียงไพเราะ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7
เรื่อง ชาวไทยเจ้าเอ๋ย 

ศ 2.1 ม. 1/3 ร้อง
เพลงและใช้เครื่อง
ดนตรีบรรเลง

ทำงานร่วมกับผู้อื่นอย่าง
สร้างสรรค์  มีการวาง
แผนการทำงาน  

เพลงชาวไทย เป็นหนึ่งในเพลง
รำวงมาตรฐานของการแสดงรำ
วงมาตรฐาน โดยมีวิวัฒนาการ

การปฏิบัติทักษะการขับร้อง
เพลงชาวไทย บรรทัดที่ 1 - 3 

1  



หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วยการเรียนรู้/
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

ประกอบการร้อง
เพลงด้วยบทเพลงที่
หลากหลายรูปแบบ 

แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ด้วยกิริยาวาจาสุภาพ  
เข้าใจยอมรับความ
แตกต่างและรับฟัง
ความเห็นของคนอื่น  
(4.3.1) 

มาจาก “รำโทน” ซึ่งเป็นการรำ
และร้องของชาวบ้าน  จะมีผู้รำ
ทั้งชายและหญิง รำกันเป็นคู่ ๆ 
รอบครกตำข้าวที่วางคว่ำไว้
หรือไม่ก็รำกันเป็นวงกลม โดยมี 
“โทน” เป็นเครื่องดนตรี
ประกอบจังหวะ ต่อมามีการ
ปรับปรุงแบบแผน การเล่นรำ
โทนให้มีมาตรฐานและมีความ
เหมาะสม จึงมีการเปลี่ยนแปลง
ชื่อจากรำโทนเป็น “รำวง
มาตรฐาน” มีเพลงร้องที่แต่ง
ทำนองขึ้นใหม่ มีการใช้ทั้ง      
วงปี่พาทย์บรรเลงเพลง
ประกอบ และบางเพลงก็ใช้วง
ดนตรีสากลบรรเลงเพลง
ประกอบ     

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8
เรื่อง ชาวไทยเจ้าเอ๋ย 2 

ศ 2.1 ม. 1/3 ร้อง
เพลงและใช้เครื่อง
ดนตรีบรรเลง
ประกอบการร้อง

ทำงานร่วมกับผู้อื่นอย่าง
สร้างสรรค์  มีการวาง
แผนการทำงาน  
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น

เพลงชาวไทย เป็นหนึ่งในเพลง
รำวงมาตรฐานของการแสดงรำ
วงมาตรฐาน โดยมีวิวัฒนาการ
มาจาก “รำโทน” ซึ่งเป็นการรำ

การปฏิบัติทักษะการขับร้อง
เพลงชาวไทย บรรทัดที่ 4 - 5 

1  



หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วยการเรียนรู้/
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

เพลงด้วยบทเพลงที่
หลากหลายรูปแบบ 

ด้วยกิริยาวาจาสุภาพ  
เข้าใจยอมรับความ
แตกต่างและรับฟัง
ความเห็นของคนอื่น  
(4.3.1) 

และร้องของชาวบ้าน  จะมีผู้รำ
ทั้งชายและหญิง รำกันเป็นคู่ ๆ 
รอบครกตำข้าวที่วางคว่ำไว้
หรือไม่ก็รำกันเป็นวงกลม โดยมี 
“โทน” เป็นเครื่องดนตรี
ประกอบจังหวะ  ต่อมามีการ
ปรับปรุงแบบแผน การเล่นรำ
โทนให้มีมาตรฐานและมีความ
เหมาะสม จึงมีการเปลี่ยนแปลง
ชื่อจากรำโทนเป็น “รำวง
มาตรฐาน” มีเพลงร้องที่แต่ง
ทำนองขึ้นใหม่ มีการใช้ทั้งวงปี่
พาทย์บรรเลงเพลงประกอบ 
และบางเพลงก็ใช้วงดนตรีสากล
บรรเลงเพลงประกอบ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9
เรื่อง ประมวลทักษะการขับ
ร้องเพลงชาวไทย 

ศ 2.1 ม. 1/3 ร้อง
เพลงและใช้เครื่อง
ดนตรีบรรเลง
ประกอบการร้อง
เพลงด้วยบทเพลงที่
หลากหลายรูปแบบ 

ทำงานร่วมกับผู้อื่นอย่าง
สร้างสรรค์  มีการวาง
แผนการทำงาน  
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ด้วยกิริยาวาจาสุภาพ  
เข้าใจยอมรับความ

เพลงชาวไทย เป็นหนึ่งในเพลง
รำวงมาตรฐานของการแสดงรำ
วงมาตรฐาน โดยมีวิวัฒนาการ
มาจาก “รำโทน” ซึ่งเป็นการรำ
และร้องของชาวบ้าน  จะมีผู้รำ
ทั้งชายและหญิง รำกันเป็นคู่ ๆ 

นำเสนอการปฏิบัติทักษะการขับ
ร้องเพลงชาวไทย  
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หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วยการเรียนรู้/
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

แตกต่างและรับฟัง
ความเห็นของคนอื่น  
(4.3.1) 

รอบครกตำข้าวที่วางคว่ำไว้
หรือไม่ก็รำกันเป็นวงกลม โดยมี 
“โทน” เป็นเครื่องดนตรี
ประกอบจังหวะ ต่อมามีการ
ปรับปรุงแบบแผน การเล่นรำ
โทนให้มีมาตรฐานและมีความ
เหมาะสม จึงมีการเปลี่ยนแปลง
ชื่อจากรำโทนเป็น “รำวง
มาตรฐาน” มีเพลงร้องที่แต่ง
ทำนองขึ้นใหม่ มีการใช้ทั้ง      
วงปี่พาทย์บรรเลงเพลง
ประกอบ และบางเพลงก็ใช้วง
ดนตรีสากลบรรเลงเพลง
ประกอบ 

2 รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์   
แผนการจัดการเรียนรู้ ที่10 
เรื่อง รูปแบบการแสดง
นาฏศิลป์ไทย  

ศ3.1  ม.1/3 แสดง
นาฏศิลป์และละคร
ในรูปแบบง่าย ๆ 
 

  นำเสนอองค์ความรู้
ของรูปแบบการแสดง
นาฏศิลป์ เห็นคุณค่า
ความงดงามของ
วัฒนธรรมไทยและเป็น
แนวทางในการ

  การแสดงนาฏศิลป์ไทยมี
รูปแบบและลักษณะเฉพาะของ
การแสดงแต่ละประเภท
แตกต่างกัน ดังนั้น ในการ
สร้างสรรค์งานด้านนาฏศิลป์
ไทย จึงจำเป็นต้องคำนึงถึง

  รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์
ไทย นาฏศิลป์ไทย คือ ศิลปะ
การฟ้อนรำที่มนุษย์สร้างสรรค์
และประดิษฐ์ขึ้น มี 
ความงดงามประณีตและให้
ความบันเทิงใจแก่ผู้ชม ได้แก่ 
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หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วยการเรียนรู้/
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

สร้างสรรค์งานนาฏศิลป์
ไทย (1.1, 2.1) 

เอกลักษณ์เฉพาะของการแสดง
นาฏศิลป์ประเภทนั้นๆด้วย 
ทั้งนี้เพ่ือให้นักเรียนสามารถชม
การแสดงนาฏศิลป์ได้อย่างมี
อรรถรสมากยิ่งข้ึน รวมทั้ง
สามารถวิจารณ์และ
เปรียบเทียบงานาฏศิลป์แต่ละ
ประเภทได้ 
 

  3.1 รำ คือการแสดงที่มุ่งเน้น
ถึงศิลปะท่วงท่า ดนตรี ไม่มีการ
แสดงเป็นเรื่องราว รำ 
บางชุดเป็นการชมความงาม 
บางชุดตัดตอนมาจากวรรณคดี
หรือบางที่ก็ไม่จำเป็นที่จะต้องมี
เนื้อเพลงเช่นการรำหน้าพาทย์ 
3.2 ระบำ คือการแสดงที่มี
ความหมายในตัวใช้ผู้แสดงสอง
คนข้ึนไป คือผู้คิดได้มี 
  วิสัยทัศน์และต้องการสื่อการ
แสดงชุดนั้นผ่านทางบทร้อง
เพลง หรือการแต่งกาย 
แบบที่มาจากแรงบัลดาลใจ จาก
เรื่องต่างๆเช่นวิถีชีวิต 
วัฒนธรรม ประเพณี และเป็น
การแสดงที่จบในชุดๆ เดียว 
  3.3 การแสดงละคร คือ การ
แสดงที่ดำเนินเป็นเรื่องราว ผู้
แสดงที่รับบทบาทตัว ละครเป็น



หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วยการเรียนรู้/
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

ผู้ถ่ายทอดเรื่องราวต่างๆ โดยใช้
การร้อง 
การแสดงออกของลีลาท่ารำ 
และ การใช้เพลงประกอบตาม
แบบแผนของการแสดงละครแต่
ละประเภท 
3.4 การแสดงเป็นชุดเป็นตอน 
การแสดงเป็นชุดเป็นตอน คือ 
การแสดงที่สอดแทรกอยู่ในการ
แสดงละครที่ตัดตอนนำมาแสดง
เป็นชุดเป็นตอนสั้น ๆ 
จุดประสงค์เพ่ือเป็นการรำอวด
ฝีมือของผู้แสดง 
 

กลางภาค  10 
 แผนการจัดการเรียนรู้ ที่11 

เรื่อง รูปแบบการแสดง 
นาฏศิลป์ไทย(รำวงมาตรฐาน
1) 

ศ3.1 ม.1/2 ใช้
นาฏยศัพท์หรือศัพท์
ทางการละครในการ
แสดง 

-สรุปองคค์วามรู้ของ
รูปแบบการแสดง
นาฏศิลป์(รำวง
มาตรฐาน) เห็นคุณค่า
ความงดงามของ
วัฒนธรรมไทยและเป็น

   ประวัติความเป็นมาของรำวง
มาตรฐาน  องค์ประกอบการ
แสดงรำวงมาตรฐาน ได้แก่ เนื้อ
ร้องทำนองเพลง  ท่ารำ 
รูปแบบการแสดง และเครื่อง
แต่งกาย 

รำวงมาตรฐาน มีวิวัฒนาการ
จากการเล่นรำโทน  โดยรำโทน 
เป็นการละเล่นพ้ืนเมืองของ
ชาวบ้าน ต่อมาเม่ือสถานการณ์
โลกเข้าสู่สงครามโลกครั้งที่๒ 
(พ.ศ.๒๔๘๒-๒๔๘๗) ขณะนั้นผู้

1  



หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วยการเรียนรู้/
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

ศ3.1 ม.1/3 แสดง
นาฏศิลป์และละคร
ในรูปแบบง่าย ๆ 
 

แนวทางในการ
สร้างสรรค์งานนาฏศิลป์
ไทย (1.1, 2.1) 
 

 ดำรงตำแหน่งเป็น
นายกรัฐมนตรี  คือ จอมพล ป. 
(แปลก) พิบูลสงคราม ได้
ตระหนักถึงการละเล่นรื่นเริง
ประจำชาติ และภัยคุกคามด้าน
วัฒนธรรม จึงมีการปรับเปลี่ยน
วัฒนธรรมไทยให้มีความเป็น
ไทยอารยะ จึงพัฒนาการเล่น 
“รำโทน” มาเป็น “รำวง”  
 กรมศิลปากร ปรับปรุงการ
เล่นรำโทนให้มีระเบียบ
เรียบร้อย เป็นแบบฉบับอันดี
งามของนาฏศิลป์ไทยและเพ่ือ
เป็นการอนุรักษ์ศิลปะ
การละเล่นพื้นเมือง โดย
ปรับปรุงการเล่นรำโทนให้เป็น
ระเบียบทั้งเพลงร้อง ลีลาท่ารำ 
และการแต่งกาย การปรับปรุง
รำโทนให้เป็นมาตรฐาน ซึ่งการ
แต่งเนื้อร้องที่มีพ้ืนฐานมาจาก
กระแสชาตินิยมและหน้าที่



หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วยการเรียนรู้/
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

พลเมือง  ทำนองเพลงสามารถ
บรรเลงได้ท้ังวงดนตรีไทยและวง
ดนตรีสากล และบรรจุท่ารำจาก
แม่บท ศิลปะแบบราชสำนัก มา
กำหนดเป็นท่ารำเฉพาะแต่ละ
เพลงอย่างเป็นแบบแผนทั้งหมด 
10เพลง 

แผนการจัดการเรียนรู้ ที่12 
เรื่อง รูปแบบการแสดง
นาฏศิลป์ไทย(รำวงมาตรฐาน
2) 

ศ3.1 ม.1/3 แสดง 
นาฏศิลป์และละคร
ในรูปแบบง่าย ๆ 
ศ3.1 ม.๑/๔ ใช้
ทักษะการทำงาน
เป็นกลุ่มใน
กระบวนการผลิต
การแสดง 

   นำเสนอการร้องเพลง
ชาวไทย ซึ่งเป็นเพลง
หนึ่งในการแสดงรำวง
มาตรฐานได้ เห็นคุณค่า
ความงดงามของ
วัฒนธรรมไทย บทบาท
หน้าที่ของเราซึ่งคนไทย
ที่ควรพึงกระทำและเป็น
แนวทางในการ
สร้างสรรค์งานนาฏศิลป์
ไทย (1.1, 2.1) 
 

   ประวัติความเป็นมาของรำวง
มาตรฐาน  องค์ประกอบการ
แสดงรำวงมาตรฐาน ได้แก่ เนื้อ
ร้องทำนองเพลง  ท่ารำ 
รูปแบบการแสดง และเครื่อง
แต่งกาย 
 

   รำวงมาตรฐาน มีวิวัฒนาการ
จากการเล่นรำโทน  โดยรำโทน 
เป็นการละเล่นพ้ืนเมืองของ
ชาวบ้าน ต่อมาเม่ือสถานการณ์
โลกเข้าสู่สงครามโลกครั้งที่๒ 
(พ.ศ.๒๔๘๒-๒๔๘๗) ขณะนั้นผู้
ดำรงตำแหน่งเป็น
นายกรัฐมนตรี  คือ จอมพล ป. 
(แปลก) พิบูลสงคราม ได้
ตระหนักถึงการละเล่นรื่นเริง
ประจำชาติ และภัยคุกคามด้าน
วัฒนธรรม จึงมีการปรับเปลี่ยน
วัฒนธรรมไทยให้มีความเป็น

1  



หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วยการเรียนรู้/
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

ไทยอารยะ จึงพัฒนาการเล่น 
“รำโทน” มาเป็น “รำวง”  
 กรมศิลปากร ปรับปรุงการ
เล่นรำโทนให้มีระเบียบ
เรียบร้อย เป็นแบบฉบับอันดี
งามของนาฏศิลป์ไทยและเพ่ือ
เป็นการอนุรักษ์ศิลปะ
การละเล่นพื้นเมือง โดย
ปรับปรุงการเล่นรำโทนให้เป็น
ระเบียบทั้งเพลงร้อง ลีลาท่ารำ 
และการแต่งกาย การปรับปรุง
รำโทนให้เป็นมาตรฐาน ซึ่งการ
แต่งเนื้อร้องที่มีพ้ืนฐานมาจาก
กระแสชาตินิยมและหน้าที่
พลเมือง  ทำนองเพลงสามารถ
บรรเลงได้ท้ังวงดนตรีไทยและวง
ดนตรีสากล และบรรจุท่ารำจาก
แม่บท ศิลปะแบบราชสำนัก มา
กำหนดเป็นท่ารำเฉพาะแต่ละ
เพลงอย่างเป็นแบบแผนทั้งหมด 
10เพลง 



หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วยการเรียนรู้/
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ ที่13 
เรื่อง หลักการชมและการ
วิจารณ์นาฏศิลป์ 

ศ3.1 ม.1/3 แสดง 
นาฏศิลป์และละคร
ในรูปแบบง่าย ๆ 
ศ3.1 ม.1/5 ใช้
เกณฑ์ง่าย ๆ ที่
กำหนดให้ในการ
พิจารณาคุณภาพ
การแสดงที่ชมโดย
เน้นเรื่องการใช้
แสดงการแสดงท่า
และการเคลื่อนไหว 

- มีความรู้ความเข้าใจ
ปฏิบัติตนตามมารยาท
ในการชมการแสดงใน
ฐานะผู้ชมที่ดี ชื่นชม
และวิจารณ์การแสดง
นาฏศิลป์อย่าง
สร้างสรรค์ตามหลักการ
วิจารณ์และนำพ้ืน
ฐานความรู้เรื่องการ
วิจารณ์ไปใช้ได้อย่าง
ถูกต้องในชีวิตประจำวัน
หรือในอนาคต 
(1.4,2.1,3.1 ) 
 

   หลักการชมการแสดงควร
ปฏิบัติตนตามมารยาทในการ
ชมการแสดงในฐานะผู้ชมที่ดี
และการวิจารณ์นาฏศิลป์ควร
จะต้องศึกษาถึงหลักสำคัญใน
การพิจารณาดังนี้ ๑.ท่ารำ ๒.
ดนตรีประกอบ ๓.การแต่งกาย   
 

   หลักการชมการแสดงและการ
ปฏิบัติตนตามมารยาทในการชม
การแสดง ในฐานะผู้ชมที่ดี   
ประกอบด้วย ดังนี้ ๑) ควร
ศึกษาสูจิบัตร ๒) ควรแต่งกาย
อย่างเหมาะสมกับสถานที่และ
กาลเทศะ ๓) ไปถึงสถานที่แสดง
ก่อนเวลาประมาณ ๑๕-๓๐ 
นาที ๔) ไม่ส่งเสียงรบกวนผู้อ่ืน 
๕) ควรมีอารมณ์ร่วมไปกับการ
แสดง 
๖) ปฏิบัติตามกฎระเบียบของ
สถานที่ชมแสดงอย่างเคร่งครัด 
๗) มารยาทขั้นพ้ืนฐาน อื่นๆ ที่
ควรรักษา       
   หลักการวิจารณ์การแสดง 
การแสดงนาฏศิลป์จะประกอบ
ไปด้วย องค์ประกอบสำคัญ 
ได้แก่ ท่ารำ ดนตรี และเครื่อง
แต่งกาย  เพ่ือให้เกิด สุนทรียะ

1  



หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วยการเรียนรู้/
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

ไปกับการแสดง  ผู้ชมควรศึกษา
หลักการพิจารณาหรือหลักการ
วิจารณ์การแสดง ดังนี้  

1.ท่ารำ ผู้ชมควรศึกษา 
ความหมายของท่ารำ  

      2.ดนตรีประกอบหรือเนื้อ
เพลง ผู้ชมควรพิจารณาประเภท
ของดนตรี  

3.เครื่องแต่งกาย การ
แสดงแบ่งออกได้หลาย
ประเภท ผู้ชมต้องพิจารณา
เครื่องแต่งกายกับประเภท
การแสดงว่ามีความ
เหมาะสมกันหรือไม่  

 
แผนการจัดการเรียนรู้ ที่14 
เรื่อง นาฏยศัพท์  

ศ3.1 ม.๑/๒ ใช้
นาฏยศัพท์หรือศัพท์
ทางการละครในการ
แสดง 

   ปฏิบัติท่านาฏยศัพท์
ได้อย่างถูกต้องตามหลัก
นาฏศิลป์ไทย มีความ
ตั้งใจในการเรียนรู้ (1.1) 
 

   นาฏยศัพท์ หรือศัพท์เฉพาะ
ทางวิชานาฏศิลป์ ศัพท์ที่ใช้
เกี่ยวกับลักษณะท่ารำ ที่ใช้ใน
การฝึกหัดเพ่ือแสดงโขน ละคร 
เป็นคำที่ใช้ในวงการนาฏศิลป์

   นาฏยศัพท์ หรือศัพท์เฉพาะ
ทางวิชานาฏศิลป์แบ่งออกเป็น
นาฏยศัพท์ ๓ หมวด ได้แก่  
1)นามศัพท์  2)กิริยาศัพท์  3)
เบ็ดเตล็ด 
 

1  



หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วยการเรียนรู้/
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

ไทย สามารถสื่อความหมายกัน
ได้ทุกฝ่ายในการแสดงต่าง ๆ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ ที่15 
เรื่อง ภาษาท่านาฏศิลป์1 

ศ3.1 ม.1/2ใช้
นาฏยศัพท์หรือศัพท์
ทางการละครในการ
แสดง 
ศ3.1 ม.1/3 แสดง
นาฏศิลป์ในรูปแบบ
ง่ายๆ 
ศ3.1 ม.1/4 ใช้
ทักษะการทำงาน
เป็นกลุ่มใน
กระบวนการผลิต
การแสดง 

   นำเสนอการ
สร้างสรรค์ภาษาท่าและ
การตีบท การประยุกต์
ท่าทางการตีบทตามบท
เพลงที่ตนเองสนใจได้
อย่างมั่นใจ มีความรักใน
ความเป็นไทย (1.2 2.1 
5.1) 
 

   ภาษาท่าทางนาฏศิลป์ เป็น
การนำท่าทางและสีหน้าที่มีอยู่
ตามธรรมชาติ  เช่น  คำพูด 
กริยาอาการ  อารมณ์ 
ความรู้สึก  มาปฏิบัติเป็น
ท่าทางนาฏศิลป์ไทยที่มี
ความหมายแทนคำพูด ให้
สอดคล้องกับจังหวะเพลงและ
การขับร้อง  
 

 ภาษาท่านาฏศิลป์แบ่งตาม
ที่มาได้ ๒  ประเภท ดังนี้  
1) ภาษาท่าที่มาจากธรรมชาติ 
2) ภาษาท่าที่มาจากการ
ประดิษฐ์โดยตรง 
 หลักการตีบท 
๑) การคิดท่ารำเพื่อตีบท ต้อง
เลือกคำสำคัญของวรรคเพลง  
๒) สามารถคิดท่ารำที่แสดง
ความหมายได้เอง โดยเริ่มคิด
จากท่าทางธรรมชาติที่สื่อ
ความหมายก่อน และนำท่า
นาฏยศัพท์เข้ามาดัดแปลง ให้
กลายเป็นท่ารำ 
 

1  

แผนการจัดการเรียนรู้ ที่16 
เรื่อง ภาษาท่านาฏศิลป์2 

ศ3.1 ม.1/2ใช้
นาฏยศัพท์หรือศัพท์

   นำเสนอการ
สร้างสรรค์ภาษาท่าและ
การตีบท การประยุกต์

   ภาษาท่าทางนาฏศิลป์ เป็น
การนำท่าทางและสีหน้าที่มีอยู่
ตามธรรมชาติ  เช่น  คำพูด 

 ภาษาท่านาฏศิลป์แบ่งตาม
ที่มาได้ ๒  ประเภท ดังนี้  

1 5 



หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วยการเรียนรู้/
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

ทางการละครในการ
แสดง 
ศ3.1 ม.1/3 แสดง
นาฏศิลป์ในรูปแบบ
ง่ายๆ 
ศ3.1 ม.1/4 ใช้
ทักษะการทำงาน
เป็นกลุ่มใน
กระบวนการผลิต
การแสดง 

ท่าทางการตีบทตามบท
เพลงที่ตนเองสนใจได้
อย่างมั่นใจ มีความรักใน
ความเป็นไทย (1.2 2.1 
5.1) 
 

กริยาอาการ  อารมณ์ 
ความรู้สึก  มาปฏิบัติเป็น
ท่าทางนาฏศิลป์ไทยที่มี
ความหมายแทนคำพูด ให้
สอดคล้องกับจังหวะเพลงและ
การขับร้อง  
 

1) ภาษาท่าที่มาจากธรรมชาติ 
2) ภาษาท่าที่มาจากการ
ประดิษฐ์โดยตรง 
 หลักการตีบท 
๑) การคิดท่ารำเพื่อตีบท ต้อง
เลือกคำสำคัญของวรรคเพลง  
๒) สามารถคิดท่ารำที่แสดง
ความหมายได้เอง โดยเริ่มคิด
จากท่าทางธรรมชาติที่สื่อ
ความหมายก่อน และนำท่า
นาฏยศัพท์เข้ามาดัดแปลง ให้
กลายเป็นท่ารำ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ ที่17 
เรื่อง ฝึกปฏิบัติท่ารำวง
มาตรฐานเพลงชาวไทย 

ศ3.1 ม.1/2ใช้
นาฏยศัพท์หรือศัพท์
ทางการละครในการ
แสดง 
ศ3.1 ม.1/3 แสดง
นาฏศิลป์ในรูปแบบ
ง่ายๆ 

   ปฏิบัติท่ารำการแสดง
รำวงมาตรฐานเพลงชาว
ไทย เห็นคุณค่าของการ
แสดงนาฏศิลป์ไทยซึ่ง
เป็นวัฒนธรรมอันดีงาม
ของไทย(1.2, 3.1,) 
 

   การแสดงรำวงมาตรฐาน 
เพลงชาวไทย 

   ลักษณะท่ารำใช้ท่ารำ “ชัก
แป้งผัดหน้า” ประดิษฐ์ท่ารำโดย 
นางลมุล ยมะคุปต์ นางมัลลี คง
ประภัศร์ และนางศุภลักษณ์ 
ภัทรนาวิก ซึ่งเป็นผู้เชี่ยวชาญ
การสอนนาฏศิลป์ไทย วิทยาลัย
นาฏศิลป์ กรมศิลปากร 

1  



หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วยการเรียนรู้/
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

ศ3.1 ม.1/4 ใช้
ทักษะการทำงาน
เป็นกลุ่มใน
กระบวนการผลิต
การแสดง 

 แผนการจัดการเรียนรู้ ที่18 
เรื่อง วางแผนการจัดการ
แสดง 

ศ3.1 ม.1/4 ใช้
ทักษะการทำงาน
เป็นกลุ่มใน
กระบวนการผลิต
การแสดง 

   วางแผนการจัดการ
แสดง(ตารางการฝึกซ้อม 
นัดหมายวันที่นำเสนอ
การแสดง)และทำบัตร
เชิญแขกให้มาชมการ
แสดง เห็นคุณค่าของ
การแสดงนาฏศิลป์ไทย
ซึ่งเป็นวัฒนธรรมอันดี
งามของไทย 
(1.2,2.1,4.1) 
 

   การแสดงรำวงมาตรฐาน 
เพลงชาวไทย 

   - การวางแผนการจัดการ
แสดง(ตารางการฝึกซ้อม นัด
หมายวันที่นำเสนอการแสดง) 
   - ทำบัตรเชิญ 
 

1  

 แผนการจัดการเรียนรู้ ที่19 
เรื่อง ฝึกซ้อมการแสดงรำวง
มาตรฐานเพลงเพลงชาวไทย  

ศ3.1 ม.1/4 ใช้
ทักษะการทำงาน
เป็นกลุ่มใน
กระบวนการผลิต
การแสดง 

   ฝึกซ้อมการแสดงตาม  
แผนการจัดการแสดง
และทำบัตรเชิญแขกให้
มาชมการแสดง เห็น
คุณค่าของการแสดง
นาฏศิลป์ไทยซึ่งเป็น

     การแสดงรำวงมาตรฐาน 
เพลงชาวไทย 
 

   - การวางแผนการจัดการ
แสดง(ตารางการฝึกซ้อม นัด
หมายวันที่นำเสนอการแสดง) 
   - ทำบัตรเชิญ 
 

1  



หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วยการเรียนรู้/
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

วัฒนธรรมอันดีงามของ
ไทย 
(1.2,2.1,3.1,4.1,5.1) 
 

 แผนการจัดการเรียนรู้ ที่20 
เรื่อง จัดการแสดงรำวง
มาตรฐานเพลงชาวไทย  

ศ3.1 ม.1/4 ใช้
ทักษะการทำงาน
เป็นกลุ่มใน
กระบวนการผลิต
การแสดง 

   จัดการแสดงและ
นำเสนอการแสดงรำวง
มาตรฐานเพลงชาวไทย 
เห็นคุณค่าของการแสดง
นาฏศิลป์ไทยซึ่งเป็น
วัฒนธรรมอันดีงามของ
ไทย 
(1.2,2.1,3.1,4.1,5.1) 
 

    การแสดงรำวงมาตรฐาน 
เพลงชาวไทย 

   
   
   
   
  
 

- จัดการแสดงรำวงมาตรฐาน
เพลงชาวไทย 
- นำเสนอการแสดงรำวง
มาตรฐานเพลงชาวไทย 
 

1 10 

ปลายภาค  10 
รวม 20 50 

  

 



๑ 

หน่วยการเรียนรู้ที ่๑ 
เรื่อง ร้องบรรเลงเพลงดนตร ี



๒ 

 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ ร้องบรรเลงเพลงดนตรี 

รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๑ เวลา  ๙ ชัว่โมง 

 
๑. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
สาระที่ ๒  ดนตรี 
มาตรฐานการเรียนรู้  
 ศ ๒.๑ เข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์คุณค่าดนตรี  
ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 
 ศ ๒.๒ เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างดนตรี ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรม เห็นคุณค่าของดนตรี           
ที่เป็นมรดก ทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและสากล 
 
ตัวชี้วัด     
 ม.๑/๒ ระบุความหลากหลายขององค์ประกอบดนตรีในวัฒนธรรมต่างกัน       
 ม.๑/๓  ร้องเพลงและใช้เครื่องดนตรี บรรเลงประกอบการร้องเพลงด้วยบทเพลงที่หลากหลายรูปแบบ       
          ม.๑/๖ เปรียบเทียบอารมณ์ความรู้สึกในการฟังดนตรีแต่ละประเภท       
                               
๒. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด  
 ดนตรีในแต่ละวัฒนธรรมของทุกชนชาติ ล้วนมีลักษณะเด่นเฉพาะของตนเองรวมทั้งอารมณ์และความรู้สึกใน
บทเพลงไทย ซึ่งเพลงไทยมีบทบาทอยู่ในวิถีชีวิตคนไทยมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน เป็นทั้งสื่อเสียงที่ใช้ในงาน
พิธีกรรม  เพลงประกอบการแสดง  เพลงเพื่อถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกเพ่ื อใช้ขับกล่อมและสร้างความ
สนุกสนานบันเทิง มีทั้งเพลงบรรเลงและเพลงขับร้อง ความรู้และทักษะเบื้องต้นเกี่ยวกับการขับร้อง     เพลง
ไทยมีความสำคัญอันจะสามารถต่อยอดในการเรียนขับร้องในขั้นที่สูงขึ้นได้เป็นอย่างดีและจะทำให้การ ขับร้อง
มีความไพเราะมากยิ่งขึ้นผ่านการขับร้องเพลงชาวไทยซึ่งเป็นหนึ่งในเพลงรำวงมาตรฐานของการแสดงรำวง
มาตรฐาน มีวิวัฒนาการมาจาก “รำโทน” ซึ่งเป็นการรำและร้องของชาวบ้าน มีผู้รำทั้งชายและหญิงรำกันเป็นคู่ 
ๆ รอบครกตำข้าวที่วางคว่ำไว้โดยมี “โทน” เป็นเครื่องดนตรีประกอบจังหวะ  ต่อมามีการปรับปรุง     แบบ
แผน การเล่นรำโทนให้มีมาตรฐานและมีความเหมาะสม จึงมีการเปลี่ยนแปลงชื่อจากรำโทนเป็น “รำวง
มาตรฐาน” มีเพลงร้องที่แต่งทำนองขึ้นใหม่ มีการใช้ทั้งวงปี่พาทย์ 
 
๓.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ๓.๑ ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 



๓ 

 

  ๑) นักเรียนสามารถบอกองค์ประกอบของดนตรีไทยได้อย่างถูกต้อง 
           ๒) นักเรียนสามารถบอกความแตกต่างของอารมณ์และความรู้สึกในบทเพลงไทยได้อย่าง 

    ถูกต้อง 
           ๓) นักเรียนสามารถสรุปความรู้เรื่องประเภทของบทเพลงที่ใช้สำหรับการบรรเลงได้อย่าง 

    ถูกต้อง 
           ๔) นักเรียนสามารถสรุปความรู้เรื่องประเภทของบทเพลงที่ใช้สำหรับการขับร้องได้ถูกต้อง 
           ๕) นักเรียนสามารถจำแนกประเภทของการขับร้องเพลงไทยได้อย่างถูกต้อง 
  ๖) นักเรียนสามารถบอกวิธีการขับร้องเพลงไทยได้อย่างถูกต้อง 

๗) นักเรียนสามารถบอกที่มาของเพลงชาวไทยได้อย่างถูกต้อง 
๘) นักเรียนสามารถบอกวิธีการขับร้องของเพลงชาวไทยได้อย่างถูกต้อง 

 ๓.๒ ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
  ๑) นักเรียนสามารถเขียนสรุปเนื้อหาองค์ประกอบของดนตรีไทยได้อย่างถูกต้อง 
           ๒) นักเรียนสามารถสร้างตารางเปรียบเทียบอารมณ์ ความรู้สึกในการฟังดนตรีแต่ละประเภท     

               ได้อย่างถูกต้อง 
           ๓) นักเรียนสามารถสร้างแผนผังความคิดสรุปความรู้เรื่องประเภทของบทเพลงที่ใช้สำหรับ 

    การบรรเลงได้อย่างถูกต้อง 
           ๔) นักเรียนสามารถสร้างแผนผังความคิดสรุปความรู้เรื่องประเภทของบทเพลงที่ใช้สำหรับ 

    การขับร้องได้อย่างถูกต้อง 
           ๕) นักเรียนสามารถสร้างแผนผังความคิดสรุปความรู้เรื่องประเภทของการขับร้องเพลงไทย   

    ได้อย่างถูกต้อง 
  ๖) นักเรียนสามารถปฏิบัติทักษะการขับร้องเพลงไทยเบื้องต้นได้อย่างถูกต้อง 

๗) นักเรียนสามารถปฏิบัติทักษะการขับร้องเพลงชาวไทยได้ 
   ๓.๓ ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A)  
  ๑) นักเรียนมีความตระหนักในคุณค่าของดนตรีตามเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมของตน 
           ๒) นักเรียนมีความตระหนักและเห็นคุณค่าของสุนทรียะในการถ่ายทอดความรู้สึกผ่าน      

    บทเพลง 
           ๓) นักเรียนมีความตระหนักและเห็นคุณค่าของบทเพลงที่ใช้สำหรับการบรรเลง 
           ๔) นักเรียนมีความตระหนักและเห็นคุณค่าของบทเพลงที่ใช้สำหรับการขับร้อง 
           ๕) นักเรียนมีความตระหนักและเห็นคุณค่าของประเภทการขับร้องเพลงไทย  
  ๖) นักเรียนร่วมกิจกรรมและเห็นความสำคัญของการขับร้องเพลงไทย 
  ๗) นักเรียนร่วมกิจกรรมและเห็นความสำคัญของการขับร้องเพลงไทย 
 



๔ 

 

๔. สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)  
๔.๑ เขียนประเด็นสำคัญที่ได้รับตามวัตถุประสงค์ของสารท่ีได้รับ (๑.๑.๓) 
๔.๒ จำแนก จัดหมวดหมู่ จัดลำดับความสำคัญของข้อมูลตามเกณฑ์ท่ีกำหนดและเปรียบเทียบข้อมูล   
      ตามสถานการณ์จริงในชีวิตประจำวัน (๒.๑.๑) 
๔.๓ ทำงานร่วมกับผู้อ่ืนอย่างสร้างสรรค์  มีการวางแผนการทำงาน  แลกเปลี่ยนความคิดเห็นด้วย 
      กิริยาวาจาสุภาพ  เข้าใจยอมรับความแตกต่างและรับฟังความเห็นของคนอ่ืน  (๔.๓.๑) 

 
๕. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
          ๕.๑ รักความเป็นไทย 
 ๕.๒ มุ่งม่ันในการทำงาน 
 ๕.๓ มีวินัย 
 
๖.  การประเมินผลรวบยอด  
  ๖.๑  ชิ้นงานหรือภาระงาน 
  ๑) ใบงานที่ ๑ เรื่อง แผนผังความคิดสรุปความรู้ : องค์ประกอบของดนตรีไทย 
  ๒) ใบงานที่ ๒ เรื่อง เปรียบเทียบความแตกต่างของอารมณ์และความรู้สึกในบทเพลงไทย 
  ๓) ใบงานที่ ๓ เรื่อง แผนผังความคิดสรุปความรู้ : ประเภทของบทเพลงที่ใช้สำหรับการ 
                         บรรเลง 
  ๔) ใบงานที่ ๔ เรื่อง แผนผังความคิดสรุปความรู้ : ประเภทของบทเพลงที่ใช้สำหรับการ      

    ขับร้อง 
  ๕) ใบงานที่ ๕ เรื่อง แผนผังความคิดสรุปความรู้ : ประเภทของการขับร้องเพลงไทย  

๖.๒ เกณฑ์การประเมินผลชิ้นงานหรือภาระงาน  
ประเด็น                 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
๔ (ดีมาก) ๓ (ดี) ๒ (พอใช้) ๑ (ปรับปรุง)  

๑. ความ
ถูกต้องตาม
โจทย์ 

สรุปความรู้ เรื่อง 
องค์ประกอบของ
ดนตรีไทย ได้
อย่างถูกต้อง 
สมบูรณ์ มี
สาระสำคัญ
ครบถ้วน 
 

สรุปความรู้ เรื่อง 
องค์ประกอบของ
ดนตรีไทยครบถ้วน 
ถูกต้องมี และ
สาระสำคัญ 

สรุปความรู้ เรื่อง 
องค์ประกอบของ
ดนตรีไทยครบถ้วน 
และถูกต้อง 

สรุปความรู้ เรื่อง 
องค์ประกอบของ
ดนตรีไทยไม่ครบถ้วน 
และไม่ถูกต้อง 



๕ 

 

ประเด็น                 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
๔ (ดีมาก) ๓ (ดี) ๒ (พอใช้) ๑ (ปรับปรุง)  

๒. ความคิด
สร้างสรรค์ 
 
 

สร้างผลงาน
แผนผังความคิด
ด้วยความคิดที่
แปลกใหม่ 

สร้างผลงานด้วย
ความคิดท่ีแปลกใหม่ 
แต่ยังต้องพัฒนาใน
ด้านการสื่อ
ความหมายของ
แผนผังความคิด 

ผลงานมีความคิด
สร้างสรรค์ค่อนข้าง
น้อย และยังต้อง
พัฒนาด้านการสื่อ
ความหมายของ
แผนผังความคิด 

ผลงานเป็นการ
คัดลอกโดยไม่มี 
ความคิดแปลกใหม่ 
และไม่สามารถสื่อ
ความหมายของ
แผนผังความคิดได้ 

 
เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน  ๑๐-๘  หมายถึง  ดีมาก 
คะแนน  ๗-๕  หมายถึง  ดี 
คะแนน  ๔-๒  หมายถึง  พอใช้ 
คะแนน  ๑-๐  หมายถึง  ปรับปรุง 

ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๖ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ เร่ือง องค์ประกอบของดนตรีไทย 
หน่วยการเรียนรู้ที ่๑   เรื่อง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี 
รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑         รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)      กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑  ภาคเรียนที่ ๑           เวลา ๕๐ นาที    

 
๑. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี ๒ ดนตรี 

  มาตรฐานการเรียนรู ้ ศ ๒.๒ เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างดนตรี ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรม        
เห็นคุณค่าของดนตรีที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและสากล 

  ตัวชี้วัด ม. ๑/๒ ระบุความหลากหลายขององค์ประกอบดนตรีในวัฒนธรรมต่างกัน 
    

๒. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 ดนตรีในแต่ละวัฒนธรรมของทุกชนชาติ ล้วนมีองค์ประกอบพื้นฐานทางดนตรีที่คล้ายกันจะแตกต่างกันบ้างใน
รายละเอียดที่สร้างสรรค์ปรุงแต่งทางดนตรีเพื่อให้เหมาะสมตามเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมของตน ในทางดนตรี
ไทยนั้นองค์ประกอบทางดนตรีจะมีลักษณะเด่นเฉพาะของตนเอง 
 
๓. สาระการเรียนรู้ 
 องค์ประกอบของดนตรีไทย ได้แก่ ๑. เสียง  ๒. ทำนอง ๓. จังหวะ ๔. การประสานเสียง ๕. รูปแบบหรือคีต
ลักษณ์  และ ๖. อารมณ์เพลง 
 
๔. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ๔.๑ ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
   - นักเรียนสามารถบอกองค์ประกอบของดนตรีไทยได้อย่างถูกต้อง 
 ๔.๒ ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
   - นักเรียนสามารถเขียนสรุปเนื้อหาองค์ประกอบของดนตรีไทยได้อย่างถูกต้อง 
  ๔.๓ ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) (ของแต่ละวิชา) 
  - นักเรียนมีความตระหนักในคุณค่าของดนตรีตามเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมของตน 
 
๕. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)  
 ๕.๑ เขียนสรุปเนื้อหาองค์ประกอบของดนตรีไทย 
 ๕.๒ เขียนประเด็นสำคัญที่ได้รับตามวัตถุประสงค์ของสารท่ีได้รับ (๑.๑.๓) 
 



๗ 

 

๖. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 ๖.๑ รักความเป็นไทย 
 ๖.๒ มุ่งม่ันในการทำงาน 
 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 
 



๘ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง องค์ประกอบของดนตรีไทย 

หน่วยที่ ๑ เรื่อง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑  รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรยีนที่ ๑ เวลา ๕๐ นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที ่ต ้องการให้เกิด

กับผู้เรียน 

๑. เขียนสรุปเนื้อหา 

องค์ประกอบของดนตรีไทย 

๒. เขียนประเด็นสำคัญที่ได้รับ
ตามวัตถุประสงค์ของสารท่ี
ได้รับ (๑.๑.๓) 
ด้านความรู้ 
  นักเรียนสามารถบอก

องค์ประกอบของดนตรีไทยได้

อย่างถูกต้อง 

ด้านทักษะ 

  นักเรียนสามารถเขียนสรุป

เนื้อหาองค์ประกอบของ

ดนตรีไทยได้อย่างถูกต้อง 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน  (๕ นาที) 

๑. ครูกล่าวทักทายนักเรียนและให้ตัวแทน

นักเรียนบอกทำความเคารพ จากนั้นครูแจกใบ

ความรู้ที่ ๑ เรื่ององค์ประกอบดนตรี ให้

นักเรียนทุกคน 

๒. ครูเชื่อมโยงเข้าสู่บทเรียนด้วยการเปิด     

วีดิทัศน์เพลงให้นักเรียนฟัง เพลงลาวคำหอม  

https://youtu.be/lFPYEOQ-8DE 

ครูถามนักเรียนเชิงท้าทาย ดังนี้ “จากบทเพลง

ที่ได้ฟัง ประกอบไปด้วยองค์ประกอบทางดนตรี

อะไรบ้าง” 

คำตอบนักเรียน เสียง ทำนอง จังหวะ รูปแบบ 

การประสานเสียง และอารมณ์เพลง 

คำตอบครู ครูตอบว่า ถูกต้อง ซึ่งเพลงที่

นักเรียนได้ฟังประกอบด้วยองค์ประกอบทาง

 

๑. ตัวแทนนักเรียนบอกทำความเคารพ 

และนักเรียนทุกคนกล่าว “สวัสดีคุณครู” 

โดยพร้อมเพียงกัน 

 

๒. นักเรียนฟังเพลงที่ครูเปิดให้ฟังอย่างตั้งใจ

พร้อมร่วมตอบคำถาม คำตอบนักเรียน 

เสียง ทำนอง จังหวะ รูปแบบ การประสาน

เสียง และอารมณ์ 

 

  

 

 

 

 

 

๑. ใบความรู้ที่ ๑ 

เรื่ององค์ประกอบ

ของดนตรีไทย 

๒. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง 
องค์ประกอบของ
ดนตรีไทย 
๓. เครื่องดนตรี
ไทย 

 
ใบงานที่ ๑ 
เรื่อง แผนผัง
ความคิดสรุป
ความรู้ :  
องค์ประกอบ
ของดนตรีไทย 

 

วิธีวัด 

๑. การเข้าชั้น

เรียนและการมี

ส่วนร่วมในชั้น

เรียน 

๒. ผลงานใบงาน

ที่ ๑ เรื่อง 

แผนผังความคิด

สรุปความรู้ :  

องค์ประกอบของ

ดนตรีไทย 

เครื่องมือวัด 

๑. เกณฑ์การ

ประเมิน



๙ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง องค์ประกอบของดนตรีไทย 

หน่วยที่ ๑ เรื่อง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑  รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรยีนที่ ๑ เวลา ๕๐ นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 

ค่านิยม  

  นักเรียนมีความตระหนักใน

คุณค่าของดนตรีตาม

เอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมของ

ตน 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

๑. รักความเป็นไทย 
๒. มุ่งมั่นในการทำงาน 

ดนตรี ดังนี้ เสียง ทำนอง จังหวะ รูปแบบ การ

ประสานเสียง และอารมณ์เพลง  

๓. ครูกล่าว “จากคำตอบที่นักเรียนตอบมานั้น 

ในสัปดาห์นี้นักเรียนจะได้เรียนรู้ในเรื่อง

องค์ประกอบของดนตรีไทย เพ่ือสร้างความ

เข้าใจในองค์ประกอบทางดนตรีให้ลึกซ้ึงยิ่งขึ้น” 

 

 

๓. ตั้งใจฟังสิ่งที่ครูกล่าว และเตรียมพร้อม

เข้าสู่เนื้อหาเรื่ององค์ประกอบของดนตรีไทย 

คุณลักษณะอัน

พึงประสงค์ 

๒. เกณฑ์การ

ประเมินผลงาน 

ใบงานที่ ๑ เรื่อง 

แผนผังความคิด

สรุปความรู้: 

องค์ประกอบของ

ดนตรีไทย 

เกณฑ์การ

ประเมิน 

มีคะแนน ๔ 
ระดับ คือ 
ดีมาก  
ดี 

ขั้นสอน (๒๕ นาที) 

๑. ครูอธิบายเกี่ยวกับองค์ประกอบของดนตรี

ไทยว่า ดนตรีในแต่ละวัฒนธรรมของทุกชนชาติ 

ล้วนมีองค์ประกอบพื้นฐานทางดนตรีที่คล้ายกัน

จะแตกต่างกันบ้างในรายละเอียดที่สร้างสรรค์

ปรุงแต่งทางดนตรีเพื่อให้เหมาะสมตาม

เอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมของตน ในทางดนตรี

ไทยนั้นองค์ประกอบทางดนตรีจะมีลักษณะเด่น

เฉพาะของตนเอง ดังนี้ ๑. เสียง  ๒. ทำนอง  

 

๑. นักเรียนตั้งใจฟังครูอธิบาย  

 

 

 

 

 

 

 



๑๐ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง องค์ประกอบของดนตรีไทย 

หน่วยที่ ๑ เรื่อง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑  รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรยีนที่ ๑ เวลา ๕๐ นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

๓. จังหวะ ๔. การประสานเสียง ๕. รูปแบบ

หรือคีตลักษณ์  และ ๖. อารมณ์เพลง   

๒. ครูอธิบายและสาธิตองค์ประกอบของดนตรี

โดยเริ่มจากเสียงดนตรี  

- วิธีการตี (ระนาดเอก)  

- วิธีการเป่า (ขลุ่ยเพียงออ)   

- วิธีการดีด (จะเข้) 

- วิธีการสี (ซออู้) 

และทำนอง โดยสาธิตบรรเลงระนาดเอกเป็น

ทำนองสั้น ๆ 

๓. ครูอธิบายและสาธิตเรื่องจังหวะฉิ่ง โดยมี

แผนผัง เปรียบเทียบอัตราจังหวะสามชั้น สอง

ชั้น และชั้นเดียว และสาธิตการตีฉิ่งในอัตรา

จังหวะสามชั้น สองชั้น และชั้นเดียว เพื่อให้

นักเรียนเห็นความแตกต่าง  

 

 

๒. นักเรียนตั้งใจชมการสาธิตและทำความ

เข้าใจเกี่ยวกับเสียงและทำนองของดนตรี 

 

 

 

 

 

 

๓. นักเรียนทำความเข้าใจเกี่ยวกับ      

อัตราจังหวะและปฏิบัติการตีฉิ่งอัตราจังหวะ

สองชั้น 

 

 

พอใช้ 
ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน   
ตั้งแต่ระดับ 
พอใช้ ขึ้นไป 



๑๑ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง องค์ประกอบของดนตรีไทย 

หน่วยที่ ๑ เรื่อง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑  รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรยีนที่ ๑ เวลา ๕๐ นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ครูถามนักเรียนว่า  จังหวะฉิ่งที่ได้ยินนั้นอยู่ใน

อัตราจังหวะใด  

คำตอบนักเรียน อัตราจังหวะสองชั้น 

และให้นักเรียนฝึกตีฉิ่งในอัตราจังหวะสองชั้น 

จากนั้นครูอธิบายเรื่องจังหวะหน้าทับและสาธิต

หน้าทับลาวไปพร้อม ๆ กับอัตราจังหวะฉิ่ง  

สองชั้นที่นักเรียนได้ฝึกในขั้นต้น 

๔. ครูถามนักเรียนว่าเสียงกลองมีลักษณะการตี

แบบใด  

คำตอบนักเรียน การตีวนไปเรื่อย ๆ   

๕. ครูอธิบายเรื่องการประสานเสียง และเปิด 

วีดิทัศน์ตัวอย่างการประสานเสียงเพลงเต่าเห่ 

https://youtu.be/kPHh5tfrseE  

๖. ครูอธิบายเรื่องรูปแบบหรือคีตลักษณ์ ได้แก่ 

การแบ่งเป็นวรรค การแบ่งเป็นประโยคเพลง 

 

 

 

 

 

 

 

๔. นักเรียนตอบคำถามเรื่องอัตราจังหวะ

หน้าทับที่ได้ยิน  

 
๕. นักเรียนตั้งใจฟังครูอธิบายเรื่องการ
ประสานเสียง และชมวีดิทัศน์ตัวอย่างการ
ประสานเสียงเพลงเต่าเห่ 
๖. นักเรียนตั้งใจฟังครูอธิบายเรื่องรูปแบบ

หรือคีตลักษณ์  



๑๒ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง องค์ประกอบของดนตรีไทย 

หน่วยที่ ๑ เรื่อง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑  รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรยีนที่ ๑ เวลา ๕๐ นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

และการแบ่งเป็นท่อน โดยครูอธิบายและสาธิต

การตีระนาดในแต่ละรูปแบบประกอบ 

๗. ครูอธิบายเรื่องอารมณ์เพลง และตั้งคำถาม
เชิงท้าทายว่า นักเรียนคิดว่าบทเพลงไทยนั้น
สามารถสื่อสารอารมณ์ความรู้สึกแบบใดได้บ้าง  
คำตอบนักเรียน สนุกสนาน เศร้าโศก ความ
ศักดิ์สิทธิ์ รัก เบิกบานใจ ฮึกเหิม) 

 
 
 

๗. นักเรียนตั้งใจฟังครูอธิบายเรื่องอารมณ์
เพลงและตอบคำถามว่า  
คำตอบนักเรียน สนุกสนาน เศร้าโศก ความ
ศักดิ์สิทธิ์ รัก เบิกบานใจ ฮึกเหิม) 

ขั้นปฏิบัติ (๑๐ นาที) 

ครูนำเครื่องวางไว้หน้าห้องเรียนเพื่อให้นักเรียน

ได้ทดลองฝึกปฏิบัติและหาข้อมูลจากเครื่อง

ดนตรีจริง พร้อมทั้งสรุปความรู้ เรื่อง 

องค์ประกอบของดนตรีไทยในรูปแบบแผนผัง

ความคิด และเขียนอธิบายความหมายของ

องค์ประกอบดนตรีไทยแต่ละอย่างให้ถูกต้อง  

 

 
นักเรียนทดลองฝึกปฏิบัติและหาข้อมูลจาก

เครื่องดนตรีจริง พร้อมทั้งสรุปความรู้ เรื่อง 

องค์ประกอบของดนตรีไทยในรูปแบบ

แผนผังความคิด และเขียนอธิบาย

ความหมายขององค์ประกอบดนตรีไทย    

แต่ละอย่างให้ถูกต้อง 



๑๓ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง องค์ประกอบของดนตรีไทย 

หน่วยที่ ๑ เรื่อง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑  รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรยีนที่ ๑ เวลา ๕๐ นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

 

ขั้นสรุป (๑๐ นาที) 

ครูให้ตัวแทนนักเรียนออกมานำเสนอสิ่งที่สรุป

เกี่ยวกับองค์ประกอบของดนตรีและอธิบาย

ความหมายพอสังเขป ซ่ึงเลือกตัวแทนหัวข้อละ 

๑ คน โดยไม่ซ้ำกัน 

 
ตัวแทนนักเรียนออกมานำเสนอสิ่งที่สรุป

เกี่ยวกับองค์ประกอบของดนตรีและอธิบาย

ความหมายพอสังเขป 

 



๑๔ 

 

๘. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 ๑.) ใบความรู้ที่ ๑ เรื่อง องค์ประกอบของดนตรีไทย  

 ๒.) ใบงานที่ ๑ เรื่อง แผนผังความคิดสรุปความรู้ : องค์ประกอบของดนตรีไทย 

 ๓.) สื่อ PowerPoint เรื่อง องค์ประกอบของดนตรีไทย 

 ๔.) คลิปเสียงเพลงลาวคำหอม https://youtu.be/lFPYEOQ-8DE 

 ๕.) คลิปการประสานเสียงเพลงเต่าเห่ https://youtu.be/kPHh5tfrseE 

 ๖.) เครื่องดนตรีไทย ได้แก่ ระนาดเอก ขลุ่ยเพียงออ จะเข้ ซออู้ ฉิ่งและกลองแขก  

 

๙. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 ๑.) การมีส่วนร่วมในชั้นเรียน 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- นักเรียนเข้าใจองค์ประกอบของ
ดนตรีไทยได้อย่างถูกต้อง 

 
- สอนเรื่ององค์ประกอบของดนตรี
ไทย ให้ผู้เรียนมีกระบวนการทำงาน 
โดยการชมวีดิทัศน์และการสาธิต 

 
แบบสังเกต 

 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๕๐ ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
- นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม ใบงานที่ 
๑ เรื่อง แผนผังความคิดสรุป
ความรู้ : องค์ประกอบของดนตรี
ไทย 

 
- ให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม ใบงานที่ 
๑ เรื่อง แผนผังความคิดสรุปความรู้ : 
องค์ประกอบของดนตรีไทย 

 
แบบสังเกต 

 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๕๐ ขึ้นไป 
 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- นักเรียนมีความตระหนักใน

คุณค่าของดนตรีตามเอกลักษณ์

ทางวัฒนธรรมของตน 

 
- นักเรียนแสดงความคิดเห็นการตอบ

คำถามเกี่ยวกับองค์ประกอบของ

ดนตรีไทย 

 
แบบสังเกต 

 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพ “ผ่าน 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
๑. เขียนสรุปเนื้อหา 
องค์ประกอบของดนตรีไทย 

 
 
- ครูมีคำถามให้นักเรียนตอบคำถาม 
และฝึกปฏิบัติในชั้นเรียนตลอดการ
เรียนการสอน เพ่ือนักเรียนสามารถ

 
 
๑.) แบบสังเกต 

๒.) แบบ

ประเมินผลงาน 

 
 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ 
“ผ่าน” 



๑๕ 

 

๒. เขียนประเด็นสำคัญท่ีได้รับตาม
วัตถุประสงค์ของสารที่ได้รับ 
(๑.๑.๓) 

เขียนสรุปประเด็นสำคัญ เรื่อง 
องค์ประกอบของดนตรีไทยได้ 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
๑. รักความเป็นไทย 
๒. มุ่งม่ันในการทำงาน  

 
๑. สังเกตพฤติกรรมในชั้นเรียน 

๒. สังเกตพฤติกรรมในชั้นเรียน 

 
๑.) แบบสังเกต 

๒.) แบบสังเกต 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพ “ผ่าน 

 
เกณฑ์การประเมิน เรื่อง “องค์ประกอบของดนตรีไทย”  

 

 
เกณฑ์การตัดสิน  
 คะแนน  ๑๐-๘  หมายถึง  ดีมาก 

 คะแนน  ๗-๕  หมายถึง  ดี 

 คะแนน  ๔-๒  หมายถึง  พอใช้ 

 คะแนน  ๑-๐  หมายถึง  ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
 

หัวข้อการประเมิน 
คะแนน/เกณฑ์การประเมิน 

๓ (ดีมาก) ๒ (ดี) ๑ (พอใช้) ๐ (ปรับปรุง) 

๑. ความถูกต้องตาม
โจทย์ 

สรุปความรู้ เรื่อง 
องค์ประกอบของ
ดนตรีไทย ได้อย่าง
ถูกต้อง สมบูรณ์ มี
สาระสำคัญครบถ้วน 

สรุปความรู้ เรื่อง 
องค์ประกอบของ
ดนตรีไทยครบถ้วน 
ถูกต้องมี และ
สาระสำคัญ 

สรุปความรู้ เรื่อง 
องค์ประกอบของดนตรี
ไทยครบถ้วน และ
ถูกต้อง 

สรุปความรู้ เรื่อง 
องค์ประกอบของดนตรี
ไทยไม่ครบถ้วน และไม่
ถูกต้อง 

๒. ความคิดสร้างสรรค์ 
 
 

สร้างผลงานแผนผัง
ความคิดด้วย
ความคิดท่ีแปลกใหม่ 

สร้างผลงานด้วย
ความคิดท่ีแปลกใหม่ 
แต่ยังต้องพัฒนาใน
ด้านการสื่อ
ความหมายของ
แผนผังความคิด 

ผลงานมีความคิด
สร้างสรรค์ค่อนข้าง
น้อย และยังต้องพัฒนา
ด้านการสื่อความหมาย
ของแผนผังความคิด 

ผลงานเป็นการคัดลอก
โดยไม่มี ความคิดแปลก
ใหม่ และไม่สามารถสื่อ
ความหมายของแผนผัง
ความคิดได้ 



๑๖ 

 

แบบประเมิน.............................  
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 

รวม 
............ ............ ............ ............ ............ 

๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๒๐ 

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       
 

เกณฑ์การตัดสิน  
 คะแนน  ๒๐-๑๖  หมายถึง  ดีมาก 

 คะแนน  ๑๕-๑๑  หมายถึง  ดี 

 คะแนน  ๑๐-๖  หมายถึง  พอใช้ 

 คะแนน  ๕-๐  หมายถึง  ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 



๑๗ 

 

๑๐. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

 
ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 

       (..........................................................) 
           วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
๑๑. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                  (..........................................................) 
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๑๘ 

 

 
 

องค์ประกอบของดนตรีไทย 
ดนตรีในแต่ละวัฒนธรรมของทุกชนชาติ ล้วนมีองค์ประกอบพื้นฐานทางดนตรีที่คล้ายกันจะแตกต่าง

กันบ้างในรายละเอียดที่สร้างสรรค์ปรุงแต่งทางดนตรีเพื่อให้เหมาะสมตามเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมของตน 

ในทางดนตรีไทยนั้นองค์ประกอบทางดนตรีจะมีลักษณะเด่นเฉพาะของตนเอง โดยมีรายละเอียด  ดังนี้ 

๑. เสียงดนตรี หมายถึง คลื่นกลที่เกิดจากการสั่นสะเทือน เกิดจากการที่มนุษย์ประดิษฐ์ขึ้นทั้งเสียงที่

เกิดจากเครื่องดนตรี จากการดีด สี ตี เป่า รวมถึงเสียงร้องของมนุษย์ โดยนำเสียงต่างๆ มาจัดระบบให้เกิด

ความกลมกลืนกัน ระบบเสียงดนตรีไทย มีทั้งหมด ๗ เสียง คือ เสียงโด เสียงเร เสียงมี เสียงฟา เสียงซอล เสียง

ลา และเสียงที ซึ่งแต่ละเสียงของดนตรีไทยจัดเป็นระบบ ๗ เสียงเท่า หรือ ๗ เสียงเต็ม คือเสียงทั้ง ๗ เสียงมี

ระยะห่างของช่วงความถ่ีแต่ละเสียงที่เท่ากัน ซึ่งจะแตกต่างจากระบบเสียงของดนตรีสากลที่มีระบบครึ่งเสียง 

 

 
 

ที่มา http://sutir.sut.ac.th:8080/jspui/bitstream/123456789/2245/1/bib298.pdf 

 ๒. ทำนอง หมายถึง เสียงที่จัดเรียงอย่างเป็นระบบในรูปแบบต่าง ๆ ที่มีระดับเสียงสูง-เสียงต่ำ     เสียงยาว-

เสียงสั้น เสียงดัง-เสียงเบา โดยนำเสียงมาเรียงกัน สลับกัน ซ้ำกัน เรียงกลับไปกลับมาในรูปแบบ   ต่าง ๆ 

ขึ ้นอยู ่กับความประสงค์ของผู ้ประพันธ์เพลงว่าต้องการสร้างสรรค์ให้บทเพลงนั ้น  ๆ ให้มีแนวทำนองที่

หลากหลายแตกต่างกันไป 

ใบความรู้ที่ ๑  เร่ือง องค์ประกอบของดนตรีไทย 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เร่ือง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ เร่ือง องค์ประกอบของดนตรีไทย 

รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

 

 

http://sutir.sut.ac.th:8080/jspui/bitstream/123456789/2245/1/bib298.pdf


๑๙ 

 

 ๓. จังหวะ การแบ่งส่วนย่อยของทำนองเพลง ซึ่งดำเนินไปด้วยเวลาที่สม่ำเสมอ เป็นองค์ประกอบสำคัญของ

ดนตรีที่เชื่อมโยงกับเสียงดนตรี จังหวะที่ใช้ในเพลงไทยมี ๓ อย่างดังนี้ (สงบศึก, ๒๕๔๕)  

  จังหวะสามัญ คือ จังหวะทั่วไปที่จะต้องยึดถือเป็นหลักสำคัญของการบรรเลงและขับร้อง  แม้จะไม่มีสัญญาณ

ให้จังหวะใด ๆ จังหวะสามัญนี้ต้องมีอยู่ในใจของผู้บรรเลงและผู้ขับร้องทุกคน 

  จังหวะฉิ่ง คือ การแบ่งอัตราส่วนของเวลาด้วยฉิ่ง มีการกำหนดอัตราจังหวะเร็ว - ช้า      ตามการแบ่งกลุ่ม

ของเพลงไทยด้วยจังหวะฉิ่งเช่น อัตราจังหวะสามชั้น (จังหวะช้า) อัตราจังหวะสองชั้น (จังหวะปานกลาง) และ

อัตราจังหวะชั้นเดียว (จังหวะเร็ว) 

 
  จังหวะหน้าทับ คือ รูปแบบจังหวะของการตีเครื่องประกอบจังหวะ (กลุ่มเครื่องหนังไทย   เช่น กลองแขก 
ตะโพน โทน รำมะนา) ตามแบบแผนการบรรเลงประกอบทำนองเพลง ใช้เป็นเกณฑ์นับจังหวะและเป็นเครื่อง
บอกโครงสร้างของเพลงนั้น ๆ 
 ๔. การประสานเสียง หมายถึง การผสมผสานของแนวเสียงหลาย ๆ แนวที่เกิดขึ้นพร้อมกันใน       เชิงดนตรี
ไทย มักจะพิจารณาในลักษณะของการบรรเลงแนวทำนองที่ต่างกันหลาย ๆ แนวพร้อมกันโดย           ยึด
ทำนองหลัก (เนื้อเพลงหรือลูกฆ้อง) ซึ่งมีการยึดลูกตก เป็นเสียงสำคัญของการบรรเลงเพลงที่ยังคงไว้      เป็น
ลักษณะของการประสานเสียงชนิดหนึ่งที่เรียกว่า การประสานเสียงในแนวนอน (Heterophony)  
 ๕. รูปแบบ (คีตลักษณ์) หมายถึงรูปแบบของบทเพลงหรือลักษณะโครงสร้างของบทเพลงไทย         ที่
แตกต่างกันออกไปตามวัตถุประสงค์ของผู้ประพันธ์ ซึ่งมีการกำหนดรูปแบบของเพลงโดยแบ่งออกได้  ดังนี้ 
  การแบ่งเป็นวรรคเพลง คือ การนำทำนองสั้น ๆ เรียงต่อเนื่องกัน ถ้าบันทึกเป็นโน้ตเพลง    จะพบว่าในแต่
ละวรรคเพลงอาจจะมีความยาวเท่ากับ ๑ ห้องเพลง ๒ ห้องเพลง หรือ ๔ ห้องเพลง 
  การแบ่งเป็นประโยคเพลง  คือ การนำวรรคเพลงต่างๆ มาเรียงต่อเนื่องกันและแบ่งทำนองเป็นประโยค โดย
สามารถยึดจังหวะหน้าทับเป็นเกณฑ์ กล่าวคือ ความยาวของทำนองเพลงที่บรรเลงไป          ๑ เที่ยวเทียบกับ
การนับได้ ๑ ประโยคเพลงหรือ ๑ จังหวะหน้าทับ 
  การแบ่งเป็นท่อน คือ การนำทำนองตั้งแต่ ๒ ประโยคเพลง (๒ จังหวะหน้าทับเพลง) หรือหลาย ๆ ประโยค
มาเรียงต่อเนื่องกันทำให้เกิดเป็น ท่อน ในขณะเดียวกันการนำหลาย ๆ ท่อนมาประกอบกันทำให้เกิดเป็นบท
เพลง  

 ๖. อารมณ์เพลง เป็นองค์ประกอบของดนตรีที่เกี่ยวข้องกับเรื่องของสุนทรียะในการถ่ายทอดความรู้สึก

ผ่านบทเพลง ที่มีสัมผัสระหว่างประโยคเพลงที่สอดคล้องกับจังหวะ ประกอบกับเทคนิคท่วงทีลีลาของผู้บรรเลง 



๒๐ 

 

สามารถโน้มน้าวให้ผู้ฟังเกิดความรู้สึก อารมณ์และภาพพจน์ต่าง ๆ ได้ตามบริบทของดนตรีไทย  มีบทเพลงที่ให้

อารมณ์ความรู้สึกต่าง ๆ   

 

แหล่งอ้างอิง 

สงบศึก ธรรมวิหาร. (๒๕๔๕). ดุริยางค์ไทย. พิมพ์ครั้งที่ ๓. กรุงเทพมหานคร : สำนักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๒๑ 

 

 
คำชี้แจง  ให้นักเรียนสรุปความรู้เรื่ององค์ประกอบของดนตรีไทยในรูปแบบแผนผังความคิด และเขียน

อธิบายความหมายขององค์ประกอบดนตรีไทยแต่ละอย่างให้ถูกต้อง 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อ - สกุล ...................................................................................... ช้ัน............... เลขที่................ 

ใบงานที่ ๑  เร่ือง แผนผังความคิดสรุปความรู้ : องค์ประกอบของดนตรีไทย 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เร่ือง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ เร่ือง องค์ประกอบของดนตรีไทย 

รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

 

 



๒๒ 

 

 
 

องค์ประกอบของดนตรีไทย 
ดนตรีในแต่ละวัฒนธรรมของทุกชนชาติ ล้วนมีองค์ประกอบพื้นฐานทางดนตรีที่คล้ายกันจะแตกต่าง

กันบ้างในรายละเอียดที่สร้างสรรค์ปรุงแต่งทางดนตรีเพื่อให้เหมาะสมตามเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมของตน 

ในทางดนตรีไทยนั้นองค์ประกอบทางดนตรีจะมีลักษณะเด่นเฉพาะของตนเอง โดยมีรายละเอียด  ดังนี้ 

๑. เสียงดนตรี หมายถึง คลื่นกลที่เกิดจากการสั่นสะเทือน เกิดจากการที่มนุษย์ประดิษฐ์ขึ้นทั้งเสียงที่

เกิดจากเครื่องดนตรี จากการดีด สี ตี เป่า รวมถึงเสียงร้องของมนุษย์ โดยนำเสียงต่างๆ มาจัดระบบให้เกิด

ความกลมกลืนกัน ระบบเสียงดนตรีไทย มีทั้งหมด ๗ เสียง คือ เสียงโด เสียงเร เสียงมี เสียงฟา เสียงซอล เสียง

ลา และเสียงที ซึ่งแต่ละเสียงของดนตรีไทยจัดเป็นระบบ ๗ เสียงเท่า หรือ ๗ เสียงเต็ม คือเสียงทั้ง ๗ เสียงมี

ระยะห่างของช่วงความถ่ีแต่ละเสียงที่เท่ากัน ซึ่งจะแตกต่างจากระบบเสียงของดนตรีสากลที่มีระบบครึ่งเสียง 

 

 
 

ที่มา http://sutir.sut.ac.th:8080/jspui/bitstream/123456789/2245/1/bib298.pdf 

 ๒. ทำนอง หมายถึง เสียงที่จัดเรียงอย่างเป็นระบบในรูปแบบต่าง ๆ ที่มีระดับเสียงสูง-เสียงต่ำ     เสียงยาว-

เสียงสั้น เสียงดัง-เสียงเบา โดยนำเสียงมาเรียงกัน สลับกัน ซ้ำกัน เรียงกลับไปกลับมาในรูปแบบ   ต่าง ๆ 

ขึ ้นอยู ่กับความประสงค์ของผู ้ประพันธ์เพลงว่าต้องการสร้างสรรค์ให้บทเพลงนั ้น  ๆ ให้มีแนวทำนองที่

หลากหลายแตกต่างกันไป 

ใบความรู้ (สำหรับครู) ที่ ๑  เร่ือง องค์ประกอบของดนตรีไทย 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เร่ือง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ เร่ือง องค์ประกอบของดนตรีไทย 

รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

 

 

http://sutir.sut.ac.th:8080/jspui/bitstream/123456789/2245/1/bib298.pdf


๒๓ 

 

 ๓. จังหวะ การแบ่งส่วนย่อยของทำนองเพลง ซึ่งดำเนินไปด้วยเวลาที่สม่ำเสมอ เป็นองค์ประกอบสำคัญของ

ดนตรีที่เชื่อมโยงกับเสียงดนตรี จังหวะที่ใช้ในเพลงไทยมี ๓ อย่างดังนี้ (สงบศึก, ๒๕๔๕)  

  จังหวะสามัญ คือ จังหวะทั่วไปที่จะต้องยึดถือเป็นหลักสำคัญของการบรรเลงและขับร้อง  แม้จะไม่มีสัญญาณ

ให้จังหวะใด ๆ จังหวะสามัญนี้ต้องมีอยู่ในใจของผู้บรรเลงและผู้ขับร้องทุกคน 

  จังหวะฉิ่ง คือ การแบ่งอัตราส่วนของเวลาด้วยฉิ่ง มีการกำหนดอัตราจังหวะเร็ว - ช้า      ตามการแบ่งกลุ่ม

ของเพลงไทยด้วยจังหวะฉิ่งเช่น อัตราจังหวะสามชั้น (จังหวะช้า) อัตราจังหวะสองชั้น (จังหวะปานกลาง) และ

อัตราจังหวะชั้นเดียว (จังหวะเร็ว) 

 
  จังหวะหน้าทับ คือ รูปแบบจังหวะของการตีเครื่องประกอบจังหวะ (กลุ่มเครื่องหนังไทย   เช่น กลองแขก 
ตะโพน โทน รำมะนา) ตามแบบแผนการบรรเลงประกอบทำนองเพลง ใช้เป็นเกณฑ์นับจังหวะและเป็นเครื่อง
บอกโครงสร้างของเพลงนั้น ๆ 
 ๔. การประสานเสียง หมายถึง การผสมผสานของแนวเสียงหลาย ๆ แนวที่เกิดขึ้นพร้อมกันใน       เชิงดนตรี
ไทย มักจะพิจารณาในลักษณะของการบรรเลงแนวทำนองที่ต่างกันหลาย ๆ แนวพร้อมกันโดย           ยึด
ทำนองหลัก (เนื้อเพลงหรือลูกฆ้อง) ซึ่งมีการยึดลูกตก เป็นเสียงสำคัญของการบรรเลงเพลงที่ยังคงไว้      เป็น
ลักษณะของการประสานเสียงชนิดหนึ่งที่เรียกว่า การประสานเสียงในแนวนอน (Heterophony)  
 ๕. รูปแบบ (คีตลักษณ์) หมายถึงรูปแบบของบทเพลงหรือลักษณะโครงสร้างของบทเพลงไทย         ที่
แตกต่างกันออกไปตามวัตถุประสงค์ของผู้ประพันธ์ ซึ่งมีการกำหนดรูปแบบของเพลงโดยแบ่งออกได้  ดังนี้ 
  การแบ่งเป็นวรรคเพลง คือ การนำทำนองสั้น ๆ เรียงต่อเนื่องกัน ถ้าบันทึกเป็นโน้ตเพลง    จะพบว่าในแต่
ละวรรคเพลงอาจจะมีความยาวเท่ากับ ๑ ห้องเพลง ๒ ห้องเพลง หรือ ๔ ห้องเพลง 
  การแบ่งเป็นประโยคเพลง  คือ การนำวรรคเพลงต่างๆ มาเรียงต่อเนื่องกันและแบ่งทำนองเป็นประโยค โดย
สามารถยึดจังหวะหน้าทับเป็นเกณฑ์ กล่าวคือ ความยาวของทำนองเพลงที่บรรเลงไป ๑ เที่ยวเทียบกับการนับ
ได้ ๑ ประโยคเพลงหรือ ๑ จังหวะหน้าทับ 
  การแบ่งเป็นท่อน คือ การนำทำนองตั้งแต่ ๒ ประโยคเพลง (๒ จังหวะหน้าทับเพลง) หรือหลาย ๆ ประโยค
มาเรียงต่อเนื่องกันทำให้เกิดเป็น ท่อน ในขณะเดียวกันการนำหลาย ๆ ท่อนมาประกอบกันทำให้เกิดเป็นบท
เพลง  

 ๖. อารมณ์เพลง เป็นองค์ประกอบของดนตรีที่เกี่ยวข้องกับเรื่องของสุนทรียะในการถ่ายทอดความรู้สึก

ผ่านบทเพลง ที่มีสัมผัสระหว่างประโยคเพลงที่สอดคล้องกับจังหวะ ประกอบกับเทคนิคท่วงทีลีลาของผู้บรรเลง 



๒๔ 

 

สามารถโน้มน้าวให้ผู้ฟังเกิดความรู้สึก อารมณ์และภาพพจน์ต่าง ๆ ได้ตามบริบทของดนตรีไทย  มีบทเพลงที่ให้

อารมณ์ความรู้สึกต่าง ๆ   

 

แหล่งอ้างอิง 

สงบศึก ธรรมวิหาร. (๒๕๔๕). ดุริยางค์ไทย. พิมพ์ครั้งที่ ๓. กรุงเทพมหานคร : สำนักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๒๕ 

 

 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ เร่ือง อารมณ์และความรู้สึกในบทเพลงไทย 
หน่วยการเรียนรู้ที ่๑         เรื่อง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี 
รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑         รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)   กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑  ภาคเรียนที่ ๑  เวลา ๕๐ นาที    

 
๑. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี ๒ ดนตรี 

  มาตรฐานการเรียนรู้ ศ ๒.๑ เข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์
คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 

  ตัวชี้วัด ม. ๑/๖ เปรียบเทียบอารมณ์ ความรู้สึกในการฟังดนตรีแต่ละประเภท 
    

๒. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 อารมณ์และความรู้สึกในบทเพลงไทย เป็นองค์ประกอบของดนตรีที่เกี่ยวข้องกับเรื่องของสุนทรียะ   ในการ
ถ่ายทอดความรู้สึกผ่านบทเพลง ที่มีสัมผัสระหว่างประโยคเพลงที่สอดคล้องกับจังหวะ ประกอบกับเทคนิค
ท่วงทีลีลาของผู้บรรเลง สามารถโน้มน้าวให้ผู้ฟังเกิดความรู้สึก อารมณ์และภาพพจน์ต่าง ๆ ได้       ตามบริบท
ของดนตรีไทย 
 
๓. สาระการเรียนรู้ 
 ๓.๑ เพลงที่ให้ความรู้สึกเศร้าโศก คร่ำครวญ  
 ๓.๒ เพลงที่ให้ความรู้สึกสนุกสนาน รื่นเริง  
 ๓.๓ เพลงที่ให้ความรู้สึกขลัง ศักดิ์สิทธิ์  
 ๓.๔ เพลงที่ให้ความรู้สึกรัก เบิกบานใจ สบายอารมณ์  
 ๓.๕ เพลงที่ให้ความรู้สึกฮึกเหิม องอาจ เร้าใจ  
 ๓.๖ เพลงที่แสดงอารมณ์โกรธเกรี้ยว เยาะเย้ย  

 
๔. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ๔.๑ ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
   - นักเรียนสามารถบอกความแตกต่างของอารมณ์และความรู้สึกในบทเพลงไทยได้อย่างถูกต้อง 
 ๔.๒ ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
   - นักเรียนสามารถสร้างตารางเปรียบเทียบอารมณ์ ความรู้สึกในการฟังดนตรีแต่ละประเภท    
ได้อย่างถูกต้อง 
  ๔.๓ ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) (ของแต่ละวิชา) 
  - นักเรียนมีความตระหนักและเห็นคุณค่าของสุนทรียะในการถ่ายทอดความรู้สึกผ่านบทเพลง 



๒๖ 

 

๕. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)  
 ๕.๑ เปรียบเทียบความแตกต่างของอารมณ์และความรู้สึกในบทเพลงไทย 
 ๕.๒ จำแนก จัดหมวดหมู่ จัดลำดับความสำคัญของข้อมูลตามเกณฑ์ท่ีกำหนดและเปรียบเทียบข้อมูล  ตาม
สถานการณ์จริงในชีวิตประจำวัน (๒.๑.๑) 
 
๖. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 ๖.๑ รักความเป็นไทย 
 ๖.๒ มุ่งม่ันในการทำงาน 
 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 
 



๒๗ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง อารมณ์และความรู้สึกในบทเพลงไทย 

หน่วยที่ ๑ เรื่อง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ   ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑  ภาคเรียนที่ ๑  เวลา ๕๐ นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที ่ต ้องการให้เกิด

กับผู้เรียน 

  - เปรียบเทียบความแตกต่าง
ของอารมณ์และความรู้สึกใน
บทเพลงไทย 
  - จำแนก จัดหมวดหมู่ 
จัดลำดับความสำคัญของข้อมลู
ตามเกณฑ์ท่ีกำหนดและ
เปรียบเทียบข้อมูล  ตาม
สถานการณ์จริงใน
ชีวิตประจำวัน (๒.๑.๑) 
ด้านความรู้ 
  - นักเรียนสามารถบอก

ความแตกต่างของอารมณ์

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน  (๑๐ นาที) 

๑. ครูกล่าวทักทายนักเรียนและให้ตัวแทน

นักเรียนบอกทำความเคารพ จากนั้นครูแจกใบ

ความรู้ที่ ๒ เรื่องอารมณ์และความรู้สึกในบท

เพลงไทย ให้นักเรียนทุกคน  

๒. ครูทบทวนเนื้อหาของคาบที่แล้วเรื่อง

องค์ประกอบของดนตรีไทย ได้แก่ เสียง ทำนอง 

จังหวะ เสียงประสาน รูปแบบ/คีตลักษณ์ 

อารมณ์ของเพลง โดยครูตั้งคำถามเชิงท้าทาย

นักเรียนว่า “การเรียนรู้เรื่ององค์ประกอบของ

ดนตรีไทยมีประโยชน์อย่างไร” 

คำตอบนักเรียน ทำให้เข้าใจถึงหัวใจของเพลง 

สามารถนำไปประยุกต์เข้ากับการร้องเพลงได้

อย่างถูกต้อง 

 

๑. ตัวแทนนักเรียนบอกทำความเคารพ 

และนักเรียนทุกคนกล่าว “สวัสดีคุณครู” 

โดยพร้อมเพียงกัน 

 

๒. นักเรียนตั้งใจฟังครูอธิบาย ทบทวน และ

ตอบคำถามเชิงท้าทายนักเรียนว่า 

คำตอบนักเรียน ทำให้เข้าใจถึงหัวใจของ

เพลง สามารถนำไปประยุกต์เข้ากับการร้อง

เพลงได้อย่างถูกต้อง 

 

 

๑. ใบความรู้ที่ ๒  

เรื่อง อารมณ์และ

ความรู้สึกในบท

เพลงไทย 

๒. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง อารมณ์และ
ความรู้สึกในบท
เพลงไทย 
 

 
ใบงานที่ ๒  
เรื่อง 
เปรียบเทียบ
ความแตกต่าง
ของอารมณ์
และความรู้สึก
ในบทเพลง
ไทย 

วิธีวัด 

๑. การเข้าชั้น

เรียนและการมี

ส่วนร่วมในชั้น

เรียน 

๒. ผลงานใบงาน

ที่ ๒ เรื่อง 

เปรียบเทียบ

ความแตกต่าง

ของอารมณ์และ

ความรู้สึกในบท

เพลงไทย 

 

เครื่องมือวัด 



๒๘ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง อารมณ์และความรู้สึกในบทเพลงไทย 

หน่วยที่ ๑ เรื่อง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ   ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑  ภาคเรียนที่ ๑  เวลา ๕๐ นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

และความรู้สึกในบทเพลงไทย

ได้อย่างถูกต้อง 

ด้านทักษะ 

  - นักเรียนสามารถสร้าง
ตารางเปรียบเทียบอารมณ์ 
ความรู้สึกในการฟังดนตรีแต่
ละประเภทได้อย่างถูกต้อง 
ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 

ค่านิยม  

 - นักเรียนมีความตระหนัก

และเห็นคุณค่าของสุนทรียะ

ในการถ่ายทอดความรู้สึกผ่าน

บทเพลง 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

๑. รักความเป็นไทย 

คำตอบครู ครูตอบว่า ถูกต้อง ซ่ึงในบทเพลง

ไทยที่นักเรียนได้ฟังประกอบไปด้วย

องค์ประกอบต่าง ๆ ที่ทำให้บทเพลงสมบูรณ์

ไพเราะน่าฟัง องค์ประกอบที่สร้างมิติให้กับผู้ฟัง

เกิดอารมณ์คล้อยตามบทเพลงได้แก่อารมณ์

และความรู้สึกในบทเพลงไทย 

๑. เกณฑ์การ

ประเมิน

คุณลักษณะอัน

พึงประสงค์ 

๒. เกณฑ์การ

ประเมินผลงาน 

ใบงานที่ ๒  เรื่อง 

เปรียบเทียบ

ความแตกต่าง

ของอารมณ์และ

ความรู้สึกใน  

บทเพลงไทย 

 

เกณฑ์การ

ประเมิน 

ขั้นสอน (๒๐ นาที) 

๑. ครูเชื่อมโยงเข้าสู่เนื้อหาโดยตั้งคำถามว่า 

ความช้า – เร็วของจังหวะส่งผลต่ออารมณ์ของ

เพลงหรือไม่ เพราะอะไร 

คำตอบนักเรียน ส่งผล เพราะเพลงที่มีจังหวะ

ช้าจะทำให้ผู้ฟังรู้สึกผ่อนคลายหรืออาจจะรู้สึก

เศร้า ในขณะที่เพลงที่มีจังหวะเร็วจะทำให้ผู้ฟัง

เกิดความสนุกสนาน 

 

๑. นักเรียนตั้งใจฟังครูอธิบาย และตอบ

คำถาม “ความช้า – เร็วของจังหวะส่งผลต่อ

อารมณ์ของเพลงหรือไม่ เพราะอะไร” 

คำตอบนักเรียน ส่งผล เพราะเพลงที่มี

จังหวะช้าจะทำให้ผู้ฟังรู้สึกผ่อนคลายหรือ

อาจจะรู้สึกเศร้า ในขณะที่เพลงที่มีจังหวะ

เร็วจะทำให้ผู้ฟังเกิดความสนุกสนาน 

 



๒๙ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง อารมณ์และความรู้สึกในบทเพลงไทย 

หน่วยที่ ๑ เรื่อง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ   ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑  ภาคเรียนที่ ๑  เวลา ๕๐ นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

๒. มีวินัย 
๓. มุ่งมั่นในการทำงาน 

คำตอบครู ครูตอบว่า ถูกต้อง เพราะดนตรี

เกี่ยวข้องกับเรื่องของสุนทรียะในการถ่ายทอด

ความรู้สึกผ่านบทเพลง มีสัมผัสระหว่างประโยค

เพลงที่สอดคล้องกับจังหวะ ประกอบกับเทคนิค

ท่วงทีลีลาของผู้บรรเลง สามารถโน้มน้าวให้

ผู้ฟังเกิดความรู้สึกอารมณ์และภาพพจน์ต่าง ๆ  

ได้ตามบริบทของดนตรีไทย 

๒. ครูให้นักเรียนชมวีดิทัศน์ “ขลุ่ยบรรเลงเพลง

โศก” https://www.youtube.com/ 

watch?v=skXM6M98L6k จากนั้นครูตั้ง

คำถามว่า “บทเพลงที่นักเรียนได้ฟังทำให้เกิด

ความรู้สึกอย่างไร” 

คำตอบนักเรียน เมื่อฟังแล้วโหยหวน ทำให้เกิด

ความรู้สึกเศร้า 

 

 

 

 

 

 

๒. นักเรียนตั้งใจชมวีดิทัศน์ “ขลุ่ยบรรเลง

เพลงโศก” https://www.youtube.com/ 

watch?v=skXM6M98L6k จากนั้นตอบ

คำถาม “บทเพลงที่นักเรียนได้ฟังทำให้เกิด

ความรู้สึกอย่างไร” 

คำตอบนักเรียน เมื่อฟังแล้วโหยหวน ทำให้

เกิดความรู้สึกเศร้า 

๓. นักเรียนตั้งใจฟังครูอธิบายเพลงที่ให้

ความรู้สึกเศร้าโศก คร่ำครวญ เป็นลักษณะ

มีคะแนน ๔ 
ระดับ คือ 
ดีมาก  
ดี 
พอใช้ 
ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน   
ตั้งแต่ระดับ 
พอใช้ ขึ้นไป 

https://www.youtube.com/
https://www.youtube.com/


๓๐ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง อารมณ์และความรู้สึกในบทเพลงไทย 

หน่วยที่ ๑ เรื่อง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ   ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑  ภาคเรียนที่ ๑  เวลา ๕๐ นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

๓. ครูอธิบายเพลงที่ให้ความรู้สึกเศร้าโศก คร่ำ

ครวญ เป็นลักษณะของเพลงที่มีจังหวะช้า 

ทำนองเยือกเย็น ฟังแล้วโหยหวน ทำให้ผู้ฟัง

รู้สึกเศร้า เครื่องดนตรีที่สามารถใช้เทคนิค

บรรเลง ตัวอย่างเพลงไทยเช่น เพลงธรณี

กรรแสง เป็นต้น 

๔. ครูเสริมแรงโดยให้คะแนนพิเศษจากนักเรียน

ที่ยกมือตอบคำถามเร็วที่สุด “จงยกตัวอย่าง

เพลงไทยที่มีจังหวะสนุกสนาน” 

คำตอบนักเรียน เพลงค้างคาวกินกล้วย เพลง

พม่าเขว เพลงเขมรไล่ควาย เป็นต้น 

จากนั้นครูอธิบายเพลงที่ให้ความรู้สึกสนุกสนาน

รื่นเริง เป็นลักษณะของเพลงที่มีจังหวะเร็ว 

ทำนองเพลงที่คึกคัก มักเป็นเพลงอัตราจังหวะ

ชั้นเดียว 

ของเพลงที่มีจังหวะช้า ทำนองเยือกเย็น ฟัง

แล้วโหยหวน ทำให้ผู้ฟังรู้สึกเศร้า เครื่อง

ดนตรีที่สามารถใช้เทคนิคบรรเลง ตัวอย่าง

เพลงไทยเช่น เพลงธรณีกรรแสง เป็นต้น 

๔. นักเรียนยกมือให้เร็วที่สุดเพ่ือตอบคำถาม

เรื่องเพลงที่ให้ความรู้สึกสนุกสนานรื่นเริง 

คำตอบนักเรียน เพลงค้างคาวกินกล้วย 

เพลงพม่าเขว เพลงเขมรไล่ควาย เป็นต้น 

จากนั้นครูอธิบายเพลงที่ให้ความรู้สึก

สนุกสนานรื่นเริง เป็นลักษณะของเพลงที่มี

จังหวะเร็ว ทำนองเพลงที่คึกคัก มักเป็น

เพลงอัตราจังหวะชั้นเดียว 

 

 



๓๑ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง อารมณ์และความรู้สึกในบทเพลงไทย 

หน่วยที่ ๑ เรื่อง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ   ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑  ภาคเรียนที่ ๑  เวลา ๕๐ นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

๕. ครูให้นักเรียนชมวีดิทัศน์ “สาธุการ” 

https://www.youtube.com/ 

watch?v=lgwazsZWQaU   

จากนั้นครูตั้งคำถามว่า “นักเรียนเคยได้ยิน

เพลงบรรเลงลักษณะนี้ในกิจกรรมของโรงเรียน

หรือไม่”  

คำตอบนักเรียน เคย เพราะในโรงเรียนมี

กิจกรรมที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนาและ

กิจกรรมไหว้ครู  

จากนั้นครูถามนักเรียนว่า “เมื่อนักเรียนเคยได้

ชมได้ฟังแล้วรู้สึกอย่างไร”  

คำตอบนักเรียน  รู้สึกขลังและมีความศักดิ์สิทธิ์ 

 

๖. ครูอธิบายเพลงที่ให้ความรู้สึกขลัง ศักดิ์สิทธิ์ 

เป็นลักษณะของเพลงมีทำนองที่หนักแน่น 

๕. นักเรียนตั้งใจชมวีดิทัศน์ “สาธุการ” 

https://www.youtube.com/ 

watch?v=lgwazsZWQaU   

จากนั้นตอบคำถามว่า “นักเรียนเคยได้ยิน

เพลงบรรเลงลักษณะนี้ในกิจกรรมของ

โรงเรียนหรือไม่”  

คำตอบนักเรียน เคย เพราะในโรงเรียนมี

กิจกรรมที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนาและ

กิจกรรมไหว้ครู  

จากนั้นตอบคำถามครูว่า “เมื่อนักเรียนเคย

ได้ชมได้ฟังแล้วรู้สึกอย่างไร”  

คำตอบนักเรียน  รู้สึกขลังและมีความ

ศักดิ์สิทธิ์ 

๖. นักเรียนตั้งใจฟังครูอธิบายเพลงที่ให้

ความรู้สึกขลัง ศักดิ์สิทธิ์ เป็นลักษณะของ

https://www.youtube.com/
https://www.youtube.com/


๓๒ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง อารมณ์และความรู้สึกในบทเพลงไทย 

หน่วยที่ ๑ เรื่อง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ   ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑  ภาคเรียนที่ ๑  เวลา ๕๐ นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

แสดงถึงความองอาจ ทำให้ผู้ฟังมีจิตใจแน่วแน่ 

มีสมาธิ เกิดความศรัทธา ซึ่งนิยมบรรเลง

ประกอบพิธีการทางศาสนา เช่น ใช้ประกอบ 

การบูชาพระรัตนตรัย ใช้ในพิธีไหว้ครู ใช้ใน 

การอุปสมบทเพ่ือความเป็นสิริมงคล 

ยกตัวอย่างเพลงสาธุการ เพลงนางนาค     

เพลงแขกบรเทศสองชั้น เพลงขับไม้บัณเฑาะว์ 

เป็นต้น 

๗. ครูให้นักเรียนชมวีดิทัศน์ “คำหวาน - สำนัก

การสังคีต กรมศิลปากร” 

https://www.youtube.com/ 

watch?v=Wu6w-HUTOjU   

จากนั้นครูตั้งคำถามว่า “นักเรียนฟังแล้วเกิด

ความรู้สึกอย่างไร” 

เพลงมีทำนองที่หนักแน่นแสดงถึงความ

องอาจ ทำให้ผู้ฟังมีจิตใจแน่วแน่ มีสมาธิ 

เกิดความศรัทธา ซึ่งนิยมบรรเลงประกอบ

พิธีการทางศาสนา เช่น ใช้ประกอบการบูชา

พระรัตนตรัย ใช้ในพิธีไหว้ครู ใช้ในการ

อุปสมบทเพ่ือความเป็นสิริมงคล ยกตัวอย่าง

เพลงสาธุการ เพลงนางนาค เพลงแขกบร

เทศสองชั้น เพลงขับไม้บัณเฑาะว์ เป็นต้น 

๗. นักเรียนตั้งใจรับชมวีดิทัศน์ “คำหวาน - 

สำนักการสังคีต กรมศิลปากร” 

https://www.youtube.com/ 

watch?v=Wu6w-HUTOjU   

จากนั้นตอยคำถามครูว่า “นักเรียนฟังแล้ว

เกิดความรู้สึกอย่างไร” 

https://www.youtube.com/
https://www.youtube.com/


๓๓ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง อารมณ์และความรู้สึกในบทเพลงไทย 

หน่วยที่ ๑ เรื่อง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ   ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑  ภาคเรียนที่ ๑  เวลา ๕๐ นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

คำตอบนักเรียน  เป็นเพลงที่ให้ความรู้สึกรัก 

เบิกบานใจ สบายอารมณ์  

๘. ครูอธิบายเพิ่มเติม เป็นลักษณะของเพลงที่มี

ทำนองอ่อนหวาน เนื้อร้องพรรณนาถึง

ความรู้สึกรัก ความสุขใจ เช่น เพลงลาวดวง

เดือน เพลงคำหวาน เพลงโอ้โลม รวมไปถึง

เพลงชมธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมท่ีสวยงาม ป่า

เขาลำเนาไพร สายลม เช่น เพลงคลื่นกระทบฝั่ง 

เพลงบุหลันลอยเลื่อน เพลงเขมรไทรโยค    

เป็นต้น 

๙. ครูให้นักเรียนชมวีดิทัศน์ “โขนกลางแปลง

พระราชทาน 5 มหาสงคราม (ยกรบ)” 

https://www.youtube.com/ 

watch?v=r6Nbq3vaAK0 

คำตอบนักเรียน  เป็นเพลงที่ให้ความรู้สึกรัก 

เบิกบานใจ สบายอารมณ์  

๘. นักเรียนตั้งใจฟังครูอธิบายเพ่ิมเติม    

เป็นลักษณะของเพลงที่มีทำนองอ่อนหวาน 

เนื้อร้องพรรณนาถึงความรู้สึกรัก ความ   

สุขใจ เช่น เพลงลาวดวงเดือน เพลงคำหวาน 

เพลงโอ้โลม รวมไปถึงเพลงชมธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อมท่ีสวยงาม ป่าเขาลำเนาไพร   

สายลม เช่น เพลงคลื่นกระทบฝั่ง เพลง

บุหลันลอยเลื่อน เพลงเขมรไทรโยค เป็นต้น 

๙. นักเรียนตั้งใจชมวีดิทัศน์ “โขน

กลางแปลงพระราชทาน 5 มหาสงคราม 

(ยกรบ)” https://www.youtube.com/ 

watch?v=r6Nbq3vaAK0 

https://www.youtube.com/
https://www.youtube.com/


๓๔ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง อารมณ์และความรู้สึกในบทเพลงไทย 

หน่วยที่ ๑ เรื่อง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ   ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑  ภาคเรียนที่ ๑  เวลา ๕๐ นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

จากนั้นครูตั้งคำถามว่า “นักเรียนฟังแล้วเกิด

ความรู้สึกอย่างไร” 

คำตอบนักเรียน  เมื่อรับชมแล้วรู้สึกฮึกเหิม

เหมือนตัวละครโขนที่ยกทัพออกมารบกัน  

๑๐. ครูอธิบายเพิ่มเติม เพลงที่ให้ความรู้สึก  

ฮึกเหิม องอาจ เร้าใจ เป็นลักษณะของเพลงที่มี

จังหวะพอประมาณ แนวทำนองไม่ราบเรียบ มี

การเน้นจังหวะอย่างหนักแน่น ดนตรีมักบรรเลง

ด้วยวงปี่พาทย์และใช้เครื่องประกอบจังหวะที่มี

เสียงดังชัดเจน ก่อให้เกิดความรู้สึกของความ

ยิ่งใหญ่ เช่น เพลงกราวใน เพลงกราวนอก 

เพลงปฐม เพลงเชิด เป็นต้น 

 
๑๑. ครูให้นักเรียนอ่านบทโขน เรื่องรามเกียรติ์ 
ตอน ศึกสัตลุง-ตรีเมฆ พร้อมกัน 

จากนั้นตอบคำถามว่า “นักเรียนฟังแล้วเกิด

ความรู้สึกอย่างไร” 

คำตอบนักเรียน  เมื่อรับชมแล้วรู้สึกฮึกเหิม

เหมือนตัวละครโขนที่ยกทัพออกมารบกัน  

๑๐. นักเรียนตั้งใจฟังครูอธิบายเพิ่มเติม 

เพลงที่ให้ความรู้สึก  ฮึกเหิม องอาจ เร้าใจ 

เป็นลักษณะของเพลงที่มีจังหวะ

พอประมาณ แนวทำนองไม่ราบเรียบ มีการ

เน้นจังหวะอย่างหนักแน่น ดนตรีมักบรรเลง

ด้วยวงปี่พาทย์และใช้เครื่องประกอบจังหวะ

ที่มีเสียงดังชัดเจน ก่อให้เกิดความรู้สึกของ

ความยิ่งใหญ่ เช่น เพลงกราวใน เพลงกราว

นอก เพลงปฐม เพลงเชิด เป็นต้น 

๑๑. นักเรียนอ่านบทโขน เรื่องรามเกียรติ์ 
ตอน ศึกสัตลุง-ตรีเมฆ พร้อมกัน 



๓๕ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง อารมณ์และความรู้สึกในบทเพลงไทย 

หน่วยที่ ๑ เรื่อง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ   ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑  ภาคเรียนที่ ๑  เวลา ๕๐ นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

“เมื่อนั้น  
องค์ท้าวสัตลุงยักษี 
เห็นพี่น้องสองมนุษย์คุมโยธี  
ล้วนกระบี่หลายหลากมามากมาย 
เคืองขุ่นฉุนโกรธโมหันธ์ 
แค้นแทนทศกัณฑ์จอมมหันต์ 
พร้อมประกาศโองการมารนิกาย 
เร่งฆ่าลิงให้ตายให้ตายตาม” 
จากนั้นครูให้นักเรียนขับร้องตามวีดิทัศน์ 
“เพลงนาคราช ชั้นเดียว” 
https://www.youtube.com 
/watch?v=SAwYydxIxJg 
จากนั้นครูตั้งคำถามว่า “เมื่อใส่ทำนองเพลง
แล้วรู้สึกอย่างไร” 
คำตอบนักเรียน  รู้สึกโกรธเกรี้ยวกว่าไม่มี
ทำนองเพลง 

“เมื่อนั้น  
องค์ท้าวสัตลุงยักษี 
เห็นพี่น้องสองมนุษย์คุมโยธี  
ล้วนกระบี่หลายหลากมามากมาย 
เคืองขุ่นฉุนโกรธโมหันธ์ 
แค้นแทนทศกัณฑ์จอมมหันต์ 
พร้อมประกาศโองการมารนิกาย 
เร่งฆ่าลิงให้ตายให้ตายตาม” 
จากนั้นนักเรียนขับร้องตามวีดิทัศน์ 
“เพลงนาคราช ชั้นเดียว” 
https://www.youtube.com 
/watch?v=SAwYydxIxJg 
จากนั้นตอบคำถามครูว่า “เมื่อใส่ทำนอง
เพลงแล้วรู้สึกอย่างไร” 
คำตอบนักเรียน  รู้สึกโกรธเกรี้ยวกว่าไม่มี
ทำนองเพลง 

https://www.youtube.com/
https://www.youtube.com/


๓๖ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง อารมณ์และความรู้สึกในบทเพลงไทย 

หน่วยที่ ๑ เรื่อง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ   ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑  ภาคเรียนที่ ๑  เวลา ๕๐ นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

๑๒. ครูอธิบายเพิ่มเติม เพลงที่แสดงอารมณ์
โกรธเกรี้ยว เยาะเย้ย ส่วนใหญ่จะเป็นเพลงที่มี
จังหวะค่อนข้างเร็ว แนวทำนองไม่เรียบนัก 
จังหวะจะเน้นหนักชัดเจน เช่น เพลงนาคราช 
ลิงโลด กราวรำ เป็นต้น   

๑๒. นักเรียนตั้งใจฟังครูอธิบายเพิ่มเติม 

เพลงที่แสดงอารมณ์โกรธเกรี้ยว เยาะเย้ย 

ส่วนใหญ่จะเป็นเพลงที่มีจังหวะค่อนข้างเร็ว 

แนวทำนองไม่เรียบนัก จังหวะจะเน้นหนัก

ชัดเจน เช่น เพลงนาคราช ลิงโลด กราวรำ 

เป็นต้น   

ขั้นปฏิบัติ (๑๕ นาที) 

ครูเปิดวีดิทัศน์ จำนวน ๒ วีดิทัศน์ 

วีดิทัศน์ที่ ๑ เพลงหน้าพาทย์ รัวสามลา [มรภ.

บ้านสมเด็จฯ]  

https://www.youtube.com/ 

watch?v=bjVrAEGTgHY 

วีดิทัศน์ที่ ๒ เพลงลาวดวงเดือน ๒ ชั้น (ลาว

ดำเนินเกวียน). 

https://www.youtube.com/ 

 
นักเรียนชมวีดิทัศน์ จำนวน ๒ วีดิทัศน์ 

วีดิทัศน์ที่ ๑ เพลงหน้าพาทย์ รัวสามลา 

[มรภ.บ้านสมเด็จฯ]  

https://www.youtube.com/ 

watch?v=bjVrAEGTgHY 

วีดิทัศน์ที่ ๒ เพลงลาวดวงเดือน ๒ ชั้น (ลาว

ดำเนินเกวียน). 

https://www.youtube.com/ 

https://www.youtube.com/
https://www.youtube.com/
https://www.youtube.com/
https://www.youtube.com/


๓๗ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง อารมณ์และความรู้สึกในบทเพลงไทย 

หน่วยที่ ๑ เรื่อง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ   ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑  ภาคเรียนที่ ๑  เวลา ๕๐ นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

watch?v=pEBQKiDBRyw 

เพ่ือให้นักเรียนสร้างตารางเปรียบเทียบความ

แตกต่างของอารมณ์และความรู้สึกในบทเพลง

ไทยที่รับชม ลงในใบงานที่ ๒ เรื่อง 

เปรียบเทียบความแตกต่างของอารมณ์และ

ความรู้สึกในบทเพลงไทย 

watch?v=pEBQKiDBRyw 

จากนั้นสร้างตารางเปรียบเทียบความ

แตกต่างของอารมณ์และความรู้สึกใน     

บทเพลงไทยที่รับชมลงในใบงานที่ ๒     

เรื่อง เปรียบเทียบความแตกต่างของอารมณ์

และความรู้สึกในบทเพลงไทย 

ขั้นสรุป (๕ นาที) 

ครูขออาสาสมัครตัวแทนนักเรียนในการ

นำเสนอผลการทำกิจกรรมสร้างตาราง

เปรียบเทียบความแตกต่างของอารมณ์และ

ความรู้สึกในบทเพลงไทยโดยครูคอยให้

คำแนะนำ 

 
นักเรียนอาสาสมัครนำเสนอผลการทำ

กิจกรรมสร้างตารางเปรียบเทียบความ

แตกต่างของอารมณ์และความรู้สึกใน     

บทเพลงไทย 

 



๓๘ 

 

๘. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 ๑.) ใบความรู้ที่ ๒ เรื่อง อารมณ์และความรู้สึกในบทเพลงไทย 

 ๒.) สื่อ PowerPoint เรื่องอารมณ์และความรู้สึกในบทเพลงไทย   

 
๙. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 ๑.) การมีส่วนร่วมในชั้นเรียน 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- นักเรียนสามารถบอกความ
แตกต่างของอารมณ์และความรู้สึก
ในบทเพลงไทยได้อย่างถูกต้อง 

 
- สอนอารมณ์และความรู้สึกในบท
เพลงไทย ให้ผู้เรียนมีกระบวนการ
ทำงาน โดยการชมวีดิทัศน์ 

 

แบบสังเกต 

 

 
๑.) ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๕๐ ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
- นักเรียนสามารถสร้างตาราง
เปรียบเทียบอารมณ์ ความรู้สึกใน
การฟังดนตรีแต่ละประเภทได้อย่าง
ถูกต้อง 

 
- ให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมใบงานที่ 
๒  เรื่อง เปรียบเทียบความแตกต่าง
ของอารมณ์และความรู้สึกในบทเพลง
ไทย 

 
แบบสังเกต 

 

 
๑.) ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๕๐ ขึ้นไป 
 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- นักเรียนมีความตระหนักและเห็น

คุณค่าของสุนทรียะในการถ่ายทอด

ความรู้สึกผ่านบทเพลง 

 
- นักเรียนแสดงความคิดเห็นการตอบ

คำถามเกี่ยวกับอารมณ์และความรู้สึก

ในบทเพลงไทย 

 
แบบสังเกต 

 

 
๑.) ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพ “ผ่าน 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- เปรียบเทียบความแตกต่างของ
อารมณ์และความรู้สึกในบทเพลง
ไทย 
- จำแนก จัดหมวดหมู่ จัดลำดับ
ความสำคัญของข้อมูลตามเกณฑ์ท่ี
กำหนดและเปรียบเทียบข้อมูล  
ตามสถานการณ์จริงใน
ชีวิตประจำวัน (๒.๑.๑) 

 
 
ครูมีคำถามให้นักเรียนตอบคำถาม 
และตัวอย่างจากสื่อวีดิทัศน์ตลอดการ
เรียนการสอน เพ่ือนักเรียนสามารถ
เปรียบเทียบความแตกต่างของ
อารมณ์และความรู้สึกในบทเพลงไทย
ได้ 

 
 
๑.) แบบสังเกต 

๒.) แบบ

ประเมินผลงาน 

 

 
 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ 
“ผ่าน” 



๓๙ 

 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
๑. รักความเป็นไทย 
๒. มีวินัย 
๓. มุ่งม่ันในการทำงาน  

 
๑. สังเกตพฤติกรรมในชั้นเรียน 

๒. สังเกตการมาเรียนตรงเวลา 

๓. สังเกตพฤติกรรมในชั้นเรียน 

 
๑.) แบบสังเกต 

๒.) แบบสังเกต 

๓.) แบบสังเกต 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพ “ผ่าน 

 
เกณฑ์การประเมิน เรื่อง เปรียบเทียบความแตกต่างของอารมณ์และความรู้สึกในบทเพลงไทย 

 
เกณฑ์การตัดสิน  
 คะแนน  ๑๐-๘  หมายถึง  ดีมาก 

 คะแนน  ๗-๕  หมายถึง  ดี 

 คะแนน  ๔-๒  หมายถึง  พอใช้ 

 คะแนน  ๑-๐  หมายถึง  ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
 

หัวข้อการประเมิน 
คะแนน/เกณฑ์การประเมิน 

๓ (ดีมาก) ๒ (ดี) ๑ (พอใช้) ๐ (ปรับปรุง) 

๑. ความถูกต้องตาม
โจทย์ 

เปรียบเทียบความ
แตกต่างของอารมณ์
และความรู้สึกในบท
เพลงไทยได้อย่าง
ถูกต้อง สมบูรณ์ มี
สาระสำคัญครบถ้วน 

เปรียบเทียบความ
แตกต่างของอารมณ์
และความรู้สึกในบท
เพลงไทยถูกต้อง
ครบถ้วน 

เปรียบเทียบความ
แตกต่างของอารมณ์
และความรู้สึกในบท
เพลงไทยถูกต้อง 

เปรียบเทียบความ
แตกต่างของอารมณ์และ
ความรู้สึกในบทเพลง
ไทยไม่ครบถ้วนและไม่
ถูกต้อง 

๒. ความคิดสร้างสรรค์ 
 
 

สร้างผลงาน
เปรียบเทียบความ
แตกต่างของอารมณ์
และความรู้สึกในบท
เพลงไทยด้วย
ความคิดท่ีแปลกใหม่ 

สร้างผลงานด้วย
ความคิดท่ีแปลกใหม่ 
แต่ยังต้องพัฒนาใน
ด้านการสื่อ
ความหมายของการ
เปรียบเทียบความ
แตกต่างของอารมณ์
และความรู้สึกในบท
เพลงไทย 

ผลงานมีความคิด
สร้างสรรค์ค่อนข้าง
น้อย และยังต้องพัฒนา
ด้านการสื่อความหมาย
ของการเปรียบเทียบ
ความแตกต่างของ
อารมณ์และความรู้สึก
ในบทเพลงไทย 

ผลงานเป็นการคัดลอก
โดยไม่มีความคิดแปลก
ใหม่ และไม่สามารถสื่อ
ความหมายของ
เปรียบเทียบความ
แตกต่างของอารมณ์และ
ความรู้สึกในบทเพลง
ไทยได้ 



๔๐ 

 

แบบประเมิน.............................  
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 

รวม 
............ ............ ............ ............ ............ 

๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๒๐ 

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       
 

เกณฑ์การตัดสิน  
 คะแนน  ๒๐-๑๖  หมายถึง  ดีมาก 

 คะแนน  ๑๕-๑๑  หมายถึง  ดี 

 คะแนน  ๑๐-๖  หมายถึง  พอใช้ 

 คะแนน  ๕-๐  หมายถึง  ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 



๔๑ 

 

๑๐. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

 
ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 

       (..........................................................) 
          วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
๑๑. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
      (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 



๔๒ 

 

 
 

อารมณ์และความรู้สึกในบทเพลงไทย เป็นองค์ประกอบของดนตรีที่เกี่ยวข้องกับเรื่องของสุนทรียะ   

ในการถ่ายทอดความรู้สึกผ่านบทเพลงที่มีสัมผัสระหว่างประโยคเพลงที่สอดคล้องกับจังหวะ ประกอบกับ

เทคนิคท่วงทีลีลาของผู้บรรเลง สามารถโน้มน้าวให้ผู้ฟังเกิดความรู้สึก อารมณ์และภาพพจน์ต่าง  ๆ ได้ตาม

บริบทของดนตรีไทย 

พระเจนดุริยางค์ ได้ให้คำอธิบายอารมณ์เพลงว่า “บทเพลงประกอบด้วยประโยคต่าง ๆ บางเพลงทำให้

ผู้ฟังเกิดความรู้สึกถึงความองอาจ ความสง่างาม ความเคารพ บางเพลงทำให้เรารู้สึกเข้มแข็ง บางเพลงทำให้

เรารู้สึกเศร้าสลด ขมขื่น บางเพลงทำให้เกิดความเคลิบเคลิ้ม เช่น เพลงกล่อม ทั้งนี้ยังแล้วแต่ความสามารถ  

ของผู้ประพันธ์ จะตั้งจุดมุ่งหมายและโน้มความรู้สึกให้เกิดในบทเพลง ผู้ฟังก็จำเป็นต้องมีความเข้าใจและรู้รส

ในความสัมผัสระหว่างประโยคเพลงที่สอดคล้องกันกับจังหวะ ประกอบทั้งลีลาร้องเพลงอีกด้วย จึงจะเกิดความ

สมบูรณ์”  

บทเพลงไทยที่ให้อารมณ์ความรู้สึกต่างๆ มีดังนี้ 

๑. เพลงที่ให้ความรู้สึกเศร้าโศก คร่ำครวญ เป็นลักษณะของเพลงที่มีจังหวะช้า ทำนองเยือกเย็น 

ฟังแล้วโหยหวน ทำให้ผู ้ฟังรู ้สึกเศร้า เครื ่องดนตรีที ่สามารถใช้เทคนิคบรรเลง  ตัวอย่างเพลงไทย เช่น    

เพลงธรณีกรรแสง เพลงช้าโหย เพลงทยอย เพลงมอญร้องไห้ เป็นต้น 

๒. เพลงที่ให้ความรู้สึกสนุกสนานรื่นเริง เป็นลักษณะของเพลงที่มีจังหวะเร็ว ทำนองเพลงที่คึกคัก  

มักเป็นเพลงอัตราจังหวะชั้นเดียว ยกตัวอย่างเช่น เพลงค้างคาวกินกล้วย เพลงพม่าเขว เพลงเขมรไล่ควาย  

เป็นต้น 

๓. เพลงที่ให้ความรู้สึกขลัง ศักดิ์สิทธิ์ เป็นลักษณะของเพลงมีทำนองที่หนักแน่นแสดงถึงความองอาจ 

ทำให้ผู ้ฟังมีจิตใจแน่วแน่ มีสมาธิ เกิดความศรัทธา ซึ ่งนิยมบรรเลงประกอบพิธีการทางศาสนา  เช่น               

ใช ้ประกอบการบูชาพระรัตนตรัย ใช้ในพิธีไหว้ครู ใช้ในการอุปสมบทเพื่อความเป็นสิริมงคล ยกตัวอย่าง

เพลงสาธุการ เพลงนางนาค เพลงแขกบรเทศสองชั้น เพลงขับไม้บัณเฑาะว์ เป็นต้น 

๔. เพลงที่ให้ความรู้สึกรัก เบิกบานใจ สบายอารมณ์ เป็นลักษณะของเพลงที่มีทำนองอ่อนหวาน 

เนื้อร้องพรรณนาถึงความรู้สึกรัก ความสุขใจ เช่นเพลงลาวดวงเดือน เพลงคำหวาน เพลงโอ้โลม รวมไปถึง 

ใบความรู้ที่ ๒  เร่ือง อารมณ์และความรู้สึกในบทเพลงไทย 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เร่ือง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ เร่ือง อารมณ์และความรู้สึกในบทเพลงไทย 

รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

 

 



๔๓ 

 

เพลงชมธรรมชาติและสิ ่งแวดล้อมที ่สวยงาม ป่าเขาลำเนาไพร สายลม เช ่น เพลงคลื ่นกระทบฝั่ง 

เพลงบุหลันลอยเลื่อน เพลงเขมรไทรโยค เป็นต้น 

๕. เพลงที่ให้ความรู้สึกฮึกเหิม องอาจ เร้าใจ เป็นลักษณะของเพลงที ่มีจังหวะช้าพอประมาณ      

แนวทำนองไม่ราบเรียบ มีการเน้นจังหวะอย่างหนักแน่น ดนตรีมักบรรเลงด้วยวงปี่พาทย์และใช้เครื่องประกอบ

จังหวะที่มีเสียงดังชัดเจน ก่อให้เกิดความรู้สึกของความยิ่งใหญ่ เช่น เพลงกราวใน เพลงกราวนอก เพลงปฐม 

เพลงเชิด เป็นต้น 

 ๖. เพลงที่แสดงอารมณ์โกรธเกรี้ยว เยาะเย้ย ส่วนใหญ่จะเป็นเพลงที่มีจังหวะค่อนข้างเร็ว           แนว

ทำนองไม่เรียบนัก จังหวะจะเน้นหนักชัดเจน เช่น เพลงนาคราช ลิงโลด กราวรำ เป็นต้น  

 

 เพลงไทยถึงแม้จะเป็นเพลงที่สนุกสนานหรือเศร้าโศก เสียงเพลงทีถ่ายทอดออกมาก็จะมีระดับเสียงใกล้เคียง

กัน การที่ผู ้ฟังจะเกิดอารมณ์คล้อยตามกับเพลงนั้นขึ้นกับองค์ประกอบต่าง  ๆ เช่น จังหวะ ทำนอง ลีลา 

ความสามารถของผู้บรรเลงในการใช้กลเม็ดเด็ดพรายต่าง ๆ เพื่อเร้าให้ผู้ฟังเกิดอารมณ์คล้อยตาม 

 การถ่ายทอดความรู ้สึกอารมณ์ของเพลงไทยที่มีความแตกต่างจากเพลงตะวันตก เป็นผลจากความคิด

ความสามารถของโบราณาจารย์ทางดนตรีไทยที่ได้สร้างสรรค์จังหวะ ทำนอง เครื่องดนตรี วิธีการบรรเลง ฯลฯ 

ได้เหมาะสมกับสภาพของสังคมไทย วัฒนธรรมไทย บุคลิกภาพของคนไทย อันแสดงออกถึงความเรี ยบร้อย 

ตามเอกลักษณ์ของคนไทย 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๔๔ 

 

 
คำชี้แจง  ให้นักเรียนสร้างตารางเปรียบเทียบความแตกต่างของอารมณ์และความรู้สึกในบทเพลงไทยจาก    

วีดิทัศน์ทั้ง ๒ วีดิทัศน์ที่ได้รับชม  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อ - สกุล ...................................................................................... ช้ัน............... เลขที่............... 

ใบงานที่ ๒  เร่ือง เปรียบเทียบความแตกต่างของอารมณ์และความรู้สึกในบทเพลงไทย 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เร่ือง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ เร่ือง อารมณ์และความรู้สึกในบทเพลงไทย    

รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

 

 



๔๕ 

 

 
 

อารมณ์และความรู้สึกในบทเพลงไทย เป็นองค์ประกอบของดนตรีที่เกี่ยวข้องกับเรื่องของสุนทรียะ   

ในการถ่ายทอดความรู้สึกผ่านบทเพลงที่มีสัมผัสระหว่างประโยคเพลงที่สอดคล้องกับจังหวะ ประกอบกับ

เทคนิคท่วงทีลีลาของผู้บรรเลง สามารถโน้มน้าวให้ผู้ฟังเกิดความรู้สึก อารมณ์และภาพพจน์ต่าง  ๆ ได้ตาม

บริบทของดนตรีไทย 

พระเจนดุริยางค์ ได้ให้คำอธิบายอารมณ์เพลงว่า “บทเพลงประกอบด้วยประโยคต่าง ๆ บางเพลงทำให้

ผู้ฟังเกิดความรู้สึกถึงความองอาจ ความสง่างาม ความเคารพ บางเพลงทำให้เรารู้สึกเข้มแข็ง บางเพลงทำให้

เรารู้สึกเศร้าสลด ขมขื่น บางเพลงทำให้เกิดความเคลิบเคลิ้ม เช่น เพลงกล่อม ทั้งนี้ยังแล้วแต่ความสามารถ  

ของผู้ประพันธ์ จะตั้งจุดมุ่งหมายและโน้มความรู้สึกให้เกิดในบทเพลง ผู้ฟังก็จำเป็นต้องมีความเข้าใจและรู้รส

ในความสัมผัสระหว่างประโยคเพลงที่สอดคล้องกันกับจังหวะ ประกอบทั้งลีลาร้องเพลงอีกด้วย จึงจะเกิดความ

สมบูรณ์”  

บทเพลงไทยที่ให้อารมณ์ความรู้สึกต่างๆ มีดังนี้ 

๑. เพลงที่ให้ความรู้สึกเศร้าโศก คร่ำครวญ เป็นลักษณะของเพลงที่มีจังหวะช้า ทำนองเยือกเย็น 

ฟังแล้วโหยหวน ทำให้ผู ้ฟังรู ้สึกเศร้า เครื ่องดนตรีที ่สามารถใช้เทคนิคบรรเลง  ตัวอย่างเพลงไทย เช่น    

เพลงธรณีกรรแสง เพลงช้าโหย เพลงทยอย เพลงมอญร้องไห้ เป็นต้น 

๒. เพลงที่ให้ความรู้สึกสนุกสนานรื่นเริง เป็นลักษณะของเพลงที่มีจังหวะเร็ว ทำนองเพลงที่คึกคัก  

มักเป็นเพลงอัตราจังหวะชั้นเดียว ยกตัวอย่างเช่น เพลงค้างคาวกินกล้วย เพลงพม่าเขว เพลงเขมรไล่ควาย  

เป็นต้น 

๓. เพลงที่ให้ความรู้สึกขลัง ศักดิ์สิทธิ์ เป็นลักษณะของเพลงมีทำนองที่หนักแน่นแสดงถึงความองอาจ 

ทำให้ผู ้ฟังมีจิตใจแน่วแน่ มีสมาธิ เกิดความศรัทธา ซึ ่งนิยมบรรเลงประกอบพิธีการทางศาสนา  เช่น               

ใช ้ประกอบการบูชาพระรัตนตรัย ใช้ในพิธีไหว้ครู ใช้ในการอุปสมบทเพื่อความเป็นสิริมงคล ยกตัวอย่าง

เพลงสาธุการ เพลงนางนาค เพลงแขกบรเทศสองชั้น เพลงขับไม้บัณเฑาะว์ เป็นต้น 

๔. เพลงที่ให้ความรู้สึกรัก เบิกบานใจ สบายอารมณ์ เป็นลักษณะของเพลงที่มีทำนองอ่อนหวาน 

เนื้อร้องพรรณนาถึงความรู้สึกรัก ความสุขใจ เช่นเพลงลาวดวงเดือน เพลงคำหวาน เพลงโอ้โลม รวมไปถึง 

ใบความรู ้(สำหรับครู) ที่ ๒  เร่ือง อารมณ์และความรู้สึกในบทเพลงไทย 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เร่ือง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ เร่ือง อารมณ์และความรู้สึกในบทเพลงไทย 

รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

 

 



๔๖ 

 

เพลงชมธรรมชาติและสิ ่งแวดล้อมที ่สวยงาม ป่าเขาลำเนาไพร สายลม เช ่น เพลงคลื ่นกระทบฝั่ง 

เพลงบุหลันลอยเลื่อน เพลงเขมรไทรโยค เป็นต้น 

๕. เพลงที่ให้ความรู้สึกฮึกเหิม องอาจ เร้าใจ เป็นลักษณะของเพลงที ่มีจังหวะช้าพอประมาณ      

แนวทำนองไม่ราบเรียบ มีการเน้นจังหวะอย่างหนักแน่น ดนตรีมักบรรเลงด้วยวงปี่พาทย์และใช้เครื่องประกอบ

จังหวะที่มีเสียงดังชัดเจน ก่อให้เกิดความรู้สึกของความยิ่งใหญ่ เช่น เพลงกราวใน เพลงกราวนอก เพลงปฐม 

เพลงเชิด เป็นต้น 

 ๖. เพลงที่แสดงอารมณ์โกรธเกรี้ยว เยาะเย้ย ส่วนใหญ่จะเป็นเพลงที่มีจังหวะค่อนข้างเร็ว           แนว

ทำนองไม่เรียบนัก จังหวะจะเน้นหนักชัดเจน เช่น เพลงนาคราช ลิงโลด กราวรำ เป็นต้น  

 

 เพลงไทยถึงแม้จะเป็นเพลงที่สนุกสนานหรือเศร้าโศก เสียงเพลงทีถ่ายทอดออกมาก็จะมีระดับเสียงใกล้เคียง

กัน การที่ผู ้ฟังจะเกิดอารมณ์คล้อยตามกับเพลงนั้นขึ้นกับองค์ประกอบต่าง  ๆ เช่น จังหวะ ทำนอง ลีลา 

ความสามารถของผู้บรรเลงในการใช้กลเม็ดเด็ดพรายต่าง ๆ เพื่อเร้าให้ผู้ฟังเกิดอารมณ์คล้อยตาม 

 การถ่ายทอดความรู ้สึกอารมณ์ของเพลงไทยที่มีความแตกต่างจากเพลงตะวันตก เป็นผลจากความคิด

ความสามารถของโบราณาจารย์ทางดนตรีไทยที่ได้สร้างสรรค์จังหวะ ทำนอง เครื่องดนตรี วิธีการบรรเลง ฯลฯ 

ได้เหมาะสมกับสภาพของสังคมไทย วัฒนธรรมไทย บุคลิกภาพของคนไทย อันแสดงออกถึงความเรี ยบร้อย 

ตามเอกลักษณ์ของคนไทย 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๔๗ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ เร่ือง ประเภทของบทเพลงที่ใช้สำหรับการบรรเลง 
หน่วยการเรียนรู้ที ่๑   เรื่อง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี 
รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑         รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)   กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑  ภาคเรียนที่ ๑  เวลา ๕๐ นาที    

 
๑. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี ๒ ดนตรี 

  มาตรฐานการเรียนรู้ ศ ๒.๑ เข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์
คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 

  ตัวชี้วัด ม. ๑/๖ เปรียบเทียบอารมณ์ ความรู้สึกในการฟังดนตรีแต่ละประเภท 
    

๒. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 เพลงไทยมีบทบาทอยู่ในวิถีชีวิตคนไทยมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน  เป็นทั้งสื่อเสียงที่ใช้ในงานพิธีกรรม  เพลง
ประกอบการแสดง  เพลงเพื่อถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกเพื่อใช้ขับกล่อมและสร้างความสนุกสนานบันเทิง ซึ่ง
เป็นเพลงที่มีทำนองเป็นเอกลักษณ์แบบไทย การบรรเลง การขับร้องที่เป็นแบบไทยและแต่งตามหลักของดนตรี
ไทย เพลงไทยในปัจจุบันมีทั้งเพลงบรรเลงและเพลงขับร้อง 
 
๓. สาระการเรียนรู้ 
 เพลงที่ใช้สำหรับเครื่องดนตรีบรรเลงเพียงอย่างเดียว ไม่มีการขับร้องหรือไม่มีบทร้องประกอบ มีดังนี้ 
  ๓.๑ เพลงโหมโรง หมายถึง เพลงที่ใช้บรรเลงเริ่มต้นของการบรรเลงหรือการแสดง  
  ๓.๒ เพลงหน้าพาทย์ เพลงที่บรรเลงประกอบกิริยาเคลื่อนไหวหรือกิริยาการเปลี่ยนแปลงของ 
        มนุษย์ สัตว์ วัตถุต่างๆ และอ่ืนๆ  
  ๓.๓ เพลงเรื่อง เป็นเพลงที่นำมาบรรเลงติดต่อกัน โดยใช้บรรเลงประกอบพิธีต่าง ๆ  
  ๓.๔ เพลงหางเครื่อง เพลงที่ใช้บรรเลงต่อท้ายเพลงเถาเป็นเพลงที่มีทำนองสั้น  
  ๓.๕ เพลงออกภาษา เพลงที่นำสำเนียงภาษามาเรียงกันต่างจากเพลงหางเครื่อง  
  ๓.๖ เพลงลูกหมด เป็นเพลงจังหวะเร็ว แสดงความหมายว่าเพลงที่บรรเลงนั้นจะจบลงแล้ว 
 
๔. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ๔.๑ ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
   นักเรียนสามารถสรุปความรู้เรื่องประเภทของบทเพลงที่ใช้สำหรับการบรรเลงได้อย่างถูกต้อง
 ๔.๒ ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
   นักเรียนสามารถสร้างแผนผังความคิดสรุปความรู้เรื่องประเภทของบทเพลงที่ใช้สำหรับการ 
  บรรเลงได้อย่างถูกต้อง 



๔๘ 

 

  ๔.๓ ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) (ของแต่ละวิชา) 
  นักเรียนมีความตระหนักและเห็นคุณค่าของบทเพลงที่ใช้สำหรับการบรรเลง 
 
๕. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)  
 ๕.๑ เขียนแผนผังความคิดสรุปความรู้เรื่องประเภทของบทเพลงที่ใช้สำหรับการบรรเลง 
 ๕.๒ เขียนประเด็นสำคัญที่ได้รับตามวัตถุประสงค์ของสารท่ีได้รับ (๑.๑.๓) 
 
๖. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 ๖.๑ รักความเป็นไทย 
 ๖.๒ มีวินัย 
 ๖.๓ มุ่งม่ันในการทำงาน 
 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 
 



๔๙ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓   เรื่อง ประเภทของบทเพลงท่ีใช้สำหรับการบรรเลง 

หน่วยที่ ๑ เรื่อง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรยีนที่ ๑ เวลา ๕๐ นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที ่ต ้องการให้เกิด

กับผู้เรียน 

  เขียนประเด็นสำคัญที่ได้รับ

ตามวัตถุประสงค์ของสารที่

ได้รับ (๑.๑.๓) 

ด้านความรู้ 

  นักเรียนสามารถจำแนก

ประเภทของบทเพลงที่ใช้

สำหรับการบรรเลงได้ถูกต้อง 

ด้านทักษะ 

  นักเรียนสามารถสรุปความรู้

เรื่องประเภทของบทเพลงที่ใช้

สำหรับการบรรเลงได้อย่าง

ถูกต้อง 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน  (๕ นาที) 

๑. ครูกล่าวทักทายนักเรียนและให้ตัวแทน

นักเรียนบอกทำความเคารพ จากนั้นครูแจกใบ

ความรู้ที่ ๓ เรื่อง ประเภทของบทเพลงไทย ให้

นักเรียนทุกคน 

๒. ครูถามนักเรียนว่า จากบทเพลงที่ได้ฟัง  

“นักเรียนคิดว่าบทเพลงไทย สามารถจำแนก

ประเภทได้หรือไม่ อย่างไร”   

คำตอบนักเรียน สามารถจำแนกประเภทได้ 

โดยแบ่งตามลักษณะของการนำไปใช้ ได้แก่   

บทเพลงที่ใช้สำหรับการบรรเลงและบทเพลงที่

ใช้สำหรับการขับร้อง 

๓. ครูกล่าว “จากคำตอบที่นักเรียนตอบมานั้น 

ในสัปดาห์นี้เราจะได้เรียนรู้ในเรื่องประเภทของ

 

๑. ตัวแทนนักเรียนบอกทำความเคารพ 

และนักเรียนทุกคนกล่าว “สวัสดีคุณครู” 

โดยพร้อมเพียงกัน 

 

๒. นักเรียนร่วมตอบคำถาม คำตอบ

นักเรียน สามารถจำแนกประเภทได้ โดย

แบ่งตามลักษณะของการนำไปใช้ ได้แก่   

บทเพลงที่ใช้สำหรับการบรรเลงและบท

เพลงที่ใช้สำหรับการขับร้อง 

 

 

๓. ตั้งใจฟังสิ่งที่ครูกล่าว และเตรียมพร้อม

เข้าสู่เนื้อหาเรื่ององค์ประกอบของดนตรีไทย 

 

๑. ใบความรู้ที่ ๓ 

เรื่อง ประเภท

ของบทเพลงไทย 

๒. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง ประเภท
ของบทเพลงที่ใช้
สำหรับการ
บรรเลง 
 

 
ใบงานที่ ๓ 
เรื่อง แผนผัง
ความคิดสรุป
ความรู้  : 
ประเภทของ
บทเพลงที่ใช้
สำหรับการ
บรรเลง 

วิธีวัด 

๑. การเข้าชั้น

เรียนและการมี

ส่วนร่วมในชั้น

เรียน 

๒. ผลงานใบงาน

ที่ ๑ เรื่อง 

แผนผังความคิด

สรุปความรู้  : 

ประเภทของบท

เพลงที่ใช้สำหรับ

การบรรเลง

เครื่องมือวัด 



๕๐ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓   เรื่อง ประเภทของบทเพลงท่ีใช้สำหรับการบรรเลง 

หน่วยที่ ๑ เรื่อง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรยีนที่ ๑ เวลา ๕๐ นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 

ค่านิยม  

นักเรียนมีความตระหนักและ

เห็นคุณค่าของบทเพลงที่ใช้

สำหรับการบรรเลง

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

๑. รักความเป็นไทย 
๒. มีวินัย 
๓. มุ่งม่ันในการทำงาน 

บทเพลงที่ใช้สำหรับการบรรเลงเพื่อเป็นข้อมูล

ในการฝึกการขับร้องเพลงไทยในอนาคต” 

๑. เกณฑ์การ

ประเมิน

คุณลักษณะอัน

พึงประสงค์ 

๒. เกณฑ์การ

ประเมินผลงาน 

ใบงานที่ ๓ เรื่อง 

แผนผังความคิด

สรุปความรู้  : 

ประเภทของบท

เพลงที่ใช้สำหรับ

การบรรเลง 

เกณฑ์การ

ประเมิน 

ขั้นสอน (๒๕ นาที) 

๑. ครูอธิบายเกี่ยวกับ ความหมายของบทเพลง

ไทย คือทำนองที่ได้ประดิษฐ์ขึ้นโดยมีสัดส่วน มี

จังหวะ วรรคตอนและสัมผัสถูกต้องตาม

กฎเกณฑ์ของดุริยางคศิลป์เช่นเดียวกับบทกวีที่

แต่งข้ึน โดยใช้ถ้อยคำ เสียง อักษร สระ และ

วรรณยุกต์ตามกฎแห่งฉันทลักษณ์ เพลง ๆ 

หนึ่งมีกี่จังหวะ กี่ท่อน ไม่บังคับ แต่แบบแผน

ของไทยที่มีมาแต่โบราณ ท่อน ๆ หนึ่งจะมีไม่

น้อยกว่า ๒ จังหวะหน้าทับ  

๒. ครูอธิบายเกี่ยวกับการจำแนกประเภทของ

บทเพลงไทย สามารถแบ่งตามลักษณะของการ

นำไปใช้ได้ ดังนี้  

 

๑. นักเรียนตั้งใจฟังครูอธิบาย  

 

 

 

 

 

 

 

 

๒. นักเรียนทำความเข้าใจเกี่ยวกับการ
จำแนกประเภทของบทเพลงไทย  



๕๑ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓   เรื่อง ประเภทของบทเพลงท่ีใช้สำหรับการบรรเลง 

หน่วยที่ ๑ เรื่อง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรยีนที่ ๑ เวลา ๕๐ นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

๑.) ประเภทของบทเพลงที่ใช้สำหรับการ

บรรเลง  

๒.) ประเภทของบทเพลงที่ใช้สำหรับการขับร้อง  

มีคะแนน ๔ 
ระดับ คือ 
ดีมาก  
ดี 
พอใช้ 
ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน   
ตั้งแต่ระดับ 
พอใช้ ขึ้นไป 

ขั้นปฏิบัติ (๑๐ นาที) 

๑. ครูให้นักเรียนศึกษาลักษณะของบทเพลงที่

ใช้สำหรับการบรรเลง (จากใบความรู้ที่ ๓ เรื่อง 

ประเภทของบทเพลงไทย) แต่ละประเภทพร้อม

ยกตัวอย่างเพลงที่ใช้สำหรับการบรรเลงเพลง 

หมายถึง เพลงที่ใช้สำหรับเครื่องดนตรีบรรเลง

เพียงอย่างเดียว ไม่มีการขับร้อง หรือไม่มีบท

ร้องประกอบ มีดังนี้ 

๑.๑ เพลงโหมโรง  

๑.๒ เพลงหน้าพาทย์ 

๑.๓ เพลงเรื่อง 

๑.๔ เพลงหางเครื่อง 

 
นักเรียนศึกษาลักษณะของบทเพลงที่ใช้

สำหรับการบรรเลง (จากใบความรู้ที่ ๓ เรื่อง 

ประเภทของบทเพลงไทย) พร้อมทั้งสรุป

เนื้อหาเรื่อง ประเภทของบทเพลงที่ใช้

สำหรับการบรรเลง โดยเขียนลงใบงานใน

รูปแบบแผนผังความคิด และเขียนอธิบาย

ลักษณะของบทเพลงแต่ะละประเภทพอ

สังเขป 



๕๒ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓   เรื่อง ประเภทของบทเพลงท่ีใช้สำหรับการบรรเลง 

หน่วยที่ ๑ เรื่อง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรยีนที่ ๑ เวลา ๕๐ นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

๑.๕ เพลงออกภาษา  

๑.๖ เพลงลูกหมด 

ครูให้นักเรียนสรุปเนื้อหาเรื่อง ประเภทของบท

เพลงที่ใช้สำหรับการบรรเลง โดยเขียนลงใบ

งานในรูปแบบแผนผังความคิด และเขียน

อธิบายลักษณะของบทเพลงแต่ะละประเภทพอ

สังเขป 

ขั้นสรุป (๑๐ นาที) 

ครูให้ตัวแทนนักเรียนนำเสนอสิ่งที่สรุปเกี่ยวกับ

บทเพลงที่ใช้สำหรับการบรรเลงและอธิบายพอ

สังเขป โดยเลือกตัวแทนหัวข้อละ ๑ คนไม่ให้

ซ้ำกัน 

 
ตัวแทนนักเรียนนำเสนอสิ่งที่สรุปเกี่ยวกับ

บทเพลงที่ใช้สำหรับการบรรเลงพอสังเขป 

 



๕๓ 

 

๘. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 ๑.) ใบความรู้ที่ ๓ เรื่อง ประเภทของบทเพลงไทย 

 ๒.) ใบงานที่ ๓ เรื่อง แผนผังความคิดสรุปความรู้ : ประเภทของบทเพลงที่ใช้สำหรับการบรรเลง  

 ๓.) สื่อ PowerPoint เรื่อง ประเภทของบทเพลงที่ใช้สำหรับการบรรเลง 

 
๙. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 ๑.) การมีส่วนร่วมในชั้นเรียน 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
นักเรียนสามารถจำแนกประเภท
ของบทเพลงที่ใช้สำหรับการ
บรรเลงได้ถูกต้อง 

 
สอนเรื่องประเภทของบทเพลงที่ใช้
สำหรับการบรรเลง ให้ผู้เรียนมี
กระบวนการทำงาน โดยการชม
วิดีทัศน์และการอธิบาย 

 

แบบสังเกต 

 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๕๐ ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
นักเรียนสามารถสร้างแผนผัง
ความคิดสรุปความรู้เรื่องประเภท
ของบทเพลงที่ใช้สำหรับการ
บรรเลงได้อย่างถูกต้อง 

 
ให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม ใบงานที่ ๓ 
เรื่อง แผนผังความคิดสรุปความรู้ : 
ประเภทของบทเพลงที่ใช้สำหรับการ
บรรเลง 

 
แบบสังเกต 

 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๕๐ ขึ้นไป 
 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
นักเรียนมีความตระหนักและเห็น
คุณค่าของบทเพลงที่ใช้สำหรับการ
บรรเลง 

 
นักเรียนแสดงความคิดเห็นการตอบ

คำถามเกี่ยวกับประเภทของบทเพลง

ที่ใช้สำหรับการบรรเลง 

 
แบบสังเกต 

 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพ “ผ่าน 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- เขียนแผนผังความคิดสรุปความรู้
เรื่องประเภทของบทเพลงที่ใช้
สำหรับการบรรเลง 
- เขียนประเด็นสำคัญท่ีได้รับตาม
วัตถุประสงค์ของสารท่ีได้รับ 
(๑.๑.๔) 

 
 
ครูมีคำถามให้นักเรียนตอบคำถาม 
และฝึกปฏิบัติในชั้นเรียนตลอดการ
เรียนการสอน เพ่ือนักเรียนสามารถ
เขียนสรุปประเด็นสำคัญ เรื่อง 
ประเภทของบทเพลงที่ใช้สำหรับการ
บรรเลงได้ 

 
 
๑.) แบบสังเกต 

๒.) แบบ

ประเมินผลงาน 

 

 
 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ 
“ผ่าน” 



๕๔ 

 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
๑. รักความเป็นไทย 
๒. มีวินัย 
๓. มุ่งม่ันในการทำงาน  

 
๑. สังเกตพฤติกรรมในชั้นเรียน 

๒. สังเกตการมาเรียนตรงเวลา 

๓. สังเกตพฤติกรรมในชั้นเรียน 

 
๑.) แบบสังเกต 

๒.) แบบสังเกต 

๓.) แบบสังเกต 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพ “ผ่าน 

 
เกณฑ์การประเมิน  

เร่ือง “แผนผังความคิดสรุปความรู้ : ประเภทของบทเพลงที่ใช้สำหรับการบรรเลง” 
 

 
เกณฑ์การตัดสิน  
 คะแนน  ๑๐-๘  หมายถึง  ดีมาก 

 คะแนน  ๗-๕  หมายถึง  ดี 

 คะแนน  ๔-๒  หมายถึง  พอใช้ 

 คะแนน  ๑-๐  หมายถึง  ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 

 

หัวข้อการประเมิน 
คะแนน/เกณฑ์การประเมิน 

๓ (ดีมาก) ๒ (ดี) ๑ (พอใช้) ๐ (ปรับปรุง) 

๑. ความถูกต้องตาม
โจทย์ 

สรุปความรู้ เรื่อง 
ประเภทของบทเพลง
ที่ใช้สำหรับการ
บรรเลงถูกต้องได้
อย่างถูกต้อง สมบูรณ์ 
มีสาระสำคัญ
ครบถ้วน 

สรุปความรู้ เรื่อง 
ประเภทของบทเพลง
ที่ใช้สำหรับการ
บรรเลงถูกต้อง
ครบถ้วน 

สรุปความรู้ เรื่อง 
ประเภทของบทเพลงที่
ใช้สำหรับการบรรเลง
ถูกต้อง 

สรุปความรู้ เรื่อง 
ประเภทของบทเพลงที่
ใช้สำหรับการบรรเลงไม่
ครบถ้วนและไม่ถูกต้อง 

๒. ความคิดสร้างสรรค์ 
 
 

สร้างผลงานแผนผัง
ความคิดด้วย
ความคิดท่ีแปลกใหม่ 

สร้างผลงานด้วย
ความคิดท่ีแปลกใหม่ 
แต่ยังต้องพัฒนาใน
ด้านการสื่อ
ความหมายของ
แผนผังความคิด 

ผลงานมีความคิด
สร้างสรรค์ค่อนข้าง
น้อย และยังต้องพัฒนา
ด้านการสื่อความหมาย
ของแผนผังความคิด 

ผลงานเป็นการคัดลอก
โดยไม่มี ความคิดแปลก
ใหม่ และไม่สามารถสื่อ
ความหมายของแผนผัง
ความคิดได้ 



๕๕ 

 

แบบประเมิน.............................  
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 

รวม 
............ ............ ............ ............ ............ 

๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๒๐ 

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       
 

เกณฑ์การตัดสิน  
 คะแนน  ๒๐-๑๖  หมายถึง  ดีมาก 

 คะแนน  ๑๕-๑๑  หมายถึง  ดี 

 คะแนน  ๑๐-๖  หมายถึง  พอใช้ 

 คะแนน  ๕-๐  หมายถึง  ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 



๕๖ 

 

๑๐. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

 
ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 

      (..........................................................) 
         วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
๑๑. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
          (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 



๕๗ 

 

 

 
 

เพลง คือ ทำนองที่ได้ประดิษฐ์ขึ้นโดยมีสัดส่วน มีจังหวะ วรรคตอนและสัมผัสถูกต้องตามกฎเกณฑ์

ของดุริยางคศิลป์เช่นเดียวกับบทกวีที่แต่งขึ้น โดยใช้ถ้อยคำ เสียง อักษร สระ  และวรรณยุกต์ตามกฎแห่ง         

ฉันทลักษณ์ เพลงหนึ่งจะมีกี่จังหวะ กี่ท่อน ไม่บังคับ แต่แบบแผนของไทยที่มีมาแต่โบราณ ท่อน ๆ หนึ่งจะมีไม่

น้อยกว่า ๒ จังหวะหน้าทับ (มนตรี, ๒๕๐๗) 

 

ประเภทของบทเพลงไทย สามารถแบ่งตามลักษณะของการนำไปใช้ได้ ดังนี้ 

๑. ประเภทบทเพลงที่ใช้สำหรับการบรรเลง หมายถึง เพลงที่ใช้สำหรับเครื่องดนตรีบรรเลงเพียงอย่างเดียว 

ไม่มีการขับร้องหรือไม่มีบทร้องประกอบ มีดังนี้ 

๑.๑ เพลงโหมโรง หมายถึง เพลงที่ใช้บรรเลงเริ่มต้นของการบรรเลง หรือการแสดงมีความหมายบอก

ให้ทราบว่า พิธีหรืองานจะเริ่มขึ้นแล้ว และยังเป็นการอัญเชิญเทพยดา และสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลายให้มาประชุม

สโมสรในงาน เพ่ือจะได้เป็นสิริมงคลแก่เจ้าภาพ และผู้ร่วมงาน เพลงโหมโรงแบ่งออกเป็นหลายชนิด ดังนี้  

๑.๒ เพลงหน้าพาทย์ เพลงที่บรรเลงประกอบกิริยาเคลื่อนไหว หรือกิริยาการเปลี่ยนแปลงของมนุษย์ 

สัตว์ วัตถุต่างๆ และอ่ืนๆ เช่น เดิน นอน วิ่ง กลายร่าง เกิดข้ึน สูญไป ไม่ว่าจะมองเห็นตัวจนโดยการแสดงโขน 

ละคร หรือกิริยาสมมติที่ไม่เห็นตัว เช่น การเชิญเทวดาให้เสด็จลงมาในพิธี ถ้าเป็นการบรรเลงประกอบกิริยา

นั้นๆ แล้ว เรียกว่า เพลงหน้าพาทย์ทั้งสิ้น เช่น  

เพลงเชิด  ประกอบกิริยาไปมาไกลๆ หรือรีบเร่ง หรือรบกัน 

เพลงเสมอ  ประกอบกิริยาไปมาใกล้ๆ จากห้องหนึ่งไปอีกห้องหนึ่ง 

เพลงโอด ประกอบกิริยาร้องไห้ สลบ หรือตาย 

เพลงเหาะ  ประกอบกิริยาไปมาในอากาศของเทวดา 

เพลงโล้  ประกอบกิริยาไปมาในน้ำทั้งของมนุษย์ สัตว์ หรือวัตถุ 

๑.๓ เพลงเรื่อง เป็นเพลงที่นำมาบรรเลงติดต่อกัน โดยใช้บรรเลงประกอบพิธีต่าง ๆ ไม่มีการขับร้อง

มาเก่ียวข้อง เช่น เพลงเรื่องทำขวัญ 

๑.๔ เพลงหางเครื่อง เพลงที่ใช้บรรเลงต่อท้ายเพลงเถาเป็นเพลงที่มีทำนองสั้น มีอัตราจังหวะชั้นเดียว 

สนุกสนาน ครึกครื้น เพลงเดียวกันใช้สำเนียงเดียวกันจะใช้เพลงชุดใด ขึ้นอยู่กับเพลงเถาที่บรรเลงอยู่ก่อนหน้า 

ใบความรู้ที่ ๓  เร่ือง ประเภทของบทเพลงไทย 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เร่ือง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ เร่ือง ประเภทของบทเพลงที่ใช้สำหรับการบรรเลง 

รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

 

 



๕๘ 

 

๑.๕ เพลงออกภาษา เพลงที่นำสำเนียงภาษามาเรียงกันต่างจากเพลงหางเครื่องคือ เพลงออกภาษา

ต้องบรรเลง ๔ ภาษาก่อน คือ จีน เขมร ตลุง พม่า แล้วจึงเลือกสำเนียงภาษาอ่ืนตามความเหมาะสม  

๑.๖ เพลงลูกหมด เป็นเพลงที่มีทำนองสั้น จังหวะเร็ว แสดงความหมายว่าเพลงที่บรรเลงนั้นจะจบลง

แล้ว 

 

๒. ประเภทบทเพลงท่ีใช้สำหรับการขับร้อง หมายถึง เพลงที่ใช้เครื่องดนตรีบรรเลง ร่วมกับการขับร้อง มีดังนี้ 

๒.๑ เพลงเถา เพลงที่ขับร้องและบรรเลงที่บรรเลงติดต่อกัน โดยมีอัตราจังหวะลดหลั่นกัน ตั้งแต่อัตรา

จังหวะสามชั้น (จังหวะช้า) สองชั้น (จังหวะปานกลาง) ชั้นเดียว (จังหวะเร็ว) 

๒.๒ เพลงตับ การนำเอาเพลงหลาย ๆ เพลงมาขับร้องและบรรเลงต่อเนื่องกัน มี ๒ ชนิด  

๑.) เพลงตับเรื ่อง คือเพลงที่นำมารวมร้อง และบรรเลงติดต่อกัน ยึดบทร้องที่เป็นเรื ่อง

เดียวกัน ฟังได้ติดต่อเป็นเรื่องเดียวกัน ส่วนทำนองเพลงจะเป็นอย่างไรไม่ถือเป็นสำคัญ เช่น เพลงตับ

นางลอย เพลงตับนาคมาศ เป็นต้น  

๒.) เพลงตับเพลง คือเพลงที่นำมารวมร้อง และบรรเลงติดต่อกัน ยึดถือสำนวน ทำนองของ

เพลง ที่สอดคล้องเหมาะสม และต้องอยู่ในอัตราจังหวะเดียวกัน ส่วนบทร้องจะเป็นอย่างไรไม่ถือเป็น

สำคัญ เช่น เพลงตับลมพัดชายเขา เพลงตับเพลงยาว เป็นต้น  

๒.๓ เพลงเกร็ด ใช้ขับร้องท่ัวไป ผู้ประพันธ์ส่วนใหญ่ประพันธ์ขึ้นเพ่ือความสนุกสนาน หรือเพ่ือสอนใจ 

เนื้อหาอาจอยู่ในรูป ชมธรรมชาติ ชมผู้หญิง บรรยายความรัก  

๒.๔ เพลงละคร หมายถึง เพลงที ่บรรเลงประกอบการแสดงโขน ละคร และมหรสพต่างๆ ที ่ใช้

ประกอบการแสดง  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๕๙ 

 

 

คำชี้แจง  ให้นักเรียนสรุปความรู้ เรื่อง ประเภทของบทเพลงที่ใช้สำหรับการบรรเลงในรูปแบบแผนผัง

ความคิด และเขียนอธิบายความหมายของบทเพลงแต่ละประเภทให้ถูกต้อง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

ชื่อ - สกุล ...................................................................................... ชั้น............... เลขที่................ 

ใบงานที่ ๓  เรื่อง แผนผังความคิดสรุปความรู้ : ประเภทของบทเพลงท่ีใช้สำหรับการบรรเลง 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ เรื่อง ประเภทของบทเพลงท่ีใช้สำหรับการบรรเลง 

รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี) รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

 

 

ประเภทของบทเพลง 

ที่ใช้สำหรับการบรรเลง 



๖๐ 

 

 
 

เพลง คือ ทำนองที่ได้ประดิษฐ์ขึ้นโดยมีสัดส่วน มีจังหวะ วรรคตอนและสัมผัสถูกต้องตามกฎเกณฑ์

ของดุริยางคศิลป์เช่นเดียวกับบทกวีที่แต่งขึ้น โดยใช้ถ้อยคำ เสียง อักษร สระ  และวรรณยุกต์ตามกฎแห่ง         

ฉันทลักษณ์ เพลงหนึ่งจะมีกี่จังหวะ กี่ท่อน ไม่บังคับ แต่แบบแผนของไทยที่มีมาแต่โบราณ ท่อน ๆ หนึ่งจะมีไม่

น้อยกว่า ๒ จังหวะหน้าทับ (มนตรี, ๒๕๐๗) 

 

ประเภทของบทเพลงไทย สามารถแบ่งตามลักษณะของการนำไปใช้ได้ ดังนี้ 

๑. ประเภทบทเพลงที่ใช้สำหรับการบรรเลง หมายถึง เพลงที่ใช้สำหรับเครื่องดนตรีบรรเลงเพียงอย่างเดียว 

ไม่มีการขับร้องหรือไม่มีบทร้องประกอบ มีดังนี้ 

๑.๑ เพลงโหมโรง หมายถึง เพลงที่ใช้บรรเลงเริ่มต้นของการบรรเลง หรือการแสดงมีความหมายบอก

ให้ทราบว่า พิธีหรืองานจะเริ่มขึ้นแล้ว และยังเป็นการอัญเชิญเทพยดา และสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลายให้มาประชุม

สโมสรในงาน เพ่ือจะได้เป็นสิริมงคลแก่เจ้าภาพ และผู้ร่วมงาน เพลงโหมโรงแบ่งออกเป็นหลายชนิด ดังนี้  

๑.๒ เพลงหน้าพาทย์ เพลงที่บรรเลงประกอบกิริยาเคลื่อนไหว หรือกิริยาการเปลี่ยนแปลงของมนุษย์ 

สัตว์ วัตถุต่างๆ และอ่ืนๆ เช่น เดิน นอน วิ่ง กลายร่าง เกิดข้ึน สูญไป ไม่ว่าจะมองเห็นตัวจนโดยการแสดงโขน 

ละคร หรือกิริยาสมมติที่ไม่เห็นตัว เช่น การเชิญเทวดาให้เสด็จลงมาในพิธี ถ้าเป็นการบรรเลงประกอบกิริยา

นั้นๆ แล้ว เรียกว่า เพลงหน้าพาทย์ทั้งสิ้น เช่น  

เพลงเชิด  ประกอบกิริยาไปมาไกลๆ หรือรีบเร่ง หรือรบกัน 

เพลงเสมอ  ประกอบกิริยาไปมาใกล้ๆ จากห้องหนึ่งไปอีกห้องหนึ่ง 

เพลงโอด ประกอบกิริยาร้องไห้ สลบ หรือตาย 

เพลงเหาะ  ประกอบกิริยาไปมาในอากาศของเทวดา 

เพลงโล้  ประกอบกิริยาไปมาในน้ำทั้งของมนุษย์ สัตว์ หรือวัตถุ 

๑.๓ เพลงเรื่อง เป็นเพลงที่นำมาบรรเลงติดต่อกัน โดยใช้บรรเลงประกอบพิธีต่าง ๆ ไม่มีการขับร้อง

มาเก่ียวข้อง เช่น เพลงเรื่องทำขวัญ 

๑.๔ เพลงหางเครื่อง เพลงที่ใช้บรรเลงต่อท้ายเพลงเถาเป็นเพลงที่มีทำนองสั้น มีอัตราจังหวะชั้นเดียว 

สนุกสนาน ครึกครื้น เพลงเดียวกันใช้สำเนียงเดียวกันจะใช้เพลงชุดใด ขึ้นอยู่กับเพลงเถาที่บรรเลงอยู่ก่อนหน้า 

ใบความรู้ (สำหรับครู) ที่ ๓  เร่ือง ประเภทของบทเพลงไทย 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เร่ือง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ เร่ือง ประเภทของบทเพลงที่ใช้สำหรับการบรรเลง 

รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

 

 



๖๑ 

 

๑.๕ เพลงออกภาษา เพลงที่นำสำเนียงภาษามาเรียงกันต่างจากเพลงหางเครื่องคือ เพลงออกภาษา

ต้องบรรเลง ๔ ภาษาก่อน คือ จีน เขมร ตลุง พม่า แล้วจึงเลือกสำเนียงภาษาอ่ืนตามความเหมาะสม  

๑.๖ เพลงลูกหมด เป็นเพลงที่มีทำนองสั้น จังหวะเร็ว แสดงความหมายว่าเพลงที่บรรเลงนั้นจะจบลง

แล้ว 

 

๒. ประเภทบทเพลงท่ีใช้สำหรับการขับร้อง หมายถึง เพลงที่ใช้เครื่องดนตรีบรรเลง ร่วมกับการขับร้อง มีดังนี้ 

๒.๑ เพลงเถา เพลงที่ขับร้องและบรรเลงที่บรรเลงติดต่อกัน โดยมีอัตราจังหวะลดหลั่นกัน ตั้งแต่อัตรา

จังหวะสามชั้น (จังหวะช้า) สองชั้น (จังหวะปานกลาง) ชั้นเดียว (จังหวะเร็ว) 

๒.๒ เพลงตับ การนำเอาเพลงหลาย ๆ เพลงมาขับร้องและบรรเลงต่อเนื่องกัน มี ๒ ชนิด  

๑.) เพลงตับเรื ่อง คือเพลงที่นำมารวมร้อง และบรรเลงติดต่อกัน ยึดบทร้องที่เป็นเรื ่อง

เดียวกัน ฟังได้ติดต่อเป็นเรื่องเดียวกัน ส่วนทำนองเพลงจะเป็นอย่างไรไม่ถือเป็นสำคัญ เช่น เพลงตับ

นางลอย เพลงตับนาคมาศ เป็นต้น  

๒.) เพลงตับเพลง คือเพลงที่นำมารวมร้อง และบรรเลงติดต่อกัน ยึดถือสำนวน ทำนองของ

เพลง ที่สอดคล้องเหมาะสม และต้องอยู่ในอัตราจังหวะเดียวกัน ส่วนบทร้องจะเป็นอย่างไรไม่ถือเป็น

สำคัญ เช่น เพลงตับลมพัดชายเขา เพลงตับเพลงยาว เป็นต้น  

๒.๓ เพลงเกร็ด ใช้ขับร้องท่ัวไป ผู้ประพันธ์ส่วนใหญ่ประพันธ์ขึ้นเพ่ือความสนุกสนาน หรือเพ่ือสอนใจ 

เนื้อหาอาจอยู่ในรูป ชมธรรมชาติ ชมผู้หญิง บรรยายความรัก  

๒.๔ เพลงละคร หมายถึง เพลงที ่บรรเลงประกอบการแสดงโขน ละคร และมหรสพต่างๆ ที ่ใช้

ประกอบการแสดง  

 

 

 

 

 

 

 

 



๖๒ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔ เร่ือง ประเภทของบทเพลงที่ใช้สำหรับการขับร้อง 
หน่วยการเรียนรู้ที ่๑   เรื่อง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี 
รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑         รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี)           กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑  ภาคเรียนที่ ๑  เวลา ๕๐ นาที    

 
๑. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี ๒ ดนตรี 

  มาตรฐานการเรียนรู้ ศ ๒.๑ เข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์
คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 

  ตัวชี้วัด ม. ๑/๖ เปรียบเทียบอารมณ์ ความรู้สึกในการฟังดนตรีแต่ละประเภท 
    

๒. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 ประเภทของบทเพลงที่ใช้สำหรับการขับร้องเป็นเพลงที่มีการขับร้องและมีดนตรีบรรเลงประกอบไปด้วย ใน
ภาษานักดนตรีเรียกเพลงขับร้องว่า "เพลงรับร้อง" เพราะใช้ดนตรีรับการขับร้อง หรือ" การร้องส่ง"      ก็เรียก
กัน เพราะร้องแล้วส่งให้ดนตรีรับ  
 
๓. สาระการเรียนรู้ 
 ๓.๑ เพลงเถา  
 ๓.๒ เพลงตับ  
 ๓.๓ เพลงเกร็ด  
 ๓.๔ เพลงละคร  
 
๔. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ๔.๑ ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
   นักเรียนสามารถสรุปความรู้เรื่องประเภทของบทเพลงที่ใช้สำหรับการขับร้องได้ถูกต้อง 
 ๔.๒ ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
   นักเรียนสามารถสร้างแผนผังความคิดสรุปความรู้เรื ่องประเภทของบทเพลงที่ใช้สำหรับการ     
ขับร้องได้อย่างถูกต้อง 
  ๔.๓ ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) (ของแต่ละวิชา) 
 นักเรียนมีความตระหนักและเห็นคุณค่าของบทเพลงที่ใช้สำหรับการขับร้อง 
 
๕. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)  
 ๕.๑ เขียนแผนผังความคิดสรุปความรู้เรื่องประเภทของบทเพลงที่ใช้สำหรับการขับร้อง 



๖๓ 

 

 ๕.๒ เขียนประเด็นสำคัญที่ได้รับตามวัตถุประสงค์ของสารท่ีได้รับ (๑.๑.๓) 
 
๖. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 ๖.๑ รักความเป็นไทย 
 ๖.๒ มีวินัย 
 ๖.๓ มุ่งม่ันในการทำงาน 
 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 
 



๖๔ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓   เรื่อง ประเภทของบทเพลงท่ีใช้สำหรับการขับร้อง 

หน่วยที่ ๑ เรื่อง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรยีนที่ ๑ เวลา ๕๐ นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที ่ต ้องการให้เกิด

กับผู้เรียน 

- เขียนแผนผังความคิดสรุป

ความรู ้เรื ่องประเภทของบท

เพลงที่ใช้สำหรับการขับร้อง   

- เขียนประเด็นสำคัญที่ได้รับ

ตามวัตถุประสงค์ของสารที่

ได้รับ (๑.๑.๓) 

ด้านความรู้ 

  นักเรียนสามารถสรุปความรู้

เรื่องประเภทของบทเพลงที่ใช้

สำหรับการขับร้องได้ถูกต้อง 

ด้านทักษะ 

  นักเรียนสามารถสร้าง

แผนผังความคิดสรุปความรู้

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน  (๕ นาที) 

๑. ครูกล่าวทักทายนักเรียนและให้ตัวแทน

นักเรียนบอกทำความเคารพ จากนั้นครูแจ้งให้

นักเรียนเตรียมใบความรู้ที่ ๓ เรื่อง ประเภท

ของบทเพลงไทย  

๒. ครูทบทวนเกี่ยวกับการจำแนกประเภทของ

บทเพลงไทย สามารถแบ่งตามลักษณะของการ

นำไปใช้ได้ ดังนี้  

     ๑.) ประเภทของบทเพลงที่ใช้สำหรับการ

บรรเลง 

     ๒.) ประเภทของบทเพลงที่ใช้สำหรับการ

ขับร้อง 

๓. ครูชี้แจงเนื้อหาที่จะได้เรียนในคาบนี้ ได้แก่ 

เรื่อง ประเภทของบทเพลงที่ใช้สำหรับการขับ

ร้อง  

 

๑. ตัวแทนนักเรียนบอกทำความเคารพ 

และนักเรียนทุกคนกล่าว “สวัสดีคุณครู” 

โดยพร้อมเพียงกัน และเตรียมใบความรู้ที ่๓ 

เรื่อง ประเภทของบทเพลงไทย 

๒. ตั้งใจฟังสิ่งที่ครูกล่าว และเตรียมพร้อม

เข้าสู่เนื้อหา เรื่อง ประเภทของบทเพลงที่ใช้

สำหรับการขับร้อง 

 

 

 

 

๓. ตั้งใจฟังครูชี้แจงเนื้อหาที่จะได้เรียนใน

คาบนี้ ได้แก่ เรื่อง ประเภทของบทเพลงที่ใช้

สำหรับการขับร้อง 

 

๑. ใบความรู้ที่ ๓ 

เรื่อง ประเภท

ของบทเพลงไทย 

๒. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง ประเภท
ของบทเพลงที่ใช้
สำหรับการ     
ขับร้อง 
 

 
ใบงานที่ ๔
เรื่อง แผนผัง
ความคิดสรุป
ความรู้  : 
ประเภทของ
บทเพลงที่ใช้
สำหรับการ 
ขับร้อง 

วิธีวัด 

๑. การเข้าชั้น

เรียนและการมี

ส่วนร่วมในชั้น

เรียน 

๒. ผลงานใบงาน

ที่ ๔ เรื่อง 

แผนผังความคิด

สรุปความรู้  : 

ประเภทของบท

เพลงที่ใช้สำหรับ

การขับร้อง

เครื่องมือวัด 

๑. เกณฑ์การ

ประเมิน



๖๕ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓   เรื่อง ประเภทของบทเพลงท่ีใช้สำหรับการขับร้อง 

หน่วยที่ ๑ เรื่อง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรยีนที่ ๑ เวลา ๕๐ นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

เรื่องประเภทของบทเพลงที่ใช้

สำหรับการขับร้องได้อย่าง

ถูกต้อง 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 

ค่านิยม  

นักเรียนมีความตระหนักและ

เห็นคุณค่าของบทเพลงที่ใช้

สำหรับการขับร้อง

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

๑. รักความเป็นไทย 
๒. มีวินัย 
๓. มุ่งมั่นในการทำงาน 

 คุณลักษณะอัน

พึงประสงค์ 

๒. เกณฑ์การ

ประเมินผลงาน 

ใบงานที่ ๔ เรื่อง 

แผนผังความคิด

สรุปความรู้  : 

ประเภทของบท

เพลงที่ใช้สำหรับ

การขับร้อง 

เกณฑ์การ

ประเมิน 

มีคะแนน ๔ 
ระดับ คือ 
ดีมาก  

ขั้นสอน (๒๐ นาที) 

๑. ครูอธิบายเกี่ยวกับการจำแนกประเภทของ

บทเพลงที่ใช้สำหรับการขับร้อง 

๒. ครูอธิบายลักษณะของบทเพลงที่ใช้สำหรับ

การขับร้องแต่ละประเภทพร้อมยกตัวอย่าง

เพลงที่ใช้สำหรับการขับร้อง ได้แก่ 

๑.) เพลงเถา 

๒.) เพลงตับ แบ่งเป็น เพลงตับเรื่อง และเพลง

ตับเพลง 

๓.) เพลงเกร็ด 

๔.) เพลงละคร 

 

๑. นักเรียนตั้งใจฟังครูอธิบาย  

 

 

๒. นักเรียนตั้งใจฟังครูอธิบายลักษณะของ

บทเพลงที่ใช้สำหรับการขับร้องแต่ละ

ประเภทพร้อมยกตัวอย่างเพลงที่ใช้สำหรับ

การขับร้อง 

ขั้นปฏิบัติ (๒๐ นาที) 

๑. ครูให้นักเรียนจับกลุ่มโดยแบ่งเป็น ๔ กลุ่ม 

เท่า ๆ กัน 

 
๑. นักเรียนแบ่งเป็นกลุ่มเท่า ๆ กัน คละกัน

ตามความสามารถ 



๖๖ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓   เรื่อง ประเภทของบทเพลงท่ีใช้สำหรับการขับร้อง 

หน่วยที่ ๑ เรื่อง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรยีนที่ ๑ เวลา ๕๐ นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

๒. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาใน   

ใบความรู้ที่ ๓ เรื่อง ประเภทของบทเพลงไทย 

และสรุปเนื้อหา เรื่อง ประเภทของบทเพลงที่ใช้

สำหรับการขับร้อง โดยเขียนลงใบงานใน

รูปแบบแผนผังความคิด และเขียนอธิบาย

ลักษณะของบทเพลงแต่ละประเภทพอสังเขป 

๓. นักเรียนทุกกลุ่มออกมานำเสนอประเภทของ

บทเพลงที่ใช้สำหรับการขับร้อง และให้เพ่ือน

ต่างกลุ่มช่วยกันเพ่ิมเติมส่วนสำคัญต่าง ๆ  

๒. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาในใบ

ความรู้และสรุปเนื้อหา เรื่อง ประเภทของ

บทเพลงที่ใช้สำหรับการขับร้อง โดยเขียนลง

ใบงานในรูปแบบแผนผังความคิด และเขียน

อธิบายลักษณะของบทเพลงแต่ละประเภท

พอสังเขป 

 

๓. นักเรียนตั้งใจฟังการนำเสนอของเพ่ือน

และร่วมกันเพ่ิมเติมส่วนสำคัญต่าง  

ดี 
พอใช้ 
ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน   
ตั้งแต่ระดับ 
พอใช้ ขึ้นไป 

ขั้นสรุป (๕ นาที) 

๑. ครแูละนักเรียนสรุปเนื้อหาเรื่อง ประเภท

ของบทเพลงที่ใช้สำหรับการขับร้อง  

 

 
๑. ครูและนักเรียนสรุปเนื้อหาเรื่อง ประเภท

ของบทเพลงที่ใช้สำหรับการขับร้อง  

 

 



๖๗ 

 

๘. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 ๑.) ใบความรู้ที่ ๓ เรื่อง ประเภทของบทเพลงไทย 

 ๒.) ใบงานที่ ๔ เรื่อง แผนผังความคิดสรุปความรู้ : ประเภทของบทเพลงที่ใช้สำหรับการขับร้อง  

 ๓.) สื่อ PowerPoint เรื่อง ประเภทของบทเพลงที่ใช้สำหรับการขับร้อง 

 
๙. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 ๑.) การมีส่วนร่วมในชั้นเรียน 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
นักเรียนสามารถจำแนกประเภท
ของบทเพลงที่ใช้สำหรับการ      
ขับร้องได้ถูกต้อง 

 
สอนเรื่องประเภทของบทเพลงที่ใช้
สำหรับการขับร้อง ให้ผู้เรียนมี
กระบวนการทำงาน โดยการชม
วิดีทัศน์และการอธิบาย 

 

แบบสังเกต 

 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๕๐ ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม ใบงานที่ 
๔ เรื่อง แผนผังความคิดสรุป
ความรู้ : ประเภทของบทเพลงที่ใช้
สำหรับการขับร้อง 

 
ให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม ใบงานที่ ๔ 
เรื่อง แผนผังความคิดสรุปความรู้ : 
ประเภทของบทเพลงที่ใช้สำหรับการ
ขับร้อง 

 
แบบสังเกต 

 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๕๐ ขึ้นไป 
 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
นักเรียนมีความตระหนักและเห็น
คุณค่าของบทเพลงที่ใช้สำหรับการ
ขับร้อง 

 
นักเรียนแสดงความคิดเห็นการตอบ

คำถามเกี่ยวกับประเภทของบทเพลง

ที่ใช้สำหรับการขับร้อง 

 
แบบสังเกต 

 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพ “ผ่าน 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- เขียนแผนผังความคิดสรุปความรู้
เรื่องประเภทของบทเพลงที่ใช้
สำหรับการขับร้อง   
- เขียนประเด็นสำคัญที่ได้รับตาม
วัตถุประสงค์ของสารที่ได้รับ 
(๑.๑.๓) 

 
 
ครูมีคำถามให้นักเรียนตอบคำถาม 
และฝึกปฏิบัติในชั้นเรียนตลอดการ
เรียนการสอน เพ่ือนักเรียนสามารถ
เขียนสรุปประเด็นสำคัญ เรื่อง 
ประเภทของบทเพลงที่ใช้สำหรับการ
ขับร้องได้ 

 
 
๑.) แบบสังเกต 

๒.) แบบ

ประเมินผลงาน 

 

 
 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ 
“ผ่าน” 



๖๘ 

 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
๑. รักความเป็นไทย 
๒. มีวินัย 
๓. มุ่งม่ันในการทำงาน  

 
๑. สังเกตพฤติกรรมในชั้นเรียน 

๒. สังเกตการมาเรียนตรงเวลา 

๓. สังเกตพฤติกรรมในชั้นเรียน 

 
๑.) แบบสังเกต 

๒.) แบบสังเกต 

๓.) แบบสังเกต 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพ “ผ่าน 

 
เกณฑ์การประเมิน  

เร่ือง “แผนผังความคิดสรุปความรู้ : ประเภทของบทเพลงที่ใช้สำหรับขับร้อง” 

 
 
เกณฑ์การตัดสิน  
 คะแนน  ๑๐-๘  หมายถึง  ดีมาก 

 คะแนน  ๗-๕  หมายถึง  ดี 

 คะแนน  ๔-๒  หมายถึง  พอใช้ 

 คะแนน  ๑-๐  หมายถึง  ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
 

หัวข้อการประเมิน 
คะแนน/เกณฑ์การประเมิน 

๓ (ดีมาก) ๒ (ดี) ๑ (พอใช้) ๐ (ปรับปรุง) 

๑. ความถูกต้องตาม
โจทย์ 

สรุปความรู้ เรื่อง 
ประเภทของบทเพลง
ที่ใช้สำหรับการ     
ขับร้องถูกต้องได้
อย่างถูกต้อง สมบูรณ์ 
มีสาระสำคัญ
ครบถ้วน 

สรุปความรู้ เรื่อง 
ประเภทของบทเพลง
ที่ใช้สำหรับการ    
ขับร้องถูกต้อง
ครบถ้วน 

สรุปความรู้ เรื่อง 
ประเภทของบทเพลงที่
ใช้สำหรับการขับร้อง
ถูกต้อง 

สรุปความรู้ เรื่อง 
ประเภทของบทเพลงที่
ใช้สำหรับการขับร้องไม่
ครบถ้วนและไม่ถูกต้อง 

๒. ความคิดสร้างสรรค์ 
 
 

สร้างผลงานแผนผัง
ความคิดด้วย
ความคิดท่ีแปลกใหม่ 

สร้างผลงานด้วย
ความคิดท่ีแปลกใหม่ 
แต่ยังต้องพัฒนาใน
ด้านการสื่อ
ความหมายของ
แผนผังความคิด 

ผลงานมีความคิด
สร้างสรรค์ค่อนข้าง
น้อย และยังต้องพัฒนา
ด้านการสื่อความหมาย
ของแผนผังความคิด 

ผลงานเป็นการคัดลอก
โดยไม่มี ความคิดแปลก
ใหม่ และไม่สามารถสื่อ
ความหมายของแผนผัง
ความคิดได้ 



๖๙ 

 

แบบประเมิน.............................  
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 

รวม 
............ ............ ............ ............ ............ 

๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๒๐ 

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       
 

เกณฑ์การตัดสิน  
 คะแนน  ๒๐-๑๖  หมายถึง  ดีมาก 

 คะแนน  ๑๕-๑๑  หมายถึง  ดี 

 คะแนน  ๑๐-๖  หมายถึง  พอใช้ 

 คะแนน  ๕-๐  หมายถึง  ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 



๗๐ 

 

๑๐. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

 
ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 

          (..........................................................) 
         วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
๑๑. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
            (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 



๗๑ 

 

 
 

เพลง คือ ทำนองที่ได้ประดิษฐ์ขึ้นโดยมีสัดส่วน มีจังหวะ วรรคตอนและสัมผัสถูกต้องตามกฎเกณฑ์

ของดุริยางคศิลป์เช่นเดียวกับบทกวีที่แต่งขึ้น โดยใช้ถ้อยคำ เสียง อักษร สระ  และวรรณยุกต์ตามกฎแห่ง         

ฉันทลักษณ์ เพลงหนึ่งจะมีกี่จังหวะ กี่ท่อน ไม่บังคับ แต่แบบแผนของไทยที่มีมาแต่โบราณ ท่อน ๆ หนึ่งจะมีไม่

น้อยกว่า ๒ จังหวะหน้าทับ (มนตรี, ๒๕๐๗) 

 

ประเภทของบทเพลงไทย สามารถแบ่งตามลักษณะของการนำไปใช้ได้ ดังนี้ 

๑. ประเภทบทเพลงที่ใช้สำหรับการบรรเลง หมายถึง เพลงที่ใช้สำหรับเครื่องดนตรีบรรเลงเพียงอย่างเดียว 

ไม่มีการขับร้องหรือไม่มีบทร้องประกอบ มีดังนี้ 

๑.๑ เพลงโหมโรง หมายถึง เพลงที่ใช้บรรเลงเริ่มต้นของการบรรเลง หรือการแสดงมีความหมายบอก

ให้ทราบว่า พิธีหรืองานจะเริ่มขึ้นแล้ว และยังเป็นการอัญเชิญเทพยดา และสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลายให้มาประชุม

สโมสรในงาน เพ่ือจะได้เป็นสิริมงคลแก่เจ้าภาพ และผู้ร่วมงาน เพลงโหมโรงแบ่งออกเป็นหลายชนิด ดังนี้  

๑.๒ เพลงหน้าพาทย์ เพลงที่บรรเลงประกอบกิริยาเคลื่อนไหว หรือกิริยาการเปลี่ยนแปลงของมนุษย์ 

สัตว์ วัตถุต่างๆ และอ่ืนๆ เช่น เดิน นอน วิ่ง กลายร่าง เกิดข้ึน สูญไป ไม่ว่าจะมองเห็นตัวจนโดยการแสดงโขน 

ละคร หรือกิริยาสมมติที่ไม่เห็นตัว เช่น การเชิญเทวดาให้เสด็จลงมาในพิธี ถ้าเป็นการบรรเลงประกอบกิริยา

นั้นๆ แล้ว เรียกว่า เพลงหน้าพาทย์ทั้งสิ้น เช่น  

เพลงเชิด  ประกอบกิริยาไปมาไกลๆ หรือรีบเร่ง หรือรบกัน 

เพลงเสมอ  ประกอบกิริยาไปมาใกล้ๆ จากห้องหนึ่งไปอีกห้องหนึ่ง 

เพลงโอด ประกอบกิริยาร้องไห้ สลบ หรือตาย 

เพลงเหาะ  ประกอบกิริยาไปมาในอากาศของเทวดา 

เพลงโล้  ประกอบกิริยาไปมาในน้ำทั้งของมนุษย์ สัตว์ หรือวัตถุ 

๑.๓ เพลงเรื่อง เป็นเพลงที่นำมาบรรเลงติดต่อกัน โดยใช้บรรเลงประกอบพิธีต่าง ๆ ไม่มีการขับร้อง

มาเก่ียวข้อง เช่น เพลงเรื่องทำขวัญ 

๑.๔ เพลงหางเครื่อง เพลงที่ใช้บรรเลงต่อท้ายเพลงเถาเป็นเพลงที่มีทำนองสั้น มีอัตราจังหวะชั้นเดียว 

สนุกสนาน ครึกครื้น เพลงเดียวกันใช้สำเนียงเดียวกันจะใช้เพลงชุดใด ขึ้นอยู่กับเพลงเถาที่บรรเลงอยู่ก่อนหน้า 

ใบความรู้ที่ ๓  เร่ือง ประเภทของบทเพลงไทย 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เร่ือง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔ เร่ือง ประเภทของบทเพลงที่ใช้สำหรับการขับร้อง 

รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี)  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

 

 



๗๒ 

 

๑.๕ เพลงออกภาษา เพลงที่นำสำเนียงภาษามาเรียงกันต่างจากเพลงหางเครื่องคือ เพลงออกภาษา

ต้องบรรเลง ๔ ภาษาก่อน คือ จีน เขมร ตลุง พม่า แล้วจึงเลือกสำเนียงภาษาอ่ืนตามความเหมาะสม  

๑.๖ เพลงลูกหมด เป็นเพลงที่มีทำนองสั้น จังหวะเร็ว แสดงความหมายว่าเพลงที่บรรเลงนั้นจะจบลง

แล้ว 

 

๒. ประเภทบทเพลงท่ีใช้สำหรับการขับร้อง หมายถึง เพลงที่ใช้เครื่องดนตรีบรรเลง ร่วมกับการขับร้อง มีดังนี้ 

๒.๑ เพลงเถา เพลงที่ขับร้องและบรรเลงที่บรรเลงติดต่อกัน โดยมีอัตราจังหวะลดหลั่นกัน ตั้งแต่อัตรา

จังหวะสามชั้น (จังหวะช้า) สองชั้น (จังหวะปานกลาง) ชั้นเดียว (จังหวะเร็ว) 

๒.๒ เพลงตับ การนำเอาเพลงหลาย ๆ เพลงมาขับร้องและบรรเลงต่อเนื่องกัน มี ๒ ชนิด  

๑.) เพลงตับเรื ่อง คือเพลงที่นำมารวมร้อง และบรรเลงติดต่อกัน ยึดบทร้องที่เป็นเรื ่อง

เดียวกัน ฟังได้ติดต่อเป็นเรื่องเดียวกัน ส่วนทำนองเพลงจะเป็นอย่างไรไม่ถือเป็นสำคัญ เช่น เพลงตับ

นางลอย เพลงตับนาคมาศ เป็นต้น  

๒.) เพลงตับเพลง คือเพลงที่นำมารวมร้อง และบรรเลงติดต่อกัน ยึดถือสำนวน ทำนองของ

เพลง ที่สอดคล้องเหมาะสม และต้องอยู่ในอัตราจังหวะเดียวกัน ส่วนบทร้องจะเป็นอย่างไรไม่ถือเป็น

สำคัญ เช่น เพลงตับลมพัดชายเขา เพลงตับเพลงยาว เป็นต้น  

๒.๓ เพลงเกร็ด ใช้ขับร้องท่ัวไป ผู้ประพันธ์ส่วนใหญ่ประพันธ์ขึ้นเพ่ือความสนุกสนาน หรือเพ่ือสอนใจ 

เนื้อหาอาจอยู่ในรูป ชมธรรมชาติ ชมผู้หญิง บรรยายความรัก  

๒.๔ เพลงละคร หมายถึง เพลงที ่บรรเลงประกอบการแสดงโขน ละคร และมหรสพต่างๆ ที ่ใช้

ประกอบการแสดง  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๗๓ 

 

 
คำชี้แจง  ให้นักเรียนสรุปความรู้ เรื่อง ประเภทของบทเพลงที่ใช้สำหรับการขับร้องในรูปแบบแผนผัง

ความคิด และเขียนอธิบายความหมายของบทเพลงแต่ละประเภทให้ถูกต้อง 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ - สกุล ...................................................................................... ชั้น............... เลขที่................ 

ใบงานที่ ๔  เรื่อง แผนผังความคิดสรุปความรู้ : ประเภทของบทเพลงท่ีใช้สำหรับการขับร้อง 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔ เรื่อง ประเภทของบทเพลงท่ีใช้สำหรับการขับร้อง 

รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี) รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

 

 

ประเภทของบทเพลง 

ที่ใช้สำหรับการขับร้อง 



๗๔ 

 

 
 

เพลง คือ ทำนองที่ได้ประดิษฐ์ขึ้นโดยมีสัดส่วน มีจังหวะ วรรคตอนและสัมผัสถูกต้องตามกฎเกณฑ์

ของดุริยางคศิลป์เช่นเดียวกับบทกวีที่แต่งขึ้น โดยใช้ถ้อยคำ เสียง อักษร สระ  และวรรณยุกต์ตามกฎแห่ง         

ฉันทลักษณ์ เพลงหนึ่งจะมีกี่จังหวะ กี่ท่อน ไม่บังคับ แต่แบบแผนของไทยที่มีมาแต่โบราณ ท่อน ๆ หนึ่งจะมีไม่

น้อยกว่า ๒ จังหวะหน้าทับ (มนตรี, ๒๕๐๗) 

 

ประเภทของบทเพลงไทย สามารถแบ่งตามลักษณะของการนำไปใช้ได้ ดังนี้ 

๑. ประเภทบทเพลงที่ใช้สำหรับการบรรเลง หมายถึง เพลงที่ใช้สำหรับเครื่องดนตรีบรรเลงเพียงอย่างเดียว 

ไม่มีการขับร้องหรือไม่มีบทร้องประกอบ มีดังนี้ 

๑.๑ เพลงโหมโรง หมายถึง เพลงที่ใช้บรรเลงเริ่มต้นของการบรรเลง หรือการแสดงมีความหมายบอก

ให้ทราบว่า พิธีหรืองานจะเริ่มขึ้นแล้ว และยังเป็นการอัญเชิญเทพยดา และสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลายให้มาประชุม

สโมสรในงาน เพ่ือจะได้เป็นสิริมงคลแก่เจ้าภาพ และผู้ร่วมงาน เพลงโหมโรงแบ่งออกเป็นหลายชนิด ดังนี้  

๑.๒ เพลงหน้าพาทย์ เพลงที่บรรเลงประกอบกิริยาเคลื่อนไหว หรือกิริยาการเปลี่ยนแปลงของมนุษย์ 

สัตว์ วัตถุต่างๆ และอ่ืนๆ เช่น เดิน นอน วิ่ง กลายร่าง เกิดข้ึน สูญไป ไม่ว่าจะมองเห็นตัวจนโดยการแสดงโขน 

ละคร หรือกิริยาสมมติที่ไม่เห็นตัว เช่น การเชิญเทวดาให้เสด็จลงมาในพิธี ถ้าเป็นการบรรเลงประกอบกิริยา

นั้นๆ แล้ว เรียกว่า เพลงหน้าพาทย์ทั้งสิ้น เช่น  

เพลงเชิด  ประกอบกิริยาไปมาไกลๆ หรือรีบเร่ง หรือรบกัน 

เพลงเสมอ  ประกอบกิริยาไปมาใกล้ๆ จากห้องหนึ่งไปอีกห้องหนึ่ง 

เพลงโอด ประกอบกิริยาร้องไห้ สลบ หรือตาย 

เพลงเหาะ  ประกอบกิริยาไปมาในอากาศของเทวดา 

เพลงโล้  ประกอบกิริยาไปมาในน้ำทั้งของมนุษย์ สัตว์ หรือวัตถุ 

๑.๓ เพลงเรื่อง เป็นเพลงที่นำมาบรรเลงติดต่อกัน โดยใช้บรรเลงประกอบพิธีต่าง ๆ ไม่มีการขับร้อง

มาเก่ียวข้อง เช่น เพลงเรื่องทำขวัญ 

๑.๔ เพลงหางเครื่อง เพลงที่ใช้บรรเลงต่อท้ายเพลงเถาเป็นเพลงที่มีทำนองสั้น มีอัตราจังหวะชั้นเดียว 

สนุกสนาน ครึกครื้น เพลงเดียวกันใช้สำเนียงเดียวกันจะใช้เพลงชุดใด ขึ้นอยู่กับเพลงเถาที่บรรเลงอยู่ก่อนหน้า 

ใบความรู้ (สำหรับครู) ที่ ๓  เร่ือง ประเภทของบทเพลงไทย 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เร่ือง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔ เร่ือง ประเภทของบทเพลงที่ใช้สำหรับการขับร้อง 

รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี)  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

 

 



๗๕ 

 

๑.๕ เพลงออกภาษา เพลงที่นำสำเนียงภาษามาเรียงกันต่างจากเพลงหางเครื่องคือ เพลงออกภาษา

ต้องบรรเลง ๔ ภาษาก่อน คือ จีน เขมร ตลุง พม่า แล้วจึงเลือกสำเนียงภาษาอ่ืนตามความเหมาะสม  

๑.๖ เพลงลูกหมด เป็นเพลงที่มีทำนองสั้น จังหวะเร็ว แสดงความหมายว่าเพลงที่บรรเลงนั้นจะจบลง

แล้ว 

 

๒. ประเภทบทเพลงท่ีใช้สำหรับการขับร้อง หมายถึง เพลงที่ใช้เครื่องดนตรีบรรเลง ร่วมกับการขับร้อง มีดังนี้ 

๒.๑ เพลงเถา เพลงที่ขับร้องและบรรเลงที่บรรเลงติดต่อกัน โดยมีอัตราจังหวะลดหลั่นกัน ตั้งแต่อัตรา

จังหวะสามชั้น (จังหวะช้า) สองชั้น (จังหวะปานกลาง) ชั้นเดียว (จังหวะเร็ว) 

๒.๒ เพลงตับ การนำเอาเพลงหลาย ๆ เพลงมาขับร้องและบรรเลงต่อเนื่องกัน มี ๒ ชนิด  

๑.) เพลงตับเรื ่อง คือเพลงที่นำมารวมร้อง และบรรเลงติดต่อกัน ยึดบทร้องที่เป็นเรื ่อง

เดียวกัน ฟังได้ติดต่อเป็นเรื่องเดียวกัน ส่วนทำนองเพลงจะเป็นอย่างไรไม่ถือเป็นสำคัญ เช่น เพลงตับ

นางลอย เพลงตับนาคมาศ เป็นต้น  

๒.) เพลงตับเพลง คือเพลงที่นำมารวมร้อง และบรรเลงติดต่อกัน ยึดถือสำนวน ทำนองของ

เพลง ที่สอดคล้องเหมาะสม และต้องอยู่ในอัตราจังหวะเดียวกัน ส่วนบทร้องจะเป็นอย่างไรไม่ถือเป็น

สำคัญ เช่น เพลงตับลมพัดชายเขา เพลงตับเพลงยาว เป็นต้น  

๒.๓ เพลงเกร็ด ใช้ขับร้องท่ัวไป ผู้ประพันธ์ส่วนใหญ่ประพันธ์ขึ้นเพ่ือความสนุกสนาน หรือเพ่ือสอนใจ 

เนื้อหาอาจอยู่ในรูป ชมธรรมชาติ ชมผู้หญิง บรรยายความรัก  

๒.๔ เพลงละคร หมายถึง เพลงที ่บรรเลงประกอบการแสดงโขน ละคร และมหรสพต่างๆ ที ่ใช้

ประกอบการแสดง  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๗๖ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕ เร่ือง ประเภทของการขับร้องเพลงไทย 
หน่วยการเรียนรู้ที ่๑   เรื่อง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี 
รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑         รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี)           กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑  ภาคเรียนที่ ๑  เวลา ๕๐ นาที    

 
๑. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี ๒ ดนตรี 

  มาตรฐานการเรียนรู้ ศ ๒.๑ เข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์
คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 

  ตัวชี้วัด ม. ๑/๓ ร้องเพลงและใช้เครื่องดนตรีบรรเลงประกอบการร้องเพลงด้วยบทเพลงที่หลากหลาย
รูปแบบ 

    
๒. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การขับร้องเพลง คือ การเปล่งเสียงออกเป็นทำนองมีจังหวะแน่นอน สม่ำเสมอ ในการร้องเพลงนี้     จะมีทั้ง
ทำนองและเนื้อร้อง  การร้องนี้จะถือทำนองเป็นส่วนสำคัญ  ถ้อยคำที่จะร้องนั้นจะน้อมเข้าหาทำนองจะต้องมี
ส่วนของทำนองเป็นประโยค  วรรคตอน  ครบถ้วนตามทำนองเพลงที่มีผู้แต่งไว้  และจะต้องอยู่ในกำหนด
จังหวะของเพลง  
 
๓. สาระการเรียนรู้ 
 ๓.๑ การขับร้องอิสระ  
 ๓.๒ การขับร้องประกอบดนตรี  
 ๓.๓ การขับร้องประกอบการแสดง 
 
๔. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ๔.๑ ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
   นักเรียนสามารถจำแนกประเภทของการขับร้องเพลงไทยได้อย่างถูกต้อง 
 ๔.๒ ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
   นักเรียนสามารถสร้างแผนผังความคิดสรุปความรู้เรื่องประเภทของการขับร้องเพลงไทยได้อย่าง
ถูกต้อง 
  ๔.๓ ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) (ของแต่ละวิชา) 
 นักเรียนมีความตระหนักและเห็นคุณค่าของประเภทการขับร้องเพลงไทย 
 
 



๗๗ 

 

๕. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)  
 ๕.๑ เขียนแผนผังความคิดสรุปความรู้เรื่องประเภทของการขับร้องเพลงไทย 
 ๕.๒ เขียนประเด็นสำคัญที่ได้รับตามวัตถุประสงค์ของสารท่ีได้รับ (๑.๑.๓) 
 
๖. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 ๖.๑ รักความเป็นไทย 
 ๖.๒ มีวินัย 
 ๖.๓ มุ่งม่ันในการทำงาน 
 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 
 



๗๘ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๕  เรื่อง ประเภทของการขับร้องเพลงไทย 

หน่วยที่ ๑ เรื่อง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรยีนที่ ๑ เวลา ๕๐ นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที ่ต ้องการให้เกิด

กับผู้เรียน 

- เขียนแผนผังความคิดสรุป

ความรู้เรื ่องประเภทของการ

ขับร้องเพลงไทย  

- เขียนประเด็นสำคัญที่ได้รับ

ตามวัตถุประสงค์ของสารที่

ได้รับ (๑.๑.๓) 

ด้านความรู้ 

  นักเรียนสามารถจำแนก

ประเภทของการขับร้องเพลง

ไทยได้อย่างถูกต้อง 

ด้านทักษะ 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน  (๕ นาที) 

๑. ครูกล่าวทักทายนักเรียนและให้ตัวแทน

นักเรียนบอกทำความเคารพ จากนั้นครูแจกใบ

ความรู้ที่ ๔ เรื่องประเภทของการขับร้องเพลง

ไทยให้นักเรียนทุกคน  

๒. ครูเปิดตัวอย่างวีดิทัศน์การขับร้องเพลง   

นกขมิ้นให้นักเรียนฟัง 

https://youtu.be/z2PVHqlcsv4  

ครูตั้งคำถาม “จากการที่นักเรียนได้ศึกษา

เกี่ยวกับเพลงที่สำหรับการบรรเลงและขับร้อง

เมื่อชั่วโมงเรียนที่ผ่านมา นักเรียนคิดว่าเพลงที่

คุณครูได้เปิดให้นักเรียนฟังมีความเหมือนหรือ

แตกต่างกันอย่างไร 

๓. ครูชี้แจงเกี่ยวกับเนื้อหาสาระท่ีจะเรียนใน

คาบนี้ ได้แก่ ประเภทของการขับร้องเพลงไทย 

 

๑. ตัวแทนนักเรียนบอกทำความเคารพ 

และนักเรียนทุกคนกล่าว “สวัสดีคุณครู” 

โดยพร้อมเพียงกัน 

 

๒. นักเรียนฟังเพลงที่ครูเปิดให้ฟังอย่างตั้งใจ

พร้อมร่วมตอบคำถาม  

คำตอบนักเรียน “เหมือนกัน แต่จาก

วิดีทัศน์ข้างต้นจะมีดนตรีรับช่วงท้าย” 

 

 

 

 

 

๑. ใบความรู้ที่ ๔  
เรื่อง ประเภท
ของการขับร้อง
เพลงไทย 
๒. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง ประเภท
ของการขับร้อง
เพลงไทย 
 

 
ใบงานที่ ๕   
เรื่อง แผนผัง
ความคิดสรุป
ความรู้ : 
ประเภทของ
การขับร้อง
เพลงไทย 

วิธีวัด 

๑. การเข้าชั้น

เรียนและการมี

ส่วนร่วมในชั้น

เรียน 

๒. ผลงานใบงาน

ที่ ๕   

เรื่อง แผนผัง

ความคิดสรุป

ความรู้ : 

ประเภทของการ

ขับร้องเพลงไทย

เครื่องมือวัด 

๑. เกณฑ์การ

ประเมิน



๗๙ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๕  เรื่อง ประเภทของการขับร้องเพลงไทย 

หน่วยที่ ๑ เรื่อง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรยีนที่ ๑ เวลา ๕๐ นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

  นักเรียนสามารถสรุปความรู้

เรื่องประเภทของการขับร้อง

เพลงไทยได้อย่างถูกต้อง 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 

ค่านิยม  

นักเรียนมีความตระหนักและ

เห็นคุณค่าของประเภทการ

ขับร้องเพลงไทย 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

๑. รักความเป็นไทย 
๒. มีวินัย 
๓. มุ่งมั่นในการทำงาน 

ซึ่งจากตัวอย่างเพลงที่นักเรียนได้ฟังเป็นการขับ

ร้องเพลงไทย เพลงนกขม้ิน อัตราจังหวะสาม

ชั้น 

๔. ครูตั้งคำถามดังนี้ การขับร้องเพลงไทย

สามารถจำแนกประเภทได้หรือไม่ อย่างไร 

๓. ตั้งใจฟังสิ่งที่ครูกล่าว และเตรียมพร้อม

เข้าสู่เนื้อหา เรื่อง ประเภทของการขับร้อง

เพลงไทย 

 

 

๔. คำตอบนักเรียน จำแนกได้ เพราะว่ามี

การหลากหลายรูปแบบ 

คุณลักษณะอัน

พึงประสงค์ 

๒. เกณฑ์การ

ประเมินผลงาน 

ใบงานที่ ๕   

เรื่อง แผนผัง

ความคิดสรุป

ความรู้ : 

ประเภทของการ

ขับร้องเพลงไทย

เกณฑ์การ

ประเมิน 

มีคะแนน ๔ 
ระดับ คือ 
ดีมาก  

ขั้นสอน (๑๐ นาที) 

๑. ครูอธิบายเกี่ยวกับการจำแนกประเภทของ

การขับร้องเพลงไทยออกเป็น ๓ ประเภท ได้แก่ 

การขับร้องอิสระ การขับร้องประกอบดนตรี 

และการขับร้องประกอบการแสดง   

 

๑. นักเรียนตั้งใจฟังครูอธิบาย  

 

 

ขั้นปฏิบัติ (๓๐ นาที) 

๑. ครูแบ่งนักเรียนออกเป็น ๓ กลุ่มเท่า ๆ กัน 

คละกันตามความสามารถ 

 
๑. นักเรียนแบ่งออกเป็นกลุ่มเท่า ๆ กัน 

คละกันตามความสามารถ 



๘๐ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๕  เรื่อง ประเภทของการขับร้องเพลงไทย 

หน่วยที่ ๑ เรื่อง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรยีนที่ ๑ เวลา ๕๐ นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

๒. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาในใบ

ความรู้ที่ ๔  เรื่อง ประเภทของการขับร้องเพลง

ไทย โดยใช้เวลา ๑๐ นาที 

๓. ครูจับสลากประเภทของการขับร้องเพลง

ไทยทีละ ๑ ประเภท เมื่อได้กลุ่มไหนให้นักเรียน

หรือตัวแทนกลุ่มนั้นมาอธิบายให้เพื่อน ๆ ฟังจน

ครบทั้ง ๓ ประเภท ได้แก่ การขับร้องอิสระ 

การขับร้องประกอบดนตรี และการขับร้อง

ประกอบการแสดง   

๔. ครูเปิดวีดิทัศน์การขับร้องอิสระ การขับร้อง

ประกอบดนตรี และการขับร้องประกอบการ

แสดง ทีละวีดิทัศน์ โดยให้นักเรียนแข่งขันกับ

ตอบว่าวีดิทัศน์ที่เปิดเป็นการขับร้องแบบใด ซึ่ง

นักเรียนที่ตอบถูกได้คะแนน 

๒. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาในใบ

ความรู้ที่ ๔  เรื่อง ประเภทของการขับร้อง

เพลงไทย โดยใช้เวลา ๑๐ นาที 

๓. กลุ่มที่ครูจับสลากได้ให้นักเรียนหรือ

ตัวแทนกลุ่มนั้นมาอธิบายให้เพ่ือน ๆ ฟังจน

ครบทั้ง ๓ ประเภท ได้แก่ การขับร้องอิสระ 

การขับร้องประกอบดนตรี และการขับร้อง

ประกอบการแสดง   

 

๔. นักเรียนตั้งใจชมวีดิทัศน์การขับร้องอิสระ 

การขับร้องประกอบดนตรี และการขับร้อง

ประกอบการแสดง ทีละวีดิทัศน์ โดย

นักเรียนแข่งขันกับตอบว่าวีดิทัศน์ที่เปิดเป็น

การขับร้องแบบใด  

ดี 
พอใช้ 
ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน   
ตั้งแต่ระดับ 
พอใช้ ขึ้นไป 



๘๑ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๕  เรื่อง ประเภทของการขับร้องเพลงไทย 

หน่วยที่ ๑ เรื่อง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรยีนที่ ๑ เวลา ๕๐ นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

๕. จากนั้นครูให้นักเรียนสรุปเนื้อหาเรื่อง

ประเภทของการขับร้องเพลงไทย โดยเขียนลง

ใบงานในรูปแบบแผนผังความคิด 

๕. นักเรียนสรุปเนื้อหาเรื่องประเภทของการ

ขับร้องเพลงไทย โดยเขียนลงใบงานใน

รูปแบบแผนผังความคิด 

 

 

ขั้นสรุป (๕ นาที) 

๑. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเนื้อหาเรื่อง

ประเภทของการขับร้องเพลงไทย  

 
๑. ร่วมกันสรุปเนื้อหาเรื่องประเภทของการ

ขับร้องเพลงไทย 

 



๘๒ 

 

๘. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 ๑.) ใบความรู้ที่ ๔ เรื่อง ประเภทของการขับร้องเพลงไทย 

 ๒.) ใบงานที่ ๕ เรื่อง แผนผังความคิดสรุปความรู้ : ประเภทของการขับร้องเพลงไทย  

 ๓.) สื่อ PowerPoint เรื่อง ประเภทของการขับร้องเพลงไทย 

 
๙. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 ๑.) การมีส่วนร่วมในชั้นเรียน 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
นักเรียนสามารถจำแนกประเภท
ของการขับร้องเพลงไทยได้อย่าง
ถูกต้อง 

 
สอนเรื่องประเภทของการขับร้อง
เพลงไทย ให้ผู้เรียนมีกระบวนการ
ทำงาน โดยการชมวิดีทัศน์และการ
อธิบาย 

 

แบบสังเกต 

 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๕๐ ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม ใบงานที่ 
๕ เรื่อง แผนผังความคิดสรุป
ความรู้ : ประเภทของการขับร้อง
เพลงไทย 

 
ให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม ใบงานที่ ๕ 
เรื่อง แผนผังความคิดสรุปความรู้ : 
ประเภทของการขับร้องเพลงไทย 

 
แบบสังเกต 

 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๕๐ ขึ้นไป 
 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
นักเรียนมีความตระหนักและเห็น
คุณค่าของประเภทการขับร้อง
เพลงไทย 

 
นักเรียนแสดงความคิดเห็นการตอบ

คำถามเกี่ยวกับประเภทของการขับ

ร้องเพลงไทย 

 
แบบสังเกต 

 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพ “ผ่าน 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- เขียนแผนผังความคิดสรุปความรู้
เรื่องประเภทของการขับร้องเพลง
ไทย  
- เขียนประเด็นสำคัญที่ได้รับตาม
วัตถุประสงค์ของสารที่ได้รับ 
(๑.๑.๓) 

 
 
ครูมีคำถามให้นักเรียนตอบคำถาม 
และในชั้นเรียนตลอดการเรียนการ
สอน เพ่ือนักเรียนสามารถเขียนสรุป
ประเด็นสำคัญ เรื่อง ประเภทของการ
ขับร้องเพลงไทยได้ 

 
 
๑.) แบบสังเกต 

๒.) แบบ

ประเมินผลงาน 

 

 
 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ 
“ผ่าน” 



๘๓ 

 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
๑. รักความเป็นไทย 
๒. มีวินัย 
๓. มุ่งมั่นในการทำงาน  

 
๑. สังเกตพฤติกรรมในชั้นเรียน 

๒. สังเกตการมาเรียนตรงเวลา 

๓. สังเกตพฤติกรรมในชั้นเรียน 

 
๑.) แบบสังเกต 

๒.) แบบสังเกต 

๓.) แบบสังเกต 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพ “ผ่าน 

 
เกณฑ์การประเมิน  

เร่ือง “แผนผังความคิดสรุปความรู้ : ประเภทของการขับร้องเพลงไทย” 
 

 
 
เกณฑ์การตัดสิน  
 คะแนน  ๑๐-๘  หมายถึง  ดีมาก 

 คะแนน  ๗-๕  หมายถึง  ดี 

 คะแนน  ๔-๒  หมายถึง  พอใช้ 

 คะแนน  ๑-๐  หมายถึง  ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
 

หัวข้อการประเมิน 
คะแนน/เกณฑ์การประเมิน 

๔ (ดีมาก) ๓ (ดี) ๒ (พอใช้) ๑ (ปรับปรุง) 

๑. ความถูกต้องตาม
โจทย์ 

สรุปความรู้ เรื่อง 
ประเภทของการขับ
ร้องเพลงไทยถูกต้อง
ได้อย่างถูกต้อง 
สมบูรณ์ มี
สาระสำคัญครบถ้วน 

สรุปความรู้ เรื่อง 
ประเภทของการขับ
ร้องเพลงไทยถูกต้อง
ครบถ้วน 

สรุปความรู้ เรื่อง 
ประเภทของการขับ
ร้องเพลงไทยถูกต้อง 

สรุปความรู้ เรื่อง 
ประเภทของการขับร้อง
เพลงไทยไม่ครบถ้วนและ
ไม่ถูกต้อง 

๒. ความคิดสร้างสรรค์ 
 
 

สร้างผลงานแผนผัง
ความคิดด้วย
ความคิดท่ีแปลกใหม่ 

สร้างผลงานด้วย
ความคิดท่ีแปลกใหม่ 
แต่ยังต้องพัฒนาใน
ด้านการสื่อ
ความหมายของ
แผนผังความคิด 

ผลงานมีความคิด
สร้างสรรค์ค่อนข้าง
น้อย และยังต้องพัฒนา
ด้านการสื่อความหมาย
ของแผนผังความคิด 

ผลงานเป็นการคัดลอก
โดยไม่มี ความคิดแปลก
ใหม่ และไม่สามารถสื่อ
ความหมายของแผนผัง
ความคิดได้ 



๘๔ 

 

แบบประเมิน.............................  
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 

รวม 
............ ............ ............ ............ ............ 

๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๒๐ 

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       
 

เกณฑ์การตัดสิน  
 คะแนน  ๒๐-๑๖  หมายถึง  ดีมาก 

 คะแนน  ๑๕-๑๑  หมายถึง  ดี 

 คะแนน  ๑๐-๖  หมายถึง  พอใช้ 

 คะแนน  ๕-๐  หมายถึง  ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 



๘๕ 

 

๑๐. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

 
ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 

          (..........................................................) 
 วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
๑๑. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
             (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 



๘๖ 

 

 
 

ประเภทของการขับร้องเพลงไทย 
การขับร้องเพลงไทยสามารถแบ่งออกได้ ๓ ประเภท ดังนี้ 
๑. การขับร้องอิสระ หมายถึง การขับร้องโดยทั่ว ๆ ไป ตามลำพัง เป็นลักษณะของการร้องโดยไม่มีดนตรี

ประกอบ ผู้ขับร้องสามารถกำหนดระดับเสียงสูง-ต่ำได้ตามความเหมาะสมกับเสียงของตน โดยไม่ต้องคำนึงถึง

ระดับเสียงของเครื่องดนตรีหรือเสียงของผู้ขับร้องคนอื่น แต่สิ่งที่ควรระวังคือ ผู้ขับร้องต้องรักษาระดับเสียงให้

คงท่ี ไม่เพ้ียน ถูกต้องตามทำนองและรักษาจังหวะเพลงให้สม่ำเสมอ รวมถึงคำร้องต้องถูกต้องและชัดเจน 

 

๒. การขับร้องประกอบดนตรี เป็นการขับร้องเพลงที่มีเครื่องดนตรีบรรเลงประกอบ อาจจะเป็นบรรเลงรวมวง

ได้แก่ วงปี่พาทย์ วงเครื่องสาย หรือวงมโหรี หรือบรรเลงเครื่องดนตรีชิ้นใดชิ้นหนึ่งประกอบการขับร้อง การขับ

ร้องประเภทนี้ผู้ขับร้องต้องคำนึงถึงระดับเสียง ทำนอง จังหวะ ให้กลมกลืนเข้ากับเสียงของเครื่องดนตรี  

สามารถแบ่งลักษณะของการขับร้องไทยประกอบดนตรีได้ ๓ ลักษณะดังนี้  

๒.๑ การร้องคลอ หมายถึง การร้องพร้อม ๆ กับการบรรเลงดนตรีโดยดำเนินทำนองเดียวกัน โดยที่

เสียงของเครื่องดนตรีจะบรรเลงทำนองให้เข้ากับเสียงร้องอย่างกลมกลืน ยกตัวอย่างเช่น การสีซอสามสาย 

หรือซอด้วง ซออู้คลอเสียงร้อง เป็นต้น 

๒.๒ การร้องลำลอง หมายถึง การร้องเพลงไปพร้อม ๆ กับการบรรเลงดนตรี แต่วิธีการบรรเลงและร้อง

ต่างดำเนินไปโดยอิสระ โดยบรรเลงไปตามแนวดำเนินทำนองของตนเอง เช่น การร้องลำลองเพลงเห่ – เชิด

ฉิ่ง (อรวรรณ และคณะ, ๒๕๔๖) 

๒.๓ การร้องรับและร้องส่ง หมายถึง การร้องที่มีดนตรีรับในลักษณะของการสลับกันร้องและบรรเลง 

กล่าวคือ ผู้ขับร้องข้ึนก่อน เมื่อจบท่อนแล้วดนตรีจึงรับด้วยลูกฆ้องหรือทำนองหลักเดียวกัน จากนั้นดนตรีก็

จะส่งให้ผู้ขับร้องรับในท่อนต่อไปทำซ้ำในลักษณะเดิมจนร้องและบรรเลงเพลงจนจบเพลง 

 

๓. การขับร้องประกอบการแสดง หมายถึง การขับร้องประกอบกิริยาอาการของนักแสดงหรือเพื่อบรรยาย

เรื่องราวในการดำเนินเนื้อเรื่องของการแสดงนั้นๆ เช่น การแสดงโขน การแสดงละคร หนังใหญ่ หุ่นกระบอก 

เป็นต้น การร้องเพลงลักษณะนี้ต้องคำนึงถึงเสียงดนตรี เสียงของนักร้องด้วยกัน พร้อมกันนั้นจะต้องดูท่าทาง

ใบความรู้ที่ ๔  เร่ือง ประเภทของการขับร้องเพลงไทย 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เร่ือง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕ เร่ือง ประเภทของการขับร้องเพลงไทย 

รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี)  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

 

 



๘๗ 

 

และถ่ายทอดอารมณ์ของตัวละครนั้นๆ ด้วย ดังนั้นผู้ขับร้องประกอบการแสดง จำเป็นต้องมีความรู้ในเรื่องบท

ละคร และฝึกหัดจนเกิดความชำนาญ นับได้ว่าเป็นศิลปะของการขับร้องเพลงไทยในขั้นสูง 

 

แหล่งอ้างอิง 

อรวรรณ บรรจงศิลป์ และคณะ. (2546). ดุริยางคศิลป์ไทย. สถาบันไทยศึกษาจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๘๘ 

 

 
คำชี้แจง  ให้นักเรียนสรุปความรู้เรื่องประเภทของการขับร้องเพลงไทยในรูปแบบแผนผังความคิด และเขียน

ระบุรายละเอียดพอสังเขป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ - สกุล ...................................................................................... ช้ัน............... เลขที่................

ใบงานที่ ๕  เร่ือง แผนผังความคิดสรุปความรู้ : ประเภทของการขับร้องเพลงไทย 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เร่ือง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕ เร่ือง ประเภทของการขับร้องเพลงไทย 

รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี) รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

 

 

ประเภทของ 

การขับร้องเพลงไทย 



๘๙ 

 

 

 

ประเภทของการขับร้องเพลงไทย 
การขับร้องเพลงไทยสามารถแบ่งออกได้ ๓ ประเภท ดังนี้ 
๑. การขับร้องอิสระ หมายถึง การขับร้องโดยทั่ว ๆ ไป ตามลำพัง เป็นลักษณะของการร้องโดยไม่มีดนตรี

ประกอบ ผู้ขับร้องสามารถกำหนดระดับเสียงสูง-ต่ำได้ตามความเหมาะสมกับเสียงของตน โดยไม่ต้องคำนึงถึง

ระดับเสียงของเครื่องดนตรีหรือเสียงของผู้ขับร้องคนอื่น แต่สิ่งที่ควรระวังคือ ผู้ขับร้องต้องรักษาระดับเสียงให้

คงท่ี ไม่เพ้ียน ถูกต้องตามทำนองและรักษาจังหวะเพลงให้สม่ำเสมอ รวมถึงคำร้องต้องถูกต้องและชัดเจน 

 

๒. การขับร้องประกอบดนตรี เป็นการขับร้องเพลงที่มีเครื่องดนตรีบรรเลงประกอบ อาจจะเป็นบรรเลงรวมวง

ได้แก่ วงปี่พาทย์ วงเครื่องสาย หรือวงมโหรี หรือบรรเลงเครื่องดนตรีชิ้นใดชิ้นหนึ่งประกอบการขับร้อง การขับ

ร้องประเภทนี้ผู้ขับร้องต้องคำนึงถึงระดับเสียง ทำนอง จังหวะ ให้กลมกลืนเข้ากับเสียงของเครื่องดนตรี  

สามารถแบ่งลักษณะของการขับร้องไทยประกอบดนตรีได้ ๓ ลักษณะดังนี้  

๒.๑ การร้องคลอ หมายถึง การร้องพร้อม ๆ กับการบรรเลงดนตรีโดยดำเนินทำนองเดียวกัน โดยที่

เสียงของเครื่องดนตรีจะบรรเลงทำนองให้เข้ากับเสียงร้องอย่างกลมกลืน ยกตัวอย่างเช่น การสีซอสามสาย 

หรือซอด้วง ซออู้คลอเสียงร้อง เป็นต้น 

๒.๒ การร้องลำลอง หมายถึง การร้องเพลงไปพร้อม ๆ กับการบรรเลงดนตรี แต่วิธีการบรรเลงและร้อง

ต่างดำเนินไปโดยอิสระ โดยบรรเลงไปตามแนวดำเนินทำนองของตนเอง เช่น การร้องลำลองเพลงเห่ – เชิด

ฉิ่ง (อรวรรณ และคณะ, ๒๕๔๖) 

๒.๓ การร้องรับและร้องส่ง หมายถึง การร้องที่มีดนตรีรับในลักษณะของการสลับกันร้องและบรรเลง 

กล่าวคือ ผู้ขับร้องข้ึนก่อน เมื่อจบท่อนแล้วดนตรีจึงรับด้วยลูกฆ้องหรือทำนองหลักเดียวกัน จากนั้นดนตรีก็

จะส่งให้ผู้ขับร้องรับในท่อนต่อไปทำซ้ำในลักษณะเดิมจนร้องและบรรเลงเพลงจนจบเพลง 

 

๓. การขับร้องประกอบการแสดง หมายถึง การขับร้องประกอบกิริยาอาการของนักแสดงหรือเพื่อบรรยาย

เรื่องราวในการดำเนินเนื้อเรื่องของการแสดงนั้นๆ เช่น การแสดงโขน การแสดงละคร หนังใหญ่ หุ่นกระบอก 

เป็นต้น การร้องเพลงลักษณะนี้ต้องคำนึงถึงเสียงดนตรี เสียงของนักร้องด้วยกัน พร้อมกันนั้นจะต้องดูท่าทาง

ใบความรู ้(สำหรับครู) ที่ ๔  เร่ือง ประเภทของการขับร้องเพลงไทย 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เร่ือง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕ เร่ือง ประเภทของการขับร้องเพลงไทย 

รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี)  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

 

 



๙๐ 

 

และถ่ายทอดอารมณ์ของตัวละครนั้นๆ ด้วย ดังนั้นผู้ขับร้องประกอบการแสดง จำเป็นต้องมีความรู้ในเรื่องบท

ละคร และฝึกหัดจนเกิดความชำนาญ นับได้ว่าเป็นศิลปะของการขับร้องเพลงไทยในขั้นสูง 

 

แหล่งอ้างอิง 

อรวรรณ บรรจงศิลป์ และคณะ. (2546). ดุริยางคศิลป์ไทย. สถาบันไทยศึกษาจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๙๑ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๖ เร่ือง ร้องเพลงไทยให้ฟังไพเราะ 
หน่วยการเรียนรู้ที ่๑   เรื่อง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี 
รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑         รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี)           กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑  ภาคเรียนที่ ๑  เวลา ๕๐ นาที    

 
๑. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี ๒ ดนตรี 

  มาตรฐานการเรียนรู้ ศ ๒.๑ เข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์
คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 

  ตัวชี้วัด ม. ๑/๓ ร้องเพลงและใช้เครื่องดนตรีบรรเลงประกอบการร้องเพลงด้วยบทเพลงที่หลากหลาย
รูปแบบ 

    
๒. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การขับร้อง  หมายถึง  ศิลปะการใช้เสียงร้องถ่ายทอดความรู้สึกหรืออารมณ์ที่มีต่อสิ่งต่าง ๆ          โดยใช้
ถ้อยคำบรรยายหรือพรรณนาเนื้อหาสาระที่ต้องการบอกให้ผู้อื่นได้รับรู้เรียกว่า “เนื้อร้อง”  ซึ่งเป็นการเปล่ง
เสียงออกเป็นทำนองมีจังหวะแน่นอน สม่ำเสมอ ในการร้องเพลงจะมีทั้งทำนองและเนื้อร้อง การร้องนี้   จะถือ
ทำนองเป็นส่วนสำคัญ  ถ้อยคำที่จะร้องนั้นจะน้อมเข้าหาทำนองจะต้องมีส่วนของทำนองเป็นประโยค  วรรค
ตอน  ครบถ้วนตามทำนองเพลงที่มีผู้แต่งไว้และจะต้องอยู่ในกำหนดจังหวะของเพลง  
 
๓. สาระการเรียนรู้ 
 ๓.๑ ที่มาและความสำคัญของเพลง 

 ๓.๒ เนื้อร้อง 
 ๓.๓ โน้ตเพลงสามเสียงไพเราะ 

๔. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ๔.๑ ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
   นักเรียนสามารถบอกวิธีการขับร้องเพลงไทยได้อย่างถูกต้อง 
 ๔.๒ ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
   นักเรียนสามารถปฏิบัติทักษะการขับร้องเพลงไทยเบื้องต้นได้อย่างถูกต้อง 
  ๔.๓ ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) (ของแต่ละวิชา) 
 นักเรียนร่วมกิจกรรมและเห็นความสำคัญของการขับร้องเพลงไทย 
 
 



๙๒ 

 

๕. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)  
 ๕.๑ นักเรียนสามารถปฏิบัติทักษะการขับร้องเพลงไทยเบื้องต้นร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างถูกต้อง 
 ๕.๒ ทำงานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค ์ มีการวางแผนการทำงาน  แลกเปล่ียนความคิดเห็นด้วยกิริยาวาจา
สุภาพ  เข้าใจยอมรับความแตกต่างและรับฟังความเห็นของคนอื่น  (๔.๓.๑) 
 
๖. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 ๖.๑ รักความเป็นไทย 
 ๖.๒ มีวินัย 
 ๖.๓ มุ่งม่ันในการทำงาน 
 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 
 



๙๓ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๖  เรื่อง ร้องเพลงไทยให้ฟังไพเราะ 

หน่วยที่ ๑ เรื่อง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรยีนที่ ๑ เวลา ๕๐ นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที ่ต ้องการให้เกิด

กับผู้เรียน 

- นักเรียนสามารถปฏิบัติ

ทักษะการขับร้องเพลงไทย

เบื้องต้นร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่าง

ถูกต้อง  

- ทำงานร่วมกับผู้อื่นอย่าง

สร้างสรรค์  มีการวางแผนการ

ทำงาน  แลกเปล่ียนความ

คิดเห็นด้วยกิริยาวาจาสุภาพ  

เข้าใจยอมรับความแตกต่าง

และรับฟังความเห็นของคนอื่น  

(๔.๓.๑) 

ด้านความรู้ 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน  (๕ นาที) 

๑. ครูกล่าวทักทายนักเรียน ให้ตัวแทนนักเรียน

บอกทำความเคารพ และแจ้งครูปลายทางให้

ช่วยเช็กชื่อนักเรียนที่เข้าเรียน และช่วยแจกใบ

ความรู้ เรื่อง ร้องเพลงไทยให้ฟังไพเราะ 

๒. ครูตั้งคำถาม นักเรียนคนไหนเคยร้องเพลง

ไทยเดิมบ้าง 

ครูเปิดวีดิทัศน์ขับร้องเพลงพญาโศก จากบท

พระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎ

เกล้าเจ้าอยู่หัว ให้นักเรียนฟังจากนั้นตั้งคำถาม 

ครูตั้งคำถาม จากการวีดิทัศน์ขับร้องเพลง    

พญาโศก นักเรียนคิดว่าอะไรคือจุดเด่นของการ

ขับร้องไทยเดิม 

 

๑. ตัวแทนนักเรียนบอกทำความเคารพ 

และนักเรียนทุกคนกล่าว “สวัสดีคุณครู” 

โดยพร้อมเพียงกัน และช่วยครูแจกใบ

ความรู้ เรื่อง ร้องเพลงไทยให้ฟังไพเราะ 

๒. คำตอบนักเรียน “เคย เช่น เพลงลาวดวง

เดือน” จากนั้นนักเรียนตั้งใจชมวีดิทัศน์ขับ

ร้องเพลงพญาโศก จากบทพระราชนิพนธ์ใน

พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว 

และตอบคำถาม 

คำตอบนักเรียน จุดเด่นของการขับร้องไทย

เดิมคือการเอ้ือน  

 

๑. ใบความรู้ที่ ๕  
เรื่อง ร้องเพลง
ไทยให้ฟังไพเราะ 
๒. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง ร้องเพลง
ไทยให้ฟังไพเราะ 
๓. เครื่องดนตรี
ประกอบจังหวะ 
เช่น ฉิ่ง กรับ 

 
- 

วิธีวัด 

๑. การเข้าชั้น

เรียนและการมี

ส่วนร่วมในชั้น

เรียน 

เครื่องมือวัด 

๑. เกณฑ์การ

ประเมิน

คุณลักษณะอัน

พึงประสงค์ 

เกณฑ์การ

ประเมิน 

- 

 ขั้นสอน (๑๐ นาที)  

๑. นักเรียนตั้งใจฟังครูอธิบาย  



๙๔ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๖  เรื่อง ร้องเพลงไทยให้ฟังไพเราะ 

หน่วยที่ ๑ เรื่อง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรยีนที่ ๑ เวลา ๕๐ นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

  นักเรียนสามารถบอกวิธีการ

ขับร้องเพลงไทยได้อย่าง

ถูกต้อง 

ด้านทักษะ 

  นักเรียนสามารถปฏิบัติ

ทักษะการขับร้องเพลงไทย

เบื้องต้นได้อย่างถูกต้อง 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 

ค่านิยม  

นักเรียนร่วมกิจกรรมขับร้อง

เพลงสามเสียงไพเราะอย่าง

ตั้งใจ 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

๑. รักความเป็นไทย 
๒. มีวินัย 

๑. ครูอธิบายนักเรียนว่าองค์ประกอบของการ

ขับร้องเพลงไทย ประกอบไปด้วย ท่านั่ง การ

ออกเสียงคำ การหายใจ จังหวะ คุณภาพเสียง 

ตำแหน่งของเสียงที่ใช้ในการขับร้อง วิธีการ

รักษาเสียง และการฝึกการฟัง ซึ่งการเรียนใน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ นี้จะเน้นไปที่ท่านั่ง 

จังหวะ การออกเสียงคำ และการเอ้ือนเป็นหลัก 

เนื่องจากการเอ้ือนเป็นหัวใจสำคัญของการขับ

ร้องเพลงไทย ซึ่งการเอ้ือนพ้ืนฐานประกอบไป

ด้วยการร้องเสียง เออ อือ เฮอ ฮือ ฮึ เอย   

เป็นต้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งการเอื้อนสามเสียง

ต่อเนื่องกันหรือที่เรียกว่า สามเสียงไพเราะ   

อันเป็นพื้นฐานที่สำคัญที่จะนำไปต่อยอดการ

เรียนขับร้องเพลงไทยได้อย่างมีคุณภาพและ

ไพเราะ นักเรียนจะได้เรียนและฝึกการเอ้ือน

 

 



๙๕ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๖  เรื่อง ร้องเพลงไทยให้ฟังไพเราะ 

หน่วยที่ ๑ เรื่อง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรยีนที่ ๑ เวลา ๕๐ นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

๓. มุ่งมั่นในการทำงาน สามเสียงไพเราะผ่านเพลง สามเสียงไพเราะ 

ประพันธ์โดยครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์ (ศิลปิน

แห่งชาติ)  

ขั้นปฏิบัติ (๓๐ นาที) 

๑. ครูให้นักเรียนอ่านเนื้อร้องในใบความรู้ที่ ๕  

เรื่อง ร้องเพลงไทยให้ฟังไพเราะ พร้อมกันช้า ๆ 

โดยเน้นออกเสียงให้ชัดเจน และเข้ากับจังหวะ

โดยครูตีฉิ่งกำกับจังหวะทีละบรรทัด 

๒. ครูเปิดวีดิทัศน์เพลงสามเสียงไพเราะให้

นักเรียนฟัง ๒ รอบ 

https://youtu.be/1SHkhivOoCA  

๓. ครูเปิดวีดิทัศน์เพลงสามเสียงไพเราะให้

นักเรียนฟังอีก ๑ รอบ พร้อมบอกให้นักเรียน

ลองร้องตามวีดิทัศน์ที่ได้ยิน โดยครูคอยให้

คำแนะนำตามรายละเอียดของการเอ้ือน 

 
๑. นักเรียนอ่านเนื้อร้องในใบความรู้พร้อม

กันช้า ๆ โดยเน้นออกเสียงให้ชัดเจน และ

เข้ากับจังหวะตามท่ีครูตีฉิ่งกำกับจังหวะทีละ

บรรทัด 

๒. นักเรียนฟังเพลงสามเสียงไพเราะ 

 

 

๓. นักเรียนร้องตามวีดิทัศน์ที่ได้ยิน ซึ่งครู

คอยให้คำแนะนำตามรายละเอียดของการ

เอ้ือน 

 



๙๖ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๖  เรื่อง ร้องเพลงไทยให้ฟังไพเราะ 

หน่วยที่ ๑ เรื่อง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรยีนที่ ๑ เวลา ๕๐ นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

๔. ครูแบ่งนักเรียนออกเป็น ๓ กลุ่มเท่า ๆ กัน 

คละกันตามความสามารถ 

๕. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มฝึกขับร้องเพลงสาม

เสียงไพเราะ ใช้เวลา ๑๐ นาที โดยแจ้งให้

นักเรียนทราบว่าท้ายคาบจะมีการนำเสนอให้

เพ่ือน ๆ ฟังทีละกลุ่ม 

๖. เมื่อครบเวลาตามกำหนด (๑๐ นาที) ครูจับ

สลากกลุ่มทั้ง ๓ กลุ่ม เพ่ือนำเสนอการขับร้อง

เพลง สามเสียงไพเราะ โดยกลุ่มที่ได้จะขับร้อง

พร้อม ๆ กับวีดิทัศน์ที่ครูเปิด 

๗. เมื่อแต่ละกลุ่มจบการนำเสนอการขับร้องให้

เพ่ือนที่ตั้งใจชมการนำเสนอร่วมกันวิจารณ์

อย่างสร้างสรรค์ 

๔. นักเรียนแบ่งออกเป็น ๓ กลุ่มเท่า ๆ กัน 

คละกันตามความสามารถ 

๕. นักเรียนแต่ละกลุ่มฝึกขับร้องเพลงสาม

เสียงไพเราะ โดยใช้เวลา ๑๐ นาที 

 

 

๖. นักเรียนกลุ่มท่ีครูจับสลากได้นำเสนอ

การขับร้องเพลง สามเสียงไพเราะ พร้อม ๆ 

กับวีดิทัศน์ที่ครูเปิด 

 

๗. นักเรียนร่วมกันวิจารณ์อย่างสร้างสรรค์ 

ขั้นสรุป (๕ นาที)  
๑. นักเรียนตั้งใจฟังครูและฝึกทบทวน 



๙๗ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๖  เรื่อง ร้องเพลงไทยให้ฟังไพเราะ 

หน่วยที่ ๑ เรื่อง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรยีนที่ ๑ เวลา ๕๐ นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

๑. ครูเปิดวีดิทัศน์ตัวอย่างการขับร้องเพลงร่วม

สมัย เช่น เพลงลูกกรุงจากรายการ The 

Golden Song หรือเพลงที่นักเรียนรู้จักและมี

การใช้เทคนิคการเอ้ือนสามเสียง จากนั้นครู

อธิบายเชื่อมโยงถึงการใช้เทคนิคการร้องสาม

เสียงที่พบร่วมกันในการขับร้องทุกแนวหรือ

ในทางดนตรีไทยบางครั้งเรียก สามเสียงไพเราะ 

นักเรียนสามารถเริ่มฝึกการขับร้องจากการ   

ขับร้องเพลงไทย เพื่อนำไปสู่การขับร้องในแนว

อ่ืนได้ 

๒. ครูเน้นย้ำให้นักเรียนทบทวนวิธีการร้องเพลง

สามเสียงไพเราะเพ่ือเรียนการขับร้องในครั้ง

ถัดไป 

 



๙๘ 

 

๘. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 ๑.) ใบความรู้ที่ ๕ เรื่อง ร้องเพลงไทยให้ฟังไพเราะ 

 ๒.) สื่อ PowerPoint เรื่อง ร้องเพลงไทยให้ฟังไพเราะ 

 ๓.) เครื่องดนตรีประกอบจังหวะ เช่น ฉิ่ง กรับ 

 

๙. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 ๑.) การมีส่วนร่วมในชั้นเรียน 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
นักเรียนสามารถบอกวิธีการขับร้อง

เพลงไทยได้อย่างถูกต้อง 

 

 
สอนเรื่อง ร้องเพลงไทยให้ฟังไพเราะ 
ให้ผู้เรียนมีกระบวนการทำงานและ
ฝึกปฏิบัติ โดยการชมวิดีทัศน์และการ
อธิบาย 

 

แบบสังเกต 

 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๕๐ ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
นักเรียนสามารถปฏิบัติทักษะการ
ขับร้องเพลงไทยเบื้องต้นได้อย่าง
ถูกต้อง 

 
ให้นักเรียนฝึกปฏิบัติทักษะการขับร้อง
เพลงไทยเบื้องต้น ผ่านการขับร้อง
เพลงไทยให้ฟังไพเราะ 

 
แบบสังเกต 

 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๕๐ ขึ้นไป 
 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
นักเรียนร่วมกิจกรรมขับร้องเพลง

สามเสียงไพเราะอย่างตั้งใจ 

 
นักเรียนแสดงความคิดเห็นการตอบ

คำถามและการฝึกปฏิบัติเกี่ยวกับการ

ขับร้องเพลงไทย 

 
แบบสังเกต 

 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพ “ผ่าน 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- นักเรียนสามารถปฏิบัติทักษะการ
ขับร้องเพลงไทยเบ้ืองต้นร่วมกับ
ผู้อื่นได้อย่างถูกต้อง  
- ทำงานร่วมกับผู้อื่นอย่าง
สร้างสรรค์  มีการวางแผนการ
ทำงาน  แลกเปล่ียนความคิดเห็น

 
 
ครูมกีารใช้กระบวนการกลุ่มในการให้
นักเรียนฝึกปฏิบัติและแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นและวิจารณ์อย่าง
สร้างสรรค ์เพ่ือนักเรียนสามารถ
ทำงานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์  มี
การวางแผนการทำงาน แลกเปลี่ยน

 
 
๑.) แบบสังเกต 

๒.) แบบ

ประเมินผลงาน 

 

 
 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ 
“ผ่าน” 



๙๙ 

 

ด้วยกิริยาวาจาสุภาพ  เข้าใจยอมรับ
ความแตกต่างและรับฟังความเห็น
ของคนอื่น  (๔.๓.๑) 

ความคิดเห็นด้วยกิริยาวาจาสุภาพ  
เข้าใจยอมรับความแตกต่างและรับฟัง
ความเห็นของคนอื่นได้ 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
๑. รักความเป็นไทย 
๒. มีวินัย 
๓. มุ่งมั่นในการทำงาน  

 
๑. สังเกตพฤติกรรมในชั้นเรียน 

๒. สังเกตการมาเรียนตรงเวลา 

๓. สังเกตพฤติกรรมในชั้นเรียน 

 
๑.) แบบสังเกต 

๒.) แบบสังเกต 

๓.) แบบสังเกต 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพ “ผ่าน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๐๐ 

 

แบบประเมิน.............................  
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 

รวม 
............ ............ ............ ............ ............ 

๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๒๐ 

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       
 

เกณฑ์การตัดสิน  
 คะแนน  ๒๐-๑๖  หมายถึง  ดีมาก 

 คะแนน  ๑๕-๑๑  หมายถึง  ดี 

 คะแนน  ๑๐-๖  หมายถึง  พอใช้ 

 คะแนน  ๕-๐  หมายถึง  ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 



๑๐๑ 

 

๑๐. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

 
ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 

          (..........................................................) 
 วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
๑๑. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
             (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 



๑๐๒ 

 

 
 
๑.ที่มาและความสำคัญของเพลง (โดยสังเขป) 

เพลงสามเสียงไพเราะ ประพันธ์โดย ครุสุรางค์ ดุริยพันธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) เป็นนวัตกรรมการเรียนรู้ที่
เน้นให้ผู้ที่เริ่มต้นเรียนขับร้องเพลงไทยได้ฝึกการเอ้ือนสามเสียง ซึ่งเป็นการเอ้ือนพ้ืนฐานที่มีความสำคัญในการ
เรียนขับร้องเพลงไทย อันจะสามารถต่อยอดในการเรียนขับร้องในขั้นที่สูงขึ้นได้เป็นอย่างดี และจะทำให้การ
ขับร้องมีความไพเราะมากยิง่ขึ้น 
 
๒. เนื้อร้อง 
  ร้องเพลงไทยให้ฟังไพเราะ   ฟังเสนาะเพราะรู้ร้องเสียงเอื้อน 

รู้แล้วจดจำฝังใจ รู้แล้วจดจำฝังใจ   ร้องเสียงเอ้ือนให้ไพเราะเพราะพริ้งเอย 
  เฮ้อเออเอ่อ ฮ้ืออืออ่ือ   เอ่อเฮ้อเออ อ่ือฮ้ืออือ 

เฮ้อเออเอ่อ ฮ้ืออืออ่ือ    เอ่อเฮ้อเออ อ่ือฮ้ืออือ 
อือฮ้ืออ่ือ    สื่อเสียงสำคัญ 

 

๓.โน้ตเพลงสามเสียงไพเราะ 

- - - ร้อง - เพลง - ไทย - - ให ้ฟัง - ไพ - เราะ - - - ฟัง - - เสนาะ - เพราะรู้ร้อง - เสียง - เอื้อน 

- ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั 
 

- - - - - รู้ - แล้ว - - จด จำ - ฝัง - ใจ - - - - - รู้ - แล้ว - - จด จำ - ฝัง - ใจ 

- ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั 
 

- ร้อง - เสียง - เอื้อน - ให ้ - ไพ - เราะ เพราะพร้ิง - เอย - - - เฮ้อ - - เออ เอ่อ - - - ฮื้อ - - อือ อ่ือ 

- ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั 
 

- - - เอ่อ - - เฮ้อ เออ - - - อ่ือ - - ฮื้อ อือ - เฮ้อ เออ เอ่อ - ฮื้อ อือ อ่ือ - เอ่อ เฮ้อ เออ - อ่ือ ฮื้อ อือ 

- ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั 
 

- - - อือ - - ฮื้อ อ่ือ - สื่อ - เสียง - สำ - คัญ - - - - - - - - - - - - - - - - 

- ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั - - - - - - - - - - - - - - - - 

 

ใบความรู้ที่ ๕  เร่ือง ร้องเพลงไทยให้ฟังไพเราะ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เร่ือง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๖ เร่ือง ร้องเพลงไทยให้ฟังไพเราะ 

รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี)  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

 

 



๑๐๓ 

 

 
 
๑.ที่มาและความสำคัญของเพลง (โดยสังเขป) 

เพลงสามเสียงไพเราะ ประพันธ์โดย ครุสุรางค์ ดุริยพันธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) เป็นนวัตกรรมการเรียนรู้ที่
เน้นให้ผู้ที่เริ่มต้นเรียนขับร้องเพลงไทยได้ฝึกการเอ้ือนสามเสียง ซึ่งเป็นการเอ้ือนพ้ืนฐานที่มีความสำคัญในการ
เรียนขับร้องเพลงไทย อันจะสามารถต่อยอดในการเรียนขับร้องในขั้นที่สูงขึ้น ได้เป็นอย่างดี และจะทำให้การ
ขับร้องมีความไพเราะมากยิ่งข้ึน 
 
๒. เนื้อร้อง 
  ร้องเพลงไทยให้ฟังไพเราะ   ฟังเสนาะเพราะรู้ร้องเสียงเอื้อน 

รู้แล้วจดจำฝังใจ รู้แล้วจดจำฝังใจ   ร้องเสียงเอ้ือนให้ไพเราะเพราะพริ้งเอย 
  เฮ้อเออเอ่อ ฮ้ืออืออ่ือ   เอ่อเฮ้อเออ อ่ือฮ้ืออือ 

เฮ้อเออเอ่อ ฮ้ืออืออ่ือ    เอ่อเฮ้อเออ อ่ือฮ้ืออือ 
อือฮ้ืออ่ือ    สื่อเสียงสำคัญ 

 

๓.โน้ตเพลงสามเสียงไพเราะ 

- - - ร้อง - เพลง - ไทย - - ให ้ฟัง - ไพ - เราะ - - - ฟัง - - เสนาะ - เพราะรู้ร้อง - เสียง - เอื้อน 

- ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั 
 

- - - - - รู้ - แล้ว - - จด จำ - ฝัง - ใจ - - - - - รู้ - แล้ว - - จด จำ - ฝัง - ใจ 

- ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั 
 

- ร้อง - เสียง - เอื้อน - ให ้ - ไพ - เราะ เพราะพร้ิง - เอย - - - เฮ้อ - - เออ เอ่อ - - - ฮื้อ - - อือ อ่ือ 

- ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั 
 

- - - เอ่อ - - เฮ้อ เออ - - - อ่ือ - - ฮื้อ อือ - เฮ้อ เออ เอ่อ - ฮื้อ อือ อ่ือ - เอ่อ เฮ้อ เออ - อ่ือ ฮื้อ อือ 

- ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั 
 

- - - อือ - - ฮื้อ อ่ือ - สื่อ - เสียง - สำ - คัญ - - - - - - - - - - - - - - - - 

- ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั - ฉิ่ง - ฉบั - - - - - - - - - - - - - - - - 

 

ใบความรู้ (สำหรับครู) ที่ ๕  เร่ือง ร้องเพลงไทยให้ฟังไพเราะ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เร่ือง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๖ เร่ือง ร้องเพลงไทยให้ฟังไพเราะ 

รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี)  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

 

 



๑๐๔ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๗ เร่ือง ชาวไทยเจ้าเอ๋ย 
หน่วยการเรียนรู้ที ่๑   เรื่อง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี 
รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑         รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี)           กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑  ภาคเรียนที่ ๑  เวลา ๕๐ นาที    

 
๑. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี ๒ ดนตรี 

  มาตรฐานการเรียนรู้ ศ ๒.๑ เข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์
คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 

  ตัวชี้วัด ม. ๑/๓ ร้องเพลงและใช้เครื่องดนตรีบรรเลงประกอบการร้องเพลงด้วยบทเพลงที่หลากหลาย
รูปแบบ 

    
๒. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 เพลงชาวไทย เป็นหนึ่งในเพลงรำวงมาตรฐานของการแสดงรำวงมาตรฐาน โดยมีวิวัฒนาการมาจาก “รำโทน” 
ซึ่งเป็นการรำและร้องของชาวบ้าน  จะมีผู้รำทั้งชายและหญิง รำกันเป็นคู่ ๆ รอบครกตำข้าวที่วางคว่ำไว้หรือไม่
ก็รำกันเป็นวงกลม โดยมี “โทน” เป็นเครื่องดนตรีประกอบจังหวะ  ต่อมามีการปรับปรุงแบบแผน การเล่นรำ
โทนให้มีมาตรฐานและมีความเหมาะสม จึงมีการเปลี่ยนแปลงชื่อจากรำโทนเป็น “รำวงมาตรฐาน” มีเพลงร้อง
ที่แต่งทำนองขึ้นใหม่ มีการใช้ทั้งวงปี่พาทย์บรรเลงเพลงประกอบ และบางเพลงก็ใช้วงดนตรีสากลบรรเลงเพลง
ประกอบ     
 
๓. สาระการเรียนรู้ 
 การปฏิบัติทักษะการขับร้องเพลงชาวไทย บรรทัดที่ ๑ - ๓ 
 
๔. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ๔.๑ ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
   นักเรียนสามารถบอกที่มาของเพลงชาวไทยได้อย่างถูกต้อง 
 ๔.๒ ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
   นักเรียนสามารถปฏิบัติทักษะการขับร้องเพลงชาวไทย บรรทัดที่ ๑ – ๓ ได ้
  ๔.๓ ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) (ของแต่ละวิชา) 
  นักเรียนร่วมกิจกรรมและเห็นความสำคัญของการขับร้องเพลงไทย 
 
๕. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)  
 ๕.๑ นักเรียนสามารถปฏิบัติทักษะการขับร้องเพลงชาวไทย บรรทัดที่ ๑ – ๓ ได ้



๑๐๕ 

 

 ๕.๒ ทำงานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค ์ มีการวางแผนการทำงาน  แลกเปล่ียนความคิดเห็นด้วยกิริยา 
       วาจาสุภาพ  เข้าใจยอมรบัความแตกต่างและรับฟังความเห็นของคนอื่น  (๔.๓.๑) 

 
 
๖. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 ๖.๑ รักความเป็นไทย 
 ๖.๒ มีวินัย 
 ๖.๓ มุ่งม่ันในการทำงาน 
 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 
 



๑๐๖ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๗  เรื่อง ชาวไทยเจ้าเอ๋ย 

หน่วยที่ ๑ เรื่อง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรยีนที่ ๑ เวลา ๕๐ นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที ่ต ้องการให้เกิด

กับผู้เรียน 

- นักเรียนสามารถปฏิบัติ

ทักษะการขับร้องเพลงชาว

ไทย บรรทัดที่ ๑ – ๓ ได้ 

- ทำงานร่วมกับผู้อื่นอย่าง

สร้างสรรค์  มีการวางแผนการ

ทำงาน  แลกเปล่ียนความ

คิดเห็นด้วยกิริยาวาจาสุภาพ  

เข้าใจยอมรับความแตกต่าง

และรับฟังความเห็นของคนอื่น  

(๔.๓.๑) 

ด้านความรู้ 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน  (๕ นาที) 

๑. ครูกล่าวทักทายนักเรียน ให้ตัวแทนนักเรียน

บอกทำความเคารพ และแจ้งครูปลายทางให้

ช่วยเช็กชื่อนักเรียนที่เข้าเรียน  

๒. ครูแจกใบความรู้ที่ ๖ เรื่อง ชาวไทยเจ้าเอ๋ย  

จากนั้นอ่านเนื้อร้องพร้อมกันอีก 

 

๑. ตัวแทนนักเรียนบอกทำความเคารพ 

และนักเรียนทุกคนกล่าว “สวัสดีคุณครู”  

 

๒. นักเรียนอ่านเนื้อร้องจากใบความรู้ที่ ๖ 

เรื่อง ชาวไทยเจ้าเอ๋ย พร้อมกัน 

 

๑.) ใบความรู้ที่ ๖  
เรื่อง ชาวไทยเจ้า
เอ๋ย 
๒.) สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง เรื่อง ชาว
ไทยเจ้าเอ๋ย 
๓.) เครื่องดนตรี
ประกอบจังหวะ 
เช่น โทน ฉิ่ง กรับ 

 
- 

วิธีวัด 

๑. การเข้าชั้น

เรียนและการมี

ส่วนร่วมในชั้น

เรียน 

๒.การขับร้อง

เพลงชาวไทย 

(บรรทัดที่ ๑-๓) 

เครื่องมือวัด 

๑. เกณฑ์การ

ประเมิน

คุณลักษณะอัน

พึงประสงค์ 

ขั้นสอน (๕ นาที) 

๑. ครูบอกนักเรียนว่าเราจะฝึกปฏิบัติการขับ

ร้องเพลงชาวไทย บรรทัดที่ ๑  ๒ และ ๓ กัน

ในวันนี้ 

จากนั้นเปิดวีดิทัศน์ต้นแบบการขับร้องเพลง  

ชาวไทยแบบมีคำร้อง ๑ รอบ  

 

๑. นักเรียนตั้งใจฟังครูอธิบาย  

 

 

ขั้นปฏิบัติ (๓๕ นาที) 

๑. ครูแจ้งให้นักเรียนฝึกปฏิบัติขับร้อง เพลง
ชาวไทย พร้อมคุณครูทีละวรรค (๑ บรรทัดมี ๒ 

 
๑. นักเรียนฝึกปฏิบัติขับร้อง เพลงชาวไทย
ตามครูทีละวรรค (๑ บรรทัดมี ๒ วรรค) 



๑๐๗ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๗  เรื่อง ชาวไทยเจ้าเอ๋ย 

หน่วยที่ ๑ เรื่อง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรยีนที่ ๑ เวลา ๕๐ นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

  นักเรียนสามารถบอกท่ีมา
ของเพลงชาวไทยได้อย่าง
ถูกต้อง 
ด้านทักษะ 

  นักเรียนสามารถปฏิบัติ
ทักษะการขับร้องเพลงชาว
ไทย บรรทัดที่ ๑ – ๓ ได้ 
ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 

ค่านิยม  

นักเรียนร่วมกิจกรรมและเห็น

ความสำคัญของการขับร้อง

เพลงไทย 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

๑. รักความเป็นไทย 
๒. มีวินัย 

วรรค) พร้อมกับศึกษาใบความรู้ที่ ๖ เรื่อง ชาว
ไทยเจ้าเอ๋ย ประกอบการขับร้อง  
๒. ครูแจ้งให้นักเรียนฝึกร้องเพลงชาวไทย  

(บรรทัดที่ ๑-๒) ด้วยตนเองโดยไม่ต้องดูใบ

ความรู้ประกอบ จนสามารถขับร้องได้อย่าง

ถูกต้อง คล่องแคล่วและแม่นยำ 

๓. ครูเปิดวีดิทัศน์ต้นแบบฯ และแจ้งให้

นักเรียนร้องตามโดยพยายามร้องให้ตรงจังหวะ 

ร้องถูกทำนอง และออกเสียงคำให้ชัดเจน 

๔. ครูเปิด Backing Track (ไม่มีเสียงร้อง) 

เพลงชาวไทย และให้นักเรียนร้องพร้อมกันโดย

มีเนื้อร้องขึ้นบนหน้าจอให้นักเรียนร้องให้ตรง

กับจังหวะเพลง 

พร้อมกับดใูบความรู้ที่ ๖ เรื่อง ชาวไทยเจ้า
เอ๋ย ประกอบการขับร้อง  
๒. นักเรียนฝึกร้องเพลงชาวไทย  (บรรทัดที่ 

๑-๒) ด้วยตนเองโดยไม่ต้องดูใบความรู้

ประกอบ จนสามารถขับร้องได้อย่างถูกต้อง 

คล่องแคล่วและแม่นยำ 

๓. นักเรียนร้องตามโดยพยายามร้องให้ตรง

จังหวะ ร้องถูกทำนอง และออกเสียงคำให้

ชัดเจนตามวิดีทัศน์ต้นแบบ 

๔. นักเรียนร้องพร้อมกัน โดยมีเนื้อร้องขึ้น

บนหน้าจอและร้องให้ตรงกับจังหวะเพลง

ตาม Backing Track (ไม่มีเสียงร้อง) 

 

๕. นักเรียนแบ่งกลุ่มเป็น ๖ กลุ่ม และฝึกขับ

ร้องกับสมาชิกในกลุ่ม โดยใช้เวลา ๑๐ นาที 

๒.แบบประเมิน

ทักษะการขับร้อง

เพลงชาวไทย 

(บรรทัดที่ ๑-๓) 

 

เกณฑ์การ

ประเมิน 

๑.ผ่านเกณฑ์การ

ประเมินระดับ

คุณภาพ 

“พอใช้” ขึ้นไป 

 



๑๐๘ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๗  เรื่อง ชาวไทยเจ้าเอ๋ย 

หน่วยที่ ๑ เรื่อง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรยีนที่ ๑ เวลา ๕๐ นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

๓. มุ่งมั่นในการทำงาน ๕. จากนั้นให้นักเรียนแบ่งกลุ่มเป็น ๖ กลุ่ม

จำนวนเท่า ๆ กัน และฝึกขับร้องกับสมาชิกใน

กลุ่ม โดยใช้เวลาจำนวน ๑๐ นาที 

๖. ครูขออาสาสมัครนักเรียนร้องเพลงชาวไทย 

บรรทัดที่ ๑ ๒ และ ๓ พร้อม Backing Track 

(ไม่มีเสียงร้อง) ๓ กลุ่ม ในระหว่างนั้น กลุ่มท่ี

ไม่ได้อาสาสมัครปรบมือให้จังหวะตลอดการขับ

ร้องให้ตรงจังหวะกับ Backing Track 

๗. เมื่อจบ ๑ กลุ่มแล้วให้เพ่ือน ๆ ที่ไม่ได้

ออกมานำเสนอวิจารณ์อย่างสร้างสรรค์ 

๘. ครูเพ่ิมเติมวิธีการขับร้อง อักขระ จังหวะ

และทำนองของเพลงชาวไทยของแต่ละกลุ่ม 

 

๖. นักเรียนกลุ่มที่อาสาสมัครขับร้อง ส่วน

กลุ่มไม่ได้อาสาสมัครปรบมือให้จังหวะ

ตลอดการขับร้องให้ตรงจังหวะกับ Backing 

Track 

 

๗. เพื่อน ๆ ที่ไม่ได้อาสาสมัครวิจารณ์อย่าง

สร้างสรรค์ 

๘. นักเรียนตั้งใจฟังครูอธิบายเพ่ิมเติม 

ขั้นสรุป (๕ นาที) 

๑. ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนที่มาและ

ความสำคัญของเพลง 

 
๑. นักเรียนร่วมกันทบทวนที่มาและ

ความสำคัญของเพลง 



๑๐๙ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๗  เรื่อง ชาวไทยเจ้าเอ๋ย 

หน่วยที่ ๑ เรื่อง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรยีนที่ ๑ เวลา ๕๐ นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

๒. ครูเน้นย้ำให้นักเรียนทบทวนการร้องเพลง

ชาวไทย บรรทัดที่ ๑ ๒ และ ๓ ให้มีความ

แม่นยำ คล่องแคล่ว เพื่อเตรียมเรียนการขับร้อง

ในคาบถัดไป 

๒. นักเรียนตั้งใจฟังและนำกลับไปฝึก

ทบทวน 



๑๑๐ 

 

๘. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 ๑.) ใบความรู้ที่ ๖  เรื่อง ชาวไทยเจ้าเอ๋ย 

 ๒.) สื่อ PowerPoint เรื่อง เรื่อง ชาวไทยเจ้าเอ๋ย 

 ๓.) เครื่องดนตรีประกอบจังหวะ เช่น โทน ฉิ่ง กรับ 

๙. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 ๑.) การมีส่วนร่วมในชั้นเรียน 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
นักเรียนสามารถบอกที่มาของ
เพลงชาวไทยได้อย่างถูกต้อง 

 
สอนเรื่อง ชาวไทยเจ้าเอ๋ย โดยการชม
วิดีทัศน์และการอธิบาย ให้ผู้เรียนมี
ทักษะการฝึกปฏิบัติ  

 

แบบสังเกต 

 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๕๐ ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
นักเรียนสามารถปฏิบัติทักษะการ
ขับร้องเพลงชาวไทย  (บรรทัดที่ 
๑-๓) ได้อย่างถูกต้อง 

 
ให้นักเรียนฝึกปฏิบัติทักษะการขับร้อง
เพลงชาวไทย  (บรรทัดที่ ๑-๓) 

 
แบบประเมิน
ทักษะการขับ
ร้องเพลงชาว
ไทย  (บรรทัดที่ 
๑-๓) 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๕๐ ขึ้นไป 
 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
นักเรียนร่วมกิจกรรมและเห็น
ความสำคัญของการขับร้องเพลง
ไทย 

 
นักเรียนฝึกปฏิบัติทักษะ แสดงความ

คิดเห็น การตอบคำถามเกี่ยวกับที่มา

และความสำคัญของเพลงชาวไทย 

 
แบบสังเกต 

 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพ “ผ่าน 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- นักเรียนสามารถปฏิบัติทักษะการ
ขับร้องเพลงชาวไทย บรรทัดท่ี ๑ – 
๓ ได้ 
- ทำงานร่วมกับผู้อื่นอย่าง
สร้างสรรค์  มีการวางแผนการ
ทำงาน  แลกเปล่ียนความคิดเห็น
ด้วยกิริยาวาจาสุภาพ  เข้าใจยอมรับ

 
 
ครูมกีารใช้กระบวนการกลุ่มในการให้
นักเรียนฝึกปฏิบัติและแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นและวิจารณ์อย่าง
สร้างสรรค ์เพ่ือนักเรียนสามารถ
ทำงานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์  มี
การวางแผนการทำงาน แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นด้วยกิริยาวาจาสุภาพ  

 
 
๑.) แบบสังเกต 

๒.) แบบ

ประเมินผลงาน 

 

 
 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ 
“ผ่าน” 



๑๑๑ 

 

ความแตกต่างและรับฟังความเห็น
ของคนอื่น  (๔.๓.๑) 

เข้าใจยอมรับความแตกต่างและรับฟัง
ความเห็นของคนอื่นได้ 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
๑. รักความเป็นไทย 
๒. มีวินัย 
๓. มุ่งมั่นในการทำงาน  

 
๑. สังเกตพฤติกรรมในชั้นเรียน 

๒. สังเกตการมาเรียนตรงเวลา 

๓. สังเกตพฤติกรรมในชั้นเรียน 

 
๑.) แบบสังเกต 

๒.) แบบสังเกต 

๓.) แบบสังเกต 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพ “ผ่าน 

 
แบบประเมินทักษะการขับร้องเพลงชาวไทย  (บรรทัดที ่๑-๓) 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

ที ่ ชื่อ-นามสกุล 

ประเด็นการประเมิน 

รวม ความถูกต้องด้าน

ทำนอง 

ความถูกต้องด้าน

จังหวะ 

บุคลิกภาพในการ

บรรเลง 

๔ ๓ ๒ ๑ 
 

๓ ๒ ๑ 
 

๓ ๒ ๑   ๑๐ 

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               
 

เกณฑ์การตัดสิน  
 คะแนน   ๙-๑๐ หมายถึง   ดีมาก 

คะแนน   ๖-๘  หมายถึง   ดี 

คะแนน   ๓-๕ หมายถึง   พอใช้ 

คะแนน  ๑-๒ หมายถึง   ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 

 



๑๑๒ 

 

เกณฑ์ในการประเมินทักษะการขับร้องเพลงชาวไทย (บรรทัดที่ ๑-๓) 
 คะแนน  

เกณฑ ์ 
๔ คะแนน  ๓ คะแนน  ๒ คะแนน  ๑ คะแนน  

ทำนอง  
(๔ คะแนน)  

ร้องตรงระดับเสียงมากกว่า 
๗๐% และเอ้ือนเสียงถูกต้อง 

ร้องตรงระดับเสียง  
๗๐% - ๔๐% และ
เอ้ือนเสียงถูกต้อง 

ร้องตรงระดับเสียง
๗๐% - ๔๐%    
แต่เอ้ือนเสียง 

ไม่ถูกต้อง 

ร้องตรงระดับเสียงน้อย
กว่า ๔๐% และ 

เอ้ือนเสียงไม่ถูกต้อง 

จังหวะ  
(๓ คะแนน)  

 
ร้องผิดจังหวะไม่เกิน 

๒ ที ่
ร้องผิดจังหวะมากกว่า 
๒ ที่ แต่ไม่เกิน ๔ ที่ 

ร้องไม่ตรง จังหวะ 

คำควบกล้ำ  
(๓ คะแนน)  

 ผิดไม่เกิน ๒ คำ 
ผิดมากกว่า ๒ คำ  
แต่ไม่เกิน ๔ คำ 

ผิดมากกว่า ๔ คำ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๑๓ 

 

๑๐. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
       (..........................................................) 
          วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
๑๑. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
 



๑๑๔ 

 

 
 
๑.ที่มาและความสำคัญของเพลง (โดยสังเขป) 

เพลงชาวไทย เป็นหนึ่งในเพลงรำวงมาตรฐานของการแสดงรำวงมาตรฐาน โดยมีวิวัฒนาการมาจาก 
“รำโทน” ซึ่งเป็นการรำและร้องของชาวบ้าน  จะมีผู้รำทั้งชายและหญิง รำกันเป็นคู่ ๆ รอบครกตำข้าวที่วาง
คว่ำไว้หรือไม่ก็รำกันเป็นวงกลม โดยมี  โทน เป็นเครื ่องดนตรีประกอบจังหวะ  ต่อมามีการปรับปรุง           
แบบแผนการเล่นรำโทนให้มีมาตรฐานและมีความเหมาะสม จึงมีการเปลี ่ยนแปลงชื ่อจากรำโทนเป็น                 
“รำวงมาตรฐาน” มีเพลงร้องที่แต่งทำนองขึ้นใหม่ มีการใช้ทั้งวงปี่พาทย์บรรเลงเพลงประกอบ และบางเพลงก็
ใช้วงดนตรีสากลบรรเลงเพลงประกอบ   
 
๒. คำร้อง  จมื่นมานิตย์นเรศ (นายเฉลิม เศวตนันท์) หัวหน้ากองการสังคีต กรมศิลปากร (ประพันธ์ในนาม 
               กรมศิลปากร) 
    ทำนอง  อาจารย์มนตรี  ตราโมท 

  ชาวไทยเจ้าเอ๋ย           ขออย่าละเลยในการทำหน้าที่ 

              การที่เราได้เล่นสนุก          เปลื้องทุกข์สบายอย่างนี้ 

              เพราะชาติเราได้เสรี         มีเอกราชสมบูรณ์ 

              เราจึงควรช่วยชชูาติ         ให้เก่งกาจเจิดจำรูญ 

              เพ่ือความสุขเพ่ิมพูน         ของชาวไทยเรา เอย 

 

๓. ความหมาย 

 หน้าที่ที่ชาวไทยพึงมีต่อประเทศชาตินั้น เป็นสิ่งที่ทุกคนควรกระทำ อย่าได้ละเลยไปเสีย  ในการที่เราได้มาเล่น

รำวงกันอย่างสนุกสนาน ปราศจากทุกข์โศกท้ังปวงนี้ก็เพราะว่าประเทศไทยเรามีเอกราช ประชาชนมีเสรีใน

การคิดจะทำสิ่งใด ๆ  ดังนั้น เราจึงควรช่วยกันเชิดชูชาติไทยให้เจริญรุ่งเรืองต่อไป เพื่อความสุขยิ่งๆ ขึ้นของ

ไทยเราตลอดไป 

 

 

 

ใบความรู้ที่ ๖ เร่ือง ชาวไทยเจ้าเอ๋ย 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เร่ือง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๗ เร่ือง ชาวไทยเจ้าเอ๋ย 

รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี)  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

 

 



๑๑๕ 

 

 
 
๑.ที่มาและความสำคัญของเพลง (โดยสังเขป) 

เพลงชาวไทย เป็นหนึ่งในเพลงรำวงมาตรฐานของการแสดงรำวงมาตรฐาน โดยมีวิวัฒนาการมาจาก 
“รำโทน” ซึ่งเป็นการรำและร้องของชาวบ้าน  จะมีผู้รำทั้งชายและหญิง รำกันเป็นคู่ ๆ รอบครกตำข้าวที่วาง
คว่ำไว้หรือไม่ก็รำกันเป็นวงกลม โดยมี  โทน เป็นเครื ่องดนตรีประกอบจังหวะ  ต่อมามีการปรับปรุง           
แบบแผนการเล่นรำโทนให้มีมาตรฐานและมีความเหมาะสม จึงมีการเปลี ่ยนแปลงชื ่อจากรำโทนเป็น                 
“รำวงมาตรฐาน” มีเพลงร้องที่แต่งทำนองขึ้นใหม่ มีการใช้ทั้งวงปี่พาทย์บรรเลงเพลงประกอบ และบางเพลงก็
ใช้วงดนตรีสากลบรรเลงเพลงประกอบ   
 
๒. คำร้อง  จมื่นมานิตย์นเรศ (นายเฉลิม เศวตนันท์) หัวหน้ากองการสังคีต กรมศิลปากร (ประพันธ์ในนาม 
               กรมศิลปากร) 
    ทำนอง  อาจารย์มนตรี  ตราโมท 

  ชาวไทยเจ้าเอ๋ย           ขออย่าละเลยในการทำหน้าที่ 

              การที่เราได้เล่นสนุก          เปลื้องทุกข์สบายอย่างนี้ 

              เพราะชาติเราได้เสรี         มีเอกราชสมบูรณ์ 

              เราจึงควรช่วยชชูาติ         ให้เก่งกาจเจิดจำรูญ 

              เพ่ือความสุขเพ่ิมพูน         ของชาวไทยเรา เอย 

 

๓. ความหมาย 

 หน้าที่ที่ชาวไทยพึงมีต่อประเทศชาตินั้น เป็นสิ่งที่ทุกคนควรกระทำ อย่าได้ละเลยไปเสีย  ในการที่เราได้มาเล่น

รำวงกันอย่างสนุกสนาน ปราศจากทุกข์โศกท้ังปวงนี้ก็เพราะว่าประเทศไทยเรามีเอกราช ประชาชนมีเสรีใน

การคิดจะทำสิ่งใด ๆ  ดังนั้น เราจึงควรช่วยกันเชิดชูชาติไทยให้เจริญรุ่งเรืองต่อไป เพื่อความสุขยิ่งๆ ขึ้นของ

ไทยเราตลอดไป 
 

 

 

 

 

 

 

ใบความรู้ (สำหรับครู) ที่ ๖ เร่ือง ชาวไทยเจ้าเอ๋ย 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เร่ือง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๗ เร่ือง ชาวไทยเจ้าเอ๋ย 

รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี)  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

 

 



๑๑๖ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๘ เร่ือง ชาวไทยเจ้าเอ๋ย ๒ 
หน่วยการเรียนรู้ที ่๑   เรื่อง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี 
รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑         รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี)           กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑  ภาคเรียนที่ ๑  เวลา ๕๐ นาที    

 
๑. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี ๒ ดนตรี 

  มาตรฐานการเรียนรู้ ศ ๒.๑ เข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์
คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 

  ตัวชี้วัด ม. ๑/๓ ร้องเพลงและใช้เครื่องดนตรีบรรเลงประกอบการร้องเพลงด้วยบทเพลงที่หลากหลาย
รูปแบบ 

    
๒. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 เพลงชาวไทย เป็นหนึ่งในเพลงรำวงมาตรฐานของการแสดงรำวงมาตรฐาน โดยมีวิวัฒนาการมาจาก “รำโทน” 
ซึ่งเป็นการรำและร้องของชาวบ้าน  จะมีผู้รำทั้งชายและหญิง รำกันเป็นคู่ ๆ รอบครกตำข้าวที่วางคว่ำไว้หรือไม่
ก็รำกันเป็นวงกลม โดยมี “โทน” เป็นเครื่องดนตรีประกอบจังหวะ  ต่อมามีการปรับปรุงแบบแผน การเล่นรำ
โทนให้มีมาตรฐานและมีความเหมาะสม จึงมีการเปลี่ยนแปลงชื่อจากรำโทนเป็น “รำวงมาตรฐาน” มีเพลงร้อง
ที่แต่งทำนองขึ้นใหม่ มีการใช้ทั้งวงปี่พาทย์บรรเลงเพลงประกอบ และบางเพลงก็ใช้วงดนตรีสากลบรรเลงเพลง
ประกอบ     
 
๓. สาระการเรียนรู้ 
 การปฏิบัติทักษะการขับร้องเพลงชาวไทย บรรทัดที่ ๔ - ๕ 
 
๔. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ๔.๑ ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
   นักเรียนสามารถบอกที่มาของเพลงชาวไทยได้อย่างถูกต้อง 
 ๔.๒ ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
   นักเรียนสามารถปฏิบัติทักษะการขับร้องเพลงชาวไทย บรรทัดที่ ๔ – ๕ ได ้
  ๔.๓ ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) (ของแต่ละวิชา) 
  นักเรียนร่วมกิจกรรมและเห็นความสำคัญของการขับร้องเพลงไทย 
 
๕. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)  
 ๕.๑ นักเรียนสามารถปฏิบัติทักษะการขับร้องเพลงชาวไทย บรรทัดที่ ๔ – ๕ ได ้



๑๑๗ 

 

 ๕.๒ ทำงานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค ์ มีการวางแผนการทำงาน  แลกเปล่ียนความคิดเห็นด้วยกิริยา 
      วาจาสุภาพ  เข้าใจยอมรบัความแตกต่างและรับฟังความเห็นของคนอื่น  (๔.๓.๑) 

 
 
๖. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 ๖.๑ รักความเป็นไทย 
 ๖.๒ มีวินัย 
 ๖.๓ มุ่งม่ันในการทำงาน 
 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 
 



๑๑๘ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๘  เรื่อง ชาวไทยเจ้าเอ๋ย ๒ 

หน่วยที่ ๑ เรื่อง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรยีนที่ ๑ เวลา ๕๐ นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที ่ต ้องการให้เกิด

กับผู้เรียน 

- นักเรียนสามารถปฏิบัติ

ทักษะการขับร้องเพลงชาว

ไทย บรรทัดที่ ๔ – ๕ ได้ 

- ทำงานร่วมกับผู้อื่นอย่าง

สร้างสรรค์  มีการวางแผนการ

ทำงาน  แลกเปล่ียนความ

คิดเห็นด้วยกิริยาวาจาสุภาพ  

เข้าใจยอมรับความแตกต่าง

และรับฟังความเห็นของคนอื่น  

(๔.๓.๑) 

ด้านความรู้ 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน  (๕ นาที) 

๑. ครูกล่าวทักทายนักเรียน ให้ตัวแทนนักเรียน

บอกทำความเคารพ และแจ้งครูปลายทางให้

ช่วยเช็กชื่อนักเรียนที่เข้าเรียน  

๒. ครูให้นักเรียนทบทวนขับร้องเพลงชาวไทย 
บรรทัดที่ ๑ - ๓ พร้อมกันทั้งห้อง  ๒ รอบ โดย
เปิดใบความรู้ที่ ๖  เรื่อง ชาวไทยเจ้าเอ๋ย 
ประกอบ 

 

๑. ตัวแทนนักเรียนบอกทำความเคารพ 

และนักเรียนทุกคนกล่าว “สวัสดีคุณครู”  
 

๒. นักเรียนทบทวนขับร้องเพลงชาวไทย 

บรรทัดที่ ๑ - ๓ พร้อมกันทั้งห้อง  ๒ รอบ 

โดยเปิดใบความรู้ที่ ๖  เรื่อง ชาวไทยเจ้า

เอ๋ย ประกอบ 

 

๑.) ใบความรู้ที่ ๖  
เรื่อง ชาวไทยเจ้า
เอ๋ย 
๒.) สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง เรื่อง ชาว
ไทยเจ้าเอ๋ย ๒ 
๓.) เครื่องดนตรี
ประกอบจังหวะ 
เช่น โทน ฉิ่ง กรับ 

 
- 

วิธีวัด 

๑. การเข้าชั้น

เรียนและการมี

ส่วนร่วมในชั้น

เรียน 

๒.การขับร้อง

เพลงชาวไทย 

(บรรทัดที่ ๔-๕) 

เครื่องมือวัด 

๑. เกณฑ์การ

ประเมิน

คุณลักษณะอัน

พึงประสงค์ 

ขั้นสอน (๕ นาที) 

๑. ครูมอบหมายให้นักเรียนแบ่งกลุ่มเป็น ๖ 

กลุ่ม เพื่อเตรียมฝึกซ้อมและขับร้องเป็นราย

กลุ่ม โดยให้นักเรียนนั่งแยกเป็นกลุ่ม 

 

๑. นักเรียนแบ่งกลุ่มเป็น ๖ กลุ่ม เพ่ือเตรียม

ฝึกซ้อมและขับร้องเป็นรายกลุ่ม โดยนั่งแยก

เป็นกลุ่ม 

ขั้นปฏิบัติ (๓๕ นาที) 

๑. ครูแจ้งให้นักเรียนฝึกปฏิบัติขับร้อง เพลง
ชาวไทย พร้อมคุณครูทีละวรรค (๑ บรรทัดมี ๒ 

 
๑. นักเรียนร้องเพลงชาวไทยตามครูทีละ
วรรค (๑ บรรทัดมี ๒ วรรค) พร้อมกับดูใบ



๑๑๙ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๘  เรื่อง ชาวไทยเจ้าเอ๋ย ๒ 

หน่วยที่ ๑ เรื่อง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรยีนที่ ๑ เวลา ๕๐ นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

  นักเรียนสามารถบอกท่ีมา
ของเพลงชาวไทยได้อย่าง
ถูกต้อง 
ด้านทักษะ 

  นักเรียนสามารถปฏิบัติ
ทักษะการขับร้องเพลงชาว
ไทย บรรทัดที่ ๔ – ๕ ได้ 
ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 

ค่านิยม  

นักเรียนร่วมกิจกรรมและเห็น

ความสำคัญของการขับร้อง

เพลงไทย 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

๑. รักความเป็นไทย 
๒. มีวินัย 

วรรค) พร้อมกับศึกษาใบความรู้ที่ ๖ เรื่อง ชาว
ไทยเจ้าเอ๋ย ประกอบการขับร้อง  
๒. ครูแจ้งให้นักเรียนฝึกร้องเพลงชาวไทย  

(บรรทัดที่ ๔ - ๕) ด้วยตนเองโดยไม่ต้องดูใบ

ความรู้ประกอบ จนสามารถขับร้องได้อย่าง

ถูกต้อง คล่องแคล่วและแม่นยำ 

๓. ครูเปิดวีดิทัศน์ต้นแบบฯ และแจ้งให้

นักเรียนร้องตามโดยพยายามร้องให้ตรงจังหวะ 

ร้องถูกทำนอง และออกเสียงคำให้ชัดเจน 

๔. ครูเปิด Backing Track (ไม่มีเสียงร้อง) 

เพลงชาวไทย และให้นักเรียนร้องพร้อมกันโดย

มีเนื้อร้องขึ้นบนหน้าจอให้นักเรียนร้องให้ตรง

กับจังหวะเพลง 

๕. จากนั้นให้นักเรียนแต่ละกลุ่มฝึกขับร้องกับ

สมาชิกในกลุ่ม โดยใช้เวลาจำนวน ๑๐ นาที 

ความรู้ที่ ๖ เรื่อง ชาวไทยเจ้าเอ๋ย 
ประกอบการขับร้อง  
๒. นักเรียนฝึกร้องเพลงชาวไทย  (บรรทัดที่ 

๔ - ๕) ด้วยตนเองโดยไม่ต้องดูใบความรู้

ประกอบ จนสามารถขับร้องได้อย่างถูกต้อง 

คล่องแคล่วและแม่นยำ 

๓. นักเรียนร้องตามโดยพยายามร้องให้ตรง

จังหวะ ร้องถูกทำนอง และออกเสียงคำให้

ชัดเจนตามวีดิทัศน์ต้นแบบ 

๔. นักเรียนขับร้องพร้อมกัน โดยมีเนื้อร้อง

ขึ้นบนหน้าจอและร้องให้ตรงกับจังหวะเพลง

ตาม Backing Track (ไม่มีเสียงร้อง) 

 

๕. นักเรียนฝึกขับร้องกับสมาชิกในกลุ่ม โดย

ใช้เวลา ๑๐ นาท ี

๒.แบบประเมิน

ทักษะการขับร้อง

เพลงชาวไทย 

(บรรทัดที่ ๔-๕) 

 

เกณฑ์การ

ประเมิน 

๑.ผ่านเกณฑ์การ

ประเมินระดับ

คุณภาพ 

“พอใช้” ขึ้นไป 

 



๑๒๐ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๘  เรื่อง ชาวไทยเจ้าเอ๋ย ๒ 

หน่วยที่ ๑ เรื่อง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรยีนที่ ๑ เวลา ๕๐ นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

๓. มุ่งมั่นในการทำงาน ๖. ครูขออาสาสมัครนักเรียนร้องเพลงชาวไทย 

บรรทัดที่ ๔ และ ๕ พร้อม Backing Track (ไม่

มีเสียงร้อง) จำนวน ๓ กลุ่ม ในระหว่างนั้น กลุ่ม

ที่ไม่ได้อาสาสมัครปรบมือให้จังหวะตลอดการ

ขับร้องให้ตรงจังหวะกับ Backing Track 

๗. เมื่อจบ ๑ กลุ่มแล้วให้เพ่ือน ๆ ที่ไม่ได้

อาสาสมัครวิจารณ์อย่างสร้างสรรค์ 

๘. ครูเพ่ิมเติมวิธีการขับร้อง อักขระ จังหวะ

และทำนองของเพลงชาวไทยของแต่ละกลุ่ม 

 

๖. นักเรียนกลุ่มที่อาสาสมัครขับร้อง ส่วน

กลุ่มไม่ได้อาสาสมัครปรบมือให้จังหวะ

ตลอดการขับร้องให้ตรงจังหวะกับ Backing 

Track 

๗. เพื่อน ๆ ที่ไม่ได้อาสาสมัครวิจารณ์อย่าง

สร้างสรรค์ 

 

๘. นักเรียนตั้งใจฟังครูอธิบายเพ่ิมเติม 

ขั้นสรุป (๕ นาที) 

๑. ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนที่มาและ

ความสำคัญของเพลง 

๒. ครูเน้นย้ำให้นักเรียนทบทวนการร้องเพลง

ชาวไทยทั้งเพลงให้มีความแม่นยำ คล่องแคล่ว 

 
๑. นักเรียนร่วมกันทบทวนที่มาและ

ความสำคัญของเพลง 

๒. นักเรียนตั้งใจฟังและนำกลับไปฝึก

ทบทวน 



๑๒๑ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๘  เรื่อง ชาวไทยเจ้าเอ๋ย ๒ 

หน่วยที่ ๑ เรื่อง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรยีนที่ ๑ เวลา ๕๐ นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

เพ่ือเตรียมเรียนการขับร้องและนำเสนอในคาบ

ถัดไป 



๑๒๒ 

 

๘. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 ๑.) ใบความรู้ที่ ๖  เรื่อง ชาวไทยเจ้าเอ๋ย 

 ๒.) สื่อ PowerPoint เรื่อง ชาวไทยเจ้าเอ๋ย ๒ 

 ๓.) เครื่องดนตรีประกอบจังหวะ เช่น โทน ฉิ่ง กรับ 

๙. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 ๑.) การมีส่วนร่วมในชั้นเรียน 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  
เกณฑ์การ
ประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
นักเรียนสามารถบอกที่มาของเพลงชาว
ไทยได้อย่างถูกต้อง 

 
สอนเรื่อง ชาวไทยเจ้าเอ๋ย โดย
การชมวิดีทัศน์และการอธิบาย 
ให้ผู้เรียนมีทักษะการฝึกปฏิบัติ  

 

แบบสังเกต 

 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๕๐ ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
นักเรียนสามารถปฏิบัติทักษะการขับ
ร้องเพลงชาวไทย  (บรรทัดที่ ๔-๕) ได้
อย่างถูกต้อง 

 
ให้นักเรียนฝึกปฏิบัติทักษะการ
ขับร้องเพลงชาวไทย  (บรรทัดที่ 
๔-๕) 

 
แบบประเมิน
ทักษะการขับ
ร้องเพลงชาว
ไทย  (บรรทัดที่ 
๔-๕) 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๕๐ ขึ้นไป 
 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
นักเรียนร่วมกิจกรรมและเห็น
ความสำคัญของการขับร้องเพลงไทย 

 
นักเรียนฝึกปฏิบัติทักษะ แสดง

ความคิดเห็น การตอบคำถาม

เกี่ยวกับที่มาและความสำคัญของ

เพลงชาวไทย 

 
แบบสังเกต 

 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพ “ผ่าน 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน 
- นักเรียนสามารถปฏิบัติทักษะการขับ
ร้องเพลงชาวไทย บรรทัดท่ี ๔ – ๕ ได้ 
- ทำงานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์  มี
การวางแผนการทำงาน  แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นด้วยกิริยาวาจาสุภาพ  
เข้าใจยอมรับความแตกต่างและรับฟัง
ความเห็นของคนอื่น  (๔.๓.๑) 

 
ครูมกีารใช้กระบวนการกลุ่มใน
การให้นักเรียนฝึกปฏิบัติและ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและ
วิจารณ์อย่างสร้างสรรค์ เพ่ือ
นักเรียนสามารถทำงานร่วมกับ
ผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์  มีการวาง
แผนการทำงาน แลกเปลี่ยนความ

 
 
๑.) แบบสังเกต 

๒.) แบบ

ประเมินผลงาน 

 

 
 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ 
“ผ่าน” 



๑๒๓ 

 

คิดเห็นด้วยกิริยาวาจาสุภาพ  
เข้าใจยอมรับความแตกต่างและรับ
ฟังความเห็นของคนอื่นได้ 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
๑. รักความเป็นไทย 
๒. มีวินัย 
๓. มุ่งมั่นในการทำงาน  

 
๑. สังเกตพฤติกรรมในชั้นเรียน 

๒. สังเกตการมาเรียนตรงเวลา 

๓. สังเกตพฤติกรรมในชั้นเรียน 

 
๑.) แบบสังเกต 

๒.) แบบสังเกต 

๓.) แบบสังเกต 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพ “ผ่าน 

 
แบบประเมินทักษะการขับร้องเพลงชาวไทย  (บรรทัดที ่๔-๕) 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

ที ่ ชื่อ-นามสกุล 

ประเด็นการประเมิน 

รวม ความถูกต้องด้าน

ทำนอง 

ความถูกต้องด้าน

จังหวะ 

บุคลิกภาพในการ

บรรเลง 

๔ ๓ ๒ ๑ 
 

๓ ๒ ๑ 
 

๓ ๒ ๑   ๑๐ 

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               
 

เกณฑ์การตัดสิน  
 คะแนน   ๙-๑๐ หมายถึง   ดีมาก 

คะแนน   ๖-๘  หมายถึง   ดี 

คะแนน   ๓-๕ หมายถึง   พอใช้ 

คะแนน  ๑-๒ หมายถึง   ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 

 



๑๒๔ 

 

เกณฑ์ในการประเมินทักษะการขับร้องเพลงชาวไทย (บรรทัดที่ ๔-๕) 
 คะแนน  

เกณฑ ์ 
๔ คะแนน  ๓ คะแนน  ๒ คะแนน  ๑ คะแนน  

ทำนอง  
(๔ คะแนน)  

ร้องตรงระดับเสียงมากกว่า 
๗๐% และเอ้ือนเสียงถูกต้อง 

ร้องตรงระดับเสียง  
๗๐% - ๔๐% และ
เอ้ือนเสียงถูกต้อง 

ร้องตรงระดับเสียง
๗๐% - ๔๐%    
แต่เอ้ือนเสียง 

ไม่ถูกต้อง 

ร้องตรงระดับเสียงน้อย
กว่า ๔๐% และ 

เอ้ือนเสียงไม่ถูกต้อง 

จังหวะ  
(๓ คะแนน)  

 
ร้องผิดจังหวะไม่เกิน 

๒ ที ่
ร้องผิดจังหวะมากกว่า 
๒ ที่ แต่ไม่เกิน ๔ ที ่

ร้องไม่ตรง จังหวะ 

คำควบกล้ำ  
(๓ คะแนน)  

 ผิดไม่เกิน ๒ คำ 
ผิดมากกว่า ๒ คำ  
แต่ไม่เกิน ๔ คำ 

ผิดมากกว่า ๔ คำ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๒๕ 

 

๑๐. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

 
ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 

      (..........................................................) 
          วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
๑๑. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
          (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 



๑๒๖ 

 

 
 
๑.ที่มาและความสำคัญของเพลง (โดยสังเขป) 

เพลงชาวไทย เป็นหนึ่งในเพลงรำวงมาตรฐานของการแสดงรำวงมาตรฐาน โดยมีวิวัฒนาการมาจาก 
“รำโทน” ซึ่งเป็นการรำและร้องของชาวบ้าน  จะมีผู้รำทั้งชายและหญิง รำกันเป็นคู่ ๆ รอบครกตำข้าวที่วาง
คว่ำไว้หรือไม่ก็รำกันเป็นวงกลม โดยมี  โทน เป็นเครื ่องดนตรีประกอบจังหวะ  ต่อมามีการปรับปรุง           
แบบแผนการเล่นรำโทนให้มีมาตรฐานและมีความเหมาะสม จึงมีการเปลี ่ยนแปลงชื ่อจากรำโทนเป็น                 
“รำวงมาตรฐาน” มีเพลงร้องที่แต่งทำนองขึ้นใหม่ มีการใช้ทั้งวงปี่พาทย์บรรเลงเพลงประกอบ และบางเพลงก็
ใช้วงดนตรีสากลบรรเลงเพลงประกอบ   
 
๒. คำร้อง  จมื่นมานิตย์นเรศ (นายเฉลิม เศวตนันท์) หัวหน้ากองการสังคีต กรมศิลปากร (ประพันธ์ในนาม 
               กรมศิลปากร) 
    ทำนอง  อาจารย์มนตรี  ตราโมท 

  ชาวไทยเจ้าเอ๋ย           ขออย่าละเลยในการทำหน้าที่ 

              การที่เราได้เล่นสนุก          เปลื้องทุกข์สบายอย่างนี้ 

              เพราะชาติเราได้เสรี         มีเอกราชสมบูรณ์ 

              เราจึงควรช่วยชชูาติ         ให้เก่งกาจเจิดจำรูญ 

              เพ่ือความสุขเพ่ิมพูน         ของชาวไทยเรา เอย 

 

๓. ความหมาย 

 หน้าที่ที่ชาวไทยพึงมีต่อประเทศชาตินั้น เป็นสิ่งที่ทุกคนควรกระทำ อย่าได้ละเลยไปเสีย  ในการที่เราได้มาเล่น

รำวงกันอย่างสนุกสนาน ปราศจากทุกข์โศกท้ังปวงนี้ก็เพราะว่าประเทศไทยเรามีเอกราช ประชาชนมีเสรีใน

การคิดจะทำสิ่งใด ๆ  ดังนั้น เราจึงควรช่วยกันเชิดชูชาติไทยให้เจริญรุ่งเรืองต่อไป เพื่อความสุขยิ่งๆ ขึ้นของ

ไทยเราตลอดไป 
 

 

 

 

 

ใบความรู้ที่ ๖ เร่ือง ชาวไทยเจ้าเอ๋ย 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เร่ือง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๗ เร่ือง ชาวไทยเจ้าเอ๋ย 

รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี)  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

 

 



๑๒๗ 

 

 
 
๑.ที่มาและความสำคัญของเพลง (โดยสังเขป) 

เพลงชาวไทย เป็นหนึ่งในเพลงรำวงมาตรฐานของการแสดงรำวงมาตรฐาน โดยมีวิวัฒนาการมาจาก 
“รำโทน” ซึ่งเป็นการรำและร้องของชาวบ้าน  จะมีผู้รำทั้งชายและหญิง รำกันเป็นคู่ ๆ รอบครกตำข้าวที่วาง
คว่ำไว้หรือไม่ก็รำกันเป็นวงกลม โดยมี  โทน เป็นเครื ่องดนตรีประกอบจังหวะ  ต่อมามีการปรับปรุง           
แบบแผนการเล่นรำโทนให้มีมาตรฐานและมีความเหมาะสม จึงมีการเปลี ่ยนแปลงชื ่อจากรำโทนเป็น                 
“รำวงมาตรฐาน” มีเพลงร้องที่แต่งทำนองขึ้นใหม่ มีการใช้ทั้งวงปี่พาทย์บรรเลงเพลงประกอบ และบางเพลงก็
ใช้วงดนตรีสากลบรรเลงเพลงประกอบ   
 
๒. คำร้อง  จมื่นมานิตย์นเรศ (นายเฉลิม เศวตนันท์) หัวหน้ากองการสังคีต กรมศิลปากร (ประพันธ์ในนาม 
               กรมศิลปากร) 
    ทำนอง  อาจารย์มนตรี  ตราโมท 

  ชาวไทยเจ้าเอ๋ย           ขออย่าละเลยในการทำหน้าที่ 

              การที่เราได้เล่นสนุก          เปลื้องทุกข์สบายอย่างนี้ 

              เพราะชาติเราได้เสรี         มีเอกราชสมบูรณ์ 

              เราจึงควรช่วยชชูาติ         ให้เก่งกาจเจิดจำรูญ 

              เพ่ือความสุขเพ่ิมพูน         ของชาวไทยเรา เอย 

 

๓. ความหมาย 

 หน้าที่ที่ชาวไทยพึงมีต่อประเทศชาตินั้น เป็นสิ่งที่ทุกคนควรกระทำ อย่าได้ละเลยไปเสีย  ในการที่เราได้มาเล่น

รำวงกันอย่างสนุกสนาน ปราศจากทุกข์โศกท้ังปวงนี้ก็เพราะว่าประเทศไทยเรามีเอกราช ประชาชนมีเสรีใน

การคิดจะทำสิ่งใด ๆ  ดังนั้น เราจึงควรช่วยกันเชิดชูชาติไทยให้เจริญรุ่งเรืองต่อไป เพื่อความสุขยิ่งๆ ขึ้นของ

ไทยเราตลอดไป 
 

 

 

 

 

 

 

 

ใบความรู้ (สำหรับครู) ที่ ๖ เร่ือง ชาวไทยเจ้าเอ๋ย 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เร่ือง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๗ เร่ือง ชาวไทยเจ้าเอ๋ย 

รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี)  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

 

 



๑๒๘ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๙ เร่ือง ประมวลทักษะการขับร้องเพลงชาวไทย 
หน่วยการเรียนรู้ที ่๑   เรื่อง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี 
รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑         รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)   กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑  ภาคเรียนที่ ๑  เวลา ๕๐ นาที    

 
๑. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี ๒ ดนตรี 

  มาตรฐานการเรียนรู้ ศ ๒.๑ เข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์
คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 

  ตัวชี้วัด ม. ๑/๓ ร้องเพลงและใช้เครื่องดนตรีบรรเลงประกอบการร้องเพลงด้วยบทเพลงที่หลากหลาย
รูปแบบ 

    
๒. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 เพลงชาวไทย เป็นหนึ่งในเพลงรำวงมาตรฐานของการแสดงรำวงมาตรฐาน โดยมีวิวัฒนาการมาจาก “รำโทน” 
ซึ่งเป็นการรำและร้องของชาวบ้าน  จะมีผู้รำทั้งชายและหญิง รำกันเป็นคู่ ๆ รอบครกตำข้าวที่วางคว่ำไว้หรือไม่
ก็รำกันเป็นวงกลม โดยมี “โทน” เป็นเครื่องดนตรีประกอบจังหวะ  ต่อมามีการปรับปรุงแบบแผน การเล่นรำ
โทนให้มีมาตรฐานและมีความเหมาะสม จึงมีการเปลี่ยนแปลงชื่อจากรำโทนเป็น “รำวงมาตรฐาน” มีเพลงร้อง
ที่แต่งทำนองขึ้นใหม่ มีการใช้ทั้งวงปี่พาทย์บรรเลงเพลงประกอบ และบางเพลงก็ใช้วงดนตรีสากลบรรเลงเพลง
ประกอบ     
 
๓. สาระการเรียนรู้ 
 นำเสนอการปฏิบัติทักษะการขับร้องเพลงชาวไทย  
 
๔. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ๔.๑ ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
   นักเรียนสามารถบอกวิธีการขับร้องของเพลงชาวไทยได้อย่างถูกต้อง 
 ๔.๒ ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
   นักเรียนสามารถปฏิบัติทักษะการขับร้องเพลงชาวไทยได้ 
  ๔.๓ ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) (ของแต่ละวิชา) 
  นักเรียนร่วมกิจกรรมและเห็นความสำคัญของการขับร้องเพลงไทย 
 
๕. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)  
 ๕.๑ นักเรียนสามารถปฏิบัติทักษะการขับร้องเพลงชาวไทยได้ 



๑๒๙ 

 

 ๕.๒ ทำงานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค ์ มีการวางแผนการทำงาน  แลกเปล่ียนความคิดเห็นด้วยกิริยา 
      วาจาสุภาพ  เข้าใจยอมรบัความแตกต่างและรับฟังความเห็นของคนอื่น  (๔.๓.๑) 

 
 
๖. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 ๖.๑ รักความเป็นไทย 
 ๖.๒ มีวินัย 
 ๖.๓ มุ่งม่ันในการทำงาน 
 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 
 



๑๓๐ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๙  เรื่อง ประมวลทักษะการขับร้องเพลงชาวไทย 
หน่วยที่ ๑ เรื่อง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรยีนที่ ๑ เวลา ๕๐ นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที ่ต ้องการให้เกิด

กับผู้เรียน 

- นักเรียนสามารถปฏิบัติ
ทักษะการขับร้องเพลงชาว
ไทยได้ 
- ทำงานร่วมกับผู้อื่นอย่าง
สร้างสรรค์  มีการวางแผนการ
ทำงาน  แลกเปล่ียนความ
คิดเห็นด้วยกิริยาวาจาสุภาพ  
เข้าใจยอมรับความแตกต่าง
และรับฟังความเห็นของคนอื่น  
(๔.๓.๑) 
ด้านความรู้ 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน  (๕ นาที) 

๑. ครูกล่าวทักทายนักเรียน ให้ตัวแทนนักเรียน

บอกทำความเคารพและเช็กชื่อนักเรียนที่      

เข้าเรียน  

๒. ครูให้นักเรียนทบทวนการขับร้อง 

เพลงชาวไทย พร้อมกันทั้งห้อง ๒ รอบ 

โดยเปิดใบความรู้ที่ ๖ เรื่อง ชาวไทยเจ้าเอ๋ย 
ประกอบ 
๓. ครูถามนักเรียนด้วยคำถามเชิงท้าทาย ดังนี้ 
“จากการฝึกการขับร้องเพลงชาวไทยในชั่วโมง
ที่ผ่านมานักเรียนพบปัญหาหรือข้อสังเกต
อะไรบ้าง” 

 

๑. ตัวแทนนักเรียนบอกทำความเคารพ 

และนักเรียนทุกคนกล่าว “สวัสดีคุณครู”  
 

๒. นักเรียนทบทวนการขับร้อง 

เพลงชาวไทย พร้อมกันทั้งห้อง ๒ รอบ 

โดยเปิดใบความรู้ที ่๖ เรื่อง ชาวไทยเจ้าเอ๋ย 
ประกอบ 

๓. นักเรียนตอบคำถาม ดังนี้ 
“จากชั่วโมงท่ีผ่านมาพบว่ายังขับร้องไม่เข้า

จังหวะ และยังมีการออกเสียงไม่เข้ากับ

ทำนอง” 

 

๑.) ใบความรู้ที่ ๖  
เรื่อง ชาวไทยเจ้า
เอ๋ย 
๒.) สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง ประมวล
ทักษะการขับร้อง
เพลงชาวไทย 
๓.) เครื่องดนตรี
ประกอบจังหวะ 
เช่น โทน ฉิ่ง กรับ 

 
- 

วิธีวัด 

๑. การเข้าชั้น

เรียนและการมี

ส่วนร่วมในชั้น

เรียน 

๒.การขับร้อง

เพลงชาวไทย  

เครื่องมือวัด 

๑. เกณฑ์การ

ประเมิน

คุณลักษณะอัน

พึงประสงค์ 
ขั้นสอน (๑๐ นาที) 

๑. ครูให้นักเรียนเข้ากลุ่มของตนเอง จำนวน ๖ 

กลุ่ม  

 



๑๓๑ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๙  เรื่อง ประมวลทักษะการขับร้องเพลงชาวไทย 
หน่วยที่ ๑ เรื่อง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรยีนที่ ๑ เวลา ๕๐ นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

  นักเรียนสามารถบอกวิธีการ
ขับร้องของเพลงชาวไทยได้
อย่างถูกต้อง 
ด้านทักษะ 

  นักเรียนสามารถปฏิบัติ
ทักษะการขับร้องเพลงชาว
ไทย  
ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 

ค่านิยม  

นักเรียนร่วมกิจกรรมและเห็น

ความสำคัญของการขับร้อง

เพลงไทย 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

๑. รักความเป็นไทย 
๒. มีวินัย 

๒. ครูอธิบายและสาธิตเพ่ิมเติมในส่วนของ

จังหวะและการออกเสียงให้เข้ากับทำนองเพลง

โดยหยิบยกจากส่วนที่นักเรียนยังมีข้อสงสัยใน

การปฏิบัติของการขับร้องเพลงชาวไทย 

๑. นักเรียนตั้งใจฟังครูอธิบายและฝึกปฏิบัติ

เพ่ิมเติมในส่วนของจังหวะและการออกเสียง

ให้เข้ากับทำนองเพลง 

๒. นักเรียนตั้งใจฟังครูอธิบายและพยายาม

ฝึกทักษะเพ่ิมเติมในส่วนของจังหวะและการ

ออกเสียงให้เข้ากับทำนองเพลง 

๒.แบบประเมิน

ทักษะการขับร้อง

เพลงชาวไทย  

เกณฑ์การ

ประเมิน 

๑.ผ่านเกณฑ์การ

ประเมินระดับ

คุณภาพ “ดี” 

ขึ้นไป 

 

ขั้นปฏิบัติ (๓๐ นาที) 

๑. ครูเปิดวีดิทัศน์ต้นแบบ ฯ ๒ รอบ และแจ้ง
ให้นักเรียนทั้งห้องร้องตามโดยพยายามร้องให้
ตรงจังหวะ ร้องถูกทำนอง ออกเสียงคำให้
ชัดเจน โดยไม่ดูใบความรู้ที่ ๖ เรื่องชาวไทยเจ้า
เอ๋ย ประกอบ จนสามารถขับร้องได้อย่าง
ถูกต้อง คล่องแคล่วและแม่นยำ (๑๐ นาที) 
๒. ครูชี้แจงว่าวันนี้จะเป็นการแสดงของ
นักเรียนเพื่อประเมินทักษะการขับร้องเพลง 

 
๑. นักเรียนตั้งใจร้องตามวีดิทัศน์ โดย
พยายามร้องให้ตรงจังหวะ ร้องถูกทำนอง 
ออกเสียงคำให้ชัดเจน โดยไม่ดูใบความรู้ที่ 
๖ เรื่องชาวไทยเจ้าเอ๋ย ประกอบ จน
สามารถขับร้องได้อย่างถูกต้อง คล่องแคล่ว
และแม่นยำ (๑๐ นาที) 
๒. นักเรียนตั้งใจฟังครูชี้แจงว่าวันนี้จะเป็น
การแสดงของนักเรียนเพื่อประเมินทักษะ
การขับร้องเพลงชาวไทย และนักเรียน



๑๓๒ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๙  เรื่อง ประมวลทักษะการขับร้องเพลงชาวไทย 
หน่วยที่ ๑ เรื่อง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรยีนที่ ๑ เวลา ๕๐ นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

๓. มุ่งมั่นในการทำงาน ชาวไทย และนักเรียนจะต้องได้รับการประเมิน
ระดับคุณภาพ “ดี”  
 
๓. ครูแจ้งลำดับการนำเสนอและการวิจารณ์
อย่างสร้างสรรค์ ดังนี้ 
- ลำดับการนำเสนอ กลุ่มที่ ๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ 
- ลำดับการวิจารณ์ กลุ่มที่ ๖ ๑ ๒ ๓ ๔ ๕ 
โดยเมื่อนำเสนอการขับร้องจบจะต่อด้วยการ
วิจารณ์อย่างสร้างสรรค์พร้อมกับการเตรียมการ
นำเสนอของกลุ่มถัดไป 
 

๔. ในระหว่างนั้นครูประเมินการปฏิบัติทักษะ

การขับร้องเพลงชาวไทย  

จะต้องได้รับการประเมินระดับคุณภาพ 
“ดี”  
๓. นักเรียนตั้งใจฟังครูแจ้งลำดับการ
นำเสนอและการวิจารณ์อย่างสร้างสรรค์ 
ดังนี้ 
- ลำดับการนำเสนอ กลุ่มที่ ๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ 
- ลำดับการวิจารณ์ กลุ่มที่ ๖ ๑ ๒ ๓ ๔ ๕ 
โดยเมื่อนำเสนอการขับร้องจบจะต่อด้วย
การวิจารณ์อย่างสร้างสรรค์พร้อมกับการ
เตรียมการนำเสนอของกลุ่มถัดไป 
๔. นักเรียนรับการประเมินการปฏิบัติทักษะ
การขับร้องเพลงชาวไทย 

ขั้นสรุป (๕ นาที) 

๑. ครูและนักเรียนร่วมสรุปประเมินผลการ

แสดงและการนำความรู้จากการเรียนการ    

 

๑. นักเรียนและครูร่วมสรุปประเมินผลการ

แสดงและการนำความรู้จากการเรียนการ    



๑๓๓ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๙  เรื่อง ประมวลทักษะการขับร้องเพลงชาวไทย 
หน่วยที่ ๑ เรื่อง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรยีนที่ ๑ เวลา ๕๐ นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขับร้องเพลงไทยไปประยุกต์ใช้โดยตั้งคำถามเชิง

ท้าทาย ดังนี้ 

คำถามเชิงท้าทาย นักเรียนคิดว่าจะสามารถนำ

ทักษะการขับร้องเพลงไทยไปใช้ใน

ชีวิตประจำวันได้อย่างไรบ้าง 

 

 

 

 

 

๒. ครูกล่าวสรุปจบการเรียนสาระดนตรีของ

เทอมนีโ้ดยจะมีการนำความรู้และทักษะของ

การขับร้องเพลงชาวไทยไปประยุกต์กับสาระ

นาฏศิลป์ในชั่วโมงถัดไป 

ขับร้องเพลงไทยไปประยุกต์ใช้โดยตั้งคำถาม

เชิงท้าทาย ดังนี้ 

คำตอบนักเรียน  

- สามารถนำไปต่อยอดการฝึกขับร้องเพลง

ในแนวอื่น ๆ ได้ 

- สามารถนำไปเผยแพร่การขับร้องเพลงไทย

ให้คนรู้จักโดยเฉพาะอย่างยิ่งในช่องทาง

ออนไลน์ เป็นต้น 

- สามารถนำไปประยุกต์กับสาระนาฏศิลป์

ได้ 

๒. นักเรียนตั้งใจฟังครูกล่าวสรุปจบการ

เรียนสาระดนตรีของเทอมนี้โดยจะมีการนำ

ความรู้และทักษะของการขับร้องเพลงชาว

ไทยไปประยุกต์กับสาระนาฏศิลป์ในชั่วโมง

ถัดไปและนำกลับไปทบทวน 



๑๓๔ 

 

๘. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 ๑.) ใบความรู้ที่ ๖  เรื่อง ชาวไทยเจ้าเอ๋ย 

 ๒.) สื่อ PowerPoint เรื่อง ประมวลทักษะการขับร้องเพลงชาวไทย 

 ๓.) เครื่องดนตรีประกอบจังหวะ เช่น โทน ฉิ่ง กรับ 

๙. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 ๑.) การมีส่วนร่วมในชั้นเรียน 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
นักเรียนสามารถบอกวิธีการขับร้อง
ของเพลงชาวไทยได้อย่างถูกต้อง 

 
สอนเรื่อง ชาวไทยเจ้าเอ๋ย โดยการ
ชมวิดีทัศน์และการอธิบาย ให้ผู้เรียน
มีทักษะการฝึกปฏิบัติ  

 

แบบสังเกต 

 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๕๐ ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
นักเรียนสามารถปฏิบัติทักษะการ
ขับร้องเพลงชาวได้อย่างถูกต้อง 

 
ให้นักเรียนฝึกปฏิบัติทักษะการขับ
ร้องเพลงชาวไทย   

 
แบบประเมิน
ทักษะการขับ
ร้องเพลงชาวไทย   

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๕๐ ขึ้นไป 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
นักเรียนร่วมกิจกรรมและเห็น

ความสำคัญของการขับร้องเพลง

ไทย 

 
นักเรียนแสดงความคิดเห็น การตอบ

คำถามเกี่ยวกับที่มาและความสำคัญ

ของเพลงชาวไทย 

 
แบบสังเกต 

 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพ “ผ่าน 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- นักเรียนสามารถปฏิบัติทักษะ
การขับร้องเพลงชาวไทยได้ 
- ทำงานร่วมกับผู้อื่นอย่าง
สร้างสรรค์  มีการวางแผนการ
ทำงาน  แลกเปล่ียนความคิดเห็น
ด้วยกิริยาวาจาสุภาพ  เข้าใจยอมรับ
ความแตกต่างและรับฟังความเห็น
ของคนอื่น  (๔.๓.๑) 
 

 
 
ครูมกีารใช้กระบวนการกลุ่มในการ
ให้นักเรียนฝึกปฏิบัติและแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นและวิจารณ์อย่าง
สร้างสรรค ์เพ่ือนักเรียนสามารถ
ทำงานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์  
มีการวางแผนการทำงาน แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นด้วยกิริยาวาจาสุภาพ  
เข้าใจยอมรับความแตกต่างและรับฟัง
ความเห็นของคนอื่นได้ 

 
 
๑.) แบบสังเกต 

๒.) แบบ

ประเมินผลงาน 

 

 
 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ 
“ผ่าน” 



๑๓๕ 

 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
๑. รักความเป็นไทย 
๒. มีวินัย 
๓. มุ่งมั่นในการทำงาน  

 
๑. สังเกตพฤติกรรมในชั้นเรียน 

๒. สังเกตการมาเรียนตรงเวลา 

๓. สังเกตพฤติกรรมในชั้นเรียน 

 
๑.) แบบสังเกต 

๒.) แบบสังเกต 

๓.) แบบสังเกต 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพ “ผ่าน 

 
แบบประเมินทักษะการขับร้องเพลงชาวไทย 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

ที ่ ชื่อ-นามสกุล 

ประเด็นการประเมิน 

รวม ความถูกต้องด้าน

ทำนอง 

ความถูกต้องด้าน

จังหวะ 

บุคลิกภาพในการ

บรรเลง 

๔ ๓ ๒ ๑ 
 

๓ ๒ ๑ 
 

๓ ๒ ๑   ๑๐ 

               

               

               

               

               
 

เกณฑ์การตัดสิน  
 คะแนน   ๙-๑๐ หมายถึง   ดีมาก 

คะแนน   ๖-๘  หมายถึง   ดี 

คะแนน   ๓-๕ หมายถึง   พอใช้ 

คะแนน  ๑-๒ หมายถึง   ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 

 
 
 
 
 
 
 
 



๑๓๖ 

 

เกณฑ์ในการประเมินทักษะการขับร้องเพลงชาวไทย 

 คะแนน  
เกณฑ ์ 

๔ คะแนน  ๓ คะแนน  ๒ คะแนน  ๑ คะแนน  

ทำนอง  
(๔ คะแนน)  

ร้องตรงระดับเสียงมากกว่า 
๗๐% และเอ้ือนเสียงถูกต้อง 

ร้องตรงระดับเสียง  
๗๐% - ๔๐% และ
เอ้ือนเสียงถูกต้อง 

ร้องตรงระดับเสียง
๗๐% - ๔๐%    
แต่เอ้ือนเสียง 

ไม่ถูกต้อง 

ร้องตรงระดับเสียงน้อย
กว่า ๔๐% และ 

เอ้ือนเสียงไม่ถูกต้อง 

จังหวะ  
(๓ คะแนน)  

 
ร้องผิดจังหวะไม่เกิน 

๒ ที ่
ร้องผิดจังหวะมากกว่า 
๒ ที่ แต่ไม่เกิน ๔ ที่ 

ร้องไม่ตรง จังหวะ 

คำควบกล้ำ  
(๓ คะแนน)  

 ผิดไม่เกิน ๒ คำ 
ผิดมากกว่า ๒ คำ  
แต่ไม่เกิน ๔ คำ 

ผิดมากกว่า ๔ คำ 

 



๑๓๗ 

 

 
 
 

๑๐. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

 
ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 

     (..........................................................) 
         วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
๑๑. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
             (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 



๑๓๘ 

 

 
 
 

 

 
 
๑.ที่มาและความสำคัญของเพลง (โดยสังเขป) 

เพลงชาวไทย เป็นหนึ่งในเพลงรำวงมาตรฐานของการแสดงรำวงมาตรฐาน โดยมีวิวัฒนาการมาจาก 
“รำโทน” ซึ่งเป็นการรำและร้องของชาวบ้าน  จะมีผู้รำทั้งชายและหญิง รำกันเป็นคู่ ๆ รอบครกตำข้าวที่วาง
คว่ำไว้หรือไม่ก็รำกันเป็นวงกลม โดยมี  โทน เป็นเครื ่องดนตรีประกอบจังหวะ  ต่อมามีการปรับปรุง           
แบบแผนการเล่นรำโทนให้มีมาตรฐานและมีความเหมาะสม จึงมีการเปลี ่ยนแปลงชื ่อจากรำโทนเป็น                 
“รำวงมาตรฐาน” มีเพลงร้องที่แต่งทำนองขึ้นใหม่ มีการใช้ทั้งวงปี่พาทย์บรรเลงเพลงประกอบ และบางเพลงก็
ใช้วงดนตรีสากลบรรเลงเพลงประกอบ   
 
๒. คำร้อง  จมื่นมานิตย์นเรศ (นายเฉลิม เศวตนันท์) หัวหน้ากองการสังคีต กรมศิลปากร (ประพันธ์ในนาม 
               กรมศิลปากร) 
    ทำนอง  อาจารย์มนตรี  ตราโมท 

  ชาวไทยเจ้าเอ๋ย           ขออย่าละเลยในการทำหน้าที่ 

              การที่เราได้เล่นสนุก          เปลื้องทุกข์สบายอย่างนี้ 

              เพราะชาติเราได้เสรี         มีเอกราชสมบูรณ์ 

              เราจึงควรช่วยชชูาติ         ให้เก่งกาจเจิดจำรูญ 

              เพ่ือความสุขเพ่ิมพูน         ของชาวไทยเรา เอย 

 

๓. ความหมาย 

 หน้าที่ที่ชาวไทยพึงมีต่อประเทศชาตินั้น เป็นสิ่งที่ทุกคนควรกระทำ อย่าได้ละเลยไปเสีย  ในการที่เราได้มาเล่น

รำวงกันอย่างสนุกสนาน ปราศจากทุกข์โศกท้ังปวงนี้ก็เพราะว่าประเทศไทยเรามีเอกราช ประชาชนมีเสรีใน

การคิดจะทำสิ่งใด ๆ  ดังนั้น เราจึงควรช่วยกันเชิดชูชาติไทยให้เจริญรุ่งเรืองต่อไป เพื่อความสุขยิ่งๆ ขึ้นของ

ไทยเราตลอดไป 
 

 

 

ใบความรู้ที่ ๖ เร่ือง ชาวไทยเจ้าเอ๋ย 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เร่ือง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๙ เร่ือง ประมวลทักษะการขับร้องเพลงชาวไทย 

รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

 

 



๑๓๙ 

 

 
 
 

 

 
 
๑.ที่มาและความสำคัญของเพลง (โดยสังเขป) 

เพลงชาวไทย เป็นหนึ่งในเพลงรำวงมาตรฐานของการแสดงรำวงมาตรฐาน โดยมีวิวัฒนาการมาจาก 
“รำโทน” ซึ่งเป็นการรำและร้องของชาวบ้าน  จะมีผู้รำทั้งชายและหญิง รำกันเป็นคู่ ๆ รอบครกตำข้าวที่วาง
คว่ำไว้หรือไม่ก็รำกันเป็นวงกลม โดยมี  โทน เป็นเครื ่องดนตรีประกอบจังหวะ  ต่อมามีการปรับปรุง           
แบบแผนการเล่นรำโทนให้มีมาตรฐานและมีความเหมาะสม จึงมีการเปลี ่ยนแปลงชื ่อจากรำโทนเป็น                 
“รำวงมาตรฐาน” มีเพลงร้องที่แต่งทำนองขึ้นใหม่ มีการใช้ทั้งวงปี่พาทย์บรรเลงเพลงประกอบ และบางเพลงก็
ใช้วงดนตรีสากลบรรเลงเพลงประกอบ   
 
๒. คำร้อง  จมื่นมานิตย์นเรศ (นายเฉลิม เศวตนันท์) หัวหน้ากองการสังคีต กรมศิลปากร (ประพันธ์ในนาม 
               กรมศิลปากร) 
    ทำนอง  อาจารย์มนตรี  ตราโมท 

  ชาวไทยเจ้าเอ๋ย           ขออย่าละเลยในการทำหน้าที่ 

              การที่เราได้เล่นสนุก          เปลื้องทุกข์สบายอย่างนี้ 

              เพราะชาติเราได้เสรี         มีเอกราชสมบูรณ์ 

              เราจึงควรช่วยชชูาติ         ให้เก่งกาจเจิดจำรูญ 

              เพ่ือความสุขเพ่ิมพูน         ของชาวไทยเรา เอย 

 

๓. ความหมาย 

 หน้าที่ที่ชาวไทยพึงมีต่อประเทศชาตินั้น เป็นสิ่งที่ทุกคนควรกระทำ อย่าได้ละเลยไปเสีย  ในการที่เราได้มาเล่น

รำวงกันอย่างสนุกสนาน ปราศจากทุกข์โศกท้ังปวงนี้ก็เพราะว่าประเทศไทยเรามีเอกราช ประชาชนมีเสรีใน

การคิดจะทำสิ่งใด ๆ  ดังนั้น เราจึงควรช่วยกันเชิดชูชาติไทยให้เจริญรุ่งเรืองต่อไป เพื่อความสุขยิ่งๆ ขึ้นของ

ไทยเราตลอดไป 

 

ใบความรู้ (สำหรับครู) ที่ ๖ เร่ือง ชาวไทยเจ้าเอ๋ย 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เร่ือง ร้องบรรเลงเพลงดนตรี 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๗ เร่ือง ชาวไทยเจ้าเอ๋ย 

รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี)  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

 

 



๑ 

 

 
 
 

 

 

 
 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 
เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์   

 
 
 
 
 

 
  



๒ 

 

 
 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์   

รหัสวิชา ศ21101 รายวิชา ดนตรี-นาฏศิลป์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนที่ 1    เวลา  11  ชั่วโมง    

 
๑. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

สาระท่ี 3  นาฏศิลป์ 
มาตรฐานการเรียนรู้ ศ3.1 เข้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์

คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจำวัน 

ตัวชี้วัด     
 ม.1/1 อธิบายอิทธิพลของนักแสดงชื่อดังท่ีมีผลต่อการโน้มน้าวอารมณ์หรือความคิดของผู้ชม     
    ม.1/2 ใช้นาฏยศัพท์หรือศัพท์ทางการละครในการแสดง 
    ม.1/3  แสดงนาฏศิลป์และละครในรูปแบบง่าย ๆ  
    ม.1/4 ใช้ทักษะการทำงานเป็นกลุ่มในกระบวนการผลิตการแสดง 
    ม.1/5 ใช้เกณฑ์ง่าย ๆ ที่กำหนดให้ในการพิจารณาคุณภาพการแสดงที่ชมโดยเน้นเรื่องการใช้เสียง    
                     การแสดงท่าและการเคลื่อนไหว                                                                       
 
มาตรฐานการเรียนรู้ ศ3.2 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์ ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม เห็นคุณค่า

ของนาฏศิลป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่นภูมิปัญญาไทยและ

สากล 

ตัวชี้วัด 
 ม.1/1 ระบุปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงของนาฏศิลป์  นาฏศิลป์พื้นบ้าน ละครไทย 
                     และละครพ้ืนบ้าน 
    ม.1/2 บรรยายประเภทของละครไทยในแต่ละยุคสมัย 
 
๒. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด  
 ในการแสดงนาฏศิลป์ไทย ถ้าเป็นการแสดงที่มีเนื้อร้องควรฝึกร้องเพลงและจดจำเนื้อร้อง ทำนองและ
จังหวะให้ได้เสียก่อน การแสดงถึงจะแสดงออกมาได้ถูกต้องสวยงาม นักเรียนจะมีความมั่นใจในการแสดง
สามารถนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างถูกต้อง และสามารถนำไปเผยแพร่ในท้องถิ่นของตนเองได้ 
 
๓.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
  ๑) วิเคราะห์ อธิบายรูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ไทย รูปแบบการแสดง (รำวงมาตรฐาน) รูปแบบ
การแสดงนาฏศิลป์นานาชาติ หลักการชมและการวิจารณ์นาฏศิลป์        



๓ 

 

 
 
 

  ๒) อธิบายความหมายนาฏยศัพท์ ภาษาท่าและสามารถทำมาประยุกต์ใช้ได้ 

 3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
  ๑) ฝึกปฏิบัติการรำเพลงชาวไทยประกอบการร้องเพลงชาวไทยให้ถูกต้องและสวยงาม 
  ๒) แบ่งหน้าที่ปฏิบัติงานและนำเสนอการจัดการแสดงรำวงมาตรฐานเพลงชาวไทย  
 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A)  
  ๑) เห็นคุณค่าของการแสดงนาฏศิลป์ไทยแต่ละประเภทและแนวทางในการสร้างสรรค์งาน
นาฏศิลป์ไทย            
  ๒) เกิดความมั่นใจในการแสดงสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างถูกต้อง และ
สามารถนำไปเผยแพร่ในท้องถิ่นของตนเองได้ 

๔. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)  
นักเรียนนำเสนอการขับร้องและการแสดงรำวงมาตรฐานเพลงชาวไทย ตามรูปแบบของการแสดง

นาฏศิลป์ได้อย่างถูกต้องสวยงาม เกิดความมั่นใจในการแสดงสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้
อย่างถูกต้อง และสามารถนำไปเผยแพร่ในท้องถิ่นของตนเองได้ 
 
๕. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
          5.1 มุ่งม่ันในการทำงาน 
 5.2 ใฝ่เรียนรู้ 
 5.3 รักความเป็นไทย 
 
๖.  การประเมินผลรวบยอด  
  6.1  ชิ้นงานหรือภาระงาน 
  - นักเรียนนำเสนอการขับร้องและการแสดงรำวงมาตรฐานเพลงชาวไทย 
 

6.2 เกณฑ์การประเมินผลชิ้นงานหรือภาระงาน  
 

ประเด็นการประเมิน ระดับคุณภาพ 
๔ (ดีมาก) ๓ (ดี) ๒ (พอใช้) ๑ (ปรับปรุง)  

ร้องเพลง 
เนื้อร้องถูกต้อง     
ความถูกต้องตามจังหวะ ทำนอง      
น้ำเสียงไพเราะ     
การรำ 
ความถูกต้องของท่ารำ     
ความถูกต้องตามจังหวะทำนอง     
ความสวยงามของลีลาท่ารำ     



๔ 

 

 
 
 

 
 
 
เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน   4     คะแนน   หมายถึง   ดีมาก 
คะแนน   3  คะแนน   หมายถึง   ดี 
คะแนน   2    คะแนน   หมายถึง   พอใช้ 
คะแนน   1   คะแนน    หมายถึง   ปรับปรุง 

 

เกณฑ์การผ่าน 
 ผ่าน เกณฑ์การประเมินระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



๕ 

 

 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10  เร่ือง รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ไทย   
หน่วยการเรียนรู้ที ่2   เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์   
รหัสวิชา ศ21101        รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)       กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที    
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระที ่3  นาฏศิลป์ 
 มาตรฐานการเรียนรู้ ศ3.1  เข้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ 

วิพากษ์วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่าง
อิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน.  

 ตัวชี้วัด ม.1/3     แสดงนาฏศิลป์และละครในรูปแบบง่าย ๆ 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
             การแสดงนาฏศิลป์ไทยมีรูปแบบและลักษณะเฉพาะของการแสดงแต่ละประเภทแตกต่างกัน ดังนั้น 
ในการสร้างสรรค์งานด้านนาฏศิลป์ไทย จึงจำเป็นต้องคำนึงถึงเอกลักษณ์เฉพาะของการแสดงนาฏศิลป์
ประเภทนั้นๆด้วย ทั้งนี้เพื่อให้นักเรียนสามารถชมการแสดงนาฏศิลป์ได้อย่างมีอรรถรสมากยิ่งขึ้น  รวมทั้ง
สามารถวิจารณ์และเปรียบเทียบงานนาฏศิลป์แต่ละประเภทได้ 
 
3. สาระการเรียนรู้ 
            รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ไทย  
 3.1 รำ คือการแสดงที่มุ่งเน้นถึงศิลปะท่วงท่า ดนตรี ไม่มีการแสดงเป็นเรื่องราว  
            3.2 ระบำ คือการแสดงที่มีความหมายในตัวใช้ผู้แสดงสองคนข้ึนไป  
            3.3 การแสดงละคร คือ การแสดงที่ดำเนินเป็นเรื่องราว  
          3.4 การแสดงเป็นชุดเป็นตอน คือ การแสดงที่สอดแทรกอยู่ในการแสดงละครที่ตัดตอนนำมาแสดง    

เป็นชุดเป็นตอนสั้น ๆ  
 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - วิเคราะห์และอธิบายรูปแบบการแสดงนาฏศิลป์  
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - เขียนอธิบายสรุปความรู้ของรูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ได้ 

4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) (ของแต่ละวิชา) 
 - เห็นคุณค่าของการแสดงนาฏศิลป์ไทยแต่ละประเภทและแนวทางในการสร้างสรรค์งาน
นาฏศิลป์ไทย 
 
 
  



๖ 

 

 
 
 

5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)  
 นำเสนอรูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ เห็นคุณค่าของการแสดงนาฏศิลป์ไทยแต่ละประเภทและ
แนวทางในการสร้างสรรค์งานนาฏศิลป์ไทย 
 1. พูดถายทอดประเด็นสำคัญที่ไดรับตามวัตถุประสงคของสารที่ไดรับ (1.1) 
 2. จำแนก จัดหมวดหมู จัดลำดับความสำคัญของขอมูล ตามเกณฑที่กำหนด และเปรียบเทียบ 
ขอมูลจากสถานการณจริงในชีวิตประจำวัน (1.1) 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
                   6.๑ ใฝ่เรียนรู ้
                   6.2 รักความเป็นไทย 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๗ 

 

 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10   เรื่อง รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ไทย   
หน่วยที ่2      เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์      รหัสวิชา ศ21101     รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1             ภาคเรียนที่ 1       เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิด

กับผู้เรียน 

- นำเสนอรูปแบบการแสดง
นาฏศิลป์ เห็นคุณค่าของ
การแสดงนาฏศิลป์ไทยแต่
ละประเภทและแนวทางใน
การสร้างสรรค์งานนาฏศิลป์
ไทย 
4.1 ด้านความรู้ ความ
เข้าใจ (K) 
- วิเคราะห์และอธิบาย
รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์  

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (10 นาที) 
๑. ครูนำตัวอย่างวีดีทัศน์การแสดง รำพลายชุมพล 
ระบำกฤษดาภินิหาร รำพระรามตามกวาง ละคร
พันทางเรื่องพระลอ มาให้นักเรียนชม  
- ครูถามนักเรียนว่า “นักเรียนเคยดูการแสดงที่ครู
นำมาให้ดูไหม นักเรียนคิดว่ามันมีความเหมือนหรือ
แตกต่างกันอย่างไร” แล้วให้นักเรียนช่วยกันวิเคราะห์
ว่าการแสดงที่เห็นมีความเหมือนและแตกต่างกัน
อย่างไรบ้าง 
 

 
๑. นักเรียนช่วยกันตอบ แสดงความคิดเห็น
ถึงความแตกต่างของการแสดงแต่ละชุด 
(ตามประสบการณ์ที่เคยได้รู้) 
 

๑. ห้องสมุด 
๒. วีดีทัศน์ชุดการ
แสดงนาฏศิลป์ไทย
ต่างๆ  
๓. ใบความรู้ที่ 7
รูปแบบการแสดง
นาฏศิลป์ไทย  
๔. บัตรภาพการ
แสดงนาฏศิลป์ไทย 
 

- ใบงานที่ 
6 รูปแบบ
การแสดง
นาฏศิลป์
ไทย 

- แบบประเมิน 
- แบบสังเกต 
 

ขั้นสอน (๒๐นาที) 
๑. ครูอธิบายองค์ประกอบนาฏศิลป์ และถามนักเรียน 
“นักเรียนทราบหรือไม่ว่าองค์ประกอบนาฏศิลป์มี
อะไรบ้าง”จากนั้นครูอธิบายต่อองค์ประกอบนาฏศิลป์ 

 
1. นักเรียนตั้งใจฟังการบรรยายจาก
ครูผู้สอน  

   



๘ 

 

 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10   เรื่อง รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ไทย   
หน่วยที ่2      เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์      รหัสวิชา ศ21101     รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1             ภาคเรียนที่ 1       เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

4.2 ด้านทักษะ/
กระบวนการ (P) 
- เขียนอธิบายสรุปความรู้
ของรูปแบบการแสดง
นาฏศิลป์ได้ 
4.3 ด้านคุณลักษณะ เจต
คติ ค่านิยม (A) (ของแต่
ละวิชา) 
- เห็นคุณค่าของการแสดง
นาฏศิลป์ไทยแต่ละประเภท
และแนวทางในการ
สร้างสรรค์งานนาฏศิลป์ไทย
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
๑. ใฝ่เรียนรู ้

ที่ทำให้การแสดงมีความสมบูรณ์ สวยงาม 
ประกอบด้วย จังหวะ ทำนอง การเคลื่อนไหว อารมณ์ 
และความรู้สึก ภาษาท่า นาฏยศัพท์ รูปแบบของการ
แสดง การแต่งกาย  
๒. ครูนำภาพการรำเดี่ยว, รำคู,่ รำหมู่, และการแสดง
เป็นชุดเป็นตอนให้นักเรียนดู ครูถามนักเรียนเช่น 
- จากการแสดงที่นักเรียนดู นักเรียนทราบหรือไม่ว่า
เป็นการแสดงรำอะไร นักเรียนคิดว่าเป็นการแสดง
รูปแบบใด 
- เพราะเหตุใดจึงเรียกว่าการแสดงเป็นชุดเป็นตอน 
จากนั้นครูอธิบายประกอบ Power Point เรื่อง 
รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ไทย อธิบายความรู้เกี่ยวกับ
ท่วงท่าที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะและรูปแบบการแสดงที่
ถูกต้องตามแบบแผนนาฏศิลป์ไทย  

2. นักเรียนช่วยกันตอบคำถามตามความ
เข้าใจ ที่ได้เรียนรู้มาหรือประสบการณืที่ได้
พบเห็นมา 
- สอบถามข้อมูลที่สงสัยระหว่างการเรียน
การสอน (ตามประสบการณ์ที่เคยได้ดู) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๙ 

 

 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10   เรื่อง รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ไทย   
หน่วยที ่2      เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์      รหัสวิชา ศ21101     รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1             ภาคเรียนที่ 1       เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

2. รักความเป็นไทย 

 
รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ไทย 
1) รำ (รำเดี่ยว รำคู่ รำหมู่ รำละคร) 
2) ระบำ (ระบำมาตรฐาน ระบำเบ็ดเตล็ด) 
3) การแสดงละคร (ละครดั้งเดิม ละครปรับปรุง ละคร
พัฒนาขึ้นใหม่) 
4) การแสดงเป็นชุดเป็นตอน (การแสดงที่สอดแทรก
อยู่ในการแสดงละครที่ตัดตอนเป็นชุด  นำมาแสดงเป็น
ชุดเป็นตอนสั้น ๆ) เมื่อครูอธิบายจบ ครูถามทักเรียน 
- นักเรียนชอบการแสดงรูปแบบใด เพราะเหตุใด 
 
ขั้นปฏิบัติ (๑๕ นาที) 
๑. ครูแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มเท่าๆกัน คละกันตาม
ความสามารถ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. ครูแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มเท่าๆกัน 
คละกันตามความสามารถ 



๑๐ 

 

 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10   เรื่อง รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ไทย   
หน่วยที ่2      เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์      รหัสวิชา ศ21101     รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1             ภาคเรียนที่ 1       เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

๒. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันวิเคราะห์และ
อธิบายตามหัวข้อที่ได้รับ คือ รำเดี่ยว รำคู่ รำหมู่ และ
การแสดงเป็นชุดเป็นตอน 
 ๓. ครูอธิบายให้นักเรียนฟังถึงขั้นตอนของการจัด
กิจกรรม ให้นักเรียนช่วยกันสืบค้นข้อมูลตามหัวข้อที่
ได้รับ แล้วร่วมกับสรุปลงใบงานที่ ๑ เรื่อง รูปแบบการ
แสดงนาฏศิลป์ไทย 
4. นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมานำเสนอ
รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ไทยและความรู้สึกต่อการ
แสดงนาฏศิลป์ต่อรูปแบบการแสดงที่ชอบพร้อมบอก
เหตุผลที่ชอบ(อาจนำเสนอไม่ครบทุกกลุ่มข้ึนอยู่กับ
เวลาในการเรียน) 
 
 

 ๒. นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันวิเคราะห์และ
อธิบายตามหัวข้อที่ได้รับ คือ รำเดี่ยว รำคู่ 
รำหมู่ และการแสดงเป็นชุดเป็นตอน 
๓. นักเรียนฟังถึงขั้นตอนของการจัดกิจกรรม 
ให้นักเรียนช่วยกันสืบค้นข้อมูลตามหัวข้อที่
ได้รับ แล้วร่วมกับสรุปลงใบงานที่ ๑ เรื่อง 
รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ 
๔. นักเรียนในกลุ่มช่วยกันสืบค้นข้อมูลพร้อม
ช่วยกันวิเคราะห์ นำเสนอและแสดงความ
คิดเห็นร่วมกัน 
 
 
 
 



๑๑ 

 

 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10   เรื่อง รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ไทย   
หน่วยที ่2      เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์      รหัสวิชา ศ21101     รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1             ภาคเรียนที่ 1       เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นสรุป (5 นาที) 
๑. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้เรื่องรูปแบบการ
แสดงนาฏศิลป์ไทยแสดงนาฏศิลป์ ชื่นชมและเห็น
คุณค่าของการแสดงนาฏศิลป์ไทยแต่ละประเภททั้งยัง
นำไปเป็นแนวทางในการสร้างสรรค์งานนาฏศิลป์ไทย 

 
๑. นักเรียนร่วมกันสรุปความรู้เรื่องรูปแบบ
การแสดงนาฏศิลป์ไทยชื่นชมและเห็นคุณค่า
ของการแสดงนาฏศิลป์ไทยแต่ละประเภททั้ง
ยังนำไปเป็นแนวทางในการสร้างสรรค์งาน
นาฏศิลป์ไทย 



๑๒ 

 

 
 
 

8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 1) ใบความรู้ที ่7 เรื่อง รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์   
 2) ใบงานที ่6 เรื่อง รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์   
 3) สื่อ PowerPoint เรื่อง รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์   
 4) ใบความรู้ (สำหรับครู) ที ่7  เรื่อง รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์   
 5) บัตรภาพ รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์   
            6) วีดิทัศน์ เรื่อง รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์   
 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 

- ใบงานที ่6  เรื่องรูปแบบการแสดงนาฏศิลป์    
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- วิเคราะห์และอธิบายรูปแบบการ
แสดงนาฏศิลป์ 

- ศึกษาจากหนังสือ
เรียน ดนตรี-นาฏศิลป์ 
และบัตรภาพรูปแบบ
การแสดงนาฏศิลป์
ไทย 
- PowerPoint เรื่อง
รูปแบบการแสดง
นาฏศิลป์ไทย  
- ศึกษาจาก
อินเตอร์เน็ต 
- ตรวจผลงานจากใบ
งาน  
 
 

- ใบงานที ่6  เรื่อง
รูปแบบการแสดง
นาฏศิลป์ไทย 
- แบบประเมิน   
 
 
 
 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ตั้งแต่ระดับคุณภาพ
พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า 
“ผ่าน” 
 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
- เขียนอธิบายสรุปความรู้ของ
รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ได้ 
คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- เห็นคุณค่าของการแสดง
นาฏศิลป์ไทยแต่ละประเภทและ
แนวทางในการสร้างสรรค์งาน
นาฏศิลป์ไทย 
สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- นำเสนอรูปแบบการแสดง
นาฏศิลป์ เห็นคุณค่าของการแสดง
นาฏศิลป์ไทยแต่ละประเภทและ
แนวทางในการสร้างสรรค์งาน
นาฏศิลป์ไทย 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
๑. ใฝ่เรียนรู ้
2. รักความเป็นไทย 

- การสังเกตพฤติกรรม 
ตามตัวบ่งชี้
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 
 

- แบบสังเกต ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ 
“ผ่าน” 



๑๓ 

 

 
 
 

เกณฑ์การประเมิน เรื่อง รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ไทย 
 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

3 (ดีมาก) 2 (ดี) 1 ( พอใช้) 0 (ปรับปรุง) 

เนื้อหา - เนื้อหาถูกต้อง
ครบถ้วน 
- เนื้อหาตรงตามหัว
เรื่อง 
- เนื้อหาเป็นไปตามที่
กำหนด 
- รายละเอียด
ครอบคลุม 
- เนื้อหาสอดคล้อง 

- เนื้อหาเป็นไป
ตามท่ีกำหนด 
- รายละเอียด
ครอบคลุม 
- เนื้อหาสอดคล้อง 

- รายละเอียด
ครอบคลุม 
- เนื้อหา
สอดคล้อง 

เนื้อหาไม่
สอดคล้อง 

การสร้างสรรค์ใบงาน ตกแต่งชิ้นงานได้
สวยงามดีมาก 

ตกแต่งชิ้นงานได้
สวยงามเรียบร้อยดี 

ตกแต่งชิ้นได้
เรียบร้อย
พอใช้ 

ตกแต่งชิ้นงาน
ไม่เรียบร้อย 

ใบงานมีความเป็น
ระเบียบ 

ใบงานมีความเป็น
ระเบียบแสดงออกถึง
ความประณีต 

ใบงานส่วนใหญ่มี
ความเป็นระเบียบ
แต่ยังมีข้อบกพร่อง
เล็กน้อย 

ใบงานมีความ
เป็นระเบียบ
แต่มี
ข้อบกพร่อง
บางส่วน 

ผลงานส่วน
ใหญ่ไม่เป็น
ระเบียบและมี
ข้อบกพร่อง
มาก 

วิธีการนำเสนอ 
 

  

การนำเสนอความ
มั่นใจในตนเอง 
ดีมาก 

การนำเสนอความ
มั่นใจในตนเองดี 

การนำเสนอ
ความมั่นใจ 
ในตนเอง
พอใช้ 

การนำเสนอ 
ขาดความมั่นใจ  

เกณฑ์การตัดสิน 
 คะแนน  ๙ - ๑๐  หมายถึง  ดีมาก 
 คะแนน  ๗ - ๘  หมายถึง  ดี 
        คะแนน  ๕ - ๖  หมายถึง  พอใช้ 
 คะแนน   0 - ๔  หมายถึง   ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป ถือว่า ผ่าน 

 



๑๔ 

 

 
 
 

แบบประเมิน เรื่อง รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ไทย 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

 
กลุ่มท่ี(ชื่อกลุ่ม)................................... 

 

  ที่ 
 

             ชื่อ - สกุล 
ประเด็นการประเมิน รวม 

ความถูกต้อง สมบูรณ์ของงาน 
ปรับปรุง พอใช้      ดี ดีมาก 

       
       
       
       
       
       
 

 

 

แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้  

ที ่ ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรมบ่งชี้ 

รวม
คะแนน 

3 คะแนน 
สิ่งที่ควรได้รับการพัฒนา 

       นำเสนอรูปแบบการ
แสดงนาฏศิลป์ เห็นคุณค่า
ของการแสดงนาฏศิลป์ไทย
แต่ละประเภทและแนวทาง
ในการสร้างสรรค์งาน
นาฏศิลป์ไทย 

  3 2 1   
       
       

 

 



๑๕ 

 

 
 
 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
     นำเสนอรูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ 
เห็นคุณค่าของการแสดงนาฏศิลป์ไทยแต่
ละประเภทและแนวทางในการ
สร้างสรรค์งานนาฏศิลป์ไทย 

 
 
 

   

 
 
 

  

เกณฑ์การผ่าน ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
 

 

 

แบบสังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในชั้นเรียน 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 

รวม 

............ ............ ............ ............ ............ 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 20 

                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
 

 



๑๖ 

 

 
 
 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมที่สังเกต 
คะแนน 

4 
(ดีมาก) 

3 
(ดี) 

2 
(ปานกลาง) 

1 
(ปรับปรุง) 

1. การตอบคำถามสอดคล้องกับเนื้อหา 
 

   
2. การมีส่วนร่วมในการทำงานเป็นทีม 

 
   

3. การให้ความร่วมมือในการทำงาน 
 

   
4. การแสดงความคิดเห็น 

 
   

5. การนำเสนอความคิดสร้างสรรค์  
 

  
รวม 

  
  

 

เกณฑ์การตัดสิน  

คะแนน   4    หมายถึง     ดีมาก 
 คะแนน   3    หมายถึง     ดี 
 คะแนน   2     หมายถึง    พอใช้ 
คะแนน    1    หมายถึง    ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า ผ่าน 



๑๗ 

 

 
 
 

10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 

 
ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 

                                                                             (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                                                                                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 

 



๑๘ 

 

 
 
 

 
 

  รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ไทย 
 
    

                               รำ     คือการแสดงที่มุ่งเน้นถึงศิลปะท่วงท่า ดนตรี ไม่มีการแสดงเป็นเรื่องราว          

                                              รำบางชุดเป็น การชมความงาม บางชุดตัดตอนมาจากวรรณคดีหรือบาง     
                                              ที่ก็ไม่จำเป็นที่จะต้องมีเนื้อเพลงเช่นการรำหน้าพาทย์ 

                             รำเดี่ยว -การแสดงที่มีผู้แสดงเพียงคนเดียวเป็นการแสดงที่มุ่งอวด     
                                        ศิลปะทางนาฏศิลป์ มุ่งเน้นความสวยงาม เป็นการแสดงฝีมือของผู้แสดง    
                                        รำคู่ การแสดงชุดนี้ไม่จำเป็นจะต้องพร้อมเพียงกันแต่อาจมีท่าที่เหมือน         

                                              ได้ เพราะการรำคู่นี้เป็นการใช้ลีลาที่แตกต่างกันระหว่างผู้แสดงสองคน                                          
                                       รำหมู่ การแสดงเป็นหมู่ การแสดงเป็นหมู่ คือ การแสดงที่มีผู้แสดง 
                                              ตั้งแต่ ๒ คนข้ึนไป ใช้เพลงบรรเลงประกอบการแสดงทั้งมีเนื้อร้องและ 
                                              ไม่มีเนื้อร้อง เน้นความพร้อมเพรียงความสมดุลในการแสดงหรือที่          
                                              เรียกว่า “ระบำ” อีกท้ังยังหมายความรวมไปถึง “ฟ้อนและเซิ้ง”ด้วย 
                             รำละคร คือการรำที่ใช้ในการแสดงละครหรือโขน เป็นการแสดงท่าทาง   
                                              สื่อความหมายไปกับบทร้องหรือบทละคร และเพลงหน้าพาทย์ต่างๆ ใน 
                                              การแสดงละคร 
 

                               ระบำ  คือการแสดงที่มีความหมายในตัวใช้ผู้แสดงสองคนขึ้นไป ต้องการสื่อ   

                                               การแสดงชุดนั้นผ่านทางบทร้องเพลง หรือ การแต่งกายแบบที่มาจาก 
                                               แรงบัลดาลใจ จากเรื่องต่างๆเช่นวิถีชีวิต วัฒนธรรม ประเพณี และเป็น 
                                                         การแสดงที่จบในชุดๆ เดียว   
  ระบำมาตรฐาน หมายถึง การแสดงที่มีลักษณะการแต่งกายยืนเครื่อง 
                                                พระ-นาง ตลอดจนท่ารำเพลงร้องและดนตรีได้กำหนดไว้เป็นแบบ 
                                                 แผน มีลักษณะเฉพาะตัว ตามแบบของนาฏศิลป์ไทย 

                                        ระบำเบ็ดเตล็ด หมายถึง การแสดงที่ประดิษฐ์คิดค้นหรือปรับปรุงขึ้น 
                                         ใหม่ตามความประสงค์ ตามเหตุการณ์ ตามสมัยนิยม ตามเนื้อเรื่องที่                
                                         ผู้ประพันธ์ต้องการ หรือเป็นระบำที่ใช้ประกอบการแสดงละคร การ  
                                         แต่งกายจะแต่งตามรูปแบบลักษณะของการแสดงนั้นๆ                                        

ใบความรู้ที่ 7  เร่ือง รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ไทย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑0 เร่ือง รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ไทย 
รายวิชา ศิลปะ (ดนตร-ีนาฏศิลป์)   รหัสวิชา ศ๒1๑๐๑   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ ๑ 



๑๙ 

 

 
 
 

                                  
                           การแสดง  คือ การแสดงที่ดำเนินเป็นเรื่องราว ผู้แสดงที่รับบทบาทตัวละคร    

                             ละคร     เป็นผู้ถ่ายทอดเรื่องราวต่างๆ โดยใช้การร้อง การแสดงออกของ 
                                                    ลีลาท่ารำ และ การใช้เพลงประกอบตามแบบแผนของการแสดง 
                                                    ละครแต่ละประเภท 
                                      ละคร     ละครแบบดั้งเดิม  ละครชาตรี ละครนอก ละครใน 

                                         ละครรำแบบปรับปรุง ละครดึกดาบรรพ์ ละครพันทาง  
                                         ละครเสภา  
                                        ละครที่พัฒนาขึ้นใหม่ ละครพูด ละครร้อง ละครสังคีต ละครอิง 
                                         ประวัติศาสตร์ ละครเพลง ละครวิทยุ ละครโทรทัศน์ 
 

                                    การแสดง คือ การแสดงที่สอดแทรกอยู่ในการแสดงละครที่ตัดตอน 
                                เป็นชุด  นำมาแสดงเป็นชุดเป็นตอนสั้น ๆ จุดประสงค์เพ่ือ 
                               เป็นตอน    เป็นการรำอวดฝีมือของผู้แสดงการแสดงที่ตัดตอนมาจากการ

แสดง                                       เรื่องใหญ่เป็นการแสดงประเภทรำเดี่ยว รำคู่ หรือระบำ 
   ขึ้นอยู่กับลักษณะการรำ 

 
 
  
 
 
  
 
 

 
 
 
 

 



๒๐ 

 

 
 
 

 

 
 
คำชี้แจง  ให้นักเรียนเขียนแผนผังความคิดเรื่อง รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ไทย ตามหัวข้อที่ได้รับ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

           ใบงานที่ 6  เร่ือง รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ไทย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑0 เร่ือง รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ไทย 
รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)   รหัสวิชา ศ๒1๑๐๑   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ ๑  



๒๑ 

 

 
 
 

 
 
 
 

 

รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ไทย นาฏศิลป์ไทย คือ ศิลปะการฟ้อนรำที่มนุษย์สร้างสรรค์และประดิษฐ์
ขึ้น มีความงดงามประณีตและให้ความบันเทิงใจแก่ผู ้ชม รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ ไทยแบ่งประเภทตาม
ลักษณะการรำได้ ดังนี้  
 ๑. รำ คือการแสดงที่มุ่งเน้นถึงศิลปะท่วงท่า ดนตรี ไม่มีการแสดงเป็นเรื่องราว รำบางชุดเป็นการ
ชมความงาม บางชุดตัดตอนมาจากวรรณคดีหรือบางที่ก็ไม่จำเป็นที่จะต้องมีเนื้อเพลงเช่นการรำหน้าพาทย์เป็น
ต้น รำจะแบ่งออกเป็น ๔ ประเภทดังนี้ 
  ๑.๑ รำเดี ่ยว คือ การแสดงที ่มีผู ้แสดงเพียงคนเดียว เป็นการแสดงที ่มุ ่งอวดศิลปะทาง
นาฏศิลป์อย่างแท้จริง มุ่งเน้นความสวยงามของ การเคลื่อนไหวร่างกาย เป็นการแสดงฝีมือของผู้แสดงที่ร่ายรำ
ถูกต้องตามท่วงทำนอง จังหวะเพลงและงดงามตามแบบแผน ชึ่งผู้รำจะต้องมีผีมือดีเยี่ยมเพราะเป็นการแสดงที่
แสดงแต่เพียงผู้เดียว รำเดี่ยวโดยส่วนมากก็จะเป็นการรำฉุยฉายต่างๆ เช่น ฉุยฉายเบญจกาย ฉุยฉายวันทอง 
ฯลฯ เป็นต้น 
 
 
 
 
 
 
 

 

     การแสดง รำพลายชุมพล               การแสดง ฉุยฉายเบญกาย    การแสดงฉุยฉายวันทอง 
  ๑.๑ รำคู่ การแสดงชุดนี้ไม่จำเป็นจะต้องพร้อมเพียงกันแต่อาจมีท่าที่เหมือนก็ได้ เพราะการ
รำคู่นี้เป็นการใช้ลีลาที่แตกต่างกันระหว่างผู้แสดงสองคน เช่น ตัวพระกับตัวนาง หรือบทบาทของตัวแสดงนั้น 
รำคู่จะแบ่งออกเป็น ๒ ประเภท คือ 
๑.๑.๑ รำคู่สวยงามจากวรรณคดี เช่น หนุมานจับนาสุพรรณมัจฉา เป็นต้น 
๑.๑.๒ รำมุ่งอวดการใช้อุปกรณ์ เช่น การรำอาวุธ รำกระบี่กระบอง 
 

   
               
 
 
 

                          รำประเลง               รำฉุยฉายกิ่งไม้เงินทอง 

ใบความรู ้(สำหรับครู) ที่ 7  เร่ือง รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ไทย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑0 เร่ือง รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ไทย 
รายวิชา ศิลปะ (ดนตร-ีนาฏศิลป์)   รหัสวิชา ศ๒1๑๐๑   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ ๑ 



๒๒ 

 

 
 
 

 ๑.๒ รำหมู่ การแสดงเป็นหมู่ การแสดงเป็นหมู่ คือ การแสดงที่มีผู้แสดงตั้งแต่ ๒ คนข้ึนไป ใช้เพลง
บรรเลงประกอบการแสดงทั้งมีเนื้อร้องและไม่มีเนื้อร้อง เน้นความพร้อมเพรียงความสมดุลในการแสดงหรือที่
เรียกว่า “ระบำ” อีกท้ังยังหมายความรวมไปถึง “ฟ้อนและเซิ้ง”ด้วย เพราะมีรูปแบบการแสดงที่เหมือนกันแต่
เป็นการแสดงออกให้เห็นถึงความแตกต่าง ของแต่ละท้องถิ่นนั้นๆเช่น ฟ้อนสาวไหม ฟ้อนเทียน ฟ้อนที ฟ้อนภู
ไท เซิ้ง กระหยัง เซิ้งตังหวาย เซิ้งสวิง เซิ้งแพรวากาฬสินธุ์ ระบำวิชนี ระบำนพรัตน์ ระบำปาเต๊ะ ระบำตารี
บุหงารำไป เป็นต้น 
 

    
 
 

     
 
 
 

รำวิชน ี             รำสีนวล 
 
 ๑.3 รำละคร คือการรำที่ใช้ในการแสดงละครหรือโขน เป็นการแสดงท่าทางสื่อความหมายไปกับ
บทร้องหรือบทละคร และเพลงหน้าพาทย์ต่างๆ ในการแสดงละคร 
 ๒.  ระบำ คือการแสดงที่มีความหมายในตัวใช้ผู้แสดงสองคนขึ้นไป คือผู้คิดได้มีวิสัยทัศน์และต้องการ
สื่อการแสดงชุดนั้นผ่านทางบทร้องเพลง หรือการแต่งกายแบบที่มาจากแรงบัลดาลใจ จากเรื่องต่างๆเช่นวิถี
ชีวิต วัฒนธรรม ประเพณี และเป็นการแสดงที่จบในชุดๆ เดียว เป็นต้น ระบำ จะแบ่งออกเป็น ๒ ประเภท คือ 
  ๒.๑ ระบำมาตรฐาน หมายถึง การแสดงที ่มีล ักษณะการแต่งกายยืนเครื ่องพระ-นาง 
ตลอดจนท่ารำเพลงร้องและดนตรีได้กำหนดไว้เป็นแบบแผน มีลักษณะเฉพาะตัว ตามแบบของนาฏศิลป์ไทย 
ซึ่งบรมครูทางนาฏศิลป์ได้กำหนดแบบแผนกระบวนการรำ เป็นที่ยอมรับกันมาช้านานแล้ว ไม่ควรแก้ไข
ดัดแปลงไปจากเดิม เช่น ระบำสี่บท ต่อมาได้มีผู้ประดิษฐ์ระบำเลียนแบบระบำสี่บทขึ้นอีกหลายชุด ได้แก่ 
ระบำย่องหงิด ระบำดาวดึงส์ ระบำกฤดาภินิหาร ระบำพรหมมาสตร์ และระบำเทพบันเทิง เป็นต้น 
 

     
ระบำย่องหงิด                              ระบำกฤดาภินิหาร 

  ๒.๒ ระบำเบ็ดเตล็ด หมายถึง การแสดงที่ประดิษฐ์คิดค้นหรือปรับปรุงขึ้นใหม่ตามความ
ประสงค์ ตามเหตุการณ์ ตามสมัยนิยม ตามเนื้อเรื่องท่ีผู้ประพันธ์ต้องการ หรือเป็นระบำที่ใช้ประกอบการแสดง



๒๓ 

 

 
 
 

ละคร การแต่งกายจะแต่งตามรูปแบบลักษณะของการแสดงนั้นๆ เช่น ระบำนพรัตน์ ระบำกราวอาสา ระบำ
ชุมนุมเผ่าไทย ระบำเริงอรุณ ระบำวิชนี ระบำไกรลาสสำเริง ระบำฉ่ิง ระบำโบราณคดี รำสีนวล รำโคม เป็นต้น 
 

      

 

 

                           

ระบำสุโขทัย           ระบำไก่ 

๓. การแสดงละคร คือ การแสดงที่ดำเนินเป็นเรื่องราว ผู้แสดงที่รับบทบาทตัว ละครเป็นผู้ถ่ายทอด
เรื่องราวต่างๆ โดยใช้การร้อง การแสดงออกของลีลาท่ารำ และ การใช้เพลงประกอบตามแบบแผนของการ
แสดงละครแต่ละประเภท ละครไทยมีวิวัฒนาการตามยุคสมัยแบ่งออกได้ ดังนี้  

 
ประเภทละครไทย  

๓.๑ ละครแบบดั้งเดิม  
ละครชาตรี ละครนอก ละครใน  

 
๓.๒ ละครรำแบบปรับปรุง  

ละครดึกดาบรรพ์ ละครพันทาง ละครเสภา  
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๓.๓ ละครที่พัฒนาขึ้นใหม่  
ละครพูด ละครร้อง ละครสังคีต ละครอิงประวัติศาสตร์ ละครเพลง ละครวิทยุ ละครโทรทัศน์ 

 
4. การแสดงเป็นชุดเป็นตอน การแสดงเป็นชุดเป็นตอน คือ การแสดงที่สอดแทรกอยู่ในการแสดง

ละครที่ตัดตอนนำมาแสดงเป็นชุดเป็นตอนสั้น ๆ จุดประสงค์เพ่ือเป็นการรำอวดฝีมือของผู้แสดง การแสดงที่ตัด
ตอนมาจากการแสดงเรื่องใหญ่เป็นการแสดงประเภทรำเดี่ยว รำคู่ หรือระบำ ขึ้นอยู่กับลักษณะการรำเช่น การ
แสดงชุดพระรามตามกวาง อยู่ในการแสดงเรื่องรามเกียรติ์ ตอนลักสีดา การแสดงชุดหนุมานจับนางสุพรรณ
มัจฉา อยู่ในการแสดงเรื่องรามเกียรติ์ ตอนจองถนน การแสดงชุดรจนาเสี่ยงพวงมาลัย อยู่ในการแสดงเรื่องสังข์
ทอง ตอนเลือกคู่ การแสดงชุดระบำเริงอรุณ อยู่ในการแสดงเรื่อง รามเกียรติ์ ตอนศึกวิรุฬจำบัง การแสดงชุด
ระบากฤดาภินิหาร อยู่ในละครเรื่องเกียรติศักดิ์ไทย เป็นต้น 

 
 
 
 
 
 
 
 
               

 การแสดงชุด หนุมานจับนางสุพรรณมัจฉา         การแสดงชุด หนุมานจับนางเบญกาย              การแสดงชุด รจนาเสี่ยง
พวงมาลัย    
 

 
 
 
 
 
 
 

            การแสดงชุด พระรามตามกวาง                                     การแสดงชุด เมขลา-รามสูร 



๒๕ 

 

 
 
 

                                  
                           การแสดง  คือ การแสดงที่ด าเนินเป็นเรื่องราว ผู้แสดงที่รับบทบาทตัวละคร    

                             ละคร     เป็นผู้ถ่ายทอดเรื่องราวต่างๆ โดยใช้การร้อง การแสดงออกของ 
                                                    ลีลาท่าร า และ การใช้เพลงประกอบตามแบบแผนของการแสดง 
                                                    ละครแต่ละประเภท 
                                      ละคร     ละครแบบดั้งเดิม  ละครชาตรี ละครนอก ละครใน 

                                         ละครร าแบบปรับปรุง ละครดึกดาบรรพ์ ละครพันทาง  
                                         ละครเสภา  
                                        ละครที่พัฒนาขึ้นใหม่ ละครพูด ละครร้อง ละครสังคีต ละครอิง 
                                         ประวัติศาสตร์ ละครเพลง ละครวิทยุ ละครโทรทัศน์ 
 

                                    การแสดง คือ การแสดงที่สอดแทรกอยู่ในการแสดงละครที่ตัดตอน 
                                เป็นชุด  น ามาแสดงเป็นชุดเป็นตอนสั้น ๆ จุดประสงค์เพ่ือ 
                               เป็นตอน    เป็นการร าอวดฝีมือของผู้แสดงการแสดงที่ตัดตอนมาจากการ

แสดง                                       เรื่องใหญ่เป็นการแสดงประเภทร าเดี่ยว ร าคู่ หรือระบ า 
   ขึ้นอยู่กับลักษณะการร า 

 
 

 
   

                               ร า     คือการแสดงที่มุ่งเน้นถึงศิลปะท่วงท่า ดนตรี ไม่มีการแสดงเป็น   

                                              เรื่องราว  ร าบางชุดเปน็ การชมความงาม บางชดุตัดตอนมาจาก   
                                              วรรณคดหีรอืบางท่ีก็ไม่จ าเปน็ทีจ่ะตอ้งมีเนื้อเพลงเช่นการร าหนา้พาทย ์

                             ร าเดี่ยว -การแสดงที่มีผู้แสดงเพียงคนเดียวเป็นการแสดงที่มุ่งอวด     
                                        ศิลปะทางนาฏศิลป์ มุ่งเน้นความสวยงาม เป็นการแสดงฝีมือของผู้แสดง     
                                        ร าคู ่การแสดงชุดนี้ไม่จ าเป็นจะต้องพร้อมเพียงกันแต่อาจมีท่าท่ีเหมือน         

                                              ได้ เพราะการร าคู่นี้เป็นการใช้ลีลาที่แตกต่างกันระหว่างผู้แสดงสองคน                                          
                                       ร าหมู่ การแสดงเป็นหมู่ การแสดงเป็นหมู่ คือ การแสดงที่มีผู้แสดง 
                                              ตั้งแต่ ๒ คนข้ึนไป ใช้เพลงบรรเลงประกอบการแสดงทั้งมีเนื้อร้องและ 
                                              ไม่มีเนื้อร้อง เน้นความพร้อมเพรียงความสมดุลในการแสดงหรือที่          
                                              เรียกว่า “ระบ า” อีกท้ังยังหมายความรวมไปถึง “ฟ้อนและเซิ้ง”ด้วย 
                             ร าละคร คือการร าที่ใช้ในการแสดงละครหรือโขน เป็นการแสดงท่าทาง   
                                              สื่อความหมายไปกับบทร้องหรือบทละคร และเพลงหน้าพาทย์ต่างๆ ใน 
                                              การแสดงละคร 
 

                               ระบ า   คือการแสดงที่มีความหมายในตัวใช้ผู้แสดงสองคนข้ึนไป ต้องการสื่อ                                                 

การแสดงชุดนั้นผ่านทางบทร้องเพลง หรือ การแต่งกายแบบท่ีมาจาก 
                                               แรงบัลดาลใจ จากเรื่องต่างๆเช่นวิถีชีวิต วัฒนธรรม ประเพณี และเป็น 
                                                         การแสดงที่จบในชุดๆ เดียว   
  ระบ ามาตรฐาน  หมายถึง การแสดงที่มีลักษณะการแต่งกายยืนเครื่อง 
                                                พระ-นาง ตลอดจนท่าร าเพลงร้องและดนตรีได้ก าหนดไว้เป็นแบบ 
                                                 แผน มีลักษณะเฉพาะตัว ตามแบบของนาฏศิลป์ไทย 

                                        ระบ าเบ็ดเตล็ด หมายถึง การแสดงที่ประดิษฐ์คิดค้นหรือปรับปรุงขึ้น 
                                         ใหม่ตามความประสงค์ ตามเหตุการณ์ ตามสมัยนิยม ตามเนื้อเรื่องท่ี                
                                         ผู้ประพันธ์ต้องการ หรือเป็นระบ าที่ใช้ประกอบการแสดงละคร การ  
                                         แต่งกายจะแต่งตามรูปแบบลักษณะของการแสดงนั้นๆ                                        

รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์

 
 

 
 
คำชี้แจง  ให้นักเรียนเขียนแผนผังความคิดเรื่อง รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ไทย ตามหัวข้อที่ได้รับ 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

เฉลยใบงานที่ 6  เร่ือง รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ไทย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑0 เร่ือง รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ไทย 
รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)   รหัสวิชา ศ๒1๑๐๑   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ ๑ 



๒๖ 

 

 
 
 

สื่อสำหรับครู  เร่ือง รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ไทย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑0 เร่ือง รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ไทย 
รายวิชา ศิลปะ (ดนตร-ีนาฏศิลป์)   รหัสวิชา ศ๒1๑๐๑   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ ๑ 
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๒๙ 

 

 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11  เร่ือง รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ไทย (รำวงมาตรฐาน 1)   
หน่วยการเรียนรู้ที ่2   เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์   
รหัสวิชา ศ21101        รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)       กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระที่ 3  นาฏศิลป์ 
 มาตรฐานการเรียนรู้ ศ3.1  เข ้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย ่างสร้างสรรค์ ว ิ เคราะห์ 

วิพากษ์วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ 
ชื่นชม และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน.  

 ตัวชี้วัด ม.1/2     ใช้นาฏยศัพท์หรือศัพท์ทางการละครในการแสดง 
   ม.1/3   แสดงนาฏศิลป์และละครในรูปแบบง่าย ๆ        
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
          เมื ่อสถานการณ์โลกเข้าสู่สงครามโลกครั ้งที ่๒ (พ.ศ.๒๔๘๒-๒๔๘๗) ขณะนั้นผู ้ดำรงตำแหน่งเป็น
นายกรัฐมนตรี  คือ จอมพล ป. (แปลก) พิบูลสงคราม ได้ตระหนักถึงการละเล่นรื่นเริงประจำชาติ จึงได้สั่งให้
กรมศิลปากร ปรับปรุงการเล่นรำโทนให้มีระเบียบเรียบร้อย เป็นแบบฉบับอันดีงามของนาฏศิลป์ไทยและเพ่ือ
เป็นการอนุรักษ์ศิลปะการละเล่นพื้นเมือง โดยปรับปรุงการเล่นรำโทนให้เป็นระเบียบทั้งเพลงร้อง ลีลาท่ารำ 
และการแต่งกาย การปรับปรุงรำโทนให้เป็นมาตรฐาน ซึ่งการแต่งเนื้อร้องที่มีพื้นฐานมาจากกระแสชาตินิยม
และหน้าที่พลเมือง  ทำนองเพลงสามารถบรรเลงได้ทั้งวงดนตรีไทยและวงดนตรีสากล และบรรจุท่ารำจาก
แม่บท ศิลปะแบบราชสำนัก มากำหนดเป็นท่ารำเฉพาะแต่ละเพลงอย่างเป็นแบบแผนทั้งหมด 10เพลง 
 
3. สาระการเรียนรู้ 
     3.1 ประวัติความเป็นมารำวงมาตรฐาน – มีวิวัฒนาการจากการเล่น รำโทน 
     3.2 การแต่งกาย - การแต่งกายแต่ง 4 แบบ 
     3.3 บทเพลง - มีบทเพลงทั้งหมด 10 เพลง   
 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - เรียนรู้ วิเคราะห์ ประวัติความเป็นมาของรำวงมาตรฐาน องค์ประกอบการแสดงรำวงมาตรฐาน 
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - เขียนสรุปความรู้ขององค์ประกอบการแสดงรำวงมาตรฐาน 
          4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) (ของแต่ละวิชา) 
 - เห็นคุณค่าของการแสดงนาฏศิลป์ไทยแต่ละประเภทและเป็นแนวทางในการสร้างสรรค์งาน
นาฏศิลป์ไทย 
  
 



๓๐ 

 

 
 
 

5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)  
 นำเสนอประวัติความเป็นมาของรำวงมาตรฐาน องค์ประกอบการแสดงรำวงเห็นคุณค่าของการ
แสดงนาฏศิลป์ไทยแต่ละประเภทและเป็นแนวทางในการสร้างสรรค์งานนาฏศิลป์ไทย 
 1. พูดถายทอดประเด็นสำคัญที่ไดรับตามวัตถุประสงคของสารที่ไดรับ (1.1) 
 2. จำแนก จัดหมวดหมู จัดลำดับความสำคัญของขอมูล ตามเกณฑที่กำหนด และเปรียบเทียบ 
ขอมูลจากสถานการณจริงในชีวิตประจำวัน (1.1) 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
                  6.๑ ใฝ่เรียนรู ้
                  6.2 รักความเป็นไทย 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 



๓๑ 

 

 
 
 

 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11   เรื่อง รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ไทย (รำวงมาตรฐาน1)  
หน่วยที่ 2     เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์      รหัสวิชา ศ21101     รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1         ภาคเรียนที่ 1         เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์ 
 

 

 

กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 
/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 
 
 

 

สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด

กับผู้เรียน 

- นำเสนอประวัติความ
เป็นมาของรำวงมาตรฐาน 
องค์ประกอบการแสดงรำวง
เห็นคุณค่าของการแสดง
นาฏศิลป์ไทยแต่ละประเภท
และเป็นแนวทางในการ
สร้างสรรค์งานนาฏศิลป์
ไทย 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (5 นาที) 
๑. ครูเปิดวีดิทัศน์ การแสดงรำโทน ให้นักเรียน
ศึกษา ครูถามคำถามเชิงท้าทาย ดังประเด็น - 
นักเรียนทราบหรือไม่ว่าการแสดง เรียกว่าการ
แสดงอะไร และเกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตของเราอย่างไร 
 

 
๑. นักเรียนร่วมกันตอบคำถามและแสดง
ความคิดเห็นการแสดงรำโทน 
(ตามประสบการณ์ที่เคยได้รู้) 
 

๑. ห้องสมุด 
๒. วีดิทัศน์ เพลงรำ
โทน หมอปัญญา 
ปราโมทย ์
(https://youtu.be/ 
YDMqkY7Je68) 
๓. ใบความรู้ที8่ 
เรื่องประวัติความ
เป็นมารำวง
มาตรฐาน  

- ใบงานที่ 7  
เรื่องประวัติ
ความเป็นมา
รำวง
มาตรฐาน 

- แบบประเมิน 
- แบบสังเกต 
 

ขั้นสอน (๒๐นาที) 
1. ครูอธิบายประวัติความเป็นมาของรำวง
มาตรฐานองค์ประกอบการแสดงรำวงมาตรฐาน 
ได้แก่ เนื้อร้อง ทำนองเพลง  ท่ารำ รูปแบบการ
แสดง และเครื่องแต่งกาย และครูถามคำถามเชิง
ท้าทาย ดังประเด็น  

 
๑. นักเรียนตั้งใจฟังการบรรยายจาก
ครูผู้สอน  
2. นักเรียนร่วมกันตอบคำถามเพ่ือรับ
คะแนนพิเศษในการตอบคำถาม 

https://youtu.be/


๓๒ 

 

 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11   เรื่อง รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ไทย (รำวงมาตรฐาน1)  
หน่วยที่ 2     เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์      รหัสวิชา ศ21101     รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1         ภาคเรียนที่ 1         เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์ 
 

 

 

กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 
/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 
 
 

4.1 ด้านความรู้ ความ
เข้าใจ (K) 
- วิเคราะห์และอธิบาย
ประวัติความเป็นมาของรำ
วงมาตรฐาน  องค์ประกอบ
การแสดงรำวงมาตรฐาน 
4.2 ด้านทักษะ/
กระบวนการ (P) 
- เขียนสรุปความรู้ของ
องค์ประกอบการแสดงรำวง
มาตรฐาน 
4.3 ด้านคุณลักษณะ เจต
คติ ค่านิยม (A) (ของแต่
ละวิชา) 

 - ใครเป็นผู้ริเริ่มให้มีการแสดงรำวงมาตรฐาน และ
ท่านมีแนวคิดอย่างไร 
- การแสดงรำวงมาตรฐานเกิดขึ้นในพ.ศ.ใด และมี
เหตุการณ์สำคัญใดเกิดข้ึนในช่วงนั้น 
2. ครูมีการเสริมแรงด้วยการให้คะแนนพิเศษใน
การตอบคำถาม 

๓. นักเรียนทำลงในกระดาษA5 ใน
รูปแบบ Mind Map ตกแต่งให้สวย 
๔. ตัวแทนกลุ่มออกมานำเสนอผลงาน 
หน้าชั้นเรียน 

๔. บัตรคำประวัติ
ความเป็นมารำวง
มาตรฐาน 

ขั้นปฏิบัติ (20 นาที) 
๑. ครูแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มเท่าๆกัน คละกัน
ตามความสามารถ 
๒. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาในใบ
ความรู้และจากการได้เรียนรู้ที่ผ่านมาแล้ว 
๓. ครูแจกใบกิจกรรม, กระดาษ A5, บัตรคำ 
(นักเรียนทำกิจกรรมลงในกระดาษ A5 ในรูปแบบ 

Mind Map) 

 
1. ครูแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มเท่าๆกัน 
คละกันตามความสามารถ 
๒. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาในใบ
ความรู้และจากการได้เรียนรู้ที่ผ่าน
มาแล้ว 
 



๓๓ 

 

 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11   เรื่อง รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ไทย (รำวงมาตรฐาน1)  
หน่วยที่ 2     เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์      รหัสวิชา ศ21101     รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1         ภาคเรียนที่ 1         เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์ 
 

 

 

กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 
/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 
 
 

- เห็นคุณค่าของการแสดง
นาฏศิลป์ไทยแต่ละประเภท
และเป็นแนวทางในการ
สร้างสรรค์งานนาฏศิลป์
ไทย 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
๑. ใฝ่เรียนรู ้
2. รักความเป็นไทย 
 
 
 

- ให้นักเรียนติดคำถามจากบัตรคำเรียงจากข้อที่ 
1–10 ลงในกระดาษ A5   
- แล้วเขียนคำตอบลงในบัตรคำเปล่าแล้วนำไปติด
ลงในกระดาษ A5  ให้ตรงกับคำถาม ตกแต่งให้
สวย 
- และให้แต่ละกลุ่มร่วมกันคิดว่าถ้ากลุ่มของ
นักเรียนได้รับมอบหมายให้จัดการแสดงในรูปแบบ
รำวง นักเรียนจะจัดการแสดงรำวงแบบใด เพราะ
อะไร 
4. ตัวแทนกลุ่มออกมานำเสนอผลงาน หน้าชั้น
เรียน  
ขั้นสรุป (5 นาที) 
๑. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้เรื่องรูปแบบ
การแสดงนาฏศิลป์ไทย(รำวงมาตรฐาน)มีการ

 



๓๔ 

 

 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11   เรื่อง รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ไทย (รำวงมาตรฐาน1)  
หน่วยที่ 2     เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์      รหัสวิชา ศ21101     รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1         ภาคเรียนที่ 1         เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์ 
 

 

 

กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 
/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 
 
 

เสริมแรงเป็นคะแนนพิเศษให้กับนักเรียนที่ร่วม
กิจกรรมในช่วงสรุป  
2. ครูให้นักเรียนไปศึกษาเกี่ยวกับเนื้อร้องของ
เพลงชาวไทย ว่ามีเนื้อร้องและทำนองอย่างไร  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๕ 

 

 
 
 

8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 1) ใบความรู้ที ่8 เรื่อง ประวัติความเป็นมารำวงมาตรฐาน  
 2) ใบงานที ่7 เรื่อง ประวัติความเป็นมารำวงมาตรฐาน 
 3) สื่อ PowerPoint เรื่อง รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ (รำวงมาตรฐาน ) 
 4) ใบความรู้ (สำหรับครู) ที ่8  เรื่องรำวงมาตรฐาน 
 5) บัตรคำ เรื่อง ประวัติความเป็นมารำวงมาตรฐาน 
            6) วีดิทัศน์ เพลงรำโทน หมอปัญญา ปราโมทย์(https://youtu.be/YDMqkY7Je68) 
 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 

- ใบงานที ่7  เรื่องประวัติความเป็นมารำวงมาตรฐาน  
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- วิเคราะห์และอธิบายประวัติ
ความเป็นมาของรำวงมาตรฐาน  
องค์ประกอบการแสดงรำวง
มาตรฐาน 

- ศึกษาจากหนังสือ
เรียน ดนตรี-นาฏศิลป์  
ใบความรู้และบัตรคำ
ประวัติความเป็นมารำ
วงมาตรฐาน 
 - PowerPoint เรื่อง
รูปแบบการแสดง
นาฏศิลป์ไทย ( รำวง
มาตรฐาน)   
- ศึกษาจาก
อินเตอร์เน็ต 
- ตรวจผลงานจากใบ
งาน 

- ใบงานที ่7 เรื่อง
ประวัติความเป็นมา
รำวงมาตรฐาน  
- แบบประเมิน   
 
 
 
 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ตั้งแต่ระดับคุณภาพ
พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า 
“ผ่าน” 
 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  

- เขียนสรุปความรู้ของ
องค์ประกอบการแสดงรำวง
มาตรฐาน 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- เห็นคุณค่าของการแสดง
นาฏศิลป์ไทยแต่ละประเภทและ
เป็นแนวทางในการสร้างสรรค์งาน
นาฏศิลป์ไทย 
สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- นำเสนอประวัติความเป็นมาของ
รำวงมาตรฐาน องค์ประกอบการ
แสดงรำวงเห็นคุณค่าของการแสดง
นาฏศิลป์ไทยแต่ละประเภทและ
เป็นแนวทางในการสร้างสรรค์งาน
นาฏศิลป์ไทย 

https://youtu.be/YDMqkY7Je68


๓๖ 

 

 
 
 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
๑. ใฝ่เรียนรู ้
2. รักความเป็นไทย 

- การสังเกตพฤติกรรม 
ตามตัวบ่งชี้
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 
 

- แบบสังเกต ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ 
“ผ่าน” 

 
 
 

แบบประเมิน เรื่อง ประวัติความเป็นมารำวงมาตรฐาน 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

 
กลุ่มท่ี(ชื่อกลุ่ม)................................... 

 

  ที่ 
 

             ชื่อ - สกุล 
ประเด็นการประเมิน รวม 

ความถูกต้อง สมบูรณ์ของงาน 
ปรับปรุง พอใช้      ดี ดีมาก 

       
       
       
       
       
       
 

เกณฑ์การตัดสิน  

 คะแนน   4   หมายถึง   ดีมาก 
 คะแนน   3   หมายถึง   ดี 
 คะแนน   2   หมายถึง   พอใช้ 
 คะแนน   1   หมายถึง   ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า ผ่าน 
 

 

 

 



๓๗ 

 

 
 
 

แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้  

ที ่ ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรมบ่งชี้ 

รวม
คะแนน 

3 คะแนน 
สิ่งที่ควรได้รับการพัฒนา 

      นำเสนอประวัติความ
เป็นมาของรำวงมาตรฐาน 
องค์ประกอบการแสดงรำวง
เห็นคุณค่าของการแสดง
นาฏศิลป์ไทยแต่ละประเภท
และเป็นแนวทางในการ
สร้างสรรค์งานนาฏศิลป์ไทย 

  3 2 1   
       
       

 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
     นำเสนอประวัติความเป็นมาของรำ
วงมาตรฐาน องค์ประกอบการแสดงรำ
วงเห็นคุณค่าของการแสดงนาฏศิลป์ไทย
แต่ละประเภทและเป็นแนวทางในการ
สร้างสรรค์งานนาฏศิลป์ไทย 

 
 
 

   

 
 
 

  

เกณฑ์การผ่าน ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
 

 

 

 

 



๓๘ 

 

 
 
 

แบบสังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในชั้นเรียน 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 

รวม 

............ ............ ............ ............ ............ 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 20 

                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมที่สังเกต 
คะแนน 

4 
(ดีมาก) 

3 
(ดี) 

2 
(ปานกลาง) 

1 
(ปรับปรุง) 

1. การตอบคำถามสอดคล้องกับเนื้อหา 
 

   
2. การมีส่วนร่วมในการทำงานเป็นทีม 

 
   

3. การให้ความร่วมมือในการทำงาน 
 

   
4. การแสดงความคิดเห็น 

 
   

5. การนำเสนอความคิดสร้างสรรค์  
 

  
รวม 

  
  

 

เกณฑ์การตัดสิน  

 คะแนน   4 หมายถึง   ดีมาก 
 คะแนน   3  หมายถึง   ดี 
 คะแนน    2  หมายถึง   พอใช้ 
 คะแนน   1 หมายถึง   ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า ผ่าน 



๓๙ 

 

 
 
 

10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 

 
ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 

                                                                             (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
 
 
 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                                                                                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 



๔๐ 

 

 
 
 

 

คำชี้แจง  1. ให้นักเรียนศึกษาใบความรู้  นำบัตรคำคำถามและบัตรคำคำตอบ ตามเนื้อหาในใบงานนี้ ลงไป
ปะติด ในกระดาษ A5 โดยออกแบบในรูปแบบแผนผังความคิด ตกเต่งให้สวยงาม  
            2. ให้ร่วมกันคิดว่าถ้ากลุ่มของนักเรียนได้รับมอบหมายให้จัดการแสดงในรูปแบบรำวง นักเรียนจะ
จัดการแสดงรำวงแบบใด เพราะอะไร 

ประวัติความเป็นมาของรำวงมาตรฐาน    
          รำวงมาตรฐาน มีวิวัฒนาการจากการเล่น.......................ซึ่งเป็นการละเล่นพื้นเมืองของชาวบ้าน ที่ ผู้
เล่นไม่จำกัดเพศและวัย ลักษณะการรำและร้องเป็นไปตามความสนุกสนาน ไม่มีแบบแผนกำหนดไว้ที่แน่นอน 
มุ่งเน้นที่ความสนุกสนานผ่อนคลายเป็นสำคัญ โดยรำเป็นวงกลมล้อมคนตีโทน หรือรำรอบครกตำข้าว 
         ต่อมาเม่ือสถานการณ์โลกเข้าสู่สงครามโลกครั้งที่ ๒ (พ.ศ.๒๔๘๒-๒๔๘๗) ขณะนั้นผู้ดำรงตำแหน่ง
เป็นนายกรัฐมนตรี  คือ จอมพล ป. (.............)    พิบูลสงคราม  ซึ่งไทยได้ร่วมกับ...........ทำสงครามกับกลุ่ม
พันธมิตร-อังกฤษและอเมริกา จึงเกิดสภาวะสงครามขึ้น ข้าวยากหมากแพง ยารักษาโรคหายาก เศรษฐกิจ
ตกต่ำ และประชาชนต้องเผชิญภัยทางอากาศ รัฐบาลมีคำสั่งให้ประชาชนพรางไฟยามช่วงกลางคืนและงดการ
จัดมหรสพ ประชาชนมีความเป็นอยู่ที่ยากลำบาก ขณะเดียวกัน การเล่นรำโทน กลับได้เป็นที่นิยมอย่าง
แพร่หลายในหมู่ประชาชน เนื่องจากเป็นการเล่นผ่อนคลายที่เล่นได้ง่าย ไม่ต้องมีทักษะด้านร้องรำ และไม่มี
ค่าใช้จ่าย ใช้การปรบมือให้จังหวะการเล่นก็เพียงพอ นับเป็นการเล่นกันอย่างแพร่หลาย ช่วงที่เกิดสภาวะ
สงคราม  จอมพล ป. พิบูลสงคราม นายกรัฐมนตรีได้ตระหนักถึงการละเล่นรื่นเริงประจำชาติ และภัยคุกคาม
ด้านวัฒนธรรม จึงมีการปรับเปลี่ยนวัฒนธรรมไทยให้มีความเป็นไทยอารยะ จึงพัฒนาการเล่น “รำโทน” มา
เป็น “รำวง” พ.ศ.๒๔๘๗  รัฐบาลของ จอมพล ป. พิบูลสงคราม ได้มอบหมายให้กรม...................... ปรับปรุง
การเล่นรำโทนให้มีระเบียบเรียบร้อย เป็นแบบฉบับอันดีงามของนาฏศิลป์ไทยและเพ่ือเป็นการอนุรักษ์ศิลปะ
การละเล่นพื้นเมือง โดยปรับปรุงการเล่นรำโทนให้เป็นระเบียบทั้งเพลงร้อง ลีลาท่ารำ และการแต่งกาย การ
ปรับปรุงรำโทนให้เป็นมาตรฐาน ซึ่งการแต่งเนื้อร้องที่มีพ้ืนฐานมาจากกระแสชาตินิยมและหน้าที่พลเมือง  
ทำนองเพลงสามารถบรรเลงได้ทั้งวงดนตรีไทยและวงดนตรีสากล และบรรจุท่ารำจากท่า...............ศิลปะแบบ
ราชสำนัก มากำหนดเป็นท่ารำเฉพาะแต่ละเพลงอย่างเป็นแบบแผน  

องค์ประกอบของการแสดงรำวงมาตรฐาน 
 เนื้อร้องและทำนองเพลง  กรมศิลปากรแต่งเนื้อร้องจำนวน......เพลง คือ เพลงงามแสงเดือน เพลงชาวไทย 
เพลงรำซิมารำ เพลงคืนเดือนหงาย  และ ท่านผู้หญิง...................................... แต่งเนื้อร้องเพ่ิมอีก ๖ เพลง คือ 
เพลงดวงจันทร์วันเพ็ญ เพลงดอกไม้ของชาติ เพลงดวงจันทร์ขวัญฟ้า เพลงหญิงไทยใจงาม เพลงบูชานักรบ 
เพลงยอดชายใจหาญ  ส่วนทำนองเพลงทั้ง............เพลง กรมศิลปากร และกรม.............................เป็นผู้แต่ง  

ใบงานที่ 7  เรื่องประวัติความเป็นมารำวงมาตรฐาน  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑1 เรื่อง รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ไทย(รำวงมาตรฐาน1)   
รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)   รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑   ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 



๔๑ 

 

 
 
 

ท่ารำ บรรจุท่ารำจำนวน ๑๔ ท่ารำ โดย นางลมุล ยมะคุปต์ นางมัลลี คงประภัศร์ และนางศุภลักษณ์ ภัทร
นาวิกและ ครูผัน โมรากุล ซึ่งเป็นผู้เชี่ยวชาญการสอนนาฏศิลป์ไทย วิทยาลัยนาฏศิลป์  เป็นการรำหมู่ แสดง
เป็นคู่ระหว่างหญิง-ชาย เคลื่อนย้ายเวียนไปเป็นวงกลม .................เข็มนาฬิกา   

  



๔๒ 

 

 
 
 

1. รำวงมาตรฐาน มีวิวัฒนาการจากการเล่นรำโทน  
โดยรำโทน เป็นการละเล่นพื้นเมืองของชาวบ้าน ที่ ผู้
เล่นไม่จำกัดเพศและวัย ลักษณะการรำและร้องเป็นไป
ตามความสนุกสนาน ไม่มีแบบแผนกำหนดไว้ที่แน่นอน 
มุ่งเน้นที่ความสนุกสนานผ่อนคลายเป็นสำคัญ โดยรำ
เป็นวงกลมล้อมคนตีโทน หรือรำรอบครกตำข้าว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               ประวัติรำวงมาตรฐาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

2. ต่อมาเม่ือสถานการณ์โลกเข้าสู่สงครามโลกครั้งที่๒ 
(พ.ศ.๒๔๘๒-๒๔๘๗) ขณะนั้นผู้ดำรงตำแหน่งเป็น
นายกรัฐมนตรี  คือ จอมพล ป. (แปลก) พิบูล
สงคราม ซึ่งไทยได้ร่วมกับญี่ปุ่นทำสงครามกับกลุ่ม
พันธมิตร-อังกฤษและอเมริกา จึงเกิดสภาวะสงคราม
ขึ้น ข้าวยากหมากแพง ยารักษาโรคหายาก เศรษฐกิจ
ตกต่ำ และประชาชนต้องเผชิญภัยทางอากาศ รัฐบาลมี
คำสั่งให้ประชาชนพรางไฟยามช่วงกลางคืนและงดการ
จัดมหรสพ ประชาชนมีความเป็นอยู่ที่ยากลำบาก 
ขณะเดียวกัน การเล่นรำโทน กลับได้เป็นที่นิยมอย่าง
แพร่หลายในหมู่ประชาชน เนื่องจากเป็นการเล่นผ่อน
คลายที่เล่นได้ง่าย ไม่ต้องมีทักษะด้านร้องรำ และไม่มี
ค่าใช้จ่าย ใช้การปรบมือให้จังหวะการเล่นก็เพียงพอ 
นับเป็นการเล่นกันอย่างแพร่หลาย ช่วงที่เกิดสภาวะ
สงคราม  จอมพล ป. (แปลก) พิบูลสงคราม 
นายกรัฐมนตรีได้ตระหนักถึงการละเล่นรื่นเริงประจำ
ชาติ และภัยคุกคามด้านวัฒนธรรม จึงมีการ
ปรับเปลี่ยนวัฒนธรรมไทยให้มีความเป็นไทยอารยะ จึง
พัฒนาการเล่น “รำโทน” มาเป็น “รำวง” 

3. พ.ศ. ๒๔๘๗ รัฐบาล จอมพล ป. (แปลก) พิบูลสงคราม 
ได้มอบหมายให้กรมศิลปากร ปรับปรุงการเล่นรำโทนให้มี
ระเบียบเรียบร้อย เป็นแบบฉบับอันดีงามของนาฏศิลป์
ไทยและเพ่ือเป็นการอนุรักษ์ศิลปะการละเล่นพ้ืนเมือง 
โดยปรับปรุงการเล่นรำโทนให้เป็นระเบียบทั้งเพลงร้อง 
ลีลาท่ารำ และการแต่งกาย การปรับปรุงรำโทนให้เป็น
มาตรฐาน ซึ่งการแต่งเนื้อร้องที่มีพ้ืนฐานมาจากกระแส
ชาตินิยมและหน้าที่พลเมือง  ทำนองเพลงสามารถบรรเลง
ได้ทั้งวงดนตรีไทยและวงดนตรีสากล และบรรจุท่ารำ
จากแม่บท ศิลปะแบบราชสำนัก มากำหนดเป็นท่ารำ
เฉพาะแต่ละเพลงอย่างเป็นแบบแผน  

ใบความรู้ที่ 8 เรื่องประวัติความเป็นมารำวงมาตรฐาน  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑1 เรื่อง รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ไทย(รำวงมาตรฐาน1)   
รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)   รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑   ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 



๔๓ 

 

 
 
 

  องค์ประกอบรำวงมาตรฐาน 

เนื้อร้องและทำนองเพลง  
กรมศิลปากรแต่งเนื้อร้อง
จำนวน ๔ เพลง คือ เพลง
งามแสงเดือน เพลงชาวไทย 
เพลงรำซิมารำ เพลงคืนเดือน
หงาย  และ ท่านผู้หญิง
ละเอียด พิบูลสงคราม แต่ง
เนื้อร้องเพ่ิมอีก ๖ เพลง คือ 
เพลงดวงจันทร์วันเพ็ญ เพลง
ดอกไม้ของชาติ เพลงดวง
จันทร์ขวัญฟ้า เพลงหญิงไทย
ใจงาม เพลงบูชานักรบ เพลง
ยอดชายใจหาญ  ส่วนทำนอง
เพลงทั้ง ๑๐ เพลง กรม
ศิลปากร และกรม
ประชาสัมพันธ์เป็นผู้แต่ง  
 

ท่ารำ บรรจุท่ารำ
จำนวน ๑๔ ท่ารำ โดย 
นางลมุล ยมะคุปต์ นาง
มัลลี คงประภัศร์ และ
นางศุภลักษณ์ ภัทร
นาวิกและ ครูผัน โมรา
กุล ซึ่งเป็นผู้เชี่ยวชาญ
การสอนนาฏศิลป์ไทย 
วิทยาลัยนาฏศิลป์  เป็น
การรำหมู่ แสดงเป็นคู่
ระหว่างหญิง-ชาย 
เคลื่อนย้ายเวียนไปเป็น
วงกลม ทวน เข็ม
นาฬิกา   

เพลงรำวงมาตรฐาน ๑๐ เพลง ได้รับการ
บรรจุท่ารำ ดังนี้  
๑. เพลงงามแสงเดือน             
 ผู้ชายและผู้หญิงท่าสอดสร้อยมาลา 
๒. เพลงชาวไทย                   
 ผู้ชายและผู้หญิงท่าชักแป้งผัดหน้า 
๓. เพลงรำซิมารำ                  
 ผู้ชายและผู้หญิงท่ารำส่าย 
๔. เพลงคืนเดือนหงาย            
 ผู้ชายและผู้หญิงท่าสอดสร้อยมาลาแปลง 
๕. เพลงดวงจันทร์วันเพ็ญ        
 ผู้ชายและผู้หญิงท่าแขกเต้าเข้ารัง  
 และท่าผาลาเพียงไหล่ 
๖. เพลงดอกไม้ของชาติ           
 ผู้ชายและผู้หญิงท่ารำยั่ว 
๗. เพลงหญิงไทยใจงาม            
 ผู้ชายและผู้หญิงท่าพรหมสี่หน้า  
 และท่ายูงฟ้อนหาง 
๘. เพลงดวงจันทร์ขวัญฟ้า         
 ผู้ชายและผู้หญิงท่าช้างประสานงา  
 ชายท่าจันทร์ทรงกลด 
๙. เพลงยอดชายใจหาญ            
 ผู้ชายท่าจ่อเพลิงกาฬ   
 ผู้หญิงท่าชะนีร่ายไม้ 
๑๐.เพลงบูชานักรบ                 
 ผู้ชายท่าจันทร์ทรงกลด และท่าขอแก้ว  
 ผู้หญิงท่าขัดจางนาง และท่าล่อแกว้ 

วงดนตรี  บรรเลงเพลงประกอบ
โดยใช้ทั้งวงปี่พาทย์ไม้นวม ได้แก่ 
๑.ขลุ่ย, ๒.ระนาดเอก,  
๓.ฆ้องวงใหญ่, ๔.ซออู้, ๕.ตะโพน
๖.กลองแขก, ๗.ฉิ่ง  หรือวงดนตรี
สากล  ทั้งนี้ต้องมีโทนตีประกอบ
จังหวะ  
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เริ่มจากมือจีบด้านขวาก่อน และทำท่าสลับข้างไปมาจนจบเพลง  

มือขวา เริ่มจากหยิบจีบมือขวา และนำมาตั้งเป็นจีบปรกข้างระดับ   แง่ศีรษะ  

มือซ้าย เริ่มจากปาดมือซ้ายมาตั้งวงด้านหน้า ปลายมืออยู่ระดับปาก ค่อยเปลี่ยนท่ามา
ด้านซ้าย 

มือขวา จีบจีบมือขวามาปล่อยจีบโดยหงายมือลง แล้วยกมาตั้งเป็นวงด้านหน้า ปลายมืออยู่
ระดับปาก 

มือซ้าย กดมือที่ตั้งวงลง หยิบจีบ และนำมาตั้งเป็นจีบปรกข้างระดับ       

รูปแบบ 
และ

ลักษณะการ
แสดงรำวง
มาตรฐาน   

๑. ผู้แสดงชายและหญิงเดินออกมาเป็นแถวตรง หันหน้าเข้าหากัน ต่างฝ่ายทำความเคารพด้วย
การไหว้  
๒. แปลแถวเป็นวงกลม (แบบทวนเข็มนาฬิกา) ทำความเคารพกันอีกครั้ง และเริ่มรำตามบทร้อง  
๓. เมื่อรำจบบทร้องในเพลงบูชานักรบ หันหน้าเข้าหาคู่ทำความเคารพด้วยการไหว้ ก่อนออก
จากวง  

เครื่องแต่งกาย มี ๔ รูปแบบ 

๑.แบบพ้ืนเมือง   

๒. แบบไทยพระราชนิยม   

๓. แบบสากลนิยม   

๔ แบบราตรีสโมสร                 

ทักษะปฏิบัติ รำวงมาตรฐาน เพลงชาวไทย   ใช้ท่ารำ ชักแป้งผัดหน้า  
คำร้อง : จมื่นมานิตย์นเรศ (นายเฉลิม เศวตนันท์) หัวหน้ากองการสังคีต กรมศิลปากร (ประพันธ์ใน
นามกรมศิลปากร)    ทำนอง : อาจารย์มนตรี ตราโมท   
      ชาว ไทย เจ้า เอ๋ย                          ขอ อย่า ละ เลยในการ ทำ หน้า ที่   
  การ ที่ เรา ได้ เล่น สนุก                      เปลื้อง ทุกข์  ส บาย อย่าง นี้   
  เพราะ ชาติ เรา ได้ เส รี                       มี  เอก  ราช สม บูรณ์   
  เรา  จึง  ควร  ช่วย  ชู  ชาติ                  ให้  เก่ง   กาจ  เจิด  จำ  รูญ   
  เพ่ือ  ความ  สุข เพ่ิม  พูน                     ของ  ชาว  ไทย  เรา  เอย 
    ความหมายเพลง : หน้าที่ที่ชาวไทยพึงมีต่อประเทศชาตินั้น เป็นสิ่งที่ทุกคนควรกระทำ อย่าได้
ละเลยไปเสีย ในการที่เราได้มาเล่นรำวงกันอย่างสนุกสนาน ปราศจากทุกข์โศกท้ังปวงนี้ก็เพราะว่า
ประเทศไทยเรามีเอกราช ประชาชนมีเสรีในการคิดจะทำสิ่งใด ๆ ดังนั้นเราจึงควรช่วยกันเชิดชูชาติ
ไทยใหเ้จริญรุ่งเรืองต่อไป เพื่อความสุขยิ่ง ๆ ขึ้นของไทยเราตลอดไป 
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ประวัติความเป็นมาของรำวงมาตรฐาน    

 รำวงมาตรฐาน มีวิวัฒนาการจากการเล่นรำโทน  โดยรำโทน เป็นการละเล่นพื้นเมืองของชาวบ้าน ที่ ผู้เล่น
ไม่จำกัดเพศและวัย ลักษณะการรำและร้องเป็นไปตามความสนุกสนาน ไม่มีแบบแผนกำหนดไว้ที่แน่นอน 
มุ่งเน้นที่ความสนุกสนานผ่อนคลายเป็นสำคัญ โดยรำเป็นวงกลมล้อมคนตีโทน หรือรำรอบครกตำข้าว 

 ต่อมาเมื่อสถานการณ์โลกเข้าสู่สงครามโลกครั้งที่๒ (พ.ศ.๒๔๘๒-๒๔๘๗) ขณะนั้นผู้ดำรงตำแหน่งเป็น
นายกรัฐมนตรี  คือ จอมพล ป. (แปลก) พิบูลสงคราม ซึ่งไทยได้ร่วมกับญี่ปุ่นทำสงครามกับกลุ่มพันธมิตร-
อังกฤษและอเมริกา จึงเกิดสภาวะสงครามขึ้น ข้าวยากหมากแพง ยารักษาโรคหายาก เศรษฐกิจตกต่ำ และ
ประชาชนต้องเผชิญภัยทางอากาศ รัฐบาลมีคำสั่งให้ประชาชนพรางไฟยามช่วงกลางคืนและงดการจัดมหรสพ 
ประชาชนมีความเป็นอยู่ที่ยากลำบาก ขณะเดียวกัน การเล่นรำโทน กลับได้เป็นที่นิยมอย่างแพร่หลายในหมู่
ประชาชน เนื่องจากเป็นการเล่นผ่อนคลายที่เล่นได้ง่าย ไม่ต้องมีทักษะด้านร้องรำ และไม่มีค่าใช้จ่าย ใช้การ
ปรบมือให้จังหวะการเล่นก็เพียงพอ นับเป็นการเล่นกันอย่างแพร่หลาย ช่วงที่เกิดสภาวะสงคราม  จอมพล ป. 
(แปลก) พิบูลสงคราม นายกรัฐมนตรีได้ตระหนักถึงการละเล่นรื่นเริงประจำชาติ และภัยคุกคามด้านวัฒนธรรม 
จึงมีการปรับเปลี่ยนวัฒนธรรมไทยให้มีความเป็นไทยอารยะ จึงพัฒนาการเล่น “รำโทน” มาเป็น “รำวง” 

 พ.ศ. ๒๔๘๗ รัฐบาล จอมพล ป. (แปลก) พิบูลสงคราม ได้มอบหมายให้กรมศิลปากร ปรับปรุงการเล่นรำ
โทนให้มีระเบียบเรียบร้อย เป็นแบบฉบับอันดีงามของนาฏศิลป์ไทยและเพ่ือเป็นการอนุรักษ์ศิลปะการละเล่น
พ้ืนเมือง โดยปรับปรุงการเล่นรำโทนให้เป็นระเบียบทั้งเพลงร้อง ลีลาท่ารำ และการแต่งกาย การปรับปรุงรำ
โทนให้เป็นมาตรฐาน ซึ่งการแต่งเนื้อร้องที่มีพ้ืนฐานมาจากกระแสชาตินิยมและหน้าที่พลเมือง  ทำนองเพลง
สามารถบรรเลงได้ทั้งวงดนตรีไทยและวงดนตรีสากล และบรรจุท่ารำจากแม่บท ศิลปะแบบราชสำนัก มา
กำหนดเป็นท่ารำเฉพาะแต่ละเพลงอย่างเป็นแบบแผน  

องค์ประกอบของการแสดงรำวงมาตรฐาน 

 เนื้อร้องและทำนองเพลง  กรมศิลปากรแต่งเนื้อร้องจำนวน ๔ เพลง คือ เพลงงามแสงเดือน เพลงชาวไทย 
เพลงรำซิมารำ เพลงคืนเดือนหงาย  และ ท่านผู้หญิงละเอียด พิบูลสงคราม แต่งเนื้อร้องเพ่ิมอีก ๖ เพลง คือ 
เพลงดวงจันทร์วันเพ็ญ เพลงดอกไม้ของชาติ เพลงดวงจันทร์ขวัญฟ้า เพลงหญิงไทยใจงาม เพลงบูชานักรบ 
เพลงยอดชายใจหาญ  ส่วนทำนองเพลงทั้ง ๑๐ เพลง กรมศิลปากร และกรมประชาสัมพันธ์เป็นผู้แต่ง  
ท่ารำ บรรจุท่ารำจำนวน ๑๔ ท่ารำ โดย นางลมุล ยมะคุปต์ นางมัลลี คงประภัศร์ และนางศุภลักษณ์ ภัทร
นาวิกและ ครูผัน โมรากุล ซึ่งเป็นผู้เชี่ยวชาญการสอนนาฏศิลป์ไทย วิทยาลัยนาฏศิลป์  เป็นการรำหมู่ แสดง
เป็นคู่ระหว่างหญิง-ชาย เคลื่อนย้ายเวียนไปเป็นวงกลม ทวน เข็มนาฬิกา   
 

ใบความรู้ที่ 8 (สำหรับครู)   เรื่องประวัติความเป็นมารำวงมาตรฐาน  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑1 เรื่อง รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ไทย(รำวงมาตรฐาน1)   
รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)   รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑   ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 
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เพลงรำวงมาตรฐาน ๑๐ เพลง ได้รับการบรรจุท่ารำ ดังนี้  

๑. เพลงงามแสงเดือน                   ผู้ชายและผู้หญิงท่าสอดสร้อยมาลา 
๒. เพลงชาวไทย                         ผู้ชายและผู้หญิงท่าชักแป้งผัดหน้า 
๓. เพลงรำซิมารำ                        ผู้ชายและผู้หญิงท่ารำส่าย 
๔. เพลงคืนเดือนหงาย                  ผู้ชายและผู้หญิงท่าสอดสร้อยมาลาแปลง 
๕. เพลงดวงจันทร์วันเพ็ญ              ผู้ชายและผู้หญิงท่าแขกเต้าเข้ารัง และท่าผาลาเพียงไหล่ 
๖. เพลงดอกไม้ของชาติ                ผู้ชายและผู้หญิงท่ารำยั่ว 
๗. เพลงหญิงไทยใจงาม                ผู้ชายและผู้หญิงท่าพรหมสี่หน้า และท่ายูงฟ้อนหาง 
๘. เพลงดวงจันทร์ขวัญฟ้า              ผู้ชายและผู้หญิงท่าช้างประสานงา ชายท่าจันทร์ทรงกลด 
๙. เพลงยอดชายใจหาญ                ผู้ชายท่าจ่อเพลิงกาฬ   ผู้หญิงท่าชะนีร่ายไม้ 
๑๐.เพลงบูชานักรบ                     ผู้ชายท่าจันทร์ทรงกลด และท่าขอแก้ว  
                                           ผู้หญิงท่าขัดจางนาง และท่าล่อแก้ว 

วงดนตรี  บรรเลงเพลงประกอบโดยใช้ทั้งวงปี่พาทย์ไม้นวม ได้แก่ ๑.ขลุ่ย, ๒.ระนาดเอก, ๓.ฆ้องวงใหญ่,      
๔.ซออู้, ๕.ตะโพน, ๖.กลองแขก, ๗.ฉิ่ง  หรือวงดนตรีสากล  ทั้งนี้ต้องมีโทนตีประกอบจังหวะ  

รูปแบบและลักษณะการแสดงรำวงมาตรฐาน   

๑. ผู้แสดงชายและหญิงเดินออกมาเป็นแถวตรง หันหน้าเข้าหากัน ต่างฝ่ายทำความเคารพด้วยการไหว้  
๒. แปลแถวเป็นวงกลม (แบบทวนเข็มนาฬิกา) ทำความเคารพกันอีกครั้ง และเริ่มรำตามบทร้อง  
๓. เมื่อรำจบบทร้องในเพลงบูชานักรบ หันหน้าเข้าหาคู่ทำความเคารพด้วยการไหว้ ก่อนออกจากวง  
เครื่องแต่งกาย มี ๔ รูปแบบ 

๑.แบบพ้ืนเมือง   ชาย นุ่งผ้าโจงกระเบน สวมเสื้อคอกลม มีผ้าคาดเอว 

หญิง นุ่งผ้าโจงกระเบน ห่มสไบอัดจีบ คาดเข็มขัด 

๒. แบบไทยพระราชนิยม   ชาย นุ่งผ้าโจงกระเบน ใส่เสื้อราชประแตน สวมรองเท้า ถุงเท้ายาว 

หญิง แต่งชุดไทยสมัยรัชกาลที่ ๕ เสื้อคอหมูแฮม โจงกระเบน สวมรองเท้า 

๓. แบบสากลนิยม     ชาย แต่งชุดสูทสากล สวมเสื้อเชิ้ตแขนยาว ผูกเนคไท หรือสวมเสื้อ
พระราชทานแขนยาว มีผ้าคาดเอว สวมรองเท้า  

หญิง ชุดนุ่งกระโปรงป้ายข้าง ยาวกรอมเท้า ใส่เสื้อคอกลม แขนกระบอก 

๔ แบบราตรีสโมสร               ชาย นุ่งกางเกง สวมเสื้อพระราชทาน ผ้าคาดเอวห้อยชายด้านหน้า 

หญิง นุ่งกระโปรงยาวจีบหน้านาง ใส่เสื้อจับเดรป ชายผ้าห้อยจากบ่าลงไป
ทางด้านหลัง เปิดไหล่ขวา ศีรษะทำผมเกล้า 
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ทักษะปฏิบัติ รำวงมาตรฐาน เพลงชาวไทย   ใช้ท่ารำ ชักแป้งผัดหน้า  

คำร้อง : จมื่นมานิตย์นเรศ (นายเฉลิม เศวตนันท์) หัวหน้ากองการสังคีต กรมศิลปากร (ประพันธ์ในนามกรม
ศิลปากร)    ทำนอง : อาจารย์มนตรี ตราโมท   

   ชาว ไทย เจ้า เอ๋ย                          ขอ อย่า ละ เลยในการ ทำ หน้า ที ่ (ปรบมือ) 

  การ ที ่เรา ได้ เล่น สนุก   (ปรบมือ)              เปลื้อง ทุกข์  ส บาย อย่าง นี้  (ปรบมือ) 

  เพราะ ชาติ เรา ได้ เส ร ี                            มี  เอก  ราช สม บูรณ์   (ปรบมือ) 

  เรา  จึง  ควร  ช่วย  ชู  ชาติ                        ให ้ เก่ง   กาจ  เจิด  จำ  รูญ  (ปรบมือ) 

  เพ่ือ  ความ  สุข เพ่ิม  พูน                            ของ  ชาว  ไทย  เรา  เอย 

    ความหมายเพลง : หน้าที่ที่ชาวไทยพึงมีต่อประเทศชาตินั้น เป็นสิ่งที่ทุกคนควรกระทำ อย่าได้ละเลยไป
เสีย ในการที่เราได้มาเล่นรำวงกันอย่างสนุกสนาน ปราศจากทุกข์โศกทั้งปวงนี้ก็เพราะว่าประเทศไทยเรามีเอก
ราช ประชาชนมีเสรีในการคิดจะทำสิ่งใด ๆ ดังนั้นเราจึงควรช่วยกันเชิดชูชาติไทยให้เจริญรุ่งเรืองต่อไป เพ่ือ
ความสุขยิ่ง ๆ ขึ้นของไทยเราตลอดไป 

 
 

 

 

 

เร่ิมจากมือจีบด้านขวาก่อน และท าท่าสลับข้างไปมาจนจบ
เพลง  
มือขวา เริม่จากหยิบจีบมือขวา และน ามาตัง้เป็นจีบปรกขา้งระดบั   

แง่ศีรษะ  

มือซ้าย เริ่มจากปาดมือซา้ยมาตัง้วงดา้นหนา้ ปลายมืออยู่ระดบั

ปาก  

  -ค่อยเปลี่ยนท่ามาด้านซ้าย- 

มือขวา จีบจีบมือขวามาปล่อยจีบโดยหงายมือลง แล้วยกมาตั้งเป็นวง
ด้านหน้า ปลายมืออยู่ระดับปาก 

มือซ้าย กดมือที่ตั้งวงลง หยิบจีบ และนำมาตั้งเป็นจีบปรกข้างระดับ  
แง่ศีรษะ 
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1. กระดาษขนาด A5 

2. บัตรคำคำถาม 

3. บัตรคำเปล่า  

4. กาว2หน้าบาง  

 บัตรคำเปล่า(คำตอบ) 

  

สื่อสำหรับครู  เรื่อง รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ไทย (รำวงมาตรฐาน) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑1 เร่ือง รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ไทย (รำวงมาตรฐาน1)   
รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)   รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑   ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 
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บัตรคำคำถาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.รำวงมาตรฐาน มีวิวัฒนาการ 
จากการเล่น 

3.สงครามโลกคร้ังที่ ๒ 
ไทยได้ร่วมกับ 

2.สงครามโลกคร้ังที่ ๒ (พ.ศ.๒๔๘๒-๒๔๘๗) 
ขณะนั้นผู้ดำรงตำแหน่งเป็นนายกรัฐมนตร ี

5.บรรจุท่ารำจากท่ารำ 6.กรมศิลปากรแต่งเนื้อร้องจำนวน 

4.จอมพล ป. พิบูลสงคราม  
ได้มอบหมายให้กรม 

7.แต่งเนื้อร้องเพ่ิมอีก ๖ เพลง  
ท่านผู้หญิง 

9.กรมศิลปากร และกรม 
10.แสดงเป็นคู่ระหว่างหญิง-ชาย 

เคลื่อนย้ายเวียนไปเป็น 

8.ทำนองเพลงทั้งหมด 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12  เร่ือง รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ไทย (รำวงมาตรฐาน 2)   
หน่วยการเรียนรู้ที ่2   เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์   
รหัสวิชา ศ21101        รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)       กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที    
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระที่ 3  นาฏศิลป์ 
 มาตรฐานการเรียนรู้ ศ3.1  เข ้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย ่างสร้างสรรค์ ว ิ เคราะห์ 

วิพากษ์วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ 
ชื่นชม และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน.  

 ตัวชี้วัด ม.1/3     แสดงนาฏศิลป์และละครในรูปแบบง่าย ๆ 
   ม.๑/๔     ใช้ทักษะการทำงานเป็นกลุ่มในกระบวนการผลิตการแสดง 
    
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
         เมื ่อสถานการณ์โลกเข้าสู ่สงครามโลกครั ้งที ่๒ (พ.ศ.๒๔๘๒-๒๔๘๗) ขณะนั้นผู ้ดำรงตำแหน่งเป็น
นายกรัฐมนตรี  คือ จอมพล ป. (แปลก) พิบูลสงคราม ได้ตระหนักถึงการละเล่นรื่นเริงประจำชาติ จึงได้สั่งให้
กรมศิลปากร ปรับปรุงการเล่นรำโทนให้มีระเบียบเรียบร้อย เป็นแบบฉบับอันดีงามของนาฏศิลป์ไทยและเพ่ือ
เป็นการอนุรักษ์ศิลปะการละเล่นพื้นเมือง โดยปรับปรุงการเล่นรำโทนให้เป็นระเบียบทั้งเพลงร้อง ลีลาท่ารำ 
และการแต่งกาย การปรับปรุงรำโทนให้เป็นมาตรฐาน ซึ่งการแต่งเนื้อร้องที่มีพื้นฐานมาจากกระแสชาตินิยม
และหน้าที่พลเมือง  ทำนองเพลงสามารถบรรเลงได้ทั้งวงดนตรีไทยและวงดนตรีสากล และบรรจุท่ารำจาก
แม่บท ศิลปะแบบราชสำนัก มากำหนดเป็นท่ารำเฉพาะแต่ละเพลงอย่างเป็นแบบแผนทั้งหมด 10เพลง 
 
3. สาระการเรียนรู้ 
     3.1 ประวัติความเป็นมารำวงมาตรฐาน – มีวิวัฒนาการจากการเล่น รำโทน 
     3.2 การแต่งกาย - การแต่งกายแต่ง 4 แบบ 
     3.3 บทเพลง - มีบทเพลงทั้งหมด 10 เพลง   
 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - วิเคราะห์และอธิบายประวัติความเป็นมาของรำวงมาตรฐาน  องค์ประกอบการแสดงรำวง
มาตรฐาน 
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - ร้องเพลงชาวไทยได้ถูกต้องตามคำร้องและทำนอง 
          4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) (ของแต่ละวิชา) 
 - เห็นคุณค่าของการแสดงนาฏศิลป์ไทยแต่ละประเภทและแนวทางในการสร้างสรรค์งาน
นาฏศิลป์ไทย 
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5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)  
 นำเสนอการร้องเพลงชาวไทย เห็นคุณค่าของการแสดงนาฏศิลป์ไทยแต่ละประเภทและแนวทางใน
การสร้างสรรค์งานนาฏศิลป์ไทย 
          1. พูดถายทอดประเด็นสำคัญที่ไดรับตามวัตถุประสงคของสารที่ไดรับ (1.1) 
          3. ระบุปญหา สาเหตุของปญหา และผลกระทบที่สอดคลองกับปญหาจากสถานการณที่กำหนดให ผาน
การพูด เขียน แผนภาพหรือแผนผัง วาดภาพ หรือ เคลื่อนไหวรางกาย (1.1) 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
          6.๑ ใฝ่เรียนรู ้
          6.2 รักความเป็นไทย 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12   เรื่อง รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ไทย (รำวงมาตรฐาน2)  
หน่วยที ่2      เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์     รหัสวิชา ศ21101     รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1          ภาคเรียนที่ 1          เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้

เกิดกับผู้เรียน 

- นำเสนอการร้องเพลง
ชาวไทย เห็นคุณค่าของ
การแสดงนาฏศิลป์ไทย
แต่ละประเภทและ
แนวทางในการ
สร้างสรรค์งานนาฏศิลป์
ไทย 
ด้านความรู้ 
- วิเคราะห์และอธิบาย
ประวัติความเป็นมาของ
รำวงมาตรฐาน  

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (5 นาที) 
- ครเูปิดวีดิทัศน์ การแสดงรำวงมาตรฐาน
เพลงชาวไทย ให้นักเรียนศึกษา ครูถามคำถาม
เชิงท้าทาย ดังประเด็น - จากการที่นักเรียนได้
ศึกษาและชมการการแสดงรำโทนไปเมื่อ
ชั่วโมงเรียนที่ผ่านมา นักเรียนคิดว่า การแสดง
รำโทนมีความเหมือนและแตกต่างจากการ
แสดงรำวงมาตรฐานอย่างไร 
 
ขั้นสอน (20 นาที) 
1. ครูทบทวนเนื้อหาจากการเรียนไปในชั่วโมง
ที่ผ่านมา 
2. ครถูามคำถาม ดังประเด็น  
- จากที่นักเรียนได้ศึกษาประวัติความเป็นมา
ของการแสดงรำวงมาตรฐาน มีเพลงทั้งหมด 
 
 
 

 
- นักเรียนร่วมกันตอบคำถามและ
แสดงความคิดเห็น 
(ตามประสบการณ์ที่เคยได้รู้) 
 
 
 
 
 
 
 

- นักเรียนศึกษาและร่วมกันอธิบาย
ตอบคำถามแสดงความคิดเห็น 
และนักเรียนจะได้คะแนนพิเศษในการ
ตอบคำถาม 

1. วีดิทัศน์ รำวงมาตรฐาน  
กรมศิลปากร จาก   
https://www.youtube.com/ 
watch?v=S3xDNYaCwz4 
2. ใบความรู้ที่ 8   
เรื่องประวัติความเป็นมารำวง
มาตรฐาน  
 

- นำเสนอการ
ร้องเพลงชาว
ไทย 
 
 

- แบบประเมิน 
- แบบสังเกต 
 

https://www.youtube.com/
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องค์ประกอบการแสดงรำ
วงมาตรฐาน 
ด้านทักษกระบวนการ 
- สามารถจดจำเนื้อเพลง
และร้องเพลงชาวไทยได้
ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม  
- เห็นคุณค่าของการ
แสดงนาฏศิลป์ไทยแต่ละ
ประเภทและแนวทางใน
การสร้างสรรค์งาน
นาฏศิลป์ไทย
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 
๑. ใฝ่เรียนรู ้
2. รักความเป็นไทย 
 
 

กี่เพลง, ใครแต่งเพลงอะไรบ้าง, และนักเรียน
คิดว่าถ้านักเรียนอยู่ในสถานการณ์ตอนนั้น 
นักเรียนคิดว่าจะสามารถแต่งเพลงได้หรือไม่ 
ให้นักเรียนบอกเหตุผลประกอบ 
3. ครูอธิบายความเป็นมาและให้นักเรียน
ร่วมกันอธิบายความหมายของเพลงชาวไทย
เพ่ือนักเรียนได้รู้แนวคิดของผู้แต่ง เกิดความ
รักชาติและรู้ถึงหน้าที่ของเราซึ่งคนไทยที่ควร
พึงกระทำ 
 
ขั้นปฏิบัติ (20 นาที) 
๑. ครูแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มเท่าๆกัน คละ
กันตามความสามารถ 
๒. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาในใบ
ความรู้เนื้อเพลงชาวไทย 
๓. ครูฝึกนักเรียนร้องเพลง โดยให้ร้องตามที่
ละท่อน พร้อมกับปรบมือตามจังหวะเป็นการ
เรียนรู้จังหวะการย่ำเท้าไปในตัว 
4. ครูให้เวลานักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันฝึก
ปฏิบัติการร้องเพลงชาวไทยและการยืนเข้า
แถวเพ่ือนำเสนอการร้องพลงชาวไทย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. ครูแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม
เท่าๆกัน คละกันตามความสามารถ 
 ๒. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษา
ในใบความรู้เนื้อร้อง้พลงชาวไทย 
3. นักเรียนร่วมกันฝึกร้องเพลงและ
จัดรูปแบบแถวเพ่ือนำเสนอการร้อง
เพลงชาวไทย 
4. นักเรียนตั้งใจฟังการร้องเพลงของ
เพ่ือนและร่วมกันวิจารณ์การร้องของ
เพ่ือนแต่ละกลุ่มใน(วิจารณ์ในเชิงบวก) 
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5. นักเรียนทุกกลุ่มออกมานำเสนอการร้อง
เพลงชาวไทย และให้เพ่ือนต่างกลุ่มช่วย 
วิจารณ์การร้องเพลงของเพ่ือนๆ 
  
ขั้นสรุป (5 นาที) 
1. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความเป็นมา
และความหมายของเพลงชาวไทยและแนวคิด
ของผู้แต่ง และบทบาทหน้าที่ของเราซึ่งคน
ไทยที่ควรพึงกระทำ 

 
 
 
 
 
 
- ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความ
เป็นมาและความหมายของเพลงชาว
ไทยและแนวคิดของผู้แต่ง และ
บทบาทหน้าที่ของเราซึ่งคนไทยที่ควร
พึงกระทำ 
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
          1) ใบความรู้ที่ 8 เรื่อง ประวัติความเป็นมารำวงมาตรฐาน  
          2) สื่อ PowerPoint เรื่อง รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ (รำวงมาตรฐาน) 
          3) วีดิทัศน์ รำวงมาตรฐาน กรมศิลปากร จาก https://www.youtube.com/ 
watch?v=S3xDNYaCwz4 
 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 

- นำเสนอการร้องเพลงชาวไทย  
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- วิเคราะห์และอธิบายประวัติ
ความเป็นมาของรำวงมาตรฐาน  
องค์ประกอบการแสดงรำวง
มาตรฐาน 
 

- PowerPoint เรื่อง
รูปแบบการแสดง
นาฏศิลป์ไทย ( รำวง
มาตรฐาน 2)   
- ศึกษาจาก
อินเตอร์เน็ต 
- การนำเสนอการร้อง
เพลง  
 

- ใบงานที ่7 เรื่อง
ประวัติความเป็นมา
รำวงมาตรฐาน  
- แบบประเมิน   
 
 
 
 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ตั้งแต่ระดับคุณภาพ
พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า 
“ผ่าน” 
 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
- สามารถจดจำเนื้อเพลงและร้อง
เพลงชาวไทยได้ 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- เห็นคุณค่าของการแสดง
นาฏศิลป์ไทยแต่ละประเภทและ
แนวทางในการสร้างสรรค์งาน
นาฏศิลป์ไทย 
สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- นำเสนอการร้องเพลงชาวไทย 
เห็นคุณค่าของการแสดงนาฏศิลป์
ไทยแต่ละประเภทและแนวทางใน
การสร้างสรรค์งานนาฏศิลป์ไทย 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
๑. ใฝ่เรียนรู ้
2. รักความเป็นไทย 

- การสังเกตพฤติกรรม 
ตามตัวบ่งชี้
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 
 

- แบบสังเกต ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ 
“ผ่าน” 
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เกณฑ์การประเมิน “การร้องเพลง” 
เกณฑ์การตัดสินการร้องเพลงชาวไทย 

เกณฑ์การตัดสิน  
คะแนน 13 - 16  =    ๔  หมายถึง    ดีมาก  
 คะแนน 9 - 12    =    ๓  หมายถึง    ดี 
 คะแนน  5 - 8     =    ๒  หมายถึง   พอใช้ 
 คะแนน 0 - 4      =    ๑  หมายถึง   ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
 

แบบประเมินการร้องเพลงชาวไทย 

คำชี้แจง ให้ครูประเมินการลงมือปฏิบัติชื้นงานของนักเรียนตามรายการที่กำหนด แล้วขีด ✓ ลงในช่องที่ตรง            

           กับระดับคะแนน 

กลุ่มท่ี(ชื่อกลุ่ม)................................... 

สมาชิกในกลุ่ม  

  1.................................................................. 2.......... .................................................................. 
 3....... ........................................................... 4.......... ................................................................... 
 5......... ......................................................... 6.......... ..................................................................... 
 7......... ........................................................ 8................................................................................ 

ข้อที่ หัวข้อประเมิน ระดับคะแนน 

3 2 2 0 
๑. เนื้อร้องถูกต้องชัดเจน  

 
  

๒. จังหวะถูกต้อง   
 

 
๓. ทำนองถูกต้อง  

 
  

๔. น้ำเสียงไพเราะ   
 

 
รวม 

 

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดีมาก) 2 (ดี) 1 ( พอใช้) 0 (ปรับปรุง) 

สามารถร้องเพลง
ชาวไทย 

สามารถร้องเพลง
ชาวไทยได้อย่าง
ไพเราะและถูกต้อง 

สามารถร้องเพลงชาว
ไทยได้ถูกต้อง 

สามารถร้องเพลงชาว
ไทยได้ 

ร้องเพลงชาวไทย
แตไ่ม่ตรงจังหวะ
และทำนอง 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในชั้นเรียน 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 

รวม 

............ ............ ............ ............ ............ 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 20 

                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
 
เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมที่สังเกต 
คะแนน 

4 
(ดีมาก) 

3 
(ดี) 

2 
(ปานกลาง) 

1 
(ปรับปรุง) 

1. การตอบคำถามสอดคล้องกับเนื้อหา 
 

   
2. การมีส่วนร่วมในการทำงานเป็นทีม 

 
   

3. การให้ความร่วมมือในการทำงาน 
 

   
4. การแสดงความคิดเห็น 

 
   

5. การนำเสนอความคิดสร้างสรรค์  
 

  
รวม 

  
  

 

เกณฑ์การตัดสิน  

 คะแนน   4  หมายถึง   ดีมาก 
 คะแนน   3   หมายถึง   ดี 
 คะแนน    2  หมายถึง   พอใช้ 
 คะแนน   1  หมายถึง   ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า ผ่าน 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 

 
ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 

                                                                             (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
 
 
 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                                                                                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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1. รำวงมาตรฐาน มีวิวัฒนาการจากการเล่นรำโทน  
โดยรำโทน เป็นการละเล่นพื้นเมืองของชาวบ้าน ที่ ผู้
เล่นไม่จำกัดเพศและวัย ลักษณะการรำและร้องเป็นไป
ตามความสนุกสนาน ไม่มีแบบแผนกำหนดไว้ที่แน่นอน 
มุ่งเน้นที่ความสนุกสนานผ่อนคลายเป็นสำคัญ โดยรำ
เป็นวงกลมล้อมคนตีโทน หรือรำรอบครกตำข้าว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               ประวัติรำวงมาตรฐาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

2. ต่อมาเม่ือสถานการณ์โลกเข้าสู่สงครามโลกครั้งที่๒ 
(พ.ศ.๒๔๘๒-๒๔๘๗) ขณะนั้นผู้ดำรงตำแหน่งเป็น
นายกรัฐมนตรี  คือ จอมพล ป. (แปลก) พิบูล
สงคราม ซึ่งไทยได้ร่วมกับญี่ปุ่นทำสงครามกับกลุ่ม
พันธมิตร-อังกฤษและอเมริกา จึงเกิดสภาวะสงคราม
ขึ้น ข้าวยากหมากแพง ยารักษาโรคหายาก เศรษฐกิจ
ตกต่ำ และประชาชนต้องเผชิญภัยทางอากาศ รัฐบาลมี
คำสั่งให้ประชาชนพรางไฟยามช่วงกลางคืนและงดการ
จัดมหรสพ ประชาชนมีความเป็นอยู่ที่ยากลำบาก 
ขณะเดียวกัน การเล่นรำโทน กลับได้เป็นที่นิยมอย่าง
แพร่หลายในหมู่ประชาชน เนื่องจากเป็นการเล่นผ่อน
คลายที่เล่นได้ง่าย ไม่ต้องมีทักษะด้านร้องรำ และไม่มี
ค่าใช้จ่าย ใช้การปรบมือให้จังหวะการเล่นก็เพียงพอ 
นับเป็นการเล่นกันอย่างแพร่หลาย ช่วงที่เกิดสภาวะ
สงคราม  จอมพล ป. (แปลก) พิบูลสงคราม 
นายกรัฐมนตรีได้ตระหนักถึงการละเล่นรื่นเริงประจำ
ชาติ และภัยคุกคามด้านวัฒนธรรม จึงมีการ
ปรับเปลี่ยนวัฒนธรรมไทยให้มีความเป็นไทยอารยะ จึง
พัฒนาการเล่น “รำโทน” มาเป็น “รำวง” 

3. พ.ศ. ๒๔๘๗ รัฐบาล จอมพล ป. (แปลก) พิบูลสงคราม 
ได้มอบหมายให้กรมศิลปากร ปรับปรุงการเล่นรำโทนให้มี
ระเบียบเรียบร้อย เป็นแบบฉบับอันดีงามของนาฏศิลป์
ไทยและเพ่ือเป็นการอนุรักษ์ศิลปะการละเล่นพ้ืนเมือง 
โดยปรับปรุงการเล่นรำโทนให้เป็นระเบียบทั้งเพลงร้อง 
ลีลาท่ารำ และการแต่งกาย การปรับปรุงรำโทนให้เป็น
มาตรฐาน ซึ่งการแต่งเนื้อร้องที่มีพ้ืนฐานมาจากกระแส
ชาตินิยมและหน้าที่พลเมือง  ทำนองเพลงสามารถบรรเลง
ได้ทั้งวงดนตรีไทยและวงดนตรีสากล และบรรจุท่ารำ
จากแม่บท ศิลปะแบบราชสำนัก มากำหนดเป็นท่ารำ
เฉพาะแต่ละเพลงอย่างเป็นแบบแผน  

ใบความรู้ที่ 8 เรื่องประวัติความเป็นมารำวงมาตรฐาน  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑1 เรื่อง รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ไทย (รำวงมาตรฐาน 1)   
รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)   รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑   ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 
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  องค์ประกอบรำวงมาตรฐาน 

เนื้อร้องและทำนองเพลง  
กรมศิลปากรแต่งเนื้อร้อง
จำนวน ๔ เพลง คือ เพลง
งามแสงเดือน เพลงชาวไทย 
เพลงรำซิมารำ เพลงคืนเดือน
หงาย  และ ท่านผู้หญิง
ละเอียด พิบูลสงคราม แต่ง
เนื้อร้องเพิ่มอีก ๖ เพลง คือ 
เพลงดวงจันทร์วันเพ็ญ เพลง
ดอกไม้ของชาติ เพลงดวง
จันทร์ขวัญฟ้า เพลงหญิงไทย
ใจงาม เพลงบูชานักรบ เพลง
ยอดชายใจหาญ  ส่วนทำนอง
เพลงทั้ง ๑๐ เพลง กรม
ศิลปากร และกรม
ประชาสัมพันธเ์ป็นผู้แต่ง  
 

ท่ารำ บรรจุท่ารำ
จำนวน ๑๔ ท่ารำ โดย 
นางลมุล ยมะคุปต์ นาง
มัลลี คงประภัศร์ และ
นางศุภลักษณ์ ภัทร
นาวิกและ ครูผัน โมรา
กุล ซึ่งเป็นผู้เชี่ยวชาญ
การสอนนาฏศิลป์ไทย 
วิทยาลัยนาฏศิลป์  เป็น
การรำหมู่ แสดงเป็นคู่
ระหว่างหญิง-ชาย 
เคลื่อนย้ายเวียนไปเป็น
วงกลม ทวน เข็ม
นาฬิกา   

เพลงรำวงมาตรฐาน ๑๐ เพลง ได้รับการ
บรรจุท่ารำ ดังนี้  
๑. เพลงงามแสงเดือน             
 ผู้ชายและผู้หญิงท่าสอดสร้อยมาลา 
๒. เพลงชาวไทย                   
 ผู้ชายและผู้หญิงท่าชักแป้งผัดหน้า 
๓. เพลงรำซิมารำ                  
 ผู้ชายและผู้หญิงท่ารำส่าย 
๔. เพลงคืนเดือนหงาย            
 ผู้ชายและผู้หญิงท่าสอดสร้อยมาลาแปลง 
๕. เพลงดวงจันทร์วันเพ็ญ        
 ผู้ชายและผู้หญิงท่าแขกเต้าเข้ารัง  
 และท่าผาลาเพียงไหล่ 
๖. เพลงดอกไม้ของชาติ           
 ผู้ชายและผู้หญิงท่ารำยั่ว 
๗. เพลงหญิงไทยใจงาม            
 ผู้ชายและผู้หญิงท่าพรหมสี่หน้า  
 และท่ายูงฟ้อนหาง 
๘. เพลงดวงจันทร์ขวัญฟ้า         
 ผู้ชายและผู้หญิงท่าช้างประสานงา  
 ชายท่าจันทร์ทรงกลด 
๙. เพลงยอดชายใจหาญ            
 ผู้ชายท่าจ่อเพลิงกาฬ   
 ผู้หญิงท่าชะนีร่ายไม้ 
๑๐.เพลงบูชานักรบ                 
 ผู้ชายท่าจันทร์ทรงกลด และท่าขอแก้ว  
 ผู้หญิงท่าขัดจางนาง และท่าล่อแกว้ 

วงดนตรี  บรรเลงเพลงประกอบ
โดยใช้ทั้งวงปี่พาทย์ไม้นวม ได้แก่ 
๑.ขลุ่ย, ๒.ระนาดเอก,  
๓.ฆ้องวงใหญ่, ๔.ซออู้, ๕.ตะโพน
๖.กลองแขก, ๗.ฉิ่ง  หรือวงดนตรี
สากล  ทั้งนี้ต้องมีโทนตีประกอบ
จังหวะ  
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เริ่มจากมือจีบด้านขวาก่อน และทำท่าสลับข้างไปมาจนจบเพลง  

มือขวา เริ่มจากหยิบจีบมือขวา และนำมาตั้งเป็นจีบปรกข้างระดับ   แง่ศีรษะ  

มือซ้าย เริ่มจากปาดมือซ้ายมาตั้งวงด้านหน้า ปลายมืออยู่ระดับปาก ค่อยเปลี่ยนท่ามา
ด้านซ้าย 

มือขวา จีบจีบมือขวามาปล่อยจีบโดยหงายมือลง แล้วยกมาตั้งเป็นวงด้านหน้า ปลายมืออยู่
ระดับปาก 

มือซ้าย กดมือที่ตั้งวงลง หยิบจีบ และนำมาตั้งเป็นจีบปรกข้างระดับ       

รูปแบบ 
และ

ลักษณะการ
แสดงรำวง
มาตรฐาน   

๑. ผู้แสดงชายและหญิงเดินออกมาเป็นแถวตรง หันหน้าเข้าหากัน ต่างฝ่ายทำความเคารพด้วย
การไหว้  
๒. แปลแถวเป็นวงกลม (แบบทวนเข็มนาฬิกา) ทำความเคารพกันอีกครั้ง และเริ่มรำตามบทร้อง  
๓. เมื่อรำจบบทร้องในเพลงบูชานักรบ หันหน้าเข้าหาคู่ทำความเคารพด้วยการไหว้ ก่อนออก
จากวง  

เครื่องแต่งกาย มี ๔ รูปแบบ 

๑.แบบพ้ืนเมือง   

๒. แบบไทยพระราชนิยม   

๓. แบบสากลนิยม   

๔ แบบราตรีสโมสร                 

ทักษะปฏิบัติ รำวงมาตรฐาน เพลงชาวไทย   ใช้ท่ารำ ชักแป้งผัดหน้า  
คำร้อง : จมื่นมานิตย์นเรศ (นายเฉลิม เศวตนันท์) หัวหน้ากองการสังคีต กรมศิลปากร (ประพันธ์ใน
นามกรมศิลปากร)    ทำนอง : อาจารย์มนตรี ตราโมท   
      ชาว ไทย เจ้า เอ๋ย                          ขอ อย่า ละ เลยในการ ทำ หน้า ที่   
  การ ที่ เรา ได้ เล่น สนุก                      เปลื้อง ทุกข์  ส บาย อย่าง นี้   
  เพราะ ชาติ เรา ได้ เส รี                       มี  เอก  ราช สม บูรณ์   
  เรา  จึง  ควร  ช่วย  ชู  ชาติ                  ให้  เก่ง   กาจ  เจิด  จำ  รูญ   
  เพ่ือ  ความ  สุข เพ่ิม  พูน                     ของ  ชาว  ไทย  เรา  เอย 
    ความหมายเพลง : หน้าที่ที่ชาวไทยพึงมีต่อประเทศชาตินั้น เป็นสิ่งที่ทุกคนควรกระทำ อย่าได้
ละเลยไปเสีย ในการที่เราได้มาเล่นรำวงกันอย่างสนุกสนาน ปราศจากทุกข์โศกท้ังปวงนี้ก็เพราะว่า
ประเทศไทยเรามีเอกราช ประชาชนมีเสรีในการคิดจะทำสิ่งใด ๆ ดังนั้นเราจึงควรช่วยกันเชิดชูชาติ
ไทยใหเ้จริญรุ่งเรืองต่อไป เพื่อความสุขยิ่ง ๆ ขึ้นของไทยเราตลอดไป 
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ประวัติความเป็นมาของรำวงมาตรฐาน    

        รำวงมาตรฐาน มีวิวัฒนาการจากการเล่นรำโทน  โดยรำโทน เป็นการละเล่นพื้นเมืองของชาวบ้าน ที่ 
ผู้เล่นไม่จำกัดเพศและวัย ลักษณะการรำและร้องเป็นไปตามความสนุกสนาน ไม่มีแบบแผนกำหนดไว้ที่แน่นอน 
มุ่งเน้นที่ความสนุกสนานผ่อนคลายเป็นสำคัญ โดยรำเป็นวงกลมล้อมคนตีโทน หรือรำรอบครกตำข้าว 
        ต่อมาเม่ือสถานการณ์โลกเข้าสู่สงครามโลกครั้งที่๒ (พ.ศ.๒๔๘๒-๒๔๘๗) ขณะนั้นผู้ดำรงตำแหน่งเป็น
นายกรัฐมนตรี  คือ จอมพล ป. (แปลก) พิบูลสงคราม ซึ่งไทยได้ร่วมกับญี่ปุ่นทำสงครามกับกลุ่มพันธมิตร-
อังกฤษและอเมริกา จึงเกิดสภาวะสงครามขึ้น ข้าวยากหมากแพง ยารักษาโรคหายาก เศรษฐกิจตกต่ำ และ
ประชาชนต้องเผชิญภัยทางอากาศ รัฐบาลมีคำสั่งให้ประชาชนพรางไฟยามช่วงกลางคืนและงดการจัดมหรสพ 
ประชาชนมีความเป็นอยู่ที่ยากลำบาก ขณะเดียวกัน การเล่นรำโทน กลับได้เป็นที่นิยมอย่างแพร่หลายในหมู่
ประชาชน เนื่องจากเป็นการเล่นผ่อนคลายที่เล่นได้ง่าย ไม่ต้องมีทักษะด้านร้องรำ และไม่มีค่าใช้จ่าย ใช้การ
ปรบมือให้จังหวะการเล่นก็เพียงพอ นับเป็นการเล่นกันอย่างแพร่หลาย ช่วงที่เกิดสภาวะสงคราม  จอมพล ป. 
(แปลก) พิบูลสงคราม นายกรัฐมนตรีได้ตระหนักถึงการละเล่นรื่นเริงประจำชาติ และภัยคุกคามด้านวัฒนธรรม 
จึงมีการปรับเปลี่ยนวัฒนธรรมไทยให้มีความเป็นไทยอารยะ จึงพัฒนาการเล่น “รำโทน” มาเป็น “รำวง” 
        พ.ศ. ๒๔๘๗ รัฐบาล จอมพล ป. (แปลก) พิบูลสงคราม ได้มอบหมายให้กรมศิลปากร ปรับปรุง 
การเล่นรำโทนให้มีระเบียบเรียบร้อย เป็นแบบฉบับอันดีงามของนาฏศิลป์ไทยและเพ่ือเป็นการอนุรักษ์ศิลปะ
การละเล่นพื้นเมือง โดยปรับปรุงการเล่นรำโทนให้เป็นระเบียบทั้งเพลงร้อง ลีลาท่ารำ และการแต่งกาย การ
ปรับปรุงรำโทนให้เป็นมาตรฐาน ซึ่งการแต่งเนื้อร้องที่มีพ้ืนฐานมาจากกระแสชาตินิยมและหน้าที่พลเมือง  
ทำนองเพลงสามารถบรรเลงได้ทั้งวงดนตรีไทยและวงดนตรีสากล และบรรจุท่ารำจากแม่บท ศิลปะแบบราช
สำนัก มากำหนดเป็นท่ารำเฉพาะแต่ละเพลงอย่างเป็นแบบแผน  

องค์ประกอบของการแสดงรำวงมาตรฐาน 

 เนื้อร้องและทำนองเพลง  กรมศิลปากรแต่งเนื้อร้องจำนวน ๔ เพลง คือ เพลงงามแสงเดือน เพลงชาวไทย 
เพลงรำซิมารำ เพลงคืนเดือนหงาย  และ ท่านผู้หญิงละเอียด พิบูลสงคราม แต่งเนื้อร้องเพ่ิมอีก ๖ เพลง คือ 
เพลงดวงจันทร์วันเพ็ญ เพลงดอกไม้ของชาติ เพลงดวงจันทร์ขวัญฟ้า เพลงหญิงไทยใจงาม เพลงบูชานักรบ 
เพลงยอดชายใจหาญ  ส่วนทำนองเพลงทั้ง ๑๐ เพลง กรมศิลปากร และกรมประชาสัมพันธ์เป็นผู้แต่ง  
ท่ารำ บรรจุท่ารำจำนวน ๑๔ ท่ารำ โดย นางลมุล ยมะคุปต์ นางมัลลี คงประภัศร์ และนางศุภลักษณ์ ภัทร
นาวิกและ ครูผัน โมรากุล ซึ่งเป็นผู้เชี่ยวชาญการสอนนาฏศิลป์ไทย วิทยาลัยนาฏศิลป์  เป็นการรำหมู่ แสดง
เป็นคู่ระหว่างหญิง-ชาย เคลื่อนย้ายเวียนไปเป็นวงกลม ทวน เข็มนาฬิกา   
 

 

ใบความรู้ที่8 (สำหรับครู) เรื่องประวัติความเป็นมารำวงมาตรฐาน  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑1 เรื่อง รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ไทย (รำวงมาตรฐาน 1)   
รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)   รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑   ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 
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เพลงรำวงมาตรฐาน ๑๐ เพลง ได้รับการบรรจุท่ารำ ดังนี้  

๑. เพลงงามแสงเดือน                   ผู้ชายและผู้หญิงท่าสอดสร้อยมาลา 
๒. เพลงชาวไทย                         ผู้ชายและผู้หญิงท่าชักแป้งผัดหน้า 
๓. เพลงรำซิมารำ                        ผู้ชายและผู้หญิงท่ารำส่าย 
๔. เพลงคืนเดือนหงาย                  ผู้ชายและผู้หญิงท่าสอดสร้อยมาลาแปลง 
๕. เพลงดวงจันทร์วันเพ็ญ              ผู้ชายและผู้หญิงท่าแขกเต้าเข้ารัง และท่าผาลาเพียงไหล่ 
๖. เพลงดอกไม้ของชาติ                ผู้ชายและผู้หญิงท่ารำยั่ว 
๗. เพลงหญิงไทยใจงาม                ผู้ชายและผู้หญิงท่าพรหมสี่หน้า และท่ายูงฟ้อนหาง 
๘. เพลงดวงจันทร์ขวัญฟ้า              ผู้ชายและผู้หญิงท่าช้างประสานงา ชายท่าจันทร์ทรงกลด 
๙. เพลงยอดชายใจหาญ                ผู้ชายท่าจ่อเพลิงกาฬ   ผู้หญิงท่าชะนีร่ายไม้ 
๑๐.เพลงบูชานักรบ                     ผู้ชายท่าจันทร์ทรงกลด และท่าขอแก้ว  
                                           ผู้หญิงท่าขัดจางนาง และท่าล่อแก้ว 

วงดนตรี  บรรเลงเพลงประกอบโดยใช้ทั้งวงปี่พาทย์ไม้นวม ได้แก่ ๑.ขลุ่ย, ๒.ระนาดเอก, ๓.ฆ้องวงใหญ่,      
๔.ซออู้, ๕.ตะโพน, ๖.กลองแขก, ๗.ฉิ่ง  หรือวงดนตรีสากล  ทั้งนี้ต้องมีโทนตีประกอบจังหวะ  

รูปแบบและลักษณะการแสดงรำวงมาตรฐาน   

๑. ผู้แสดงชายและหญิงเดินออกมาเป็นแถวตรง หันหน้าเข้าหากัน ต่างฝ่ายทำความเคารพด้วยการไหว้  
๒. แปลแถวเป็นวงกลม (แบบทวนเข็มนาฬิกา) ทำความเคารพกันอีกครั้ง และเริ่มรำตามบทร้อง  
๓. เมื่อรำจบบทร้องในเพลงบูชานักรบ หันหน้าเข้าหาคู่ทำความเคารพด้วยการไหว้ ก่อนออกจากวง  
เครื่องแต่งกาย มี ๔ รูปแบบ 

๑.แบบพ้ืนเมือง   ชาย นุ่งผ้าโจงกระเบน สวมเสื้อคอกลม มีผ้าคาดเอว 

หญิง นุ่งผ้าโจงกระเบน ห่มสไบอัดจีบ คาดเข็มขัด 

๒. แบบไทยพระราชนิยม   ชาย นุ่งผ้าโจงกระเบน ใส่เสื้อราชประแตน สวมรองเท้า ถุงเท้ายาว 

หญิง แต่งชุดไทยสมัยรัชกาลที่ ๕ เสื้อคอหมูแฮม โจงกระเบน สวมรองเท้า 

๓. แบบสากลนิยม     ชาย แต่งชุดสูทสากล สวมเสื้อเชิ้ตแขนยาว ผูกเนคไท หรือสวมเสื้อ
พระราชทานแขนยาว มีผ้าคาดเอว สวมรองเท้า  

หญิง ชุดนุ่งกระโปรงป้ายข้าง ยาวกรอมเท้า ใส่เสื้อคอกลม แขนกระบอก 

๔ แบบราตรีสโมสร               ชาย นุ่งกางเกง สวมเสื้อพระราชทาน ผ้าคาดเอวห้อยชายด้านหน้า 

หญิง นุ่งกระโปรงยาวจีบหน้านาง ใส่เสื้อจับเดรป ชายผ้าห้อยจากบ่าลงไป
ทางด้านหลัง เปิดไหล่ขวา ศีรษะทำผมเกล้า 
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ทักษะปฏิบัติ รำวงมาตรฐาน เพลงชาวไทย   ใช้ท่ารำ ชักแป้งผัดหน้า  

คำร้อง : จมื่นมานิตย์นเรศ (นายเฉลิม เศวตนันท์) หัวหน้ากองการสังคีต กรมศิลปากร (ประพันธ์ในนามกรม
ศิลปากร)    ทำนอง : อาจารย์มนตรี ตราโมท   

   ชาว ไทย เจ้า เอ๋ย                          ขอ อย่า ละ เลยในการ ทำ หน้า ที ่ (ปรบมือ) 

  การ ที ่เรา ได้ เล่น สนุก   (ปรบมือ)              เปลื้อง ทุกข์  ส บาย อย่าง นี้  (ปรบมือ) 

  เพราะ ชาติ เรา ได้ เส ร ี                            มี  เอก  ราช สม บูรณ์   (ปรบมือ) 

  เรา  จึง  ควร  ช่วย  ชู  ชาติ                        ให ้ เก่ง   กาจ  เจิด  จำ  รูญ  (ปรบมือ) 

  เพ่ือ  ความ  สุข เพ่ิม  พูน                            ของ  ชาว  ไทย  เรา  เอย 

    ความหมายเพลง : หน้าที่ที่ชาวไทยพึงมีต่อประเทศชาตินั้น เป็นสิ่งที่ทุกคนควรกระทำ อย่าได้ละเลยไป
เสีย ในการที่เราได้มาเล่นรำวงกันอย่างสนุกสนาน ปราศจากทุกข์โศกทั้งปวงนี้ก็เพราะว่าประเทศไทยเรามีเอก
ราช ประชาชนมีเสรีในการคิดจะทำสิ่งใด ๆ ดังนั้นเราจึงควรช่วยกันเชิดชูชาติไทยให้เจริญรุ่งเรืองต่อไป เพ่ือ
ความสุขยิ่ง ๆ ขึ้นของไทยเราตลอดไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

เริ่มจากมือจีบด้านขวาก่อน และทำท่าสลับข้างไปมาจนจบเพลง  
มือขวา เริ่มจากหยิบจีบมือขวา และนำมาตั้งเป็นจีบปรกข้างระดับ   
แง่ศีรษะ  
มือซ้าย เริ่มจากปาดมือซ้ายมาตั้งวงด้านหน้า ปลายมืออยู่ระดับ
ปาก ค่อยเปลี่ยนท่ามาด้านซ้าย 
มือขวา จีบจีบมือขวามาปล่อยจีบโดยหงายมือลง แล้วยกมาตั้งเป็น
วงด้านหน้า ปลายมืออยู่ระดับปาก 
มือซ้าย กดมือที่ตั้งวงลง หยิบจีบ และนำมาตั้งเป็นจีบปรกข้าง
ระดับ  แง่ศีรษะ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13  เร่ือง หลักการชมและการวิจารณ์นาฏศิลป์ 
หน่วยการเรียนรู้ที ่2   เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์   
รหัสวิชา ศ21101        รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)       กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที    
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระที่ 3  นาฏศิลป์ 
 มาตรฐานการเรียนรู้ ศ3.1  เข้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ 

วิพากษ์วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่าง
อิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน.  

             ตัวชี้วัด      ม.1/3       แสดงนาฏศิลป์และละครในรูปแบบง่าย ๆ 
   ม.๑/๕  ใช้เกณฑ์ง่าย ๆ ที่กำหนดให้ในการพิจารณาคุณภาพการแสดงที่ชมโดยเน้นเรื่อง 
                                     การใช้แสดงการแสดงท่าและการเคลื่อนไหว 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

      หลักการชมการแสดงควรปฏิบัติตนตามมารยาทในการชมการแสดงในฐานะผู้ชมที่ดี และหลักการ
วิจารณ์นาฏศิลป์ ผู้ชมควรศึกษาหลักการพิจารณาหรือหลักการวิจารณ์การแสดง ซ่ึงการแสดงนาฏศิลป์จะ
ประกอบไปด้วย องค์ประกอบสำคัญ ได้แก่ ท่ารำ ดนตรี และเครื่องแต่งกาย  เพ่ือให้เกิด สุนทรียะไปกับการ
แสดง 

 
3. สาระการเรียนรู้ 

    3.1  หลักการชมการแสดง ในฐานะผู้ชมที่ดี - ควรศึกษาสูจิบัตร ควรแต่งกายอย่างเหมาะสม    
          กับสถานที่และกาลเทศะ ฯลฯ 
    3.2  หลักการวิจารณ์การแสดง - ท่ารำ ผู้ชมควรศึกษา ความหมายของท่ารำ ดนตรีประกอบ    
          หรือเนื้อเพลง เครื่องแต่งกาย 
            

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 

                   - มีความรู้ความเข้าใจเรื่องหลักการชมและการวิจารณ์นาฏศิลป์ 
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
                  - เขียนอธิบายและปฏิบัติตนตามมารยาทในการชมการแสดงในฐานะผู้ชมที่ดีได้ 
                  - สามารถวิจารณ์การแสดงอย่างสร้างสรรค์ตามหลักการวิจารณ์และนำพื้นฐานความรู้เรื่องการ
วิจารณ์ไปใช้ได้อย่างถูกต้องในชีวิตประจำวันหรือในอนาคต 
          4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) (ของแต่ละวิชา) 
 - ชื่นชมและวิจารณ์การแสดงนาฏศิลป์ได้อย่างสร้างสรรค์ 
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5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)  
            นำเสนอการปฏิบัติตนตามมารยาทในการชมการแสดงในฐานะผู้ชมที่ดี ชื่นชมและวิจารณ์การแสดง
นาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ตามหลักการวิจารณ์และนำพื้นฐานความรู้เรื่องการวิจารณ์ไปใช้ได้อย่างถูกต้องใน
ชีวิตประจำวันหรือในอนาคต  
             1. พูดแสดงความคิดความรูสึก ขอคิด ทั้งเชิงบวกและลบ และทัศนะของตนเองจากสารที่ไดรับ   
(1.2) 
             2.  ระบุประเด็นที่คิด ประมวลขอมูลทั้งทางดานขอเท็จจริง ขอโตแยง และความคิดเห็นที่เก่ียวของ
กับประเด็นที่คิด วิเคราะหขอมูลและเลือกขอมูลที่จะนำมาใชในการหาคำตอบ ประเมินขอมูลที่ใชในการคิด 
 ตามเกณฑที่กำหนด พิจารณาขอมูล ขอโตแยงและความคิดเห็น ตามหลักเหตุผลระบุทางเลือกและเลือก
ทางเลือกท่ีเหมาะสมที่สุด (2.3) 
              
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
             6.๑ ใฝ่เรียนรู ้
             6.2 รักความเป็นไทย 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13   เรื่อง หลักการชมและการวิจารณ์นาฏศิลป์ 
หน่วยที ่2      เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์     รหัสวิชา ศ21101     รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1          ภาคเรียนที่ 1          เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้

เกิดกับผู้เรียน 

- นำเสนอการปฏิบัติตน
ตามมารยาทในการชม
การแสดงในฐานะผู้ชมที่ดี 
ชื่นชมและวิจารณ์การ
แสดงนาฏศิลป์อย่าง
สร้างสรรค์ตามหลักการ
วิจารณ์และนำพ้ืนฐาน 
ความรู้เรื่องการวิจารณ์
ไปใช้ได้อย่างถูกต้องใน
ชีวิตประจำวันหรือใน
อนาคตนำพ้ืนฐานความรู้
เรื่องการวิจารณ์ไปใช้ได้

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (10 นาที) 
- ครใูห้นักเรียนอาสาสมัคร 5 คน ร่วมกัน
แสดงบทบาทสมมติ (เรื่อง หลักการเป็นผู้ชม
ที่ด)ี โดยมอบหมายบทบาทสมมุติ ๕ บทบาท 
แบ่งตามความเหมาะสม ปฏิบัติตนในขณะชม
การแสดงนาฏศิลป์เรื่องพระสุธน-มโนราห ์
๑) พอถึงฉากเศร้า ให้หัวเราะดังๆ / รับ
โทรศัพท์และคุยเสียงดัง 
๒) มาสาย ให้วิ่งเข้าในที่นั่งผู้ชมหลังจากละคร
แสดงไปแล้ว  โดยเดินเลือกที่นั่ง หลายๆที่
เพ่ือรบกวนผู้อ่ืน 
๓) ส่งเสียงโห่, ทำเสียงล้อเลียนนักแสดง 
๔) สวมรองเท้าแตะ, กางเกงขาสั้น, เสื้อกล้าม 
/ หยิบขนมข้ึนมารับประทานเสียงดัง 
๕) ถามเกี่ยวกับการแสดงกับผู้ชมข้างๆ ตลอด 

 
1. นักเรียนอาสาสมัคร 5 คน ร่วมกัน
แสดงบทบาทสมมติ 
2. นักเรียนร่วมกันตอบคำถามและ
แสดงความคิดเห็น 
(ตามประสบการณ์ที่เคยได้รู้) 

1. วีดิทัศน์พระสุธน-มโนราห์ 
https://youtu.be/ 
pVRkIiZlCnU?si=dpnTwxc 
TYs2I1Gda 
2. วีดิทัศน์ ระบำกรับ
https://youtu.be/j7lR4 
U9zLjY?si=udFLe1Vv6zh6 
Tjh2 
๓. ใบความรู้ที่ 9 หลักการชม
และการวิจารณ์นาฏศิลป์   

 

- ใบงานที่ 8 เรื่อง
หลักการวิจารณ์

นาฏศิลป์ 

- แบบประเมิน 
- แบบสังเกต 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13   เรื่อง หลักการชมและการวิจารณ์นาฏศิลป์ 
หน่วยที ่2      เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์     รหัสวิชา ศ21101     รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1          ภาคเรียนที่ 1          เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

อย่างถูกต้องใน
ชีวิตประจำวันหรือใน
อนาคต 
ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม  
- ชื่นชมและวิจารณ์การ
แสดงนาฏศิลป์ได้อย่าง
สร้างสรรค์ 
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 
๑. ใฝ่เรียนรู ้
2. รักความเป็นไทย 
 
 

การชมละคร เมื่อแสดงจบครูเปิดหัวข้อการ
อภิปรายโดย ครูถามคำถามเชิงท้าทาย ดัง
ประเด็น 1) จากการชมละครเมื่อสักครู่
นักเรียนชมการแสดงละครสนุกหรือไม่ เพราะ
เหตุใด 2) นักเรียนคิดว่า ผู้ชมทั้ง ๕ คนนี้ 
เป็นผู้ชมที่มีพฤติกรรมที่เหมาะสมหรือไม่  ถ้า
ไม่เหมาะสม ควรปรับปรุงพฤติกรรมอย่างไร 
 

    

  ขัน้สอน (20 นาที) 
1. ครแูจ้งนักเรียนว่า “จากสถานการณ์
จำลอง เมื่อสักครูจะเห็นได้ว่า การชมการ
แสดงในสถานที่สาธารณะ ผู้ชมที่ดีควรมีความ
เข้าใจหลักการชมและมารยาทในการชมการ
แสดง” ครูอธิบายประกอบสื่อ PowerPoint 

 
1. นักเรียนศึกษาและร่วมกันอธิบาย
ตอบคำถามแสดงความคิดเห็น 
และนักเรียนจะได้คะแนนพิเศษในการ
ตอบคำถาม 

   



๖๙ 

 

 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13   เรื่อง หลักการชมและการวิจารณ์นาฏศิลป์ 
หน่วยที ่2      เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์     รหัสวิชา ศ21101     รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1          ภาคเรียนที่ 1          เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

เรื่องหลักการชมและการวิจารณ์นาฏศิลป์ ครู
แจกใบความรู้และใบกิจกรรมให้กับนักเรียน 
เพ่ือศึกษาและจดบันทึกลงในใบกิจกรรม 
หลักการชม ในขณะเรียนครูถามคำถามเป็น
ระยะโดยเล่นเป็นเกมถูกผิดเช่น 
คำถาม - การแต่งกายในการไปชมการแสดง
ในโรงละครควรแต่งกายแบบสุภาพ มิดชิด 
สวมรองแตะที่ชอบ 
๑) ควรแต่งกายอย่างเหมาะสม สุภาพ มิดชิด 
สวมรองเท้าหุ้มส้น เพ่ือให้เกียรติผู้อ่ืนและ
สถานที ่ คำถาม - เราควรเข้าไปชมก่อนการ
แสดงจะเริ่มประมาณ ๑๕-๓๐ นาที เพื่อ
เตรียมตัวก่อนชมการแสดง 

2. นักเรียนตั้งใจศึกษา ที่ครูอธิบาย
ประกอบสื่อนำเสนอ PowerPoint  
เรื่อง หลักการวิจารณ์การแสดง
นาฏศิลป์ ร่วมกันคิดและตอบคำถาม 
 
 



๗๐ 

 

 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13   เรื่อง หลักการชมและการวิจารณ์นาฏศิลป์ 
หน่วยที ่2      เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์     รหัสวิชา ศ21101     รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1          ภาคเรียนที่ 1          เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

๒) ไปถึงสถานที่แสดงก่อนเวลาประมาณ ๑๕-
๓๐ นาที เพื่อเตรียมตัวก่อนชมการแสดง เช่น 
รับตั๋ว ตรวจสอบเลขท่ีนั่ง เข้าห้องน้ำหรือทำ
ธุระส่วนตัวให้เรียบร้อย 
- ไมค่วรศึกษาสูจิบัตรก่อนเข้าชมการแสดง
เพราะจะทำให้ไม่ตื่นเต้น 
๓) ควรศึกษาสูจิบัตรก่อนเข้าชมการแสดง 
เพ่ือที่จะทำความเข้าใจลักษณะและประเภท
ของการแสดง เนื้อเรื่องย่อพอสังเขป บทบาท
ของนักแสดง ทำให้การชมการแสดงเข้าใจง่าย
ขึ้นและได้รับอรรถรสมากขึ้น 
- ส่งเสียงโห่ร้อง หากมีฉากท่ีประทับใจและ
ควรปรบมือ หรือมีฉากท่ีไม่ประทับใจควรเก็บ
ความรู้สึกไว้ 



๗๑ 

 

 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13   เรื่อง หลักการชมและการวิจารณ์นาฏศิลป์ 
หน่วยที ่2      เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์     รหัสวิชา ศ21101     รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1          ภาคเรียนที่ 1          เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

๔) มีมารยาทในการชมการแสดง ไม่พูดคุย
รบกวนผู้อื่นขณะชมการแสดง ปิดเสียง
เครื่องมือสื่อสาร (หากมีความจำเป็นให้เดิน
ออกไปคุยนอกสถานที่แสดงอย่างสุภาพ) ไม่
ส่งเสียงโห่ร้อง หากมีฉากท่ีประทับใจควร
ปรบมือแทน หรือมีฉากที่ไม่ประทับใจควร
เก็บความรู้สึกไว้ ไม่ควรแสดงออกมาให้ผู้อ่ืน
รู้สึกรำคาญใจ 
- ควรมีอารมณ์ร่วมไปกับการแสดง หากการ
แสดงดำเนินเรื่องให้อารมณ์ความรู้อย่างไร 
ผู้ชมที่ดีควรจะมีส่วนรวมไปกับผู้แสดงด้วย 
๕) ควรมีอารมณ์ร่วมไปกับการแสดง หากการ
แสดงดำเนินเรื่องให้อารมณ์ความรู้อย่างไร 



๗๒ 

 

 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13   เรื่อง หลักการชมและการวิจารณ์นาฏศิลป์ 
หน่วยที ่2      เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์     รหัสวิชา ศ21101     รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1          ภาคเรียนที่ 1          เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ผู้ชมที่ดีควรจะมีส่วนรวมไปกับผู้แสดงด้วย ทำ
ให้ได้อรรถรสในการรับชมและยังเป็น 
กำลังใจให้กับนักแสดงด้วย  
- ปฏิบัติตามกฎระเบียบของสถานที่ชมแสดง
อย่างเคร่งครัด  
๖) ปฏิบัติตามกฎระเบียบของสถานที่ชม
แสดงอย่างเคร่งครัด  สถานที่ชมการแสดง
บางแห่งจะมีกฎระเบียบที่ผู้ชมจำเป็นต้อง
ปฏิบัติตาม  ผู้ชมควรศึกษา เตรียมพร้อม 
และปฏิบัติตามกฎอย่างเคร่งครัด  อาทิ ห้าม
นำอาหารและเครื่องดื่มเข้าสถานที่แสดง  
ห้ามนำสัตว์เลี้ยงเข้าสถานที่แสดง ห้าม
บันทึกภาพและวีดิโอขณะชมการแสดง เป็น
ต้น 



๗๓ 

 

 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13   เรื่อง หลักการชมและการวิจารณ์นาฏศิลป์ 
หน่วยที ่2      เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์     รหัสวิชา ศ21101     รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1          ภาคเรียนที่ 1          เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

- เล่าเนื้อเรื่องท่ีตนเองทราบให้ผู้อ่ืนฟัง  
เนื่องจากผู้ชมท่านอ่ืนๆจะได้สนุกตามเนื้อ
เรื่องการแสดงก่อนชม 
๗) มารยาทขั้นพ้ืนฐาน อื่นๆ ที่ควรรักษา  
อาทิ  ไม่เล่าเนื้อเรื่องที่ตนเองทราบให้ผู้อื่นฟัง  
เนื่องจากผู้ชมท่านอ่ืนๆก็ต้องการที่จะรับชม
เนื้อเรื่องการแสดงด้วยตนเอง, ดูแลรักษา
ความสะอาดของตนเอง เสื้อผ้า รองเท้า ไม่ให้
มีกลิ่นไม่พึงประสงค์ เพ่ือความม่ันใจของ
ตนเองและไม่ส่งกลิ่นรบกวนผู้อ่ืน, ไม่ถีบเบาะ
ที่นั่งของผู้อื่น, ไม่ยกเท้าพาดกับที่นั่งผู้อื่น   
8) ครูอธิบายเรื่องหลักการวิจารณ์การแสดง
นาฏศิลป์ต่อ ครูถามคำถาม “นักเรียนคิดว่า
เพราะเหตุใดเราต้องเรียนรู้เกี่ยวกับหลักการ



๗๔ 

 

 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13   เรื่อง หลักการชมและการวิจารณ์นาฏศิลป์ 
หน่วยที ่2      เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์     รหัสวิชา ศ21101     รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1          ภาคเรียนที่ 1          เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

วิจารณ์ เราพูดออกไปตามความรู้สึกได้
หรือไม่” 
- การแสดงนาฏศิลป์จะประกอบไปด้วย 
องค์ประกอบสำคัญ ได้แก่ ท่ารำ ดนตรี และ
เครื่องแต่งกาย  เพ่ือให้เกิดความรื่นรมย์ 
เพลิดเพลิน สุนทรียะไปกับการแสดง  และยัง
สามารถสรุปเรื่องราวและความหมายของการ
แสดงที่สื่อสารออกมาได้อย่างแท้จริง ผู้ชม
ควรศึกษาหลักการพิจารณาหรือหลักการ
วิจารณ์การแสดง ดังนี้ 
1) ท่ารำ ผู้ชมควรศึกษา ความหมายของท่า
รำ หรือที่เรียกว่า ภาษาท่า และศึกษาลีลาท่า
รำพื้นฐานก่อน  เพื่อพิจารณาว่าท่ารำมีความ



๗๕ 

 

 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13   เรื่อง หลักการชมและการวิจารณ์นาฏศิลป์ 
หน่วยที ่2      เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์     รหัสวิชา ศ21101     รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1          ภาคเรียนที่ 1          เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

งดงาม  อ่อนช้อย และสอดคล้องไปกับ
ความหมายเพลงได้เพียงใด 
2) ดนตรีประกอบหรือเนื้อเพลง 
ผู้ชมควรพิจารณาประเภทของดนตรี 
ความหมายของเนื้อเพลง ตลอดจนวิเคราะห์
อารมณ์เพลง  บรรยากาศเพลงได้ 
3) เครื่องแต่งกาย การแสดงแบ่งออกได้หลาย
ประเภท ผู้ชมต้องพิจารณาเครื่องแต่งกายกับ
ประเภทการแสดงว่ามีความเหมาะสมกัน 
หรือไม่ ทั้งเสื้อผ้า เครื่องประดับ และอุปกรณ์
ประกอบการแสดง ตลอดทั้งการแต่งหน้าด้วย
ว่าเหมาะสมกลมกลืนกัน 
 
 



๗๖ 

 

 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13   เรื่อง หลักการชมและการวิจารณ์นาฏศิลป์ 
หน่วยที ่2      เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์     รหัสวิชา ศ21101     รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1          ภาคเรียนที่ 1          เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นปฏิบัติ (15 นาที) 
1. ครเูปิดวีดิทัศน์ การแสดงระบำกรับ ให้
นักเรียนศึกษา ครูถามนักเรียนว่า “การแสดง
ชุดนี้เมื่อนักเรียนได้ชมแล้วรู้สึกอย่างไร”และ
ร่วมกันอภิปรายในชั้นเรียน ว่า การแสดงมี
ความรื่นรมย์ เพลิดเพลิน เพียงใด  
2. ครูแจกใบงาน เรื่อง หลักการวิจารณ์การ
แสดงนาฏศิลป์  
3. ครูแจ้งให้นักเรียนจัดทำใบงาน เรื่อง 
หลักการวิจารณ์การแสดงนาฏศิลป์ และนำมา
ส่งคร ู

 
 
 

 
1. นักเรียนศึกษาวีดิทัศน์ การแสดง
ระบำกรับ และร่วมกันอภิปรายในชั้น
เรียน ว่า การแสดงมีความรื่นรมย์ 
เพลิดเพลิน เพียงใด  
2. นักเรียนรับใบงาน เรื่อง หลักการ
วิจารณ์การแสดงนาฏศิลป์  
3. นักเรียนจัดทำใบงาน เรื่อง 
หลักการวิจารณ์การแสดงเสร็จแล้ว 
นำมาส่งครู 
 

   



๗๗ 

 

 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13   เรื่อง หลักการชมและการวิจารณ์นาฏศิลป์ 
หน่วยที ่2      เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์     รหัสวิชา ศ21101     รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1          ภาคเรียนที่ 1          เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นสรุป (5 นาที) 
๑. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุป เรื่อง 
หลักการชมและการวิจารณ์การแสดง โดยครู
ถามคำถามเชิงถ้าทาย ดังประเด็น 
- เพราะเหตุใด ผู้ชมจึงต้องศึกษาหลักการ
วิจารณ์การแสดง และหลักการวิจารณ์การ
แสดง ที่ผู้ชมต้องศึกษา ได้แก่ อะไรบ้าง 
2. ครูเสริมว่าเพ่ือให้เกิดความรื่นรมย์ 
เพลิดเพลิน สุนทรียะไปกับการแสดง  และยัง
สามารถสรุปเรื่องราวและความหมายของการ
แสดงที่สื่อสารออกมาได้อย่างแท้จริง ผู้ชม
ควรศึกษาหลักการพิจารณาหรือหลักการ
วิจารณ์การแสดง ได้แก่ ท่ารำ ดนตรีหรือเนื้อ
เพลง และเครื่องแต่งกาย 

 
1. นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุป เรื่อง 
หลักการชมและการวิจารณ์การแสดง 
และร่วมกันตอบคำถาม 
2. เพ่ือให้เกิดความรื่นรมย์ 
เพลิดเพลิน สุนทรียะไปกับการแสดง 
และยังสามารถสรุปเรื่องราวและ
ความหมายของการแสดงที่สื่อสาร
ออกมาได้อย่างแท้จริง ผู้ชมควรศึกษา
หลักการพิจารณาหรือหลักการวิจารณ์
การแสดง ได้แก่ ท่ารำ ดนตรีหรือเนื้อ
เพลง และเครื่องแต่งกาย 

   



๗๘ 

 

 
 
 

8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 1) ใบความรู้ที ่9 เรื่อง หลักการชมและการวิจารณ์นาฏศิลป์ 
 2) สื่อ PowerPoint เรื่อง หลักการชมและการวิจารณ์นาฏศิลป์ 
 3) วีดิทัศน์ - ละครเรื่องพระสุธน-มโนราห์https://youtu.be/pVRkIiZlCnU?si=dpnTwxc 
TYs2I1Gda 
                          - ระบำกรับhttps://youtu.be/j7lR4U9zLjY?si=udFLe1Vv6zh6Tjh2  
 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 

- การตอบคำถามในใบกิจกรรม 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- มีความรู้ความเข้าใจอธิบายเรื่อง
หลักการชมและการวิจารณ์
นาฏศิลป์ 

- PowerPoint เรื่อง
หลักการชมและการ
วิจารณ์นาฏศิลป์ 
- ศึกษาจาก
อินเตอร์เน็ต 
- การตอบคำถามใน
ใบกิจกรรม 

- ใบงานที ่8 เรื่อง
หลักการชมและการ
วิจารณ์นาฏศิลป์ 
 
 
 
 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ตั้งแต่ระดับคุณภาพ
พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า 
“ผ่าน” 
 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
- เขียนอธิบายและปฏิบัติตนตาม
มารยาทในการชมการแสดงใน
ฐานะผู้ชมที่ดีได้ 
- สามารถวิจารณ์การแสดงอย่าง
สร้างสรรค์ตามหลักการวิจารณ์
และนำพ้ืนฐานความรู้เรื่องการ
วิจารณ์ไปใช้ได้อย่างถูกต้องใน
ชีวิตประจำวันหรือในอนาคต 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- ชื่นชมและวิจารณ์การแสดง
นาฏศิลป์ได้อย่างสร้างสรรค์ 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- นำเสนอการปฏิบัติตนตาม
มารยาทในการชมการแสดงใน
ฐานะผู้ชมที่ดี ชื่นชมและวิจารณ์
การแสดงนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์
ตามหลักการวิจารณ์และนำพ้ืน



๗๙ 

 

 
 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ฐานความรู้เรื่องการวิจารณ์ไปใช้ได้
อย่างถูกต้องในชีวิตประจำวันหรือ
ในอนาคต 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
๑. ใฝ่เรียนรู ้
2. รักความเป็นไทย 

- การสังเกตพฤติกรรม 
ตามตัวบ่งชี้
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 
 

- แบบสังเกต ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ 
“ผ่าน” 

 
 
 
 

แบบประเมิน เรื่อง หลักการชมและการวิจารณ์นาฏศิลป์ 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

กลุ่มท่ี(ชื่อกลุ่ม)................................... 
สมาชิกในกลุ่ม  

  1.................................................................... 2............................................................................. 
 3...................................................................... 4............................................................................ 
 5...................................................................... 6............................................................................ 
 7.......................................................................8................................................................................  

 
 

ประเด็นการประเมิน 
ความถูกต้อง สมบูรณ์ของงาน 

รวม 

ปรับปรุง พอใช้      ดี ดีมาก 

1.ลักษณะรูปแบบการแสดงได้ถูกต้อง      
2.จำนวนผู้แสดงตามรูปแบบการแสดงได้
ถูกต้อง 

     

3.ลักษณะการแต่งกายได้ถูกต้อง      
4.ดนตรีและลีลาท่ารำ      
5.มารยาทในการชมการแสดง      
 

 



๘๐ 

 

 
 
 

แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้  

ที ่ ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรมบ่งชี้ 

รวม
คะแนน 

3 คะแนน 
สิ่งที่ควรได้รับการพัฒนา 

      นำเสนอการปฏิบัติตน
ตามมารยาทในการชมการ
แสดงในฐานะผู้ชมที่ดี ชื่น
ชมและวิจารณ์การแสดง
นาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์
ตามหลักการวิจารณ์และนำ
พ้ืนฐานความรู้เรื่องการ
วิจารณ์ไปใช้ได้อย่างถูกต้อง
ในชีวิตประจำวันหรือใน
อนาคต 

  3 2 1   
       
       

 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
      นำเสนอการปฏิบัติตนตามมารยาท
ในการชมการแสดงในฐานะผู้ชมที่ดี ชื่น
ชมและวิจารณ์การแสดงนาฏศิลป์อย่าง
สร้างสรรค์ตามหลักการวิจารณ์และนำ
พ้ืนฐานความรู้เรื่องการวิจารณ์ไปใช้ได้
อย่างถูกต้องในชีวิตประจำวันหรือใน
อนาคต 

 
 
 

   

 
 
 

  

เกณฑ์การผ่าน ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
 

 

 



๘๑ 

 

 
 
 

แบบสังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในชั้นเรียน 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 

รวม 

............ ............ ............ ............ ............ 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 20 

                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมที่สังเกต 
คะแนน 

4 
(ดีมาก) 

3 
(ดี) 

2 
(ปานกลาง) 

1 
(ปรับปรุง) 

1. การตอบคำถามสอดคล้องกับเนื้อหา 
 

   
2. การมีส่วนร่วมในการทำงานเป็นทีม 

 
   

3. การให้ความร่วมมือในการทำงาน 
 

   
4. การแสดงความคิดเห็น 

 
   

5. การนำเสนอความคิดสร้างสรรค์  
 

  
รวม 

  
  

 

เกณฑ์การตัดสิน  
 คะแนน   4 หมายถึง   ดีมาก 
 คะแนน   3  หมายถึง   ดี 
 คะแนน    2  หมายถึง   พอใช้ 
 คะแนน   1 หมายถึง   ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า ผ่าน 



๘๒ 

 

 
 
 

10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 

 
ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 

                                                                             (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
 
 
 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                                                                                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 



๘๓ 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ใบความรู้ที่ 9 เรื่องหลักการชมการแสดง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑3 เรื่อง หลักการชมและการวิจารณ์นาฏศิลป์ 
รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)    รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑   ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

หลักชมการแสดง 

๑) ควรศึกษาสูจิบัตร
ก่อนเข้าชมการแสดง 
เพ่ือที่จะทำความเข้าใจ
ลักษณะและประเภทของ
การแสดง เนื้อเรื่องย่อพอ
สังเขป บทบาทของ
นักแสดง ทำให้การชม
การแสดงเข้าใจง่ายข้ึน
และได้รับอรรถรสมากข้ึน 
และไม่ต้องรบกวนผู้อ่ืน 
ในการพูดคุยสอบถามใน
ส่วนของความเข้าใจ
พ้ืนฐานที่ปรากฏในสูจิ
บัตร 

๒) ควรแต่งกายอย่างเหมาะสม
กับสถานที่และกาลเทศะ  
สุภาพ มิดชิด สวมรองเท้าหุ้มส้น 
เพ่ือให้เกียรติผู้อื่นและสถานที่  
ยกตัวอย่างเช่น ชมการแสดงที่
โรงละครแห่งชาติ การแต่งกาย 
ผู้ชาย สวมเสื้อคอปก กางเกงขา
ยาวสีสุภาพ ไม่ขาด รองเท้าหุ้ม
ส้น  ผู้หญิงสวมชุดกระโปรงยาว
ระดับประมาณหัวเข่าลงไป สวม
รองเท้าหุ้มส้น ทั้งนี้ไม่ควรสวมใส่
รองเท้าแตะ กางเกงขาสั้น เสื้อ
กล้าม เสื้อสายเดี่ยว เข้าไปชม
การแสดง 

๓) ไปถึงสถานที่แสดง
ก่อนเวลาประมาณ 
๑๕-๓๐ นาที เพ่ือ

เตรียมตัวก่อนชมการ
แสดง เช่น รับตั๋ว 

ตรวจสอบเลขท่ีนั่ง เข้า
ห้องน้ำหรือทำธุระ
ส่วนตัวให้เรียบร้อย  

๔) ไม่ส่งเสียงรบกวนผู้อ่ืน  ไม่
พูดคุยรบกวนผู้อื่นขณะชมการ
แสดง ไม่ส่งเสียงโห่ร้อง หากมี
ฉากที่ประทับใจควรปรบมือ
แทน หรือมีฉากท่ีไม่ประทับใจ
ควรเก็บความรู้สึกไว้ ไม่ควร
แสดงออกมาให้ผู้อื่นรู้สึกรำคาญ
ใจ  ควรปิดเสียงเครื่องมือ
สื่อสารขณะชมการแสดง หากมี
ความจำเป็นต้องใช้เครื่องมือ
สื่อสาร ควรเดินออกไปคุยนอก
สถานที่แสดงอย่างสุภาพ  หรือ 
หากพาเด็กเล็กเข้าชมการแสดง
ต้องคอยดูแลเด็กไม่ให้ส่งเสียง
ดังรบกวนผู้อ่ืน เป็นต้น 

๕) ควรมีอารมณ์ร่วมไป
กับการแสดง หากการ
แสดงดำเนินเรื่องให้
อารมณ์ความรู้อย่างไร 
ผู้ชมที่ดีควรจะมีส่วน
ร่วมไปกับผู้แสดงด้วย 
ทำให้ได้อรรถรสในการ
รับชมและยังเป็นกำลังใจ
ให้กับนักแสดงด้วย  

๖) ปฏิบัติตามกฎระเบียบของสถานที่
ชมแสดงอย่างเคร่งครัด  สถานที่ชมการ
แสดงบางแห่งจะมีกฎระเบียบที่ผู้ชม
จำเป็นต้องปฏิบัติตาม  ผู้ชมควรศึกษา 
เตรียมพร้อม และปฏิบัติตามกฎอย่าง
เคร่งครัด  อาทิ ห้ามนำอาหารและ
เครื่องดื่มเข้าสถานที่แสดง  ห้ามนำสัตว์
เลี้ยงเข้าสถานที่แสดง ห้ามบันทึกภาพ
และวีดิโอขณะชมการแสดง  เป็นต้น  
สถานที่ชมการแสดงที่มีข้อห้ามดังกล่าวนี้ 
มักจะมีตู้สำหรับฝากของที่ไม่สามารถ
นำเข้าได้ โดยหรืออาจจะเป็นช่องใส่ของ
ธรรมดา หากผู้ชมเกรงว่าทรัพย์สินนั้นจะ
สูญหายไป ทางที่ดีที่สุด ไม่ควรนำมาด้วย  

๗) มารยาทขั้นพื้นฐาน 
อ่ืนๆ ท่ีควรรักษา  อาทิ 
ไม่เล่าเนื้อเรื่องที่ตนเอง
ทราบให้ผู้อื่นฟัง เนื่องจาก
ผู้ชมท่านอื่นๆก็ต้องการที่
จะรับชมเนื้อเรื่องกาแสดง
ด้วยตนเอง, ดูแลรักษา
ความสะอาดของตนเอง 
เสื้อผ้ารองเท้า ไม่ให้มีกลิ่น
ไม่พึงประสงค์ เพ่ือความ
มั่นใจของตนเองและไม่ส่ง
กลิ่นรบกวนผู้อ่ืน, ไม่ถีบ
เบาะที่นั่งของงผู้อื่นผู้อ่ืน, 
ไม่ยกเท้าพาดกับที่นั่ง   



๘๔ 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบความรู้ที่ 9 เรื่องหลักวิจารณ์นาฏศิลป ์
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑3 เรื่อง หลักการชมและการวิจารณ์นาฏศิลป์ 
รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)   รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑   ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

หลัก
วิจารณ์
นาฏศิลป์   

1.ท่ารำ ผู้ชมควรศึกษา ความหมายของท่ารำ หรือท่ีเรียกว่า ภาษาท่า และศึกษาลีลาท่า
รำพื้นฐานก่อน  เพื่อพิจารณาว่าท่ารำมีความงดงาม  อ่อนช้อย และสอดคล้องไปกับ
ความหมายเพลงได้เพียงใด  

 

2.ดนตรีประกอบหรือเนื้อเพลง ผู้ชมควรพิจารณาประเภทของดนตรี ความหมาย
ของเนื้อเพลง ตลอดจนวิเคราะห์อารมณ์เพลง  บรรยากาศเพลงได้   

      

3.เครื่องแต่งกาย การแสดงแบ่งออกได้หลายประเภท ผู้ชมต้องพิจารณาเครื่องแต่ง
กายกับประเภทการแสดงว่ามีความเหมาะสมกันหรือไม่ ทั้งเสื้อผ้า เครื่องประดับ 
และอุปกรณ์ประกอบการแสดง ตลอดทั้งการแต่งหน้าด้วยว่าเหมาะสมกลมกลืนกัน   

 



๘๕ 

 

 
 
 

 
คำชี้แจง  ให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นวิจารณ์การแสดงที่ครูยกตัวอย่างให้ชม ในหัวข้อต่อไปนี้ 
 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงานที่ 8 เรื่องหลักการชมและการวิจารณ์นาฏศิลป์ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑3 เรื่อง หลักการชมและการวิจารณ์นาฏศิลป์ 
รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)   รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑   ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

ชื่อการแสดง...................................................................... 

เป็นการแสดงประเภทใด ผู้แสดง การแต่งกาย 

ดนตรีและลีลาท่ารำ 

มารยาทในการชม(อย่างน้อย3ข้อ) 



๘๖ 

 

 
 
 

 

การชมการแสดงต่างๆ ในสถานที่สาธารณะ นับเป็นหน้าที่อย่างหนึ่งที่ทุกคนต้องมีความ
รับผิดชอบต่อสาธารณชน ต้องให้เกียรติแก่ผู้แสดงและผู้ชม โดยหลักการชมการแสดงและการปฏิบัติตน
ตามมารยาทในการชมการแสดง ในฐานะผู้ชมที่ดี   ประกอบด้วย ดังนี้ 
๑) ควรศึกษาสูจิบัตรก่อนเข้าชมการแสดง เพ่ือที่จะทำความเข้าใจลักษณะและประเภทของการแสดง เนื้อ
เรื่องย่อพอสังเขป บทบาทของนักแสดง ทำให้การชมการแสดงเข้าใจง่ายขึ้นและได้รับอรรถรสมากขึ้น และไม่
ต้องรบกวนผู้อ่ืน ในการพูดคุยสอบถามในส่วนของคามเข้าใจพื้นฐานที่ปรากฏในสูจิบัตร 
๒) ควรแต่งกายอย่างเหมาะสมกับสถานที่และกาลเทศะ  สุภาพ มิดชิด สวมรองเท้าหุ้มส้น เพื่อให้เกียรติ
ผู้อื่นและสถานที่  ยกตัวอย่างเช่น ชมการแสดงที่โรงละครแห่งชาติ การแต่งกาย ผู้ชาย สวมเสื้อคอปก กางเกง
ขายาวสีสุภาพ ไม่ขาด รองเท้าหุ้มส้น  ผู้หญิงสวมชุดกระโปรงยาวระดับประมาณหัวเข่าลงไป สวมรองเท้าหุ้ม
ส้น  ทั้งนี้ไม่ควรสวมใส่รองเท้าแตะ กางเกงขาสั้น เสื้อกล้าม เสื้อสายเดี่ยว เข้าไปชมการแสดง 
๓) ไปถึงสถานที่แสดงก่อนเวลาประมาณ ๑๕-๓๐ นาที เพ่ือเตรียมตัวก่อนชมการแสดง เช่น รับตั๋ว 
ตรวจสอบเลขท่ีนั่ง เข้าห้องน้ำหรือทำธุระส่วนตัวให้เรียบร้อย  
๔) ไม่ส่งเสียงรบกวนผู้อ่ืน  ไม่พูดคุยรบกวนผู้อ่ืนขณะชมการแสดง ไม่ส่งเสียงโห่ร้อง หากมีฉากท่ีประทับใจ
ควรปรบมือแทน หรือมีฉากที่ไม่ประทับใจควรเก็บความรู้สึกไว้ ไม่ควรแสดงออกมาให้ผู้อ่ืนรู้สึกรำคาญใจ  ควร
ปิดเสียงเครื่องมือสื่อสารขณะชมการแสดง หากมีความจำเป็นต้องใช้เครื่องมือสื่อสาร ควรเดินออกไปคุยนอก
สถานที่แสดงอย่างสุภาพ  หรือ หากพาเด็กเล็กเข้าชมการแสดงต้องคอยดูแลเด็กไม่ให้ส่งเสียงดังรบกวนผู้อ่ืน 
เป็นต้น 
๕) ควรมีอารมณ์ร่วมไปกับการแสดง หากการแสดงดำเนินเรื่องให้อารมณ์ความรู้อย่างไร ผู้ชมที่ดีควรจะมี
ส่วนร่วมไปกับผู้แสดงด้วย ทำให้ได้อรรถรสในการรับชมและยังเป็นกำลังใจให้กับนักแสดงด้วย  
๖) ปฏิบัติตามกฎระเบียบของสถานที่ชมแสดงอย่างเคร่งครัด  สถานที่ชมการแสดงบางแห่งจะมีกฎระเบียบ
ที่ผู้ชมจำเป็นต้องปฏิบัติตาม  ผู้ชมควรศึกษา เตรียมพร้อม และปฏิบัติตามกฎอย่างเคร่งครัด  อาทิ ห้ามนำ
อาหารและเครื่องดื่มเข้าสถานที่แสดง  ห้ามนำสัตว์เลี้ยงเข้าสถานที่แสดง ห้ามบันทึกภาพและวีดิโอขณะชม
การแสดง  เป็นต้น  สถานทีช่มการแสดงที่มีข้อห้ามดังกล่าวนี้ มักจะมีตู้สำหรับฝากของที่ไม่สามารถนำเข้าได้ 
โดยหรืออาจจะเป็นช่องใส่ของธรรมดา หากผู้ชมเกรงว่าทรัพย์สินนั้นจะสูญหายไป ทางที่ดีที่สุด ไม่ควรนำมา
ด้วย  
๗) มารยาทขั้นพื้นฐาน อ่ืนๆ ที่ควรรักษา  อาทิ  ไม่เล่าเนื้อเรื่องที่ตนเองทราบให้ผู้อื่นฟัง  เนื่องจากผู้ชมท่าน
อ่ืนๆก็ต้องการที่จะรับชมเนื้อเรื่องการแสดงด้วยตนเอง  , ดูแลรักษาความสะอาดของตนเอง เสื้อผ้า รองเท้า 
ไม่ให้มีกลิ่นไม่พึงประสงค์ เพ่ือความมั่นใจของตนเองและไม่ส่งกลิ่นรบกวนผู้อ่ืน  , ไม่ถีบเบาะที่นั่งของผู้อ่ืน ,ไม่
ยกเท้าพาดกับที่นั่งผู้อื่น   
 

ใบความรู้ (สำหรับครู) ที่ 9  เรื่องหลักชมการแสดง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑3 เรื่อง หลักการชมและการวิจารณ์นาฏศิลป์ 
รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)   รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑   ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 



๘๗ 

 

 
 
 

หลักการวิจารณ์การแสดง 
การแสดงนาฏศิลป์จะประกอบไปด้วย องค์ประกอบสำคัญ ได้แก่ ท่ารำ ดนตรี และเครื่องแต่งกาย  

เพ่ือให้เกิดความรื่นรมย์ เพลิดเพลิน สุนทรียะไปกับการแสดง  และยังสามารถสรุปเรื่องราวและความหมาย
ของการแสดงที่สื่อสารออกมาได้อย่างแท้จริง ผู้ชมควรศึกษาหลักการพิจารณาหรือหลักการวิจารณ์การแสดง 
ดังนี้  
๑. ท่ารำ ผู้ชมควรศึกษา ความหมายของท่ารำ หรือที่เรียกว่า ภาษาท่า และศึกษาลีลาท่ารำพ้ืนฐานก่อน  

เพ่ือพิจารณาว่าท่ารำมีความงดงาม  อ่อนช้อย และสอดคล้องไปกับความหมายเพลงได้เพียงใด  
๒. ดนตรีประกอบหรือเนื้อเพลง ผู้ชมควรพิจารณาประเภทของดนตรี ความหมายของเนื้อเพลง ตลอดจน

วิเคราะห์อารมณ์เพลง  บรรยากาศเพลงได้   
๓. เครื่องแต่งกาย การแสดงแบ่งออกได้หลายประเภท ผู้ชมต้องพิจารณาเครื่องแต่งกายกับประเภทการ

แสดงว่ามีความเหมาะสมกันหรือไม่ ทั้งเสื้อผ้า เครื่องประดับ และอุปกรณ์ประกอบการแสดง ตลอดทั้ง
การแต่งหน้าด้วยว่าเหมาะสมกลมกลืนกัน   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๘๘ 

 

 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14  เร่ือง นาฏยศัพท์ 
หน่วยการเรียนรู้ที ่2   เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์   
รหัสวิชา ศ21101        รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)       กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที    
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระที่ 3  นาฏศิลป์ 
 มาตรฐานการเรียนรู้ ศ3.1  เข้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ 

วิพากษ์วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่าง
อิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 

 ตัวชี้วัด ม.๑/๒  ใช้นาฏยศัพท์หรือศัพท์ทางการละครในการแสดง 
    
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

      นาฏยศัพท์ หรือศัพท์เฉพาะทางวิชานาฏศิลป์ ศัพท์ที่ใช้เกี่ยวกับลักษณะท่ารำ ที่ใช้ในการฝึกหัด
เพ่ือแสดงโขน ละคร ฟ้อน รำ เป็นคำที่ใช้ในวงการนาฏศิลป์ไทย สามารถสื่อความหมายกันได้ทุกฝ่ายในการ
แสดงต่าง ๆ เพ่ือให้เกิดความเข้าใจตรงกันระหว่างผู้แสดงและผู้ชม   
 
3. สาระการเรียนรู้ 
           3.1 นามศัพท ์ - ศัพท์ที่เรียกชื่อท่ารำหรือชื่อท่าท่ีบอกอาการกระทำของผู้นั้น 
           3.2 กิริยาศัพท์ - ศัพท์ที่ใช้เรียกในการปฏิบัติบอกอาการกิริยา  
           3.3 เบ็ดเตล็ด  - ศัพท์ต่างๆท่ีใช้เรียกในภาษานาฏศิลป์ นอกเหนือไปจากนามศัพท์ และกิริยาศัพท์  
 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - มีความรู้ความเข้าใจอธิบายประเภทของนาฏยศัพท์ได้ 
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - ฝึกฝนและปฏิบัติท่านาฏยศัพท์ได้ 
          4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) (ของแต่ละวิชา) 
 - มีความตั้งใจในการเรียนรู้สามารถปฏิบัติท่านาฏยศัพท์ได้อย่างมั่นใจและถูกต้อง 
  
5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)  
          ปฏิบัติท่านาฏยศัพท์ได้ มีความตั้งใจในการเรียนรู้สามารถปฏิบัติท่านาฏยศัพท์ได้อย่างมั่นใจและ
ถูกต้อง  

            2. หาความสัมพันธของขอมูลที่มีเนื้อหาหรือรายละเอียดระบุความสัมพันธระหวางองคประกอบตาง ๆ 
ของสิ่งที่วิเคราะห การนำไปใชอธิบายหรือทำความเขาใจในสถานการณในชีวิตจริง และนำไปใชประโยชนได
อยางสมเหตุสมผล (1.2) 
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6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
6.๑ ใฝ่เรียนรู ้

             6.2 รักความเป็นไทย 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 



๙๐ 

 

 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14   เรื่อง นาฏยศัพท์ 
หน่วยที ่2      เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์     รหัสวิชา ศ21101     รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1          ภาคเรียนที่ 1          เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้

เกิดกับผู้เรียน 

- ปฏิบัติท่านาฏยศัพท์ได้ 
มีความตั้งใจในการเรียนรู้
สามารถปฏิบัติท่านาฏย
ศัพท์ได้อย่างมั่นใจและ
ถูกต้อง 

ด้านความรู้ 
- มีความรู้ความเข้าใจ
อธิบายประเภทของ
นาฏยศัพท์ได้ 
ด้านทักษกระบวนการ 
- ฝึกฝนและปฏิบัติท่า
นาฏยศัพท์ได้ 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (5 นาที) 
1. ครูเปิดภาพ 1) ท่าตั้งวงแขนตึงระดับไหล่ 
กับ 2) ภาพจีบส่งหลัง ให้นักเรียนดูโดยที่ยัง
ไม่ได้อธิบายอะไร ครูถามคำถาม ภาพที่ 1 
และภาพท่ี 2 นักเรียนช่วยบอกครูหน่อยซิว่า
เขาทำท่าอะไรบ้าง 
2. ครเูปิดวีดิทัศน์เพลงตั้งวงและเพลงจีบ ให้
นักเรียนดู ครูตั้งคำถามเชิงท้าทาย ดังประเด็น 
- นักเรียนทราบหรือไม่ทางด้านนาฏศิลป์เขา
เรียกท่าเหล่านี้ว่าอะไร 
 
ขั้นสอน (20 นาที) 
๑. ครูอธิบายประกอบสื่อนำเสนอ Power 
Point  เรื่อง นาฏยศัพท์  

 
๑. นักเรียนร่วมกันตอบคำถามและ
แสดงความคิดเห็น 
(ตามประสบการณ์ที่เคยได้รู้) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- นักเรียนศึกษาและร่วมกันอธิบาย
ตอบคำถามแสดงความคิดเห็น 

1. วีดิทัศน์ - เพลงตั้งวง 
 https://youtu.be/ j5Ul4V-
j4Wg?feature=shared 
- เพลงจีบ
https://youtu.be/DL 
8ZjjxXXX4?feature=shared 
2. ใบความรู้ที่ 10 เรื่องนาฏย
ศัพท์  
 

- ปฏิบัติท่า
นาฏยศัพท์ 
- ใบงานที่ 9 
เรื่องนาฏยศัพย์ 

- แบบประเมิน 
- แบบสังเกต 
 

https://youtu.be/%20j5Ul4V-j4Wg?feature=shared
https://youtu.be/%20j5Ul4V-j4Wg?feature=shared
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ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม  
- มีความตั้งใจในการ
เรียนรู้สามารถปฏิบัติท่า
นาฏยศัพท์ได้อย่างมั่นใจ
และถูกต้อง 
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 
๑. ใฝ่เรียนรู ้
2. รักความเป็นไทย 

 ครถูามคำถาม - นักเรียนทราบหรือไม่ว่า คำ
ว่านาฏยศัพท์หมายความว่าอย่างไร     
2.1 ครูอธิบายความหมายของนาฏยศัพท์ 
ดังนี้หมายถึง ศัพท์ที่ใช้เกี่ยวกับลักษณะท่ารำ  
ในการฝึกหัดการแสดงนาฏศิลป์ไทย เช่น
โขน ละคร รำ ระบำ  เพ่ือให้เกิดความเข้าใจ
ตรงกันระหว่างผู้สอนและผู้เรียน  
๒.2 ครูอธิบายประเภทของนาฏยศัพท์ มี ๓ 
ประเภท ได้แก่ หมวดนามศัพท์ กิริยาศัพท์ 
และเบ็ดเตล็ด  
๒.3 อธิบายความหมายของนาฏยศัพท์หมวด
นามศัพท์ และแจ้งนักเรียนให้ลุกขึ้นปฏิบัติ 
โดยครูสาธิตท่ารำ ประกอบภาพในสไลด์ 
ได้แก่ จีบหงาย จีบคว่ำ จีบล่อแก้ว จีบส่งหลัง 
จีบปรกหน้า จีบปรกข้าง วงบน วงกลาง วง
ล่าง จรดเท้ายกเท้า ก้าวหน้า ก้าวข้าง  

(ครูจะตั้งคำถามทุกภาพว่า “แต่ละท่าเรียกว่า
ท่าอะไร”เพ่ือเป็นการทดสอบความรู้เดิมที่
นักเรียนเคยเรียนรู้มา) 
๒.4 อธิบายหมวดกิริยาศัพท์ เช่น กันวง ลดวง 
ส่งมือ หลบศอก เปิดคาง กดคาง ทรงตัว ดึง

และนักเรียนจะได้คะแนนพิเศษในการ
ตอบคำถาม 
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ไหล่ กดไหล่ กดเกลียวข้าง หลบเข่า ถีบเข่า   
แข็งเข่า กันเข่า เปิดส้น เป็นต้น  
(ครูจะตั้งคำถามทุกภาพว่า “แต่ละท่าเรียกว่า
ท่าอะไร”เพ่ือเป็นการทดสอบความรู้เดิมที่ 
นักเรียนเคยเรียนรู้มา) 
๒.5 ครูอธิบายหมวดนาฏยศัพท์เบ็ดเตล็ด  
หมายถึง ศัพท์ต่างๆที่ใช้เรียกในภาษานาฏศิลป์ 
นอกเหนือไปจากนามศัพท์ และกิริยาศัพท์ 
อาทิ แม่ท่า (ท่ารำมาตรฐาน หรือท่ารำแม่บท) 
นายโรง (พระเอก) ยืนเครื่อง (การแต่งกาย
หลักในการแสดโขน และละครรำ สร้างโดย
เลียนแบบเครื่องต้นของพระมหากษัตริย์)  
พระใหญ่ - พระน้อย นางกษัตริย์ นางตลาด 
 
ขั้นปฏิบัติ (20 นาที) 
๑. ครูแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มเท่าๆกัน คละ
กันตามความสามารถ 
๒. กิจกรรม “รำตามคำบอก” ครูให้นักเรียน
ทั้งห้องลุกข้ึนยืนเพ่ือเตรียมปฏิบัติท่านาฏย
ศัพท์ตามท่ีครูแจ้ง  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ครูแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม
เท่าๆกัน คละกันตามความสามารถครู
ให้เวลานักเรียนฝึกปฏิบัติท่านาฏย
ศัพย์ตามที่ครูสาธิตและให้นักเรียน
ปฏิบัติตาม 
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3. ครูตรวจความถูกต้องของท่ารำที่นักเรียน
ปฏิบัติ จากนั้นให้สัญญาณพร้อมแล้วเริ่ม
กิจกรรม  ดังนี้  
๔.๑ วงบน วงกลาง วงล่าง  
๔.๒ จีบหงาย จีบคว่ำ จีบล่อแก้ว  
๔.๓ จีบส่งหลัง จีบปรกข้าง จีบปรกหน้า 
๔.๔ ยกเท้า ก้าวหน้า ก้าวข้าง แบบตัวนาง 
๔.๕ ยกเท้า ก้าวหน้า ก้าวข้าง แบบตัวพระ  
๕. หลังจากแต่ละกลุ่มปฏิบัติท่ารำตามคำบอก
แล้ว ครูแจกใบงาน เรื่อง นาฏยศัพท์ และ
อธิบายการทำใบงาน ดังนี้ ให้นักเรียนอ่าน
และเติมข้อความท่ีถูกต้องลงในช่องว่าง 
 
ขั้นสรุป (5 นาที) 
 ๑. ครูให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุป เรื่อง 
นาฏยศัพท์  
2. ครูแจ้งให้นักเรียนทราบว่าชั่วโมงต่อไปเรา
จะเรียนเรื่องภาษาท่า เพ่ือนักเรียนจะได้
เตรียมความพร้อม ในการไปศึกษาล่วงหน้า 
 

 ๒. นักเรียนแต่ละกลุ่มฝึกฝนท่านาฏย
ศัพย์และ ปฏิบัติตามคำบอกจากเพ่ือน
ต่างกลุ่ม และให้เพ่ือนๆช่วยกันบอกว่า
เพ่ือนๆทำท่าได้ถูกต้องหรือไม่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
๑. นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุป เรื่อง 
นาฏยศัพท์ 
๒. นักเรียนทราบว่าชั่วโมงต่อไปเราจะ
เรียนเรื่องภาษาท่า นักเรียนไปศึกษา
ล่วงหน้า 
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 1) ใบความรู้ที่ 10 เรื่อง นาฏยศัพท์  
 2) สื่อ PowerPoint เรื่อง นาฏยศัพท์ 
 3) วีดิทัศน์ - เพลงตั้งวง https://youtu.be/j5Ul4V-j4Wg?feature=shared 
                          - เพลงจีบ https://youtu.be/DL8ZjjxXXX4?feature=shared 
 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 

- ปฏิบัติท่านาฏยศัพท์ได้อย่างถูกต้องตามหลักนาฏศิลป์ไทย  
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - มีความรู้ความเข้าใจอธิบาย
ประเภทของนาฏยศัพท์ได้ 

- PowerPoint เรื่อง
เรื่องนาฏยศัพท์ 
- ศึกษาจาก
อินเตอร์เน็ต 
- ปฏิบัติท่านาฏยศัพท์
ได้อย่างถูกต้องตาม
หลักนาฏศิลป์ไทย  

- ใบงานที่ 9 เรื่อง
นาฏยศัพท์ 
- แบบประเมิน   
 
 
 
 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ตั้งแต่ระดับคุณภาพ
พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า 
“ผ่าน” 
 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
- ฝึกฝนและปฏิบัติท่านาฏยศัพท์
ได้ 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- มีความตั้งใจในการเรียนรู้
สามารถปฏิบัติท่านาฏยศัพท์ได้
อย่างมั่นใจและถูกต้อง 
สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- ปฏิบัติท่านาฏยศัพท์ได้ มีความ
ตั้งใจในการเรียนรู้สามารถปฏิบัติ
ท่านาฏยศัพท์ได้อย่างมั่นใจและ
ถูกต้อง 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
๑. ใฝ่เรียนรู ้
2. รักความเป็นไทย 

- การสังเกตพฤติกรรม 
ตามตัวบ่งชี้
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 
 

- แบบสังเกต ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ 
“ผ่าน” 

 
 
 

https://youtu.be/j5Ul4V-j4Wg?feature=shared
https://youtu.be/DL8ZjjxXXX4?feature=shared
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เกณฑ์การประเมิน “นาฏยศัพท์” 

เกณฑ์การตัดสิน 

 
เกณฑ์การตัดสิน  
คะแนน 13 - 16   =    ๔  หมายถึง    ดีมาก  
 คะแนน 9 - 12    =    ๓  หมายถึง    ดี 
 คะแนน 5 - 8      =    ๒  หมายถึง   พอใช้ 
 คะแนน 0 - 4      =    ๑  หมายถึง   ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดีมาก) 2 (ดี) 1 ( พอใช้) 0 (ปรับปรุง) 

ปฏิบัติท่านาฏย
ศัพท์ได้อย่าง
ถูกต้องตามหลัก
นาฏศิลป์ไทย  

สามารถปฏิบัติท่า
นาฏยศัพท์ได้อย่าง
ถูกต้องตามหลัก
นาฏศิลป์ไทย  

สามารถปฏิบัติท่า
นาฏยศัพท์ได้อย่าง
ถูกต้องตามหลัก
นาฏศิลป์ไทยแต่ยังไม่
ค่อยถูกระดับ 

ปฏิบัติท่านาฏยศัพท์
ได้ไม่ถูกต้องตามหลัก
นาฏศิลป์ไทยในบาง
ท่า 

ไม่สามารถปฏิบัติ
ท่านาฏยศัพท์ได้ 
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แบบประเมินนาฏยศัพท์ 

คำชี้แจง ให้ครูประเมินการลงมือปฏิบัติชื้นงานของนักเรียนตามรายการที่กำหนด แล้วขีด ✓ ลงในช่องที่ตรง
กับระดับคะแนน 

กลุ่มท่ี(ชื่อกลุ่ม)................................... 
สมาชิกในกลุ่ม  

  1.................................................................. 2.......... .................................................................. 
 3....... ........................................................... 4.......... ................................................................... 
 5......... ......................................................... 6.......... ..................................................................... 
 7......... ........................................................ 8................................................................................ 

ที ่ ท่านาฏยศัพย ์ ระดับคะแนน 

๔ ๓ ๒ ๑   
 

 
    

  
 

   
 

 
    

  
 

 
รวม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๙๗ 

 

 
 
 

แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้  

ที ่ ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรมบ่งชี้ 

รวม
คะแนน 

3 คะแนน 
สิ่งที่ควรได้รับการพัฒนา 

     ปฏิบัติท่านาฏยศัพท์ได้ 
มีความตั้งใจในการเรียนรู้
สามารถปฏิบัติท่านาฏย
ศัพท์ได้อย่างมั่นใจและ
ถูกต้อง 

  3 2 1   
       
       

 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
     ปฏิบัติท่านาฏยศัพท์ได้ มีความตั้งใจ
ในการเรียนรู้สามารถปฏิบัติท่านาฏศัพท์ 

  ได้อย่างมั่นใจและถูกต้อง 

 
 
 

   

 
 
 

  

เกณฑ์การผ่าน ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
 

 

 

 

 

 



๙๘ 

 

 
 
 

แบบสังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในชั้นเรียน 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 

รวม 

............ ............ ............ ............ ............ 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 20 

                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมที่สังเกต 
คะแนน 

4 
(ดีมาก) 

3 
(ดี) 

2 
(ปานกลาง) 

1 
(ปรับปรุง) 

1. การตอบคำถามสอดคล้องกับเนื้อหา 
 

   
2. การมีส่วนร่วมในการทำงานเป็นทีม 

 
   

3. การให้ความร่วมมือในการทำงาน 
 

   
4. การแสดงความคิดเห็น 

 
   

5. การนำเสนอความคิดสร้างสรรค์  
 

  
รวม 

  
  

 

เกณฑ์การตัดสิน  

 คะแนน   4   หมายถึง    ดีมาก 
 คะแนน   3   หมายถึง   ดี 
 คะแนน   2   หมายถึง    พอใช้ 
 คะแนน   1   หมายถึง   ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า ผ่าน 



๙๙ 

 

 
 
 

10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 

 
ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 

                                                                             (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
 
 
 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                                                                                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 



๑๐๐ 

 

 
 
 

ใบความรู้ที่ 10 เรื่องนาฏยศัพท ์ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑4 เรื่อง นาฏยศัพย์ 
รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)   รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑   ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

 

 

                

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๑.หมวดนามศัพท ์หมายถึง ศัพท์ที่เรียกชื่อท่ารำ
หรือชื่อท่าที่บอกอาการกระทำของผู้นั้น  เช่น การ
ตั้งวงบน วงกลาง วงล่าง  การจีบหงาย จีบคว่ำ จีบ
ล่อแก้ว จีบปรกหน้า จีบปรกข้าง  กระดกเท้า ยก
เท้า ก้าวหน้า ก้าวข้าง ประเท้า เป็นต้น 

ศัพท์ที่ใช้เกี่ยวกับ
ลักษณะท่ารำ  ในการฝึกหัด
การแสดงนาฏศิลป์ไทย เช่น
โขน ละคร รำ ระบำ  เพื่อให้
เกิดความเข้าใจตรงกันระหว่าง
ผู้สอนและผู้เรียน   

“นาฏย” หมายถึง 
เกี่ยวกับการฟ้อนรำ เกี่ยวกับ
การแสดงละคร   “ศัพท์”  
หมายถึง  เสียง คำ คำยากท่ี
ต้องแปล เรื่อง    เมื่อรวมกัน  
“นาฏยศัพท์” จึงมีความหมาย
ว่า  “ศัพท์เฉพาะทางวิชา
นาฏศิลป์” 

2.หมวดกิริยาศัพท์ หมายถึง ศัพท์ที่ใช้เรียกใน
การปฏิบัติบอกอาการกิริยา    
เช่น กันวง ลดวง ส่งมือ หลบศอก เปิดคาง กด
คาง ทรงตัว ดึงไหล่ กดไหล่ กดเกลียวข้าง หลบ
เข่า ถีบเข่า   แข็งเข่า กันเข่า เปิดส้น เป็นต้น      

3. หมวดนาฏยศัพท์เบ็ดเตล็ด หมายถึง ศัพท์
ต่างๆที่ใช้เรียกในภาษานาฏศิลป์ 
นอกเหนือไปจากนามศัพท์ และกิริยาศัพท์  
อาทิ แม่ท่า (ท่ารำมาตรฐาน หรือท่ารำแม่บท) 
นายโรง (พระเอก)   ยืนเครื่อง (การแต่งกาย
หลักในการแสดโขน และละครรำ สร้างโดย
เลียนแบบเครื่องต้น ของพระมหากษัตริย์) พระ
ใหญ่ - พระน้อย    นางกษัตริย์  นางตลาด 
 

นาฏย



๑๐๑ 

 

 
 
 

ใบงานที่ 9 เรื่องนาฏยศัพท์  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑4 เรื่อง นาฏยศัพท์ 
รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)   รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑    ภาคเรียนที่ ๑   ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

 

 

 

 

 ชี้แจง  ให้นักเรียนตอบคำถามและเลือกบัตรคำภาพ นำมาติดลงในกรอบด้านล่าง ให้ถูกต้อง  

 

                                            ๑) ........................หมายถึง ศัพท์เฉพาะทางวิชานาฏศิลป์ 
 
 
 
 

 
๒).......................... หมายถึง ศัพท์ที่เรียกชื่อท่ารำหรือชื่อท่าที่บอกอาการ   
   กระทำของผู้นั้น   
 
 
 
 

                                            ๓) “ถ้านักเรียนรำเป็นตัวพระ การตั้งวงของนักเรียนต้อง........................      
                                                 ออกไปจะทำให้ท่ารำสง่างามขึ้น”                                                                                           
                                                         
 
 
 
                                           ๔) การเอียงช่วงตัวกดลงตามศีรษะและไหล่ เรียกว่า.................................. 
 
 
 
 
 
                                            ๕) ตัวละคร “พระเอก” ในสมัยโบราณ เรียกว่า........................................ 
 
                                              



๑๐๒ 

 

 
 
 

                                              
 
                                               ๖) ตัวละครนาง มี ๒ ประเภท ดังนี้.............................................. คือ         
                                                ตัวนางที่กิริยามารยาทเรียบร้อย สุภาพ  
 
 
 
 
                                                 และ ................................     
                                                คือ ตัวนางที่มีท่าทางกระฉับกระเฉง ไม่เรียบร้อย  
 
 
 
                                                
                                               ๗) จีบโดยใช้นิ้วกลางแตะกับนิ้วโป้ง และกรีดทุกนิ้วให้ตึง คือ   

  

                                                    ................................ 
 
 
 
                                               ๘) ตั้งวง มี ๓ ระดับ ได้แก่  
                                                    
                                                   1).................................. 
 
 
 
 
                                                    2).................................. 
 
 
 
                                                 
 
                                                    3).................................. 

 



๑๐๓ 

 

 
 
 

 

 

                                                
                                                 9).............................. หมายถึง ศัพท์ที่ใช้เรียกในการปฏิบัติบอก   
                                                    อาการกิริยา 
 
 
 

 
 
                                                  10)......................................... หมายถึง ศัพท์ต่างๆที่ใช้เรียกใน    
                                                       ภาษานาฏศิลป์ นอกเหนือไปจากนามศัพท์ และกิริยาศัพท์     
                                                       อาทิ แม่ท่า (ท่ารำมาตรฐาน หรือท่ารำแม่บท) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

สมาชิกกลุ่มที่............. 

1).................................................... ชั้น....... เลขท่ี.......  2).................................................. ชั้น....... เลขท่ี....... 

3).................................................... ชั้น....... เลขท่ี.......  4).................................................. ชั้น....... เลขท่ี....... 

5).................................................... ชั้น....... เลขท่ี.......  6).................................................. ชั้น....... เลขท่ี....... 

จีบล่อแก้ว       นาฏยศัพท์      นางกษัตริย์      วงบน       วงกลาง       วงล่าง   

นางตลาด      กดเกลียวข้าง      กันวง      กิริยาศัพท์      นาฏยศัพท์เบ็ดเตล็ด     นายโรง 



๑๐๔ 

 

 
 
 

ใบความรู้(สำหรับครู)ใบความรู้ที่ 10 เรื่องนาฏยศัพท์  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑4 เรื่อง นาฏยศัพท์ 
รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)   รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑   ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

 

 

 

 

 

 นาฏยศัพท ์ 
ความหมาย ศัพท์ที่ใช้เกี่ยวกับลักษณะท่ารำ  ในการฝึกหัดการแสดงนาฏศิลป์ไทย เช่นโขน ละคร รำ 

ระบำ  เพื่อให้เกิดความเข้าใจตรงกันระหว่างผู้สอนและผู้เรียน   
“นาฏย” หมายถึง เกี่ยวกับการฟ้อนรำ เกี่ยวกับการแสดงละคร   “ศัพท์”  หมายถึง  เสียง คำ คำ

ยากท่ีต้องแปล เรื่อง    เมื่อรวมกัน  “นาฏยศัพท์” จึงมีความหมายว่า  “ศัพท์เฉพาะทางวิชานาฏศิลป์” 

ประเภทของนาฏยศัพท์ แบ่งออกเป็น ๓ ประเภท ดังนี้  
๑.หมวดนามศัพท ์หมายถึง ศัพท์ที่เรียกชื่อท่ารำหรือชื่อท่าที่บอกอาการกระทำของผู้นั้น  เช่น การตั้งวงบน 
วงกลาง วงล่าง  การจีบหงาย จีบคว่ำ จีบล่อแก้ว จีบปรกหน้า จีบปรกข้าง  กระดกเท้า ยกเท้า ก้าวหน้า ก้าว
ข้าง ประเท้า เป็นต้น  

๒.หมวดกิริยาศัพท์ หมายถึง ศัพท์ที่ใช้เรียกในการปฏิบัติบอกอาการกิริยา แบ่งได้ ดังนี้ 
๒.๑ “ศัพท์เสริม” หมายถึง ศัพท์ที่ใช้เรียกเพ่ือปรับปรุงท่าทีให้ถูกต้องสวยงาม  
เช่น กันวง ลดวง ส่งมือ หลบศอก เปิดคาง กดคาง ทรงตัว ดึงไหล่ กดไหล่ กดเกลียวข้าง หลบเข่า ถีบ
เข่า   แข็งเข่า กันเข่า เปิดส้น เป็นต้น 
๒.๒ “ศัพท์เสื่อม” หมายถึง ศัพท์ที่ใช้เรียกชื่อท่ารำหรือท่วงทีของผู้รำที่ไม่ถูกต้องตามมาตรฐาน 
เพ่ือให้ผู้รำรู้ตัว และแก้ไขท่าทีของตนให้ดีขึ้น เช่น วงล้า วงคว่ำ วงเหยียด วงหัก คางไก่ คอหัก เกร็ง
คอ หอบไหล่ เหลี่ยมล้า รำลน รำเลื้อย รำล้ำจังหวะ รำหน่วงจังหวะ 

๓.หมวดนาฏยศัพท์เบ็ดเตล็ด หมายถึง ศัพท์ต่างๆที่ใช้เรียกในภาษานาฏศิลป์ นอกเหนือไปจากนามศัพท์ และ
กิริยาศัพท์  อาทิ แม่ท่า (ท่ารำมาตรฐาน หรือท่ารำแม่บท) นายโรง (พระเอก)   ยืนเครื่อง (การแต่งกายหลักใน
การแสดโขน และละครรำ สร้างโดยเลียนแบบเครื่องต้น ของพระมหากษัตริย์) พระใหญ่ - พระน้อย    นาง
กษัตริย์  นางตลาด 
 
 
 

 

 

 



๑๐๕ 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

นาฏยศัพท์เบ็ดเตล็ด (พระใหญ่ – พระน้อย) 

กดเกลียวข้าง 

สำหรับครู (บัตรคำภาพ) 
ใบงานที่ 4 เรื่องนาฏยศัพท์ 



๑๐๖ 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นางตลาด      

จีบล่อแก้ว       



๑๐๗ 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

วงบน       

วงกลาง      



๑๐๘ 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วงล่าง     

กิริยาศัพท์ (หลบเข่า)     



๑๐๙ 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กันวง 

นายโรง (ตัวพระเอก) 



๑๑๐ 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นาฏยศัพท์ (กระดกหลัง) 

นางกษัตริย์ 



๑๑๑ 

 

 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15  เร่ือง ภาษาท่านาฏศิลป์ 1 
หน่วยการเรียนรู้ที ่2   เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์     
รหัสวิชา ศ21101        รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)       กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที    
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระที่ 3  นาฏศิลป์ 
 มาตรฐานการเรียนรู้ ศ3.1  เข้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ 

วิพากษ์วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่าง
อิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน.  

 ตัวชี้วัด ม.๑/๒  ใช้นาฏยศัพท์หรือศัพท์ทางการละครในการแสดง 
   ม.๑/๓  แสดงนาฏศิลป์และละครในรูปแบบง่าย ๆ 
   ม.๑/๔  ใช้ทักษะการทำงานเป็นกลุ่มในกระบวนการผลิตการแสดง 
    
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

      ภาษาท่านาฏศิลป์ เป็นการนำท่าทางต่างๆ  และสีหน้าที่มีอยู่ตามธรรมชาติ  เช่น  คำพูด กริยา
อาการ  อารมณ์ ความรู้สึก มาปฏิบัติเป็นท่าทางนาฏศิลป์ไทยที่มีความหมายแทนคำพูด ให้สอดคล้องกับ
จังหวะเพลงและการขับร้องและถูกต้องตามแบบแผนเพื่อให้สื่อความหมายได้โดยตรง ซึ่งจะทำให้ผู้ชมเข้าใจ 
 
3. สาระการเรียนรู้ 
             3.1 ภาษาท่าที่มาจากธรรมชาติ - เป็นท่าทางที่ดัดแปลงมาจากท่าทางตามธรรมชาติของคนเรา แต่
ปรับปรุงให้ดูสวยงามอ่อนช้อยมากยิ่งขึ้น    
             3.2 ภาษาท่าที่มาจากการประดิษฐ์โดยตรง - เป็นท่าทางที่ประดิษฐ์ขึ้นเพ่ือให้เพียงพอใช้กับคำร้อง
หรือคำบรรยาย ที่จะต้องแสดงออก เป็นท่ารำ  
 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - วิเคราะห์ อธิบายประเภทของภาษาท่าและหลักการตีบท 
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - ฝึกฝนและปฏิบัติ ภาษาท่านาฏศิลป์ 
          4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) (ของแต่ละวิชา) 
 - มีความตั้งใจในการเรียนรู้สามารถปฏิบัติภาษาท่าการตีบทได้อย่างมั่นใจ มีความรักในความเป็น
ไทยและนำไปประยุกต์ใช้ในการประกอบอาชีพในอนาคต 
 
 
 
  



๑๑๒ 

 

 
 
 

5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)  
 นำเสนอการสร้างสรรค์ภาษาท่าและการตีบท มีความตั้งใจในการเรียนรู้สามารถปฏิบัติภาษาท่า
การตีบทได้อย่างมั่นใจ มีความรักในความเป็นไทยและนำไปประยุกต์ใช้ในการประกอบอาชีพในอนาคต  
 1. พูดเจรจาโนมนาว ตามวัตถุประสงคที่ตั้งไวในสถานการณตาง ๆ โดยใชขอมูลประกอบคำพูด 
ทาทาง และน้ำเสียง (2.1) 
 2. หาความสัมพันธของขอมูลที่มีเนื้อหาหรือรายละเอียด ระบุความสัมพันธระหวางองค 
ประกอบตาง ๆ ของสิ่งที่วิเคราะห การนำไปใชอธิบายหรือทำความเขาใจในสถานการณในชีวิตจริง และนำไป
ใชประโยชนไดอยางสมเหตุสมผล (1.2) 
  
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
                 6.๑ ใฝ่เรียนรู ้
              6.2 รักความเป็นไทย 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 



๑๑๓ 

 

 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15   เรื่อง ภาษาท่านาฏศิลป์ 1 
หน่วยที ่2      เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์     รหัสวิชา ศ21101     รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1          ภาคเรียนที่ 1          เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้

เกิดกับผู้เรียน 

- นำเสนอการสร้างสรรค์
ภาษาท่าและการตีบท มี
ความตั้งใจในการเรียนรู้
สามารถปฏิบัติภาษาท่า
การตีบทได้อย่างมั่นใจ มี
ความรักในความเป็นไทย
และนำไปประยุกต์ใช้ใน
การประกอบอาชีพใน
อนาคต 

ด้านความรู้ 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (5 นาที) 
1. ครูเปิดวีดิทัศน์โขนนางลอยให้นักเรียนดู  
ครถูามคำถามเชิงถ้าทาย ดังประเด็น  
- นักเรียนเห็นตัวละครกี่ตัว ใครบ้าง ทั้ง 2 ตัว
มีความสัมพันธ์กันอย่างไร นักเรียนทราบได้
อย่างไร 
2. ครูทบทวนบทเรียนที่เรียนมาแล้วเรื่อง
นาฏยศัพย์ 
 
ขั้นสอน (20 นาที) 
๑. ครูอธิบายประกอบสื่อ PowerPoint เรื่อง 
ภาษาท่านาฏศิลป์ 1 ครูถามคำถาม ดัง
ประเด็น - นักเรียนทราบหรือไม่ว่าภาษาท่า
หมายความว่าอย่างไร”     
  

 
๑. นักเรียนร่วมกันตอบคำถามและ
แสดงความคิดเห็น 
(ตามประสบการณ์ที่เคยได้รู้) 
2. นักเรียนร่วมกันอธิบาย ตอบ
คำถามแสดงความคิดเห็นและนักเรียน
จะได้คะแนนพิเศษในการตอบคำถาม 
 
 
 
 

- นักเรียนร่วมกันตอบคำถาม และลุก
ขึ้นจากท่ีนั่ง ปฏิบัติตามท่า ตามที่ครู
ต้นทางสาธิตท่ารำ จนครบ 

1. วีดิทัศน์โขนนางลอย
https://youtu.be/ 
tRJ8xvjufno?si=hP8 
gtitvNtRNgVMS 
2. สอบภาษานาฏศิลป์-จูบ 
https://www.youtube.com/ 
watch?v=1Wtn0c_Jsug&list 
=RDpjYwkedkJyY&index=20 
 3. ใบความรู้ที่ 11 เรื่องภาษา
ท่านาฏศิลป์ 
 

- ปฏิบัติภาษา
ท่าตามลักษณะ
ของภาษาท่า
นาฏศิลป์ 
 

- แบบประเมิน 
- แบบสังเกต 
 

https://www.youtube.com/


๑๑๔ 

 

 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15   เรื่อง ภาษาท่านาฏศิลป์ 1 
หน่วยที ่2      เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์     รหัสวิชา ศ21101     รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1          ภาคเรียนที่ 1          เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

- วิเคราะห์ อธิบาย
ประเภทของภาษาท่า
และหลักการตีบท 
ด้านทักษกระบวนการ 
- ฝึกฝนและปฏิบัติ ภาษา
ท่านาฏศิลป์ 
ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม  
- มีความตั้งใจในการ
เรียนรู้สามารถปฏิบัติ
ภาษาท่าการตีบทได้
อย่างมั่นใจ มีความรักใน
ความเป็นไทยและนำไป

1.1 ครูอธิบายภาษาท่า เป็นการนำท่าทาง
และสีหน้าที่มีอยู่ตามธรรมชาติ  เช่น  คำพูด 
กริยาอาการ  อารมณ์ ความรู้สึก  มาปฏิบัติ
เป็นท่าทางนาฏศิลป์ไทยที่มีความหมายแทน
คำพูด ให้สอดคล้องกับจังหวะเพลงและการ
ขับร้อง 
1.2 ที่มาของภาษาท่า ที่ใช้ในการแสดง
นาฏศิลป์ แบ่งออกเป็น ๒ ประเภท ดังนี้  
  ๑) ภาษาท่าที่มาจากธรรมชาติ   
เป็นท่าทางที่ดัดแปลงมาจากท่าทางตาม
ธรรมชาติของคนเรา แต่ปรับปรุงให้ดูสวยงาม
อ่อนช้อยมากยิ่งขึ้น  โดยใช้ลักษณะการร่ายรำ
เบื้องต้นมาผสมผสาน  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๑๕ 

 

 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15   เรื่อง ภาษาท่านาฏศิลป์ 1 
หน่วยที ่2      เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์     รหัสวิชา ศ21101     รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1          ภาคเรียนที่ 1          เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ประยุกต์ใช้ในการ
ประกอบอาชีพในอนาคต 
 
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 
๑. ใฝ่เรียนรู ้
2. รักความเป็นไทย 

  ๒) ภาษาท่าที่มาจากการประดิษฐ์โดยตรง 
เป็นท่าทางที่ประดิษฐ์ ขึ้นเพื่อให้เพียงพอใช้
กับคำร้องหรือคำบรรยาย ที่จะต้องแสดง
ออกเป็นท่ารำ 
1.3 อธิบายภาษาท่าทางนาฏศิลป์สามารถ
แบ่งได้เป็น ๓ ลักษณะ คือ ภาษาท่าที่ใช้แทน
คำพูด ภาษาท่าท่ีใช้แทนกิริยาอาการต่างๆ  
ภาษาท่าที่ใช้แสดงอารมณ์ ความรู้สึก 
ครถูามคำถาม - นักเรียนทราบหรือไม่ว่า 
ภาษาท่าที่ใช้แทนคำพูด ปฏิบัติอย่างไร    
1.4 ครูอธิบายภาษาท่าที่ใช้แทนคำพูด ครูให้
นักเรียนลุกข้ึนยืนและสาธิต ภาษาท่าที่ใช้แทน
คำพูด เช่น เรา เธอ ท่าน ปฏิเสธ เรียก ไป ที่
นั้น ที่นี้ เจริญรุ่งเรือง สวยงาม ให้นักเรียน

 
 
 
 
 
 
  



๑๑๖ 

 

 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15   เรื่อง ภาษาท่านาฏศิลป์ 1 
หน่วยที ่2      เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์     รหัสวิชา ศ21101     รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1          ภาคเรียนที่ 1          เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ปฏิบัติตาม ครถูามคำถาม - นักเรียนทราบ
หรือไม่ว่า ภาษาท่าที่ใช้แทนกิริยาอาการ
ปฏิบัติอย่างไร     
1.5 ครูอธิบายภาษาท่าที่ใช้แทนกิริยาอาการ 
ครูสาธิตภาษาท่าที่ใช้แทนกิริยาอาการ เช่น 
ท่ายืน ท่าเดิน ท่านั่ง ท่านอน ให้นักเรียน
ปฏิบัติตาม ครถูามคำถาม - นักเรียนทราบ
หรือไม่ว่า ภาษาท่าที่ใช้แสดงอารมณ์ 
ความรู้สึก ปฏิบัติอย่างไร     
1.6 ครูอธิบายภาษาท่าที่ใช้แสดงอารมณ์ 
ความรู้สึก ครูสาธิตภาษาท่าที่ใช้แสดงอารมณ์ 
ความรู้สึก เช่น ดีใจ เสียใจ โกรธ เศร้าโศก 
อาย รัก ให้นักเรียนปฏิบัติตาม 



๑๑๗ 

 

 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15   เรื่อง ภาษาท่านาฏศิลป์ 1 
หน่วยที ่2      เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์     รหัสวิชา ศ21101     รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1          ภาคเรียนที่ 1          เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ครถูามคำถาม - นักเรียนทราบหรือไม่ว่า 
ภาษาท่าทีส่ื่อถึงท่าทางของสัตว์ ปฏิบัติ
อย่างไร     
1.7  ครูอธิบายภาษาท่าทีส่ื่อถึงท่าทางของ
สัตว์ ครูสาธิตภาษาท่าทางนาฏศิลป์ที่สื่อถึง
ท่าทางของสัตว์  เช่น นก ม้า ไก่ ครุฑ ลิง 
ควาย และกวาง ให้นักเรียนปฏิบัติตาม 
 
ขั้นปฏิบัติ (20 นาที) 
1. เข้าสู่กิจกรรม “คิดท่ารำให้ตรงบท” ครู
อธิบายการคิดท่ารำหรือหลักการตีบทว่า  
  ๑) การคิดท่ารำเพ่ือตีบท ต้องเลือกคำสำคัญ
ของวรรคเพลง เช่นคำว่า ขอให้โชคดี เลือกคำ
ว่า  โชคดี  แล้วสามารถคิดท่ารำ หรือ ใช้ท่าท่ี

 
1. ครูแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม
เท่าๆกัน คละกันตามความสามารถครู
ให้เวลานักเรียนฝึกปฏิบัติท่านาฏย
ศัพย์ตามที่ครูสาธิตและให้นักเรียน
ปฏิบัติตาม 



๑๑๘ 

 

 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15   เรื่อง ภาษาท่านาฏศิลป์ 1 
หน่วยที ่2      เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์     รหัสวิชา ศ21101     รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1          ภาคเรียนที่ 1          เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

เรียนอยู่แล้วมารำให้สัมพันธ์กัน เช่น ท่า
เจริญรุ่งเรือง 
  ๒) สามารถคิดท่ารำที่แสดงความหมายได้
เอง โดยเริ่มคิดจากท่าทางธรรมชาติที่สื่อ
ความหมายก่อน และนำท่านาฏยศัพท์เข้ามา
ดัดแปลง ให้กลายเป็นท่ารำ  เช่น คำว่า ฝน
ตกท่ีหน้าต่าง เลือกคำสำคัญ เช่น ฝนตก 
อาจจะเริ่มทำท่า มือกระดิกนิ้วเหมือนสายฝน 
และปรับเป็นนำจีบทั้งสองมือมาส่ายๆ เล็กๆ 
ก็สามารถทำเป็นท่าฝนตกได้  
2. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มคิดและช่วยกันแต่ง
ประโยคสั้นๆมากลุ่มละ 1 ประโยค แล้ว
ช่วยกันคิดภาษาท่าและปฏิบัติภาษาท่าตาม
ลักษณะภาษท่านาฏศิลป์ที่ได้เรียนรู้ไปแล้ว  

 ๒. นักเรียนแต่ละกลุ่มฝึกฝนท่านาฏย
ศัพย์และ ปฏิบัติตามคำบอกจากเพ่ือน
ต่างกลุ่ม และให้เพ่ือนๆช่วยกันบอกว่า
เพ่ือนๆทำท่าได้ถูกต้องหรือไม่ 
 



๑๑๙ 

 

 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15   เรื่อง ภาษาท่านาฏศิลป์ 1 
หน่วยที ่2      เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์     รหัสวิชา ศ21101     รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1          ภาคเรียนที่ 1          เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

3. เมื่อครบเวลา ครูให้นักเรียนนำเสนอท่ารำ
ของตนเอง และให้เพ่ือนในห้องทายว่าเป็น
ประโยคว่าอะไร ถ้าทายไม่ถูกเกิน ๓ ครั้งให้
เจ้าของท่าเป็นผู้เฉลยและอธิบายที่มาของท่าท่ี
ตนเองคิด  
 
 ขั้นสรุป (5 นาที) 
1. ครูให้นักเรียนดูวีดิทัศน์สอบภาษา
นาฏศิลป์-จูบ 
2. ครูบอกว่าในชั่วโมงต่อไปนักเรียนต้อง
เตรียมตัวหาเพลงที่ตนเองชอบและตกลงกัน
ในกลุ่มว่าจะเลือกเพลงใดมา เลือกมา1ท่อน 
เพลงที่นักเรียนชอบ ประมาณ 1 นาที เพื่อ
เตรียมมาฝึกซ้อมการแสดงภาษาท่านาฏศิลป์ 

 
๑. นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุป เรื่อง 
นาฏยศัพท์ 
๒. นักเรียนทราบว่าชม.ต่อไปเราจะ
เรียนเรื่องภาษาท่า นักเรียนไปศึกษา
ล่วงหน้า 



๑๒๐ 

 

 
 
 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15   เรื่อง ภาษาท่านาฏศิลป์ 1 
หน่วยที ่2      เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์     รหัสวิชา ศ21101     รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1          ภาคเรียนที่ 1          เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

(ให้นักเรียนนำไฟล์เพลงหรือแจ้งเพลงกับครูว่า
จะใช้เพลงไหนหรือร้องเอง ก่อนวันที่จะมี
ชั่วโมงเรียนก่อน 1 วัน) 
3. ครูให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุป เรื่อง 
ภาษาท่า  
 



๑๒๑ 

 

 
 
 

8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 1) ใบความรู้ที่ 11 เรื่องภาษาท่านาฏศิลป์ 
 2) สื่อ PowerPoint เรื่องภาษาท่านาฏศิลป์ 1 
 3) วีดิทัศน์ - โขนนางลอย  https://youtu.be/tRJ8xvjufno?si=hP8gtitvNtRNgVMS 
               - สอบภาษานาฏศิลป์-จูบ  https://www.youtube.com/watch?v= 
                           1Wtn0c_Jsug&list=RDpjYwkedkJyY&index=20 
  
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 

- ปฏิบัติภาษาท่านาฏศิลป์ได้อย่างถูกต้องตามหลักนาฏศิลป์ไทย  
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - วิเคราะห์ อธิบายประเภทของ
ภาษาท่าและหลักการตีบท 

- PowerPoint เรื่อง
เรื่องภาษาท่า
นาฏศิลป์ 
- ศึกษาจาก
อินเตอร์เน็ต 
- ปฏิบัติภาษาท่า
นาฏศิลป์ได้อย่าง
ถูกต้องตามหลัก
นาฏศิลป์ไทย  

- แบบประเมิน   
 
 
 
 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ตั้งแต่ระดับคุณภาพ
พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า 
“ผ่าน” 
 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
- ฝึกฝนและปฏิบัติ ภาษาท่า
นาฏศิลป์ 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- มีความตั้งใจในการเรียนรู้
สามารถปฏิบัติภาษาท่าการตีบทได้
อย่างมั่นใจ มีความรักในความเป็น
ไทยและนำไปประยุกต์ใช้ในการ
ประกอบอาชีพในอนาคต 
สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- นำเสนอการสร้างสรรค์ภาษาท่า
และการตีบท มีความตั้งใจในการ
เรียนรู้สามารถปฏิบัติภาษาท่าการ
ตีบทได้อย่างมั่นใจ มีความรักใน
ความเป็นไทยและนำไปประยุกต์ใช้
ในการประกอบอาชีพในอนาคต 

https://www.youtube.com/watch?v=


๑๒๒ 

 

 
 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
๑. ใฝ่เรียนรู ้
2. รักความเป็นไทย 

- การสังเกตพฤติกรรม 
ตามตัวบ่งชี้
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

- แบบสังเกต ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ 
“ผ่าน” 

 

เกณฑ์การประเมิน “ภาษาท่านาฏศิลป์” 

เกณฑ์การตัดสิน  
    9-10 = 3  หมายถึง    ดีมาก  
      7-8 = 2  หมายถึง    ดี 
      5-6 = 1  หมายถึง   พอใช้ 
      0-4 = 0  หมายถึง   ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
   

แบบประเมิน เรื่อง ภาษาท่าทางนาฏศิลป์ 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

 

กลุ่มที่ 
………. 

 
ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 
ความถูกต้อง สมบูรณ์ของงาน 

ปรับปรุง พอใช้      ดี ดีมาก 
1      
2  
3  
4  
5  

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดีมาก) 2 (ดี) 1 ( พอใช้) 0 (ปรับปรุง) 

ปฏิบัติภาษาท่า
นาฏศิลป์ถูกต้อง
ตามหลักนาฏศิลป์
ไทย  

สามารถปฏิบัติ
ภาษาท่านาฏศิลป์
ได้อย่างถูกต้องตาม
หลักนาฏศิลป์ไทย  

สามารถปฏิบัติภาษา
ท่านาฏศิลป์ได้อย่าง
ถูกต้องตามหลัก
นาฏศิลป์ไทยแต่ยังไม่
ค่อยถูกระดับ 

ปฏิบัติภาษาท่า
นาฏศิลป์ได้ไม่ถูกต้อง
ตามหลักนาฏศิลป์
ไทยในบางท่า 

ไม่สามารถปฏิบัติ
ภาษาท่านาฏศิลป์ 



๑๒๓ 

 

 
 
 

แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้  

ที ่ ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรมบ่งชี้ 

รวม
คะแนน 

3 คะแนน 
สิ่งที่ควรได้รับการพัฒนา 

     นำเสนอการสร้างสรรค์
ภาษาท่าและการตีบท มี
ความตั้งใจในการเรียนรู้
สามารถปฏิบัติภาษาท่าการ
ตีบทได้อย่างมั่นใจ มีความ
รักในความเป็นไทยและ
นำไปประยุกต์ใช้ในการ
ประกอบอาชีพในอนาคต 

  3 2 1   
       
       

 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
     นำเสนอการสร้างสรรค์ภาษาท่าและ
การตีบท มีความตั้งใจในการเรียนรู้
สามารถปฏิบัติภาษาท่าการตีบทได้อย่าง
มั่นใจ มีความรักในความเป็นไทยและ
นำไปประยุกต์ใช้ในการประกอบอาชีพ
ในอนาคต 

 
 
 

   

 
 
 

  

เกณฑ์การผ่าน ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
 

 

 

 



๑๒๔ 

 

 
 
 

แบบสังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในชั้นเรียน 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 

รวม 

............ ............ ............ ............ ............ 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 20 

                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมที่สังเกต 
คะแนน 

4 
(ดีมาก) 

3 
(ดี) 

2 
(ปานกลาง) 

1 
(ปรับปรุง) 

1. การตอบคำถามสอดคล้องกับเนื้อหา 
 

   
2. การมีส่วนร่วมในการทำงานเป็นทีม 

 
   

3. การให้ความร่วมมือในการทำงาน 
 

   
4. การแสดงความคิดเห็น 

 
   

5. การนำเสนอความคิดสร้างสรรค์  
 

  
รวม 

  
  

 

เกณฑ์การตัดสิน  

 คะแนน   4   หมายถึง   ดีมาก 
 คะแนน   3   หมายถึง   ดี 
 คะแนน   2   หมายถึง   พอใช้ 
 คะแนน   1   หมายถึง   ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า ผ่าน 



๑๒๕ 

 

 
 
 

10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 

 
ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 

                                                                             (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
 
 
 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                                                                                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 



๑๒๖ 

 

 
 
 

ใบความรู้ที่ 11 เรื่องภาษท่านาฏศิลป์  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์   
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑5 เรื่อง ภาษาท่านาฏศิลป์ 1 

รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)   รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑   ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

 

 

 
 
                                                                        

               

  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     ภาษาท่าทางนาฏศิลป์แบ่ง
ตามที่มาได้  ๒ ประเภท ดังนี้  
๑. ภาษาท่าที่มาจากธรรมชาติ  
เป็นท่าทางที่ดัดแปลงมาจาก
ท่าทางตามธรรมชาติของ
คนเรา แต่ปรับปรุงให้ดู
สวยงามอ่อนช้อยมากยิ่งข้ึน  
โดยใช้ลักษณะการร่ายรำ
เบื้องต้นมาผสมผสาน    
 ๒. ภาษาท่าที่มาจากการ
ประดิษฐ์โดยตรง เป็นท่าทางที่
ประดิษฐ์ ขึ้นเพ่ือให้เพียงพอใช้
กับคำร้องหรือคำบรรยาย ที่
จะต้องแสดงออกเป็นท่ารำ  
 

             ภาษาท่า 
เป็นการนำท่าทางและสีหน้าที่มีอยู่ตาม

ธรรมชาติ  เช่น  คำพูด กริยาอาการ  อารมณ์ 
ความรู้สึก  มาปฏิบัติเป็นท่าทางนาฏศิลป์ไทยที่มี
ความหมายแทนคำพูด ให้สอดคล้องกับจังหวะ
เพลงและการขับร้อง  
 

     หลักการตีบท 
๑) การคิดท่ารำเพ่ือตีบท 
ต้องเลือกคำสำคัญของ
วรรคเพลง  
๒) สามารถคิดท่ารำที่
แสดงความหมายได้เอง 
โดยเริ่มคิดจากท่าทาง
ธรรมชาติที่สื่อความหมาย
ก่อน และนำท่านาฏยศัพท์
เข้ามาดัดแปลง ให้
กลายเป็นท่ารำ 
 

     แบ่งได้เป็น  ๓  ประเภท คือ ภาษาท่าที่ใช้
แทนคำพูด ภาษาท่าที่ใช้แทนกิริยาอาการต่างๆ  
ภาษาท่าที่ใช้แสดงอารมณ์ ความรู้สึกภายใน  
๑. ภาษาท่าทางนาฏศิลป์ที่ใช้แทนคำพูด เช่น 
เรา เธอ ท่าน ปฏิเสธ เรียก ไป ที่นั้น ที่นี้ 
เจริญรุ่งเรือง สวยงาม เป็นต้น 
๒. ภาษาท่าทางนาฏศิลป์อิริยาบทหรือกิริยา
อาการเช่น ท่ายืน ท่าเดิน ท่านั่ง เป็นต้น 
๓. ภาษาท่าทางนาฏศิลป์ที่ใช้แสดงอารมณ์
ความรู้สึก เช่น ดีใจ เสียใจ โกรธ เศร้าโศก อาย 
รัก เป็นต้น 
     นอกจากนี้ยังมีภาษาท่าทางนาฏศิลป์ที่สื่อ
ถึงท่าทางของสัตว์เช่น นก ม้า ไก่ ครุฑ ลิง 
ควาย กวาง  
 



๑๒๗ 

 

 
 
 

ใบความรู้(สำหรับครู)ใบความรู้ที่ 11 เรื่องภาษท่านาฏศลิป์  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์   
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑5 เรื่อง ภาษาท่านาฏศิลป์ 1 

รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)   รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑   ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

 

 

 

 

ภาษาท่า  
ภาษาท่าทางนาฏศิลป์ เป็นการนำท่าทางและสีหน้าที่มีอยู่ตามธรรมชาติ  เช่น  คำพูด กริยาอาการ  

อารมณ์ ความรู้สึก  มาปฏิบัติเป็นท่าทางนาฏศิลป์ไทยที่มีความหมายแทนคำพูด ให้สอดคล้องกับจังหวะเพลง
และการขับร้อง ภาษาท่าทางนาฏศิลป์แบ่งตามที่มาได้ ๒  ประเภท ดังนี้  
๑. ภาษาท่าที่มาจากธรรมชาติ  เป็นท่าทางท่ีดัดแปลงมาจากท่าทางตามธรรมชาติของคนเรา แต่ปรับปรุงให้ดู
สวยงามอ่อนช้อยมากยิ่งข้ึน  โดยใช้ลักษณะการร่ายรำเบื้องต้นมาผสมผสาน    
 ๒. ภาษาท่าที่มาจากการประดิษฐ์โดยตรง เป็นท่าทางที่ประดิษฐ์ ขึ้นเพ่ือให้เพียงพอใช้กับคำร้องหรือคำ
บรรยาย ที่จะต้องแสดงออกเป็นท่ารำ  

ประเภทของภาษาท่าทางนาฏศิลป์ 
ที่ใช้ในการแสดงนาฏศิลป์ สามารถแบ่งได้เป็น  ๓  ประเภท คือ ภาษาท่าท่ีใช้แทนคำพูด ภาษาท่าที่ใช้แทน
กิริยาอาการต่างๆ  ภาษาท่าท่ีใช้แสดงอารมณ์ ความรู้สึกภายใน  
๑.ภาษาท่าทางนาฏศิลป์ที่ใช้แทนคำพูด เช่น เรา เธอ ท่าน ปฏิเสธ เรียก ไป ที่นั้น ที่นี้ เจริญรุ่งเรือง สวยงาม 
เป็นต้น  

 
 
 
 
 
 
 



๑๒๘ 

 

 
 
 

๒.ภาษาท่าทางนาฏศิลป์อิริยาบทหรือกิริยาอาการเช่น ท่ายืน ท่าเดิน ท่านั่ง เป็นต้น 

 
๓.ภาษาท่าทางนาฏศิลป์ที่ใช้แสดงอารมณ์ความรู้สึก เช่น ดีใจ/ยิ้ม (จีบเข้าปาก)  เสียใจ/เศร้าโศก  โกรธ อาย 
รัก เป็นต้น 

 
นอกจากนี้ยังมีภาษาท่าทางนาฏศิลป์ที่สื่อถึงท่าทางของสัตว์เช่น นก ม้า ไก่ ครุฑ ลิง ควาย กวาง  

 
 
 
 
 

หลักการตีบท 
๑) การคิดท่ารำเพื่อตีบท ต้องเลือกคำสำคัญของวรรคเพลง  
๒) สามารถคิดท่ารำที่แสดงความหมายได้เอง โดยเริ่มคิดจากท่าทางธรรมชาติที่สื่อความหมายก่อน และนำท่านาฏยศัพท์เข้ามา
ดัดแปลง ให้กลายเป็นท่ารำ 

 



๑๒๙ 

 

 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 16  เร่ือง ภาษาท่านาฏศิลป์ 2 
หน่วยการเรียนรู้ที ่2   เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์     
รหัสวิชา ศ21101        รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)       กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที    
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระที่ 3  นาฏศิลป์ 
 มาตรฐานการเรียนรู้ ศ3.1  เข ้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย ่างสร้างสรรค์ ว ิ เคราะห์ 

วิพากษ์วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ 
ชื่นชม และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน.  

 ตัวชี้วัด ม.๑/๒  ใช้นาฏยศัพท์หรือศัพท์ทางการละครในการแสดง 
   ม.๑/๓  แสดงนาฏศิลป์และละครในรูปแบบง่าย ๆ 
   ม.๑/๔  ใช้ทักษะการทำงานเป็นกลุ่มในกระบวนการผลิตการแสดง 
    
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
             ภาษาท่านาฏศิลป์ เป็นการนำท่าทางต่างๆ  และสีหน้าที่มีอยู่ตามธรรมชาติ  เช่น  คำพูด กริยา
อาการ  อารมณ์ ความรู้สึก มาปฏิบัติเป็นท่าทางนาฏศิลป์ไทยที่มีความหมายแทนคำพูด ให้สอดคล้องกับ
จังหวะเพลงและการขับร้องและถูกต้องตามแบบแผนเพื่อให้สื่อความหมายได้โดยตรง ซึ่งจะทำให้ผู้ชมเข้าใจ 
 
3. สาระการเรียนรู้ 
             3.1 ภาษาท่าที่มาจากธรรมชาติ - เป็นท่าทางท่ีดัดแปลงมาจากท่าทางตามธรรมชาติของคนเรา แต่
ปรับปรุงให้ดูสวยงามอ่อนช้อยมากยิ่งขึ้น    
             3.2 ภาษาท่าที่มาจากการประดิษฐ์โดยตรง - เป็นท่าทางที่ประดิษฐ์ขึ้นเพ่ือให้เพียงพอใช้กับคำร้อง
หรือคำบรรยาย ที่จะต้องแสดงออก เป็นท่ารำ  

 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - วิเคราะห์ อธิบายประเภทของภาษาท่าและหลักการตีบท 
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - ฝึกฝนและปฏิบัติ ภาษาท่านาฏศิลป์ 
          4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) (ของแต่ละวิชา) 
 - มีความตั้งใจในการเรียนรู้สามารถปฏิบัติภาษาท่าการตีบทได้อย่างมั่นใจ มีความรักในความเป็น
ไทยและนำไปประยุกต์ใช้ในการประกอบอาชีพในอนาคต 
 
 
 
  



๑๓๐ 

 

 
 
 

5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)  
 นำเสนอการสร้างสรรค์ภาษาท่าและการตีบท มีความตั้งใจในการเรียนรู้สามารถปฏิบัติภาษาท่า
การตีบทได้อย่างมั่นใจ มีความรักในความเป็นไทยและนำไปประยุกต์ใช้ในการประกอบอาชีพในอนาคต  
 1. พูดเจรจาโนมนาว ตามวัตถุประสงคที่ตั้งไวในสถานการณตาง ๆ โดยใชขอมูลประกอบคำพูด 
ทาทาง และน้ำเสียง (2.1) 
 2. หาความสัมพันธของขอมูลที่มีเนื้อหาหรือรายละเอียด ระบุความสัมพันธระหวางองค 
ประกอบตาง ๆ ของสิ่งที่วิเคราะห การนำไปใชอธิบายหรือทำความเขาใจในสถานการณในชีวิตจริง และนำไป
ใชประโยชนไดอยางสมเหตุสมผล (1.2)  
 5. วางแผนและถายทอดความคิดหรือจัดลำดับความคิดหรือจินตนาการใหเปนขั้นตอนเกี่ยวกับ
วิธีการแกปญหาในชีวิตประจำวัน หรือสนองความตองการ ออกแบบและสรางผลงานตามแนวทางที่ไดคิดและ 
วางแผน  (2.4)     
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
                 6.๑ ใฝ่เรียนรู ้
               6.2 รักความเป็นไทย 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 



๑๓๑ 

 

 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 16   เรื่อง ภาษาท่านาฏศิลป์ 2 
หน่วยที ่2      เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์     รหัสวิชา ศ21101     รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1          ภาคเรียนที่ 1          เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้

เกิดกับผู้เรียน 

- นำเสนอการสร้างสรรค์
ภาษาท่าและการตีบท มี
ความตั้งใจในการเรียนรู้
สามารถปฏิบัติภาษาท่า
การตีบทได้อย่างมั่นใจ มี
ความรักในความเป็นไทย
และนำไปประยุกต์ใช้ใน
การประกอบอาชีพใน
อนาคต  
ด้านความรู้ 
- วิเคราะห์ อธิบาย 
ประเภทของภาษาท่า 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (5 นาที) 
1. ครใูห้นักเรียนเล่นเกม “ทายภาษาท่าจาก
ภาพ” ครถูามคำถาม ดังประเด็น  
- ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันดูภาพแล้วตอบ
ว่าภาพทั้งหมดมีความหมายว่าอะไร (มีรางวัล
พิเศษให้เป็นคะแนน) 
2. ครูทบทวนบทเรียนที่เรียนมาแล้วเรื่อง
ภาษาท่านาฏศิลป์ 
 
ขั้นสอน (10 นาที) 
1. ครูเปิดวีดิทัศน์ภาษาท่านาฏยศัพท์บูรณา
การ เพลง “ลม”ให้นักเรียนดูเพ่ือเป็นแนวทาง
ในการคิดสร้างสรรค์การแสดงของกลุ่มตนเอง 
จากนั้นครูถามคำถามเชิงท่าทาย ดังประเด็น 

 
๑. นักเรียนร่วมกันตอบคำถามและ
แสดงความคิดเห็น 
(ตามประสบการณ์ที่เคยได้รู้) 
2. นักเรียนร่วมกันอธิบาย ตอบคำถาม
แสดงความคิดเห็นและนักเรียนจะได้
คะแนนพิเศษในการตอบคำถาม 
 
 
 
 

1. นักเรียนศึกษาท่าทางจากวีดิทัศน์ 
และช่วยกันตอบวิธีการคิดภาษาท่าใน
การแสดง 

1. ภาพภาษท่าในท่า
ต่างๆ 
2. ภาษาท่านาฏยศัพท์ 
บูรณาการ เพลง "ลม" 
https://youtu.be/ 
8OWUEDx_wM8?si= 
5VcLWFNg7Dnsg8vx 
3. ใบความรู้ที่ 11 เรื่อง 
ภาษาท่านาฏศิลป์ 
 

1. ใบงานที่ 10 
เรื่อง ภาษท่า
นาฏศิลป์ 
2. ปฏิบัติภาษา
ท่าตามเพลงที่
ตนเองชื่นชอบ 
 

- แบบประเมิน 
- แบบสังเกต 
 

https://youtu.be/


๑๓๒ 

 

 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 16   เรื่อง ภาษาท่านาฏศิลป์ 2 
หน่วยที ่2      เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์     รหัสวิชา ศ21101     รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1          ภาคเรียนที่ 1          เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

และหลักการตีบท 
ด้านทักษกระบวนการ 
- ฝึกฝนและปฏิบัติ ภาษา
ท่านาฏศิลป์ 
ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม  
- มีความตั้งใจในการ
เรียนรู้สามารถปฏิบัติ
ภาษาท่าการตีบทได้
อย่างมั่นใจ มีความรักใน
ความเป็นไทยและนำไป
ประยุกต์ใช้ในการ
ประกอบอาชีพในอนาคต 

- เราควรเริ่มต้นการคิดท่าทางจากอะไรก่อน
เป็นอันดับแรก 
2. ครูอธิบายการคิดท่ารำหรือหลักการตีบท  
โดยให้เริ่มจากนักเรียนช่วยกันคิดท่ารำ
ประกอบเนื้อร้องให้เสร็จทีละ ๑ ท่อน  ทั้งใน
ส่วนมือและส่วนขา   
  ๑) การคิดท่ารำเพ่ือตีบท ต้องเลือกคำสำคัญ
ของวรรคเพลง  
  ๒) สามารถคิดท่ารำที่แสดงความหมายได้
เอง โดยเริ่มคิดจากท่าทางธรรมชาติที่สื่อ
ความหมายก่อน และนำท่านาฏยศัพท์เข้ามา
ดัดแปลง ให้กลายเป็นท่ารำ   
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๓๓ 

 

 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 16   เรื่อง ภาษาท่านาฏศิลป์ 2 
หน่วยที ่2      เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์     รหัสวิชา ศ21101     รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1          ภาคเรียนที่ 1          เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 
๑. ใฝ่เรียนรู ้
2. รักความเป็นไทย 

 
ขั้นปฏิบัติ (30 นาที) 
1. เข้าสู่กิจกรรม โดยใช้เวลาในการคิดท้ังหมด 
๒๐ นาที  
- เขียนรายละเอียดของการแสดงลงในใบงาน 
 ที่ 7 เรื่อง ภาษาท่านาฏศิลป์ ตามหัวข้อที่
กำหนด - คิดสร้างสรรค์ภาษาท่าและการตีบท 
ตามบทเพลงที่ตนเองสนใจ และนำเสนอหน้า
ชั้นเรียน  
2. เมื่อแสดงจบให้เพ่ือนร่วมกัน แสดงความ
คิดเห็นในการแสดงของเพ่ือน 
 

1. นักเรียนร่วมกันคิดและทำกิจกรรม
ให้เสร็จตามเวลาที่กำหนด 
2. นำเสนอการแสดงหน้าชั้นเรียน 
3. เพ่ือนกลุ่มที่ไม่ได้แสดงตั้งใจดูการ
แสดงของเพื่อนและแสดงความคิดเห็น
ในการแสดงของเพ่ือนๆ 



๑๓๔ 

 

 
 
 

 

  

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 16   เรื่อง ภาษาท่านาฏศิลป์ 2 
หน่วยที ่2      เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์     รหัสวิชา ศ21101     รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1          ภาคเรียนที่ 1          เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นสรุป (3 นาที) 
1. ครแูละนักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุป เรื่อง 
ภาษาท่านาฏศิลป์ 
2. และแจ้งให้นักเรียนทราบถึงในชั่วโมงต่อไป
เรียนเรื่องอะไรเพื่อเป็นการให้นักเรียนเตรียม
ความพร้อมก่อนเข้าเรียน 

 
- นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุป เรื่อง 
ภาษาท่านาฏศิลป์ และรับทราบใน
หัวข้อที่จะเรียนในชั่วโมงต่อไป 



๑๓๕ 

 

 
 
 

8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 1) ใบความรู้ที่ 11 เรื่องภาษาท่านาฏศิลป์ 
 2) สื่อ PowerPoint เรื่องภาษาท่านาฏศิลป์ 2 
 3) ภาพภาษท่าในท่าต่างๆ 
 4) ภาษาท่านาฏยศัพท์บูรณาการ เพลง "ลม"      
                https://youtu.be/8OWUEDx_wM8?si=5VcLWFNg7Dnsg8vx 
  
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 

- นำเสนอการสร้างสรรค์ภาษาท่าและการตีบท ตามบทเพลงที่ตนเองสนใจ 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - วิเคราะห์ อธิบายประเภทของ
ภาษาท่าและหลักการตีบท 

- PowerPointเรื่อง
เรื่องภาษาท่า
นาฏศิลป์2 
- ศึกษาจาก
อินเตอร์เน็ต 
- ปฏิบัติภาษาท่า
นาฏศิลป์ได้อย่าง
ถูกต้องตามหลัก
นาฏศิลป์ไทย  

- ใบงานที่ 10 เรื่อง
ภาษาท่านาฏศิลป์ 
- แบบประเมิน   
 
 
 
 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ตั้งแต่ระดับคุณภาพ
พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า 
“ผ่าน” 
 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
- ฝึกฝนและปฏิบัติ ภาษาท่า
นาฏศิลป์ 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- มีความตั้งใจในการเรียนรู้
สามารถปฏิบัติภาษาท่าการตีบทได้
อย่างมั่นใจ มีความรักในความเป็น
ไทยและนำไปประยุกต์ใช้ในการ
ประกอบอาชีพในอนาคต 
สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- นำเสนอการสร้างสรรค์ภาษาท่า
และการตีบท มีความตั้งใจในการ
เรียนรู้สามารถปฏิบัติภาษาท่าการ
ตีบทได้อย่างมั่นใจ มีความรักใน
ความเป็นไทยและนำไปประยุกต์ใช้
ในการประกอบอาชีพในอนาคต 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
๑. ใฝ่เรียนรู ้
2. รักความเป็นไทย 

- การสังเกตพฤติกรรม 
ตามตัวบ่งชี้
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

- แบบสังเกต ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ 
“ผ่าน” 



๑๓๖ 

 

 
 
 

เกณฑ์การประเมิน “ภาษาท่านาฏศิลป์” 

เกณฑ์การตัดสิน  
    9-10 = 3  หมายถึง    ดีมาก  
     7-8 = 2  หมายถึง    ด ี
     5-6 = 1  หมายถึง   พอใช้ 
     0-4 = 0  หมายถึง   ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
   

 
แบบประเมิน เรื่อง ภาษาท่านาฏศิลป ์

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

กลุ่มที่ 
………. 

 
ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 
ความถูกต้อง สมบูรณ์ของงาน 

ปรับปรุง พอใช้      ดี ดีมาก 
1      
2  
3  
4  
5  

 

 

 

 

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดีมาก) 2 (ดี) 1 ( พอใช้) 0 (ปรับปรุง) 

ปฏิบัติภาษาท่า
นาฏศิลป์ถูกต้อง
ตามหลักนาฏศิลป์
ไทย  

สามารถปฏิบัติ
ภาษาท่านาฏศิลป์
ได้อย่างถูกต้องตาม
หลักนาฏศิลป์ไทย  

สามารถปฏิบัติภาษา
ท่านาฏศิลป์ได้อย่าง
ถูกต้องตามหลัก
นาฏศิลป์ไทยแต่ยังไม่
ค่อยถูกระดับ 

ปฏิบัติภาษาท่า
นาฏศิลป์ได้ไม่ถูกต้อง
ตามหลักนาฏศิลป์
ไทยในบางท่า 

ไม่สามารถปฏิบัติ
ภาษาท่านาฏศิลป์ 



๑๓๗ 

 

 
 
 

แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้  

ที ่ ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรมบ่งชี้ 

รวม
คะแนน 

3 คะแนน 
สิ่งที่ควรได้รับการพัฒนา 

    นำเสนอการสร้างสรรค์
ภาษาท่าและการตีบท มี
ความตั้งใจในการเรียนรู้
สามารถปฏิบัติภาษาท่าการ
ตีบทได้อย่างมั่นใจ มีความ
รักในความเป็นไทยและ
นำไปประยุกต์ใช้ในการ
ประกอบอาชีพในอนาคต 

  3 2 1   
       
       

 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
    นำเสนอการสร้างสรรค์ภาษาท่าและ
การตีบท มีความตั้งใจในการเรียนรู้
สามารถปฏิบัติภาษาท่าการตีบทได้อย่าง
มั่นใจ มีความรักในความเป็นไทยและ
นำไปประยุกต์ใช้ในการประกอบอาชีพ
ในอนาคต 
 

 
 
 

   

 
 
 

  

เกณฑ์การผ่าน ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
 

 

 

 



๑๓๘ 

 

 
 
 

แบบสังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในชั้นเรียน 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 

รวม 

............ ............ ............ ............ ............ 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 20 

                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมที่สังเกต 
คะแนน 

4 
(ดีมาก) 

3 
(ดี) 

2 
(ปานกลาง) 

1 
(ปรับปรุง) 

1. การตอบคำถามสอดคล้องกับเนื้อหา 
 

   
2. การมีส่วนร่วมในการทำงานเป็นทีม 

 
   

3. การให้ความร่วมมือในการทำงาน 
 

   
4. การแสดงความคิดเห็น 

 
   

5. การนำเสนอความคิดสร้างสรรค์  
 

  
รวม 

  
  

 

เกณฑ์การตัดสิน  

 คะแนน   4 หมายถึง   ดีมาก 
 คะแนน   3  หมายถึง   ดี 
 คะแนน    2  หมายถึง   พอใช้ 
 คะแนน   1 หมายถึง   ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า ผ่าน 



๑๓๙ 

 

 
 
 

10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 

 
ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 

                                                                             (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
 
 
 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                                                                                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 



๑๔๐ 

 

 
 
 

ใบความรู้ที่ 11 เรื่องภาษท่านาฏศิลป์  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์   
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑5 เรื่อง ภาษาท่านาฏศิลป์1 

รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)   รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑   ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

 
 

 

                                                                        

               

  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

     ภาษาท่าทางนาฏศิลป์แบ่ง
ตามที่มาได้ ๒  ประเภท ดังนี้  
๑. ภาษาท่าที่มาจากธรรมชาติ  
เป็นท่าทางที่ดัดแปลงมาจาก
ท่าทางตามธรรมชาติของ
คนเรา แต่ปรับปรุงให้ดู
สวยงามอ่อนช้อยมากยิ่งข้ึน  
โดยใช้ลักษณะการร่ายรำ
เบื้องต้นมาผสมผสาน    
 ๒. ภาษาท่าที่มาจากการ
ประดิษฐ์โดยตรง เป็นท่าทางที่
ประดิษฐ์ ขึ้นเพ่ือให้เพียงพอใช้
กับคำร้องหรือคำบรรยาย ที่
จะต้องแสดงออกเป็นท่ารำ  
 

             ภาษาท่า 
เป็นการนำท่าทางและสีหน้าที่มีอยู่ตาม

ธรรมชาติ  เช่น  คำพูด กริยาอาการ  อารมณ์ 
ความรู้สึก  มาปฏิบัติเป็นท่าทางนาฏศิลป์ไทยที่มี
ความหมายแทนคำพูด ให้สอดคล้องกับจังหวะ
เพลงและการขับร้อง  
 

     หลักการตีบท 
๑) การคิดท่ารำเพ่ือตีบท 
ต้องเลือกคำสำคัญของ
วรรคเพลง  
๒) สามารถคิดท่ารำที่
แสดงความหมายได้เอง 
โดยเริ่มคิดจากท่าทาง
ธรรมชาติที่สื่อความหมาย
ก่อน และนำท่านาฏยศัพท์
เข้ามาดัดแปลง ให้
กลายเป็นท่ารำ 
 

     แบ่งได้เป็น  ๓  ประเภท คือ ภาษาท่าที่ใช้
แทนคำพูด ภาษาท่าที่ใช้แทนกิริยาอาการต่างๆ  
ภาษาท่าที่ใช้แสดงอารมณ์ ความรู้สึกภายใน  
๑. ภาษาท่าทางนาฏศิลป์ที่ใช้แทนคำพูด เช่น 
เรา เธอ ท่าน ปฏิเสธ เรียก ไป ที่นั้น ที่นี้ 
เจริญรุ่งเรือง สวยงาม เป็นต้น 
๒. ภาษาท่าทางนาฏศิลป์อิริยาบทหรือกิริยา
อาการเช่น ท่ายืน ท่าเดิน ท่านั่ง เป็นต้น 
๓. ภาษาท่าทางนาฏศิลป์ที่ใช้แสดงอารมณ์
ความรู้สึก เช่น ดีใจ เสียใจ โกรธ เศร้าโศก อาย 
รัก เป็นต้น 
     นอกจากนี้ยังมีภาษาท่าทางนาฏศิลป์ที่สื่อ
ถึงท่าทางของสัตว์เช่น นก ม้า ไก่ ครุฑ ลิง 
ควาย กวาง  
 



๑๔๑ 

 

 
 
 

ใบงานที่ 10 เรื่องภาษท่านาฏศิลป์  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์   
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑6 เรื่อง ภาษาท่านาฏศิลป์ 2 

รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)   รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑   ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

 
 

 

 

คำชี้แจง  ให้นักเรียนเขียนรายละเอียดตามหัวข้อที่กำหนด 

 

ชื่อการแสดง................................................................................. 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

    

 

1.เพลงที่ใช้แสดง 

..................................................................

.................................................................. 

2.แนวคิดที่ให้เพลงนี้ในการสร้างสรรค์การแสดง
............................................................................
............................................................................
............................................................................
............................................................................
............................................................................
............................................................................
............................................................................
............................................................................
............................................................................
............................................................................
............................................................................
................................................................ 

3.ความรู้สึกต่อการเรียนในครั้งนี้   
.............................................................
.............................................................
.............................................................
.............................................................
.............................................................
............................................................. 



๑๔๒ 

 

 
 
 

ใบความรู้(สำหรับครู)ใบความรู้ที่ 11 เรื่องภาษท่านาฏศลิป์  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์   
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑5 เรื่อง ภาษาท่านาฏศิลป์1 

รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)   รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑   ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

 

 

 

 

 

ภาษาท่าทาง  
ภาษาท่าทางนาฏศิลป์ เป็นการนำท่าทางและสีหน้าที่มีอยู่ตามธรรมชาติ  เช่น  คำพูด กริยาอาการ  

อารมณ์ ความรู้สึก  มาปฏิบัติเป็นท่าทางนาฏศิลป์ไทยที่มีความหมายแทนคำพูด ให้สอดคล้องกับจังหวะเพลง
และการขับร้อง ภาษาท่าทางนาฏศิลป์แบ่งตามที่มาได้ ๒  ประเภท ดังนี้  
๑. ภาษาท่าที่มาจากธรรมชาติ  เป็นท่าทางท่ีดัดแปลงมาจากท่าทางตามธรรมชาติของคนเรา แต่ปรับปรุงให้ดู
สวยงามอ่อนช้อยมากยิ่งข้ึน  โดยใช้ลักษณะการร่ายรำเบื้องต้นมาผสมผสาน    
 ๒. ภาษาท่าที่มาจากการประดิษฐ์โดยตรง เป็นท่าทางที่ประดิษฐ์ ขึ้นเพ่ือให้เพียงพอใช้กับคำร้องหรือคำ
บรรยาย ที่จะต้องแสดงออกเป็นท่ารำ  

ประเภทของภาษาท่าทางนาฏศิลป์ 
ที่ใช้ในการแสดงนาฏศิลป์ สามารถแบ่งได้เป็น  ๓  ประเภท คือ ภาษาท่าท่ีใช้แทนคำพูด ภาษาท่าที่ใช้แทน
กิริยาอาการต่างๆ  ภาษาท่าท่ีใช้แสดงอารมณ์ ความรู้สึกภายใน  
๑.ภาษาท่าทางนาฏศิลป์ที่ใช้แทนคำพูด เช่น เรา เธอ ท่าน ปฏิเสธ เรียก ไป ที่นั้น ที่นี้ เจริญรุ่งเรือง สวยงาม 
เป็นต้น  

 
 
 
 

 



๑๔๓ 

 

 
 
 

๒.ภาษาท่าทางนาฏศิลป์อิริยาบทหรือกิริยาอาการเช่น ท่ายืน ท่าเดิน ท่านั่ง เป็นต้น 

 
 
๓.ภาษาท่าทางนาฏศิลป์ที่ใช้แสดงอารมณ์ความรู้สึก เช่น ดีใจ/ยิ้ม (จีบเข้าปาก)  เสียใจ/เศร้าโศก  โกรธ อาย 
รัก เป็นต้น 

 
นอกจากนี้ยังมีภาษาท่าทางนาฏศิลป์ที่สื่อถึงท่าทางของสัตว์เช่น นก ม้า ไก่ ครุฑ ลิง ควาย กวาง  

 
 
 
 
 

หลักการตีบท 
๑) การคิดท่ารำเพื่อตีบท ต้องเลือกคำสำคัญของวรรคเพลง  
๒) สามารถคิดท่ารำที่แสดงความหมายได้เอง โดยเริ่มคิดจากท่าทางธรรมชาติที่สื่อความหมายก่อน และนำท่านาฏยศัพท์เข้ามา
ดัดแปลง ให้กลายเป็นท่ารำ 

 



๑๔๔ 

 

 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 17  เร่ือง ฝึกปฏิบัติท่ารำวงมาตรฐานเพลงชาวไทย 
หน่วยการเรียนรู้ที ่2   เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์   
รหัสวิชา ศ21101        รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)       กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที    
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระที่ 3  นาฏศิลป์ 
 มาตรฐานการเรียนรู้ ศ3.1  เข ้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย ่างสร้างสรรค์ ว ิ เคราะห์ 

วิพากษ์วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ 
ชื่นชม และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน.  

 ตัวชี้วัด ม.1/2     ใช้นาฏยศัพท์หรือศัพท์ทางการละครในการแสดง 
   ม.1/3     แสดงนาฏศิลป์และละครในรูปแบบง่าย ๆ 
                       ม.1/4      ใช้ทักษะการทำงานเป็นกลุ่มในกระบวนการผลิตการแสดง 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

                การแสดงรำวงมาตรฐาน เพลงชาวไทย ลักษณะท่ารำ ใช้ท่ารำ “ชักแป้งผัดหน้า” ประดิษฐ์ท่ารำ แต่ง
คำร้องและทำนอง โดยผู้เชี่ยวชาญทางด้านนาฏศิลป์และดนตรีไทย วิทยาลัยนาฏศิลป์ กรมศิลปากร 

              
3. สาระการเรียนรู้ 
   3.1 ลักษณะท่ารำ - ใช้ท่ารำ “ชักแป้งผัดหน้า”  
            3.2 ประดิษฐ์ท่ารำโดย - นางลมุล ยมะคุปต์ นางมัลลี คงประภัศร์ และนางศุภลักษณ์ ภัทรนาวิก ซึ่ง     
                 เป็นผู้เชี่ยวชาญการสอนนาฏศิลป์ไทย วิทยาลัยนาฏศิลป์ กรมศิลปากร  
 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - อธิบายลักษณะท่ารำของเพลงชาวไทย 
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - ฝึกฝน ปฏิบัติท่ารำการแสดงรำวงมาตรฐานเพลงชาวไทย 
          4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) (ของแต่ละวิชา) 
 - เห็นคุณค่าของการแสดงนาฏศิลป์ไทยซึ่งเป็นวัฒนธรรมอันดีงามของไทย 

 
5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)  
 ปฏิบัติท่ารำการแสดงรำวงมาตรฐานเพลงชาวไทย เห็นคุณค่าของการแสดงนาฏศิลป์ไทยซึ่งเป็น
วัฒนธรรมอันดีงามของไทย  
 1. เขียนแสดงความคิด ความรูสึก ขอคิด ทั้งเชิงบวกและลบ และทัศนะของตนเอง จาก 
 สารที่ไดรับ (1.4) 
 3. ระบุปญหา สาเหตุของปญหา และผลกระทบที่สอดคลองกับปญหาจากสถานการณ์  



๑๔๕ 

 

 
 
 

ที่กำหนดให ผานการพูด  เขียน แผนภาพหรือแผนผัง วาดภาพ หรือ เคลื่อนไหวรางกาย (1.1) 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
                6.๑ ใฝ่เรียนรู ้
             6.2 รักความเป็นไทย 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๔๖ 

 

 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 17   เรื่อง ฝึกปฏิบัติท่ารำวงมาตรฐานเพลงชาวไทย 
หน่วยที ่2     เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์      รหัสวิชา ศ21101     รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1         ภาคเรียนที่ 1         เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้

เกิดกับผู้เรียน 

- ปฏิบัติท่ารำการแสดง
รำวงมาตรฐานเพลงชาว
ไทย เห็นคุณค่าของการ
แสดงนาฏศิลป์ไทยซึ่ง
เป็นวัฒนธรรมอันดีงาม
ของไทย 
4.1 ด้านความรู้ ความ
เข้าใจ (K) 
- อธิบายลักษณะท่ารำ
ของเพลงชาวไทย 
4.2 ด้านทักษะ/
กระบวนการ (P) 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน  (5 นาที) 
๑. ครเูปิดวีดิทัศน์ การแสดงรำวงมาตรฐาน
เพลงชาวไทยให้นักเรียนดู ครูถามคำถามเชิง
ท้าทาย ดังประเด็น 
 - นักเรียนทราบหรือไม่ว่าการแสดงรำวง
มาตรฐานใช้ท่ารำอะไร  
- นักแสดงแต่งกายแบบใด 
 

 
๑. นักเรียนร่วมกันตอบคำถามและแสดง
ความคิดเห็น 
(ตามประสบการณ์ที่เคยได้รู้) 
 

1. วีดิทัศน์ 
เพลงชาวไทย
https://youtu
.be/vl6nrrqy
GvA?si=mjfqL
9w_82yBan
1c) 
2. ใบความรู้ที่
12 เรื่องรำวง
มาตรฐานเพลง
ชาวไทย 
 

ใบงานที่ 11  
เรื่อง รำวง
มาตรฐาน
เพลงชาว
ไทย 

- แบบประเมิน 
- แบบสังเกต 
 

ขั้นสอน (10 นาที) 
1. ครทูบทวน โดยให้นักเรียนร่วมกันร้องรำวง
มาตรฐาน เพลงชาวไทย  
2. ครูซักถามนักเรียนว่า เพลงชาวไทยมี
ความหมายว่าอย่างไร 

 
๑. นักเรียนตั้งใจฟังการบรรยายจาก
ครูผู้สอน  
2. นักเรียนร่วมกันตอบคำถามเพ่ือรับ
คะแนนพิเศษในการตอบคำถาม 
 



๑๔๗ 

 

 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 17   เรื่อง ฝึกปฏิบัติท่ารำวงมาตรฐานเพลงชาวไทย 
หน่วยที ่2     เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์      รหัสวิชา ศ21101     รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1         ภาคเรียนที่ 1         เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

- ฝึกฝน ปฏิบัติท่ารำการ
แสดงรำวงมาตรฐาน
เพลงชาวไทย 
4.3 ด้านคุณลักษณะ 
เจตคติ ค่านิยม (A) 
(ของแต่ละวิชา) 
- เห็นคุณค่าของการ
แสดงนาฏศิลป์ไทยซึ่ง
เป็นวัฒนธรรมอันดีงาม
ของไทย 
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 
๑. ใฝ่เรียนรู ้
2. รักความเป็นไทย 

- ครูให้นักเรียนช่วยกันบอกความหมายของ
เพลง 
3. ครูอธิบายเพิ่มเติมเก่ียวกับคำร้องโดย   
จมื่นมานิตย์นเรศ (นายเฉลิม เศวตนันท์)  
หัวหน้ากองการสังคีต กรมศิลปากร 
ทำนอง อาจารย์มนตรี  ตราโมท 
ท่ารำ  นางลมุล ยมะคุปต์  
        นางมัลลี คงประภัศร์ 
        นางศุภลักษณ์ ภัทรนาวิก 
 
ขั้นปฏิบัติ (30 นาที) 
๑. ครูแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มเท่าๆ กัน 
คละกันตามความสามารถ 
๒. ครูถามคำถามเชิงท้าทาย ดังประเด็น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. ครูแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มเท่าๆ กัน 
คละกันตามความสามารถ 
๒. นักเรียนช่วยกันตอบคำถาม 



๑๔๘ 

 

 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 17   เรื่อง ฝึกปฏิบัติท่ารำวงมาตรฐานเพลงชาวไทย 
หน่วยที ่2     เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์      รหัสวิชา ศ21101     รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1         ภาคเรียนที่ 1         เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

- เพลงชาวไทยใช้ท่ารำอะไร  
- ลักษณะท่ารำ มีท่านาฏยศัพท์อะไรบ้าง 
3. ครูสาธิตการรำให้นักเรียนปฏิบัติตามทีละ
ท่า โดยสาธิตการย้ำเท้าตามจังหวะเพลง และ 
ให้นักเรียนลุกข้ึนยืนมือเท้าเอวและย้ำเท้าตาม
จังหวะปรบมือ โดยครูช่วยปรบจังหวะ  
4. ครูสาธิตท่ารำส่วนมือ ท่าชักแป้งผัดหน้า 
โดยนับจังหวะ ๘ จังหวะ ด้านแรกทาง
ด้านขวาระหว่างเคลื่อนมือรำเริ่มนับ ๑-๔ 
และเคลื่อนมาด้านที่สองนับ ๕-๘ โดยให้
นักเรียนฝึกปฏิบัติตามไป ประมาณ ๕ ชุด 
หรือจนกว่านักเรียนจะคล่อง ดังนี้  
นับ๑-๔ 

๓. นักเรียนฝึกปฏิบัติท่ารำเพลงชาวไทย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๔๙ 

 

 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 17   เรื่อง ฝึกปฏิบัติท่ารำวงมาตรฐานเพลงชาวไทย 
หน่วยที ่2     เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์      รหัสวิชา ศ21101     รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1         ภาคเรียนที่ 1         เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

มือขวา เริ่มจากหยิบจีบมือขวา และนำมาตั้ง
เป็นจีบปรกข้างระดับแง่ศีรษะ  
มือซ้าย เริ่มจากปาดมือซ้ายมาตั้งวงด้านหน้า 
ปลายมืออยู่ระดับปาก  
นับ ๕-๘ 
มือขวา จีบจีบมือขวามาปล่อยจีบโดยหงายมือ
ลง แล้วยกมาตั้งเป็นวงด้านหน้า ปลายมืออยู่
ระดับปาก 
มือซ้าย กดมือที่ตั้งวงลง หยิบจีบและนำมาตั้ง
เป็นจีบปรกข้างระดับแง่ศีรษะ 
5. ครูสาธิตปฏิบัติการแสดงรำวงมาตรฐาน 
เพลงชาวไทย โดยร้องและรำ พร้อมกัน 
ประกอบเพลงชาวไทย และให้นักเรียนฝึก

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๕๐ 

 

 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 17   เรื่อง ฝึกปฏิบัติท่ารำวงมาตรฐานเพลงชาวไทย 
หน่วยที ่2     เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์      รหัสวิชา ศ21101     รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1         ภาคเรียนที่ 1         เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ปฏิบัติตาม โดยครูเป็นผู้คอยแนะนำและ
ช่วยเหลือนักเรียนที่ยังปฏิบัติไม่ได้  
6. ครูให้นักเรียนจับคู่ชายหญิง จับคู่ตาม
ความเหมาะสมแล้วจัดแถวเป็นวงกลมและ
แจ้งว่ารำวงทวนเข็มนาฬิกา และอธิบายว่า 
เมื่อทำนองเพลงขึ้นขอให้นักเรียนหันมายกมือ
ไหว้กับคู่ และหันกลับไปเตรียมพร้อมรำ               
7. ครูเปิดเพลงชาวไทย และสาธิตการรำเพลง
ชาวไทย พร้อมให้นักเรียนปฏิบัติรำวง
มาตรฐานเพลงชาวไทยตามจนนักเรียนปฏิบัติ
ได้ทุกคน 
8. ครูให้เวลานักเรียนร่วมกันเขียนลักษณะท่า
รำในใบงานที่7 และร่วมกันแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับการที่ได้เรียนรู้รำวงมาตรฐาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๕๑ 

 

 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 17   เรื่อง ฝึกปฏิบัติท่ารำวงมาตรฐานเพลงชาวไทย 
หน่วยที ่2     เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์      รหัสวิชา ศ21101     รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1         ภาคเรียนที่ 1         เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

เพลงชาวไทย ครูให้นักเรียนนำเสนอความ
คิดเห็น 
 
ขั้นสรุป (5 นาที) 
๑. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้เรื่อง  
รำวงมาตรฐานเพลงชาวไทย 
2. ครูแจ้งว่าชั่วต่อไปเราจะ วางแผนการ
นำเสนอการและทำบัตรเชิญให้คนอื่นๆมาชม 
การแสดง ให้นักเรียนเตรียมอุปกรณ์การทำ
บัตรเชิญมา 

 
 
 
 
๑. นักเรียนร่วมกันสรุปความรู้เรื่องรำวง
มาตรฐานเพลงชาวไทย 
2. นักเรียนรับทราบในการเรียนรู้ในชั่วโมง
ต่อไป 
 
 



๑๕๒ 

 

 
 
 

8. ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 
 1) ใบความรู้ที ่12 เรื่อง รำวงมาตรฐานเพลงชาวไทย 
 2) ใบงานที ่11 เรื่อง รำวงมาตรฐานเพลงชาวไทย 
 3) สื่อ PowerPoint เรื่อง ฝึกปฏิบัติท่ารำวงมาตรฐานเพลงชาวไทย 
 4) ใบความรู้ (สำหรับครู) ที ่12 เรื่องรำวงมาตรฐานเพลงชาวไทย 
 5) วีดิทัศน์ เพลงชาวไทย https://youtu.be/vl6nrrqyGvA?si=mjfqL9w_82yBan1c  
 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 

- ใบงานที ่11 เรื่องรำวงมาตรฐาน เพลงชาวไทย 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- อธิบายลักษณะท่ารำของเพลง
ชาวไทย 

- ศึกษาจากหนังสือ
เรียน ดนตรี-นาฏศิลป์  
ใบความรู้ 
 - PowerPoint เรื่อง
ฝึกปฏิบัติท่ารำวง
มาตรฐานเพลงชาว
ไทย 
- ศึกษาจาก
อินเตอร์เน็ต 
- ตรวจผลงานจากใบ
งาน 

- ใบงานที ่11 รำวง
มาตรฐานเพลงชาว
ไทย  
- แบบประเมิน   
 
 
 
 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ตั้งแต่ระดับคุณภาพ
พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า 
“ผ่าน” 
 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
- ฝึกฝน ปฏิบัติท่ารำการแสดงรำ
วงมาตรฐานเพลงชาวไทย 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- เห็นคุณค่าของการแสดง
นาฏศิลป์ไทยซึ่งเป็นวัฒนธรรมอัน
ดีงามของไทย 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- ปฏิบัติท่ารำการแสดงรำวง
มาตรฐานเพลงชาวไทย เห็นคุณค่า
ของการแสดงนาฏศิลป์ไทยซึ่งเป็น
วัฒนธรรมอันดีงามของไทย 
 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
๑. ใฝ่เรียนรู ้
2. รักความเป็นไทย 

- การสังเกตพฤติกรรม 
ตามตัวบ่งชี้
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 
 

- แบบสังเกต ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ 
“ผ่าน” 

https://youtu.be/vl6nrrqyGvA?si=mjfqL9w_82yBan1c


๑๕๓ 

 

 
 
 

 
เกณฑ์การประเมิน “ฝึกปฏิบัติท่ารำวงมาตรฐานเพลงชาวไทย” 

เกณฑ์การตัดสิน  
    9-10 = 3  หมายถึง    ดีมาก  
     7-8 = 2  หมายถึง    ด ี
     5-6 = 1  หมายถึง   พอใช้ 
     0-4 = 0  หมายถึง   ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 

 
 
 

แบบประเมิน เรื่อง ฝึกปฏิบัติท่ารำวงมาตรฐานเพลงชาวไทย 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

 
กลุ่มท่ี(ชื่อกลุ่ม)................................... 

 

  ที่ 
 

             ชื่อ - สกุล 
ประเด็นการประเมิน 
ความถูกต้องของท่ารำ 

ปรับปรุง พอใช้      ดี ดีมาก 
      

      
      
      
      
      
 

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดีมาก) 2 (ดี) 1 ( พอใช้) 0 (ปรับปรุง) 

ปฏิบัติท่ารำวง
มาตรฐานเพลงชาว
ไทย 

  สามารถปฏิบัติท่า
รำวงมาตรฐานเพลง
ชาวไทยได้อย่าง
ถูกต้องตามหลัก
นาฏศิลป์ไทย  

  สามารถปฏิบัติท่ารำ
วงมาตรฐานเพลงชาว
ไทยถูกต้องตามหลัก
นาฏศิลป์ไทยแต่ยังไม่
ค่อยถูกระดับ 

  ปฏิบัติท่ารำวง
มาตรฐานเพลงชาว
ไทยได้ไม่ถูกต้องตาม
หลักนาฏศิลป์ไทยใน
บางท่า 

  ไม่สามารถปฏิบัติ
ท่ารำวงมาตรฐาน
เพลงชาวไทย 



๑๕๔ 

 

 
 
 

แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้  

ที ่ ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรมบ่งชี้ 

รวม
คะแนน 

3 คะแนน 
สิ่งที่ควรได้รับการพัฒนา 

    ปฏิบัติท่ารำการแสดงรำวง
มาตรฐานเพลงชาวไทย เห็น
คุณค่าของการแสดงนาฏศิลป์
ไทยซึ่งเป็นวัฒนธรรมอันดีงาม
ของไทย 

  3 2 1   
       
       

 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
     ปฏิบัติท่ารำการแสดงรำวงมาตรฐาน
เพลงชาวไทย เห็นคุณค่าของการแสดง
นาฏศิลป์ไทยซึ่งเป็นวัฒนธรรมอันดีงาม
ของไทย 

 
 
 

   

 
 
 

  

เกณฑ์การผ่าน ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
 

 

 

 

 

 



๑๕๕ 

 

 
 
 

แบบสังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในชั้นเรียน 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 

รวม 

............ ............ ............ ............ ............ 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 20 

                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมที่สังเกต 
คะแนน 

4 
(ดีมาก) 

3 
(ดี) 

2 
(ปานกลาง) 

1 
(ปรับปรุง) 

1. การตอบคำถามสอดคล้องกับเนื้อหา 
 

   
2. การมีส่วนร่วมในการทำงานเป็นทีม 

 
   

3. การให้ความร่วมมือในการทำงาน 
 

   
4. การแสดงความคิดเห็น 

 
   

5. การนำเสนอความคิดสร้างสรรค์  
 

  
รวม 

  
  

 

เกณฑ์การตัดสิน  

 คะแนน   4 หมายถึง   ดีมาก 
 คะแนน   3  หมายถึง   ดี 
 คะแนน    2  หมายถึง   พอใช้ 
 คะแนน   1 หมายถึง   ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า ผ่าน 



๑๕๖ 

 

 
 
 

10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 

 
ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 

                                                                             (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
 
 
 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                                                                                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 



๑๕๗ 

 

 
 
 

 

คำชี้แจง   ให้นักเรียนอธิบายลักษณะท่ารำของเพลงชาวไทย  

ท่ารำ…………………………….. 
ท่าท่ี ลักษณะท่ารำ 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

แสดงความคิดเห็นในการฝึกปฏิบัติท่ารำรำวงมาตรฐานเพลงชาวไทย 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................  
 
สมาชิกกลุ่ม.................... 
1................................................................................2........................................... ................................ 
3.................................................................................4.......................................... ................................ 
5.................................................................................6.......................................... ................................ 

ใบงานที่ 11  เรื่อง รำวงมาตรฐานเพลงชาวไทย  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑7 เรื่อง ฝึกปฏิบัติท่ารำวงมาตรฐานเพลงชาวไทย 
รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)   รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑   ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 



๑๕๘ 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

                                             
 
 
 
                                           รำวงมาตรฐาน 
                                     เพลงชาวไทย 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

ใบความรู้ที่ 12 เรื่องรำวงมาตรฐานเพลงชาวไทย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑7 เรื่อง ฝึกปฏิบัติท่ารำวงมาตรฐานเพลงชาวไทย 
รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)   รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑   ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

คำร้อง    จมื่นมานิตย์นเรศ (นาย
เฉลิม เศวตนันท์) หัวหน้ากองการ
สังคีต กรมศิลปากร (ประพันธ์ใน
นามกรมศิลปากร) 
ทำนอง   อาจารย์มนตรี  ตราโมท 
ท่ารำ   นางลมุล ยมะคุปต์  
          นางมัลลี คงประภัศร์ 
          นางศุภลักษณ์ ภัทรนาวิก 

เพลงชาวไทย 
ชาวไทยเจ้าเอ๋ย 

ขออย่าละเลยในการทำหน้าที่ 
การที่เราได้เล่นสนุก 

เปลื้องทุกข์สบายอย่างนี้ 
เพราะชาติเราได้เสรี 
มีเอกราชสมบูรณ์ 

เราจึงควรช่วยชูชาติ 
ให้เก่งกาจเจิดจำรูญ 
เพ่ือความสุขเพ่ิมพูน 
ของชาวไทยเรา เอย 

ความหมาย  หน้าที่ที่ชาวไทยพึง
มีต่อประเทศชาตินั้น เป็นสิ่งที่ทุก
คนควรกระทำ อย่าได้ละเลยไป
เสีย  ในการที่เราได้มาเล่นรำวง
กันอย่างสนุกสนาน ปราศจาก
ทุกข์โศกท้ังปวงนี้ก็เพราะว่า
ประเทศไทยเรามีเอกราช 
ประชาชนมีเสรีในการคิดจะทำสิ่ง
ใดๆ  ดังนั้น เราจึงควรช่วยกัน
เชิดชูชาติไทยให้เจริญรุ่งเรือง
ต่อไป เพ่ือความสุขยิ่งๆ ขึ้นของ
ไทยเราตลอดไป 

 

ลักษณะท่ารำ 



๑๕๙ 

 

 
 
 

  

ท่าชักแป้งผัดหน้า        
จีบมือขวาลักษณะจีบปรกข้างระดับศีรษะ มือซ้ายวงหน้าอยู่ระดับปาก เอียง
ขวา 

  

ลดแขนเลื่อนมือขวาลงมาอยู่ระดับอก ปล่อยจีบเป็นแบมือหงาย  
มือซ้ายจีบคว่ำ 

  

มือซ้ายเลื่อนมาเป็นจีบปรกข้างด้านซ้าย ส่วนมือขวาตั้งวงหน้า  

เอียงซ้าย  ลดแขนเลื่อนมือมาอยู่ระดับอก มือซ้ายปล่อยจีบเป็นแบหงาย  
มือขวาจีบคว่ำ 

  

ทำท่าเช่นนี้สลับไปมาจนจบเพลง 
ส่วนเท้าย่ำไปทุกจังหวะของเพลง เปลี่ยนมือทุกจังหวะที่ ๗ 



๑๖๐ 

 

 
 
 

 

เพลงชาวไทย 

        คำร้อง    จมื่นมานิตย์นเรศ (นายเฉลิม เศวตนันท์) หัวหน้ากองการสังคีต กรมศิลปากร (ประพันธ์ใน
นามกรมศิลปากร) 
        ทำนอง   อาจารย์มนตรี  ตราโมท 

              ชาวไทยเจ้าเอ๋ย             ขออย่าละเลยในการทำหน้าที่ 
              การที่เราได้เล่นสนุก         เปลื้องทุกข์สบายอย่างนี้ 
              เพราะชาติเราได้เสรี         มีเอกราชสมบูรณ์ 
              เราจึงควรช่วยชชูาติ        ให้เก่งกาจเจิดจำรูญ 
              เพ่ือความสุขเพ่ิมพูน         ของชาวไทยเรา เอย  

       ความหมาย  หน้าที่ที่ชาวไทยพึงมีต่อประเทศชาตินั้น เป็นสิ่งที่ทุกคนควรกระทำ อย่าได้ละเลยไป
เสีย  ในการที่เราได้มาเล่นรำวงกันอย่างสนุกสนาน ปราศจากทุกข์โศกทั้งปวงนี้ก็เพราะว่าประเทศไทยเรามีเอก
ราช ประชาชนมีเสรีในการคิดจะทำสิ่งใดๆ  ดังนั้น เราจึงควรช่วยกันเชิดชูชาติไทยให้เจริญรุ่งเรืองต่อไป เพ่ือ
ความสุขยิ่งๆ ขึ้นของไทยเราตลอดไป 

 ลักษณะท่ารำ ใช้ท่ารำ “ชักแป้งผัดหน้า” ประดิษฐ์ท่ารำโดย นางลมุล ยมะคุปต์ นางมัลลี  
คงประภัศร์ และนางศุภลักษณ์ ภัทรนาวิก ซึ่งเป็นผู้เชี่ยวชาญการสอนนาฏศิลป์ไทย วิทยาลัยนาฏศิลป์  
กรมศิลปากร  

 

  

ท่าชักแป้งผัดหน้า        
จีบมือขวาลักษณะจีบปรกข้างระดับศีรษะ มือซ้ายวงหน้าอยู่ระดับปาก  
เอียงขวา 

(สำหรับครู)ใบความรู้ที่ 12 เรื่อง รำวงมาตรฐานเพลงชาวไทย  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑7 เรื่อง ฝึกปฏิบัติท่ารำวงมาตรฐานเพลงชาวไทย 
รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)   รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑   ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 



๑๖๑ 

 

 
 
 

  

ลดแขนเลื่อนมือขวาลงมาอยู่ระดับอก ปล่อยจีบเป็นแบมือหงาย  
มือซ้ายจีบคว่ำ 

  

มือซ้ายเลื่อนมาเป็นจีบปรกข้างด้านซ้าย ส่วนมือขวาตั้งวงหน้า  

เอียงซ้าย  ลดแขนเลื่อนมือมาอยู่ระดับอก มือซ้ายปล่อยจีบเป็นแบหงาย  
มือขวาจีบคว่ำ 

  

ทำท่าเช่นนี้สลับไปมาจนจบเพลง 
ส่วนเท้าย่ำไปทุกจังหวะของเพลง เปลี่ยนมือทุกจังหวะที่ ๗ 

  

 

 

 



๑๖๒ 

 

 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 18  เร่ือง วางแผนการจัดกการแสดง 
หน่วยการเรียนรู้ที ่2   เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์   
รหัสวิชา ศ21101        รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)       กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที    
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระที่ 3  นาฏศิลป์ 
 มาตรฐานการเรียนรู้ ศ3.1  เข ้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย ่างสร้างสรรค์ ว ิ เคราะห์ 

วิพากษ์วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ 
ชื่นชม และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน.  

 ตัวชี้วัด ม.1/4   ใช้ทักษะการทำงานเป็นกลุ่มในกระบวนการผลิตการแสดง 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

                การแสดงรำวงมาตรฐาน เพลงชาวไทย ลักษณะท่ารำ ใช้ท่ารำ “ชักแป้งผัดหน้า” ประดิษฐ์ท่ารำ แต่ง
คำร้องและทำนอง โดยผู้เชี่ยวชาญทางด้านนาฏศิลป์และดนตรีไทย วิทยาลัยนาฏศิลป์ กรมศิลปากร 

              
3. สาระการเรียนรู้ 
   3.1 การวางแผนการจัดการแสดง - ตารางการฝึกซ้อม นัดหมายวันที่นำเสนอการแสดง 
       3.2 ทำบัตรเชิญ - ออกแบบและวิธีการทำ 
 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - เขียนอธิบายขั้นตอนการวางแผนการจัดการแสดง 
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
         - วางแผนการจัดการแสดง (ตารางการฝึกซ้อม นัดหมายวันที่นำเสนอการแสดง) 
          4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) (ของแต่ละวิชา) 
 - เห็นคุณค่าของการแสดงนาฏศิลป์ไทยซึ่งเป็นวัฒนธรรมอันดีงามของไทย 

 
5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)  
          วางแผนการจัดการแสดง (ตารางการฝึกซ้อม นัดหมายวันที่นำเสนอการแสดง) และทำบัตรเชิญแขกให้
มาชมการแสดง เห็นคุณค่าของการแสดงนาฏศิลป์ไทยซึ่งเป็นวัฒนธรรมอันดีงามของไทย (1.2,2.1,4.1) 
             1. พูดเจรจาโนมนาว ตามวัตถุประสงคที่ตั้งไวในสถานการณตาง ๆ โดยใชขอมูลประกอบคำพูด  
ทาทาง และน้ำเสียง (2.1)  
             2. กำหนดวัตถุประสงคและวิเคราะหขอมูลที่เก่ียวของกับสิ่งใหมที่ตองการสราง เลือกขอมูลที่ 
เปนประโยชนในการผสานรวมกัน สรางเปนสิ่งใหม สรางสิ่งใหมตามวัตถุประสงค อธิบายและนำเสนอสิ่งใหม 
ใหผูอ่ืนเขาใจ เพ่ือกำหนดเปนเปาหมายในการประกอบการตัดสินใจตอตนเอง (2.1) 
             4. นำความรู ทักษะมาสรางชิ้นงาน/ผลงานโดยระบุวิธีการทำงาน เพื่อนำไปใชในการแกปญหา 



๑๖๓ 

 

 
 
 

การดำเนินชีวิตประจำวันและสถานการณปจจุบัน ไดอยางเหมาะสม โดยคำนึงถึงผลกระทบตอสังคมและ 
สิ่งแวดลอม (1.1) 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
               6.๑ ใฝ่เรียนรู ้
             6.2 รักความเป็นไทย 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 



๑๖๔ 

 

 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 18   เรื่อง วางแผนการจัดการแสดง 
หน่วยที ่2     เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์      รหัสวิชา ศ21101     รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1         ภาคเรียนที่ 1         เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้
เกิดกับผู้เรียน 
- วางแผนการนำเสนอ
การแสดง (ตารางการ
ฝึกซ้อม นัดหมายวันที่
นำเสนอการแสดง)และ
ทำบัตรเชิญแขกให้มาชม
การแสดง เห็นคุณค่าของ
การแสดงนาฏศิลป์ไทย
ซึ่งเป็นวัฒนธรรมอันดี
งามของไทย  
4.1 ด้านความรู้ ความ
เข้าใจ (K) 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน  (5 นาที) 
๑. ครูเปิดวีดิทัศน์ การแสดงรำวงมาตรฐานให้
นักเรียนดูรูปแบบการแสดงของการรำวง
มาตรฐาน ครูถามคำถามเชิงท้าทาย ดัง
ประเด็น 
- ก่อนการแสดงรำวงมาตรฐานผู้รำต้องปฏิบัติ
อย่างไรเป็นอันดับแรก 
- นักเรียนทราบหรือไม่ว่าในวิดีทัศน์นักแสดง
แต่งกายแบบใดบ้าง 
 

- นักเรียนร่วมกันตอบคำถามและแสดง
ความคิดเห็น 
(ตามประสบการณ์ที่เคยได้รู้) 
 

1. รำวง
มาตรฐาน กรม
ศิลปากร
https://youtu
.be/S3xDNYa
Cwz4?si=9ax
B3g-
s7zdH_Qgv 
2. DIY: 
Wedding 
Invitation 
Cards (การ์ด
เชิญงานแต่ง)
https://youtu.
be/6GizmuCH

1. ใบงานที่ 
12 เรื่อง 
วางแผน 
การจัดการ
แสดง 
2. บัตรเชิญ 

- แบบประเมิน 
- แบบสังเกต 
 

ขั้นสอน (10 นาที) 
1. ครทูบทวน โดยให้นักเรียนร้องและปฏิบัติ
ท่ารำเพลงชาวไทยพร้อมๆกัน  
2. ครูถามคำถามเชิงท้าทาย ดังประเด็น 

๑. นักเรียนตั้งใจฟังการบรรยายจาก
ครูผู้สอน  

https://youtu.be/6GizmuCHQzg?si=EmppID_oJyEcOEzn
https://youtu.be/6GizmuCHQzg?si=EmppID_oJyEcOEzn


๑๖๕ 

 

 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 18   เรื่อง วางแผนการจัดการแสดง 
หน่วยที ่2     เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์      รหัสวิชา ศ21101     รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1         ภาคเรียนที่ 1         เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

- เขียนอธิบายขั้นตอน
การวางแผนการนำเสนอ
การแสดง 
4.2 ด้านทักษะ/
กระบวนการ (P) 
- วางแผนการนำเสนอ
การแสดง (ตารางการ
ฝึกซ้อม นัดหมายวันที่
นำเสนอการแสดง) 
4.3 ด้านคุณลักษณะ 
เจตคติ ค่านิยม (A) 
(ของแต่ละวิชา) 

- เพลงชาวไทยมีใช้ท่ารำอะไร และทราบ
หรือไม่ว่าให้นาฏยศัพท์ท่าใดบ้าง 
3. ครูให้นักเรียนศึกษาโดยอธิบายเกี่ยวกับ
การวางแผนในการจัดการแสดง  
ครูถามคำถาทเชิงท้าทาย ดังประเด็น  
- เพราะเหตุใดต้องมีการวางแผนในการ
จัดการแสดง  
  จากนั้นครูอธิบายต่อในเรื่ององค์ประกอบใน
การสร้างงานนาฏศิลป์และศิลปะการแสดง 
ขั้นตอนการดำเนินการจัดการแสดง 
ประโยชน์และคุณค่าของการแสดง 
 
 
 

2. นักเรียนร่วมกันตอบคำถามเพ่ือรับ
คะแนนพิเศษในการตอบคำถาม 
 

Qzg?si=EmppI
D_oJyEcOEzn 
3. ใบความรู้ที่ 
13 เรื่อง
วางแผนการ
จัดการแสดง 

https://youtu.be/6GizmuCHQzg?si=EmppID_oJyEcOEzn
https://youtu.be/6GizmuCHQzg?si=EmppID_oJyEcOEzn


๑๖๖ 

 

 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 18   เรื่อง วางแผนการจัดการแสดง 
หน่วยที ่2     เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์      รหัสวิชา ศ21101     รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1         ภาคเรียนที่ 1         เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

- เห็นคุณค่าของการ
แสดงนาฏศิลป์ไทยซึ่ง
เป็นวัฒนธรรมอันดีงาม
ของไทย 
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 
๑. ใฝ่เรียนรู ้
2. รักความเป็นไทย 
 

ขั้นปฏิบัติ (30 นาที) 
๑. ครูชี้แจงว่ากิจกรรมนี้นักเรียนต้องร่วมกัน
ทำท้ังห้อง โดยครูจะให้นักเรียนร่วมกันจัดการ
แสดงรำวงมาตรฐานเพลงชาวไทยโดยต้องมี
คนร้องและคนแสดงรำอย่างน้อย 6 คู่ และ
ต้องทำบัตรเชิญแขกเข้ามาชมการแสดงในครั้ง 
ด้วย ดังนั้นนักเรียนต้องดูว่าเราจะจัดการ
แสดงตรงสถานที่ไหน จัดสถานที่อย่างไรด้วย 
๒. ครูให้เวลานักเรียนร่วมกันแบ่งหน้าที่ใน
การทำงาน ครูแจกใบงานและให้นักเรียน
ประชุมหารือว่าใครจะทำหน้าที่อะไร ตามที่
นักเรียนได้ศึกษามา ครูเป็นผู้คอยแนะนำและ
ให้คำปรึกษา 

 
- นักเรียนร่วมกันประชุม วางแผนและแบ่ง
หน้าที่การทำงาน 
 



๑๖๗ 

 

 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 18   เรื่อง วางแผนการจัดการแสดง 
หน่วยที ่2     เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์      รหัสวิชา ศ21101     รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1         ภาคเรียนที่ 1         เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

3. เมื่อครบกำหนดเวลา ครูให้ตัวแทนออกมา
รายงานการวางแผนการจัดการแสดงรำวง
มาตรฐานเพลงชาวไทย 
4. ครูเปิดวิดีทัศน์ตัวอย่างการ์ดเชิญให้
นักเรียนดูเป็นตัวอย่าง ซึ่งครูแจ้งกับนักเรียน
ว่า นักเรียนสามารถทำแบบอ่ืนๆได้ตามที่ห้อง
ของนักเรียนคิดออกแบบมาได้ 
5. ครูนำภาพบัตรเชิญมาให้นักเรียนดูรูปแบบ
การจัดสัดส่วนรูปภาพ การเขียนกำหนดการ  
เพ่ือเป็นแนวทางในการทเขียนรายละเอียดลง
รายละเอียดลงไปในบัตรเชิญ 
 
 
 



๑๖๘ 

 

 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 18   เรื่อง วางแผนการจัดการแสดง 
หน่วยที ่2     เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์      รหัสวิชา ศ21101     รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1         ภาคเรียนที่ 1         เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นสรุป (5 นาที) 
๑. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปการวางแผนการ
จัดการแสดงรำวงมาตรฐานเพลงชาวไทย 
2. ให้นักเรียนซักถามข้อสงสัย 
3. ครูแจ้งให้นักเรียนทราบว่าในชั่วโมงต่อไป
ให้นักเรียน เตรียมอุปกรณ์มาทำบัตรเชิญ 
และฝึกซ้อม ปฏิบัติหน้าที่ตามแผนที่วางไว้ 
 

 
๑. นักเรียนร่วมกันสรุปการวางแผนการ
จัดการแสดงรำวงมาตรฐานเพลงชาวไทย 
2. ซักถามข้อสงสัย 



๑๖๙ 

 

 
 
 

8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 1) ใบความรู้ที ่13 เรื่อง วางแผนการจัดการแสดง 
 2) ใบงานที ่12 เรื่อง วางแผนการจัดการแสดง 
 3) สื่อ PowerPoint เรื่อง วางแผนการจัดการแสดง 
 4) ใบความรู้ (สำหรับครู) ที ่13  เรื่องวางแผนการจัดการแสดง 
 5) วีดิทัศน์ - รำวงมาตรฐาน กรมศิลปากร https://youtu.be/S3xDNYaCwz4?si=9axB3g-     
                s7zdH_Qgv 
               - DIY: Wedding Invitation Cards (การ์ดเชิญงานแต่ง)  
                         https://youtu.be/6GizmuCHQzg?si=EmppID_oJyEcOEzn 
 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 

- ใบงานที ่12 เรื่องวางแผนการจัดการแสดง 
- บัตรเชิญ 

 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- เขียนอธิบายขั้นตอนการวาง
แผนการนำเสนอการแสดง 

- ศึกษาจากหนังสือ
เรียน ดนตรี-นาฏศิลป์  
ใบความรู้ 
 - PowerPoint เรื่อง
วางแผนการจัดการ
แสดง 
- ศึกษาจาก
อินเตอร์เน็ต 
- ตรวจผลงานจากใบ
งาน 

- ใบงานที ่12 วาง
แผนการจัดการแสดง 
- แบบประเมิน   
 
 
 
 
 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ตั้งแต่ระดับคุณภาพ
พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า 
“ผ่าน” 
 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
- วางแผนการนำเสนอการแสดง 
(ตารางการฝึกซ้อม นัดหมายวันที่
นำเสนอการแสดง) 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- เห็นคุณค่าของการแสดง
นาฏศิลป์ไทยซึ่งเป็นวัฒนธรรมอัน
ดีงามของไทย 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- วางแผนการนำเสนอการแสดง 
(ตารางการฝึกซ้อม นัดหมายวันที่
นำเสนอการแสดง)และทำบัตรเชิญ
แขกให้มาชมการแสดง เห็นคุณค่า
ของการแสดงนาฏศิลป์ไทยซึ่งเป็น
วัฒนธรรมอันดีงามของไทย  

https://youtu.be/S3xDNYaCwz4?si=9axB3g-
https://youtu.be/6GizmuCHQzg?si=EmppID_oJyEcOEzn


๑๗๐ 

 

 
 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
๑. ใฝ่เรียนรู ้
2. รักความเป็นไทย 

- การสังเกตพฤติกรรม 
ตามตัวบ่งชี้
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 
 

- แบบสังเกต ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ 
“ผ่าน” 

 

 

แบบประเมิน เรื่อง วางแผนการจัดการแสดง 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่1/............ 

 

  ที่ 
 

ประเด็นการประเมิน 
ความถูกต้อง สมบูรณ์ของงาน รวม 

ปรับปรุง พอใช้      ดี ดีมาก 

1 มีการลำดับขั้นตอน      
2 การแบ่งหน้าที่ชัดเจน     
3 ทุกคนมีหน้าที่ในการทำงาน     
4 แสดงความคืบหน้าและปัญหาชัดเจน     
5 ความสะอาดของใบงาน     

 

 

เกณฑ์การตัดสิน  

 คะแนน   4   หมายถึง   ดีมาก 
 คะแนน   3   หมายถึง   ดี 
 คะแนน   2   หมายถึง   พอใช้ 
 คะแนน   1   หมายถึง   ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า ผ่าน 
 

 

 



๑๗๑ 

 

 
 
 

 

แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้  

ที ่ ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรมบ่งชี้ 

รวม
คะแนน 

3 คะแนน 
สิ่งที่ควรได้รับการพัฒนา 

     วางแผนการนำเสนอการ
แสดง (ตารางการฝึกซ้อม นัด
หมายวันที่นำเสนอการแสดง)
และทำบัตรเชิญแขกให้มาชม
การแสดง เห็นคุณค่าของการ
แสดงนาฏศิลป์ไทยซึ่งเป็น
วัฒนธรรมอันดีงามของไทย 

  3 2 1   
       
       

 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
       วางแผนการนำเสนอการแสดง 
(ตารางการฝึกซ้อม นัดหมายวันที่นำ 
เสนอการแสดง)และทำบัตรเชิญแขกให้
มาชมการแสดง เห็นคุณค่าของการแสดง
นาฏศิลป์ไทยซึ่งเป็นวัฒนธรรมอันดีงาม
ของไทย 

 
 
 

   

 
 
 

  

เกณฑ์การผ่าน ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
 

 

 

 



๑๗๒ 

 

 
 
 

แบบสังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในชั้นเรียน 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 

รวม 

............ ............ ............ ............ ............ 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 20 

                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมที่สังเกต 
คะแนน 

4 
(ดีมาก) 

3 
(ดี) 

2 
(ปานกลาง) 

1 
(ปรับปรุง) 

1. การตอบคำถามสอดคล้องกับเนื้อหา 
 

   
2. การมีส่วนร่วมในการทำงานเป็นทีม 

 
   

3. การให้ความร่วมมือในการทำงาน 
 

   
4. การแสดงความคิดเห็น 

 
   

5. การนำเสนอความคิดสร้างสรรค์  
 

  
รวม 

  
  

 

เกณฑ์การตัดสิน  

 คะแนน   4 หมายถึง   ดีมาก 
 คะแนน   3  หมายถึง   ดี 
 คะแนน    2  หมายถึง   พอใช้ 
 คะแนน   1 หมายถึง   ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า ผ่าน 



๑๗๓ 

 

 
 
 

10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 

 
ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 

                                                                             (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
 
 
 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                                                                                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 



๑๗๔ 

 

 
 
 

 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/............. 

คำชี้แจง ให้นักเรียนระบุกิจกรรมที่จะดำเนินการในการจัดทำการแสดงนาฏศิลป์ 

สัปดาห์
ที ่

รายการกิจกรรม 
หมาย
เหตุ 

1 ๑.๑ วางแผนการดำเนินงาน  

(ชื่อการแสดง.................................................................................................)  
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………..…. 

 

 ๑.๒ แบ่งภาระหน้าที่สมาชิกในกลุ่ม 

……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………

 

ใบงานที่ 12  เรื่องวางแผนการจัดการแสดง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑8 เรื่อง วางแผนการจัดการแสดง 
รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)   รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑   ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 



๑๗๕ 

 

 
 
 

สัปดาห์
ที ่

รายการกิจกรรม 
หมาย
เหตุ 

……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………….....
............................................................................................................................. ...... 
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………….....
................................................................................................................ ................... 
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………….....
...................................................................................................................................  

2 ความคืบหน้าการแสดง/ปัญหาที่พบ 

............................................................................................................................. .......

............................................................................................................................ ........

............................................................................................................................. .......

.................................................................................................................... ................

............................................................................................................................. .......

............................................................................................................ ........................

............................................................................................................................. .......

.................................................................................................... ................................

............................................................................................................................. .......

............................................................................................ ........................................ 

 



๑๗๖ 

 

 
 
 

สัปดาห์
ที ่

รายการกิจกรรม 
หมาย
เหตุ 

3 นำเสนอการแสดงผลงาน 

............................................................................................................................. .......

............................................................................................................................ ........

............................................................................................................................. .......

.................................................................................................................... ................

............................................................................................................................. .......

............................................................................................................ ........................ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๗๗ 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

                                             
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ใบความรู้ที่ 12 เรื่องวางแผนการจัดการแสดง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑8 เรื่อง วางแผนการจัดการแสดง 
รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)   รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑   ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

วางแผนการจดัการแสดง 

      องค์ประกอบในการสร้างงาน
นาฏศิลป์และศิลปะการแสดง 

1. นักแสดง ถือว่าเป็น "สื่อกลาง" ระหว่าง 

นักแสดงหรือผู้สร้างงานกับผู้ชมคนดู 

 ถือเป็นองค์ประกอบท่ีสำคัญทีสุ่ด 

2. บท หรือ เรื่องราว แนวคิด ที่กำหนด 

วิธีการแสดงของนักแสดง ไม่ว่าจะเป็น 

บทละครภาพยนตร์ แนวคิดในการเต้นรำ  

3. การแสดง ถือว่าเป็น "ตัวงาน" หรือ 

"ผลผลิต" จากการสร้างงาน  

4. ผู้ชม ผูเ้สพผลงานนาฎศิลป์และ 

ศิลปะการแสดงท่ีได้จดัสร้างขึ้น  

5. ฝ่ายงานต่างๆ เช่น ผู้กำกับ 

การแสดง ผู้กำกับเวที  

 ทีมงานฝ่ายฉากอุปกรณ ์

 เครื่องแต่งกาย แต่งหน้า  

ฝ่ายดนตรี แสง เสียง  

และ ฝ่ายเทคนิค 

พิเศษต่างๆ 

 

ขั้นตอนการดำเนินการจัดการแสดง 

1. แบ่งหน้าท่ีผู้รับผิดชอบ ออกเปน็ 3 ฝ่าย 

- ฝ่ายอำนวยการแสดง 

- ฝ่ายจัดการแสดง 

- ฝ่ายธุรการ 

2. คัดเลือกผู้แสดง การแสดงประเภทรำ 

 ระบำผู้แสดงท่ีมรีูปร่างลักษณะใกล้เคียงกัน 

3. เรียกประชุมเพื่อมอบหมายงาน  

ให้กับเจ้าหน้าที่ฝ่ายตา่ง ๆ  

4. จัดการประชุมติดตามผล 

การทำงานของแต่ละฝ่าย 

5. ฝึกซ้อมการแสดง มีการกำหนด 

การซ้อมย่อยและซ้อมใหญ ่

6. จัดการแสดงจริง เป็นขั้นตอน 

ที่มีความสำคัญมากท่ีสุด 

7. การสรุปและประเมินผล 

การแสดงเป็นข้ันตอน 

สุดท้าย 

ประโยชน์และคุณค่าของการแสดง 

 1. ช่วยให้ผู้แสดงมีความกล้าแสดงออก 

2. รู้จักการวิเคราะห์ วิจารณ์การแสดง 

อย่างมีเหตผุล 

3. สามารถนำไปบูรณาการเข้ากับ 

สาระการเรียนรู้อื่น ๆ ได ้

4. เป็นการช่วยอนุรักษ์และสืบทอด 

ศิลปวัฒนธรรมของชาติ 

5.ทำให้เกิดความสามัคครี่วมแรง 

ร่วมใจในการทำงาน 

6. เกิดความคิดริเริม่สร้างสรรค ์

ในการคิดประดิษฐ์ชุดการแสดง 

7. เป็นการใช้เวลาว่างให้เกิด 

ประโยชน ์

8. ช่วยผ่อนคลายความเครียด 

ทำให้เกิดความสนุกสนาน 

เพลิดเพลิน 



๑๗๘ 

 

 
 
 

 

องค์ประกอบในการสร้างงานนาฏศิลป์และศิลปะการแสดง 

ในการจัดการแสดงด้านนาฏศิลป์และศิลปะการแสดงครั้งหนึ่งๆนั้น จะต้องมีองค์ประกอบที่สำคัญ
ครบถ้วน คือ 

1. นักแสดง ถือว่าเป็น "สื่อกลาง" ระหว่างนักแสดงหรือผู้สร้างงานกับผู้ชมคนดู ถือเป็นองค์ประกอบที่
สำคัญที่สุด 

2. บท หรือ เรื่องราว แนวคิด ที่กำหนดวิธีการแสดงของนักแสดง ไม่ว่าจะเป็นบทละครภาพยนตร์ 
แนวคิดในการเต้นรำ เรื่องราวที่ต้องการสื่อสารผ่านการเคลื่อนไหวเพื่อการแสดงในรูปแบบใดๆก็ตามถือเป็น
บท เป็นเรื่องราว เป็นแนวคิดในแง่นี้ทั้งสิ้น 

3. การแสดง ถือว่าเป็น "ตัวงาน" หรือ"ผลผลิต" จากการสร้างงาน นำเสนอออกมาในรูปแบบของการ
เต้นรำ รำ แสดงละครฯลฯ ต่างๆดังท่ีได้กล่าวมาแล้วในบทอ่ืนๆข้างต้น 

4. ผู้ชม ผู้เสพผลงานนาฎศิลป์และศิลปะการแสดงที่ได้จัดสร้างข้ึน และเป็นผู้ประเมินคุณค่าความงาม
และสุนทรียะของการแสดงต่างๆนั้น 

5. ฝ่ายงานต่างๆ เช่น ผู้กำกับการแสดง ผู้กำกับเวที ผู้กำกับฝ่ายศิลป์ ทีมงานฝ่ายฉากอุปกรณ์
ประกอบการแสดง เครื่องแต่งกาย แต่งหน้า ทำผม ฝ่ายดนตรี แสง เสียง และ ฝ่ายเทคนิคพิเศษต่างๆ ซึ่งถือ
เป็นหน่วยงานที่เป็นส่วนของ สหศิลปะ อ่ืนๆ คือ ทัศนศิลป์  คีตศิลป์ ที่มาช่วยประกอบการแสดงทั้งสิ้น 

องค์ประกอบทั้ง 5 ประการนี้ อาจมีครบถ้วนทั้งห้าประการ หรือ ไม่ครบถ้วนก็ได้ แต่อย่างน้อยที่สุด 
ในการแสดงใดๆหนึ่งๆก็ตาม จำเป็นอย่างยิ่งที่ต้องมี 1.นักแสดง 2.บทหรือเรื่องราวหรือแนวคิดการแสดง 3.
ผู้ชมคนดู ไม่เช่นนั้น จะไม่ถือว่าได้มีการแสดงที่สมบูรณ์แล้ว 

 
ขั้นตอนการดำเนินการจัดการแสดง 
1. แบ่งหน้าที่ผู้รับผิดชอบ ออกเป็น 3 ฝ่าย 

- ฝ่ายอำนวยการแสดง 
- ฝ่ายจัดการแสดง 
- ฝ่ายธุรการ 
1.1 ฝ่ายอำนวยการแสดง  มีหน้าที่กำหนดนโยบาย กำหนดแนวคิด จัดหางบประมาณและทีมงาน 
ตัดสินใจเรื่องสำคัญต่างๆแบ่งออกเป็น 2 ตำแหน่ง ได้แก่ 

1) ผู้อำนวยการแสดง หรือผู้อำนวยการสร้าง (หากเป็นละครโรงเรียน คือ ผู้อำนวยการ
แสดง) 
2) ผู้ช่วยผู้อำนวยการแสดง ทำหน้าที่ประสานงานระหว่างผู้อำนวยการแสดงกับผู้ร่วมงาน

ฝ่ายต่างๆ 

(สำหรับครู)ใบความรู้ที่ 12 เรื่องวางแผนการจัดการแสดง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑8 เรื่อง วางแผนการจัดการแสดง 
รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)   รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑   ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 



๑๗๙ 

 

 
 
 

1.2 ฝ่ายการแสดงแบ่งออกเป็น 5 ตำแหน่ง ได้แก่ 
- ผู้กำกับการแสดง ทำหน้าที่ควบคุมทิศทางและรูปแบบของการแสดง เช่น เลือกบทละคร
กำหนดวันซ้อม ประสานกับผู้กำกับเวที ผู้กำกับฝ่ายศิลป์ 
- ผู้กำกับเวที ทำหน้าที่ช่วยผู้กำกับการแสดงควบคุมการฝึกซ้อมและประสานกับฝ่ายเทคนิค 
เช่น เตรียมสถานที่ อุปกรณ์การแสดง ควบคุมบทระหว่างซ้อม ปล่อยตัวผู้แสดง 
- ผู้เขียนบท ทำหน้าที่เตรียมบทละครที่จะนำไปจัด 
- นักแสดง หรือผู้แสดง รับบทเป็นตัวละครที่สื่อสารความรู้สึก อารมณ์กับผู้ชม คือ ผู้แสดงนำ
ผู้แสดงรอง ผู้แสดงประกอบ 
- ผู้ออกแบบศิลปั ทำหน้าที่ออกแบบฉาก เครื่องแต่งกาย แต่งหน้า ออกแบบเสียง 

1.3 ฝ่ายสนับสนุนการแสดง (ธุรการ) ทำหน้าที่เกี่ยวกับการเงิน การประชาสัมพันธ์ จำหน่ายบัตร  
ทำสูจิบัตร สวัสดิการ สถานที่ 

2. คัดเลือกผู้แสดง ให้มีความสอดคล้องกับบทบาทของตัวละครนั้น ๆ และถ้าเป็นการแสดงประเภทรำ ระบำ 
ฟ้อน เซิ้งควรเลือกผู้แสดงที่มีรูปร่างลักษณะใกล้เคียงกัน เพ่ือความสมดุลในการแสดง 
3. เรียกประชุมเพ่ือมอบหมายงาน ให้กับเจ้าหน้าที่ฝ่ายต่าง ๆ เช่นมอบหมายเรื่องค่าใช้จ่ายต่าง ๆให้กับ
เจ้าหน้าที่เหรัญญิก มอบหมายการจัดทำฉากให้เจ้าหน้าที่ ฝ่ายเทคนิค เป็นต้น 
4. จัดการประชุมติดตามผลการทำงานของแต่ละฝ่าย ซึ่งหัวหน้าจะเป็นผู้ร้ายงานความคืบหน้า อุปสรรคและ
ปัญหาต่าง ๆให้ผู้กำกับการแสดงและหัวหน้าฝ่ายต่าง ๆรับรู้ และร่วมกันหาแนวทางแก้ไข 
5. ฝึกซ้อมการแสดง มีการกำหนดการซ้อมย่อยและซ้อมใหญ่ 
6. จัดการแสดงจริง เป็นขั้นตอนที่มีความสำคัญมากที่สุด เพราะทุกฝ่ายจะต้องทำหน้าที่ของตนเองอย่างเต็ม
ความสามารถ 
7. การสรุปและประเมินผลการแสดงเป็นขั้นตอนสุดท้ายที่ทุกฝ่ายจะประชุมสรุปร่วมกันและประเมินผลการ
จัดการ 
แสดงและนำข้อมูลที่ได้มาปรับปรุงแก้ให้ดียิ่งขึ้นในการจัดการแสดงในครั้งต่อไป 

ประโยชน์และคุณค่าของการแสดง 
            1. ช่วยให้ผู้แสดงมีความกล้าแสดงออก 

2. รู้จักการวิเคราะห์ วิจารณ์การแสดงอย่างมีเหตุผล 
3. สามารถนำไปบูรณาการเข้ากับสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ ได้ 
4. เป็นการช่วยอนุรักษ์และสืบทอดศิลปวัฒนธรรมของชาติ 
5.ทำให้เกิดความสามัคคีร่วมแรงร่วมใจในการทำงาน 
6. เกิดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ในการคิดประดิษฐ์ชุดการแสดง 
7. เป็นการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ 
8. ช่วยผ่อนคลายความเครียดทำให้เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
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(สำหรับครู)ใบความรู้ เรื่องความสำคัญของการทำการ์ดเชิญและลักษณะการ์ดเชิญท่ีดี 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑8 เรื่อง วางแผนการจัดการแสดง 
รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)   รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑   ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

 

 
 

การทำการ์ดเชิญช่วยให้ผู้ถูกเชิญทราบถึงรายละเอียดเกี่ยวกับงาน วันเวลา สถานที่และข้อความอ่ืน ๆ 
ที่จำเป็นต้องส่งต่อไปยังผู้ถูกเชิญ ทำให้งานนั้นเป็นที่น่าตื่นตาตื่นใจ เป็นที่รอคอย และน่าจดจำยิ่งขึ้นในใจคนที่
ได้รับการ์ดเชิญนั้น  

การทำการ์ดเชิญ จำเป็นสำหรับงานใดบ้าง ? 
การทำการ์ดเชิญเป็นสิ่งที่จำเป็นสำหรับงานหลาย ๆ ประเภท เช่น: 

1. งานแต่งงาน: การ์ดเชิญเป็นสิ่งที่สำคัญในการเชิญผู้มีส่วนเกี่ยวข้องเข้าร่วมพิธีแต่งงานของคู่สามีสามี 
2. งานธุรกิจ: การ์ดเชิญสามารถใช้เชิญคนอ่ืนมาร่วมงานสัมมนา การประชุมหรืออีเวนต์ทางธุรกิจอ่ืน ๆ 
3. งานเลี้ยง: เช่น งานครบรอบวันเกิด งานแต่งบ้านใหม่ งานเลี้ยงขอบคุณ หรืองานเลี้ยงที่เกิดข้ึนเพ่ือ

เป็นโอกาสสังสรรค์กับคนรักในครอบครัวและเพ่ือนฝูง 
4. งานโชว์ศิลปะและวัฒนธรรม: การ์ดเชิญสามารถใช้เชิญคนมาชมนิทรรศการศิลปะ การแสดงละคร 

หรืออีเวนต์ทางวัฒนธรรมอื่น ๆ ที่น่าสนใจ 

ข้อมูลที่ต้องมีในการ์ดเชิญ 
ข้อมูลที่ควรอยู่ในการ์ดเชิญขึ้นอยู่กับลักษณะและสถานะของงาน การทำการ์ดเชิญแต่ละงานอาจมี

รายละเอียดที่แตกต่างกันไป อย่างไรก็ตาม ข้อมูลที่สำคัญที่ควรระบุในการ์ดเชิญประกอบด้วยดังนี้ 
1. ชื่อเจ้าของงาน: ระบุชื่อคนหรือหน่วยงานที่จัดงาน 
2. ชื่องาน: ระบุชื่องานหรืออีเว้นต์ เช่น งานแต่งงาน, งานครบรอบ, งานเลี้ยง, งานธุรกิจ เป็นต้น 
3. วันและเวลา: ระบุวันที่และเวลาที่งานจะเกิดข้ึน 
4. สถานที่: ระบุสถานที่จัดงาน รวมถึงที่อยู่และเส้นทางในการเดินทางถึงสถานที่ 
5. รายละเอียดเพ่ิมเติม: อาจระบุรายละเอียดเกี่ยวกับโปรแกรมของงาน เช่น กิจกรรมที่จัดขึ้น การแสดง, 

การแข่งขัน, หรือการสนทนาที่น่าสนใจ 
6. ข้อมูลติดต่อ: แนบข้อมูลติดต่อของเจ้าของงานหรือผู้จัดงาน เพ่ือให้ผู้รับการ์ดเชิญสามารถติดต่อ

สอบถามหากมีข้อสงสัยหรือต้องการยืนยันการเข้าร่วม 

ลักษณะของการ์ดเชิญที่ดีควรเป็นอย่างไร 
• ดีไซน์ที่น่าสนใจ: ควรทำการ์ดเชิญที่มีดีไซน์ที่สวยงามและน่าดึงดูด ใช้สีที่เข้ากับการตกแต่ง และ

โอกาสของงาน 
• ข้อความชัดเจน: ใช้ภาษาท่ีชัดเจนและให้ข้อมูลเต็มที่ ไม่ควรทำให้ผู้เชิญสับสนเกี่ยวกับรายละเอียด

ของงาน 
• รูปแบบและขนาด: ควรเลือกรูปแบบและขนาดของการ์ดที่เหมาะสมกับงาน อาจเป็นการ์ดแบบพับ

หรือแบบไม่พับก็ได้ ขึ้นอยู่กับความต้องการของงาน 
• ใช้ภาพหรือรูปประกอบ: การเพ่ิมภาพหรือรูปประกอบที่เก่ียวข้องกับงานในการ์ดเชิญจะทำให้ดู

น่าสนใจและคล้ายคลึงกับลักษณะของงานมากข้ึน 
• รายละเอียดพิเศษ: สามารถเพ่ิมรายละเอียดพิเศษเก่ียวกับงาน เช่น กระดาษที่ใช้, การ์ดเสียบ, หรือ

ของฝากเล็ก ๆ น้อย ๆ เพ่ือเพ่ิมความพิเศษให้กับการ์ดเชิญ 

https://www.whaleprintshop.com/invitation-card/products/
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สื่อรูปภาพตัวอย่างการเขียนการ์ดเชิญ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑8 เรื่อง วางแผนการจัดการแสดง 
รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)   รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑   ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

www.facebook.com/cuartculture/posts/ 

www.google.com/imgres?imgurl=https: 

www.google.com/imgres?imgurl=https://npcradm.netpracharat.co
m: 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 19  เร่ือง ฝึกซ้อมการแสดงรำวงมาตรฐานเพลงชาวไทย 
หน่วยการเรียนรู้ที ่2   เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์   
รหัสวิชา ศ21101        รายวิชา ศิลปะ(ดนตรี-นาฏศิลป์)       กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที    
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระที่ 3  นาฏศิลป์ 
 มาตรฐานการเรียนรู้ ศ3.1  เข้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ 

วิพากษ์วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่าง
อิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน.  

 ตัวชี้วัด ม.1/4      ใช้ทักษะการทำงานเป็นกลุ่มในกระบวนการผลิตการแสดง 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

                 การแสดงรำวงมาตรฐาน เพลงชาวไทย ลักษณะท่ารำ ใช้ท่ารำ “ชักแป้งผัดหน้า” ประดิษฐ์ท่ารำ แต่ง
คำร้องและทำนอง โดยผู้เชี่ยวชาญทางด้านนาฏศิลป์และดนตรีไทย วิทยาลัยนาฏศิลป์ กรมศิลปากร 

              
3. สาระการเรียนรู้ 
   3.1 ฝึกซ้อมการแสดง - ตามตารางการฝึกซ้อม นัดหมายวันที่นำเสนอการแสดง 
       3.2 ทำบัตรเชิญ - ออกแบบและวิธีการทำ 
 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - อธิบายขั้นตอนการวางแผนการจัดการแสดง 
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
         - ฝึกซ้อมการแสดงตามแผนการจัดการแสดง 
          4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) (ของแต่ละวิชา) 
 - เห็นคุณค่าของการแสดงนาฏศิลป์ไทยซึ่งเป็นวัฒนธรรมอันดีงามของไทย 

 
5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)  
          ฝึกซ้อมการแสดงตามแผนการจัดการแสดงและทำบัตรเชิญแขกให้มาชมการแสดง เห็นคุณค่าของการ
แสดงนาฏศิลป์ไทยซึ่งเป็นวัฒนธรรมอันดีงามของไทย  

1. พูดเจรจาโนมนาว ตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว ในสถานการณตาง ๆ โดยใชขอมูลประกอบคำพูด 
 ทาทาง และน้ำเสียง (2.1) 

2. กำหนดเปาหมายในการคิดสรางสรรค ประมวลทบทวนความรูหรือขอมูลที่เกี่ยวของกับเรื่องท่ีคิด 
หรือสามารถจินตนาการความคิดแปลกใหมจนไดแนวคิดท่ีหลากหลายในการสรางสิ่งใหม ตลอดจนนำเสนอ
และอธิบายสิ่งใหมที่สรางขึ้น เพื่อประโยชนตอตนเอง (2.2) 

3. ระบุปญหา สาเหตุของปญหา และผลกระทบที่สอดคลองกับปญหาจากสถานการณที่กำหนดให  
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ผานการพูด  เขียน แผนภาพหรือแผนผัง วาดภาพ หรือเคลื่อนไหวรางกาย (1.1) 
            4. - ทำงานรวมกับผูอ่ืนอยางสรางสรรค มีการวางแผนการทำงาน แลกเปลี่ยนความคิดเห็นดวย
กิริยาวาจาที่สุภาพ เขาใจยอมรับความแตกตาง และรับฟงความคิดเห็นของคนอ่ืน   
                - ทำงานของกลุมที่ตนรับผิดชอบจนสำเร็จ โดยใชทรัพยากรอยางรูคุณคา (3.1) 

  5. เลือกและใชเทคโนโลยีดิจิทัล ในการสืบคนขอมูล เก็บรวบรวมขอมูลจากสื่อออนไลน์ (1.1) 
 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
             6.๑ ใฝ่เรียนรู ้
           6.2 รักความเป็นไทย 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 19  เรื่อง ฝึกซ้อมการแสดงรำวงมาตรฐานเพลงชาวไทย 
หน่วยที ่2     เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์      รหัสวิชา ศ21101     รายวิชา ดนตรี-นาฏศิลป ์

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1         ภาคเรียนที่ 1         เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้

เกิดกับผู้เรียน 

- ฝึกซ้อมการแสดงตาม
แผนการจัดการแสดง
และทำบัตรเชิญแขกให้
มาชมการแสดง เห็น

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (5 นาที) 
๑. ครูเปิดวีดิทัศน์ การแสดงรำวงมาตรฐาน
เพลงชาวไทยให้นักเรียนดูวิธีการเข้าคู่รำระ
หว่าชายและหญิง ครูถามคำถาม 
- นักเรียนมีข้อสงสัยเกี่ยวกับการการปฏิบัติท่า
รำชักแป้งผัดหน้าในเพลงชาวไทยบ้างหรือไม่ 
 
 
 

 
- นักเรียนร่วมกันตอบคำถามและซักถาม
ข้อสงสัย 
 

1. วีดิทัศน์ รำ
วงมาตรฐาน 
เพลงชาวไทย
https://youtu
.be/S3xDNYa
Cwz4?si=9ax

1. ใบงานที่ 
12 เรื่อง
วางแผนการ
จัดการแสดง 
2. บัตรเชิญ 

- แบบประเมิน 
- แบบสังเกต 
 



๑๘๕ 

 

 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 19  เรื่อง ฝึกซ้อมการแสดงรำวงมาตรฐานเพลงชาวไทย 
หน่วยที ่2     เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์      รหัสวิชา ศ21101     รายวิชา ดนตรี-นาฏศิลป ์

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1         ภาคเรียนที่ 1         เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

คุณค่าของการแสดง
นาฏศิลป์ไทยซึ่งเป็น
วัฒนธรรมอันดีงามของ
ไทย  
4.1 ด้านความรู้ ความ
เข้าใจ (K) 
- เขียนอธิบายขั้นตอน
การวางแผนการนำเสนอ
การแสดง 
4.2 ด้านทักษะ/
กระบวนการ (P) 
- ฝึกซ้อมการแสดงตาม
แผนการจัดการแสดง
4.3 ด้านคุณลักษณะ 

ขั้นสอน (10 นาที) 
1. ครทูบทวน ในเรื่อง องค์ประกอบในการ
สร้างงานนาฏศิลป์และศิลปะการแสดง 
ขั้นตอนการดำเนินการจัดการแสดง 
ประโยชน์และคุณค่าของการแสดง 
2. ครูซักถามนักเรียนว่า 
- ในการเตรียมงานและฝึกซ้อมที่ผ่านมามี
ปัญหาอะไรเกิดข้ึนบ่างบ้าง 
- นักเรียนมีวิธีการแก้ไขอย่างไร 

 
๑. นักเรียนตั้งใจฟังการบรรยายจาก
ครูผู้สอน  
2. นักเรียนร่วมกันตอบคำถามเพ่ือรับ
คะแนนพิเศษในการตอบคำถาม 
 

B3g-
s7zdH_Qgv 
2. ใบความรู้ที่
13 เรื่อง
วางแผน 
การจัดการ
แสดง 

ขั้นปฏิบัติ (30 นาที) 
๑. ครูให้เวลานักเรียน ได้ฝึกซ้อมและปฏิบัติ
หน้าที่ตามหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายจากกลุ่ม 
ครูเป็นผู้คอยแนะนำและให้คำปรึกษา 

 
- นักเรียนร่วมกันประชุม วางแผนและแบ่ง
หน้าที่การทำงาน 
 



๑๘๖ 

 

 
 
 

 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 19  เรื่อง ฝึกซ้อมการแสดงรำวงมาตรฐานเพลงชาวไทย 
หน่วยที ่2     เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์      รหัสวิชา ศ21101     รายวิชา ดนตรี-นาฏศิลป ์

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1         ภาคเรียนที่ 1         เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

เจตคติ ค่านิยม (A) 
(ของแต่ละวิชา) 
- เห็นคุณค่าของการ
แสดงนาฏศิลป์ไทยซึ่ง
เป็นวัฒนธรรมอันดีงาม
ของไทย 
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 
๑. ใฝ่เรียนรู ้
2. รักความเป็นไทย 

2. เมื่อครบกำหนดเวลา ครูให้ตัวแทนออกมา
รายงานการดำเนินกิจกรรมตามท่ีมีการวาง
แผนการจัดการแสดงไว้ ถึงความคืบหน้าของ
การเตรียมการแสดง การทำบัตรเชิญ และ
ปัญหาที่เกิดขึ้น  
 
ขั้นสรุป (5 นาที) 
๑. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปการวาง
แผนการจัดการแสดงถึงปัญหาและวิธีการ
แก้ไข เพ่ือจัดการแสดงในชั่วโมงต่อไป 
2. ให้นักเรียนซักถามข้อสงสัย 
3. ครูแจ้งให้นักเรียนทราบว่าในชั่วโมงต่อไป
ให้นักเรียน เตรียมอุปกรณ์มาทำบัตรเชิญ 
และฝึกซ้อม ปฏิบัติหน้าที่ตามแผนที่วางไว้ 

 
1. นักเรียนร่วมกันสรุปการวางแผนการ
จัดการแสดงถึงปัญหาและวิธีการแก้ไข เพ่ือ
จัดการแสดงในชั่วโมงต่อไป 
2. ซักถามข้อสงสัย 
3. นักเรียนตรียมความพร้อมในการจัดการ
แสดงรำวงมาตรฐานเพลงชาวไทยในชั่วโมง
ต่อไป 



๑๘๗ 

 

 
 
 

8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 1) ใบความรู้ที ่13 เรื่อง วางแผนการจัดการแสดง 
 2) ใบงานที ่12 เรื่อง วางแผนการจัดการแสดง 
 3) สื่อ PowerPoint เรื่อง ฝึกซ้อมการแสดงรำวงมาตรฐานเพลงชาวไทย 
 4) ใบความรู้ (สำหรับครู) ที ่13 เรื่องวางแผนการจัดการแสดง 
 5) วีดิทัศน์ รำวงมาตรฐาน เพลงชาวไทย 
 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 

- ใบงานที ่12  เรื่องวางแผนการจัดการแสดง 
- บัตรเชิญ 

 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- เขียนอธิบายขั้นตอนการวาง
แผนการนำเสนอการแสดง 

- ศึกษาจากหนังสือ
เรียน ดนตรี-นาฏศิลป์  
ใบความรู้ 
 - PowerPoint เรื่อง
วางแผนการจัดการ
แสดง 
- ศึกษาจาก
อินเตอร์เน็ต 
- ตรวจผลงานจากใบ
งาน 

- ใบงานที ่12 วาง
แผนการจัดการแสดง 
- แบบประเมิน   
 
 
 
 
 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ตั้งแต่ระดับคุณภาพ
พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า 
“ผ่าน” 
 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
- วางแผนการนำเสนอการแสดง 
(ตารางการฝึกซ้อม นัดหมายวันที่
นำเสนอการแสดง) 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- เห็นคุณค่าของการแสดง
นาฏศิลป์ไทยซึ่งเป็นวัฒนธรรมอัน
ดีงามของไทย 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- ฝึกซ้อมการแสดงตามแผนการ
จัดการแสดงและทำบัตรเชิญแขก
ให้มาชมการแสดง เห็นคุณค่าของ
การแสดงนาฏศิลป์ไทยซึ่งเป็น
วัฒนธรรมอันดีงามของไทย 
 



๑๘๘ 

 

 
 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
๑. ใฝ่เรียนรู ้
2. รักความเป็นไทย 

- การสังเกตพฤติกรรม 
ตามตัวบ่งชี้
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 
 

- แบบสังเกต ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ 
“ผ่าน” 

 

 

แบบประเมิน เรื่อง วางแผนการจัดการแสดง 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่1/............ 

 

  ที่ 
 

ประเด็นการประเมิน 
ความถูกต้อง สมบูรณ์ของงาน รวม 

ปรับปรุง พอใช้      ดี ดีมาก 

1 มีการลำดับขั้นตอน      
2 การแบ่งหน้าที่ชัดเจน     
3 ทุกคนมีหน้าที่ในการทำงาน     
4 แสดงความคืบหน้าและปัญหาชัดเจน     
5 ความสะอาดของใบงาน     

 

 

เกณฑ์การตัดสิน  

 คะแนน   4   หมายถึง   ดีมาก 
 คะแนน   3   หมายถึง   ดี 
 คะแนน   2   หมายถึง   พอใช้ 
 คะแนน   1   หมายถึง   ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า ผ่าน 
 

 

 



๑๘๙ 

 

 
 
 

แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้  

ที ่ ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรมบ่งชี้ 

รวม
คะแนน 

3 คะแนน 
สิ่งที่ควรได้รับการพัฒนา 

   ฝึกซ้อมการแสดงตามแผน 
การจัดการแสดงและทำบัตร
เชิญแขกให้มาชมการแสดง 
เห็นคุณค่าของการแสดง
นาฏศิลป์ไทยซึ่งเป็นวัฒนธรรม
อันดีงามของไทย 

  3 2 1   
       
       

 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
    ฝึกซ้อมการแสดงตามแผนการจัดการ
แสดงและทำบัตรเชิญแขกให้มาชมการ
แสดง เห็นคุณค่าของการแสดงนาฏศิลป์
ไทยซึ่งเป็นวัฒนธรรมอันดีงามของไทย 

 
 

   

 
 

  

   
 

เกณฑ์การผ่าน ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
 

 

 

 

 

 



๑๙๐ 

 

 
 
 

แบบสังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในชั้นเรียน 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 

รวม 

............ ............ ............ ............ ............ 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 20 

                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมที่สังเกต 
คะแนน 

4 
(ดีมาก) 

3 
(ดี) 

2 
(ปานกลาง) 

1 
(ปรับปรุง) 

1. การตอบคำถามสอดคล้องกับเนื้อหา 
 

   
2. การมีส่วนร่วมในการทำงานเป็นทีม 

 
   

3. การให้ความร่วมมือในการทำงาน 
 

   
4. การแสดงความคิดเห็น 

 
   

5. การนำเสนอความคิดสร้างสรรค์  
 

  
รวม 

  
  

 

เกณฑ์การตัดสิน  

 คะแนน   4   หมายถึง   ดีมาก 
 คะแนน   3   หมายถึง   ดี 
 คะแนน   2   หมายถึง   พอใช้ 
 คะแนน   1   หมายถึง   ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า ผ่าน 



๑๙๑ 

 

 
 
 

10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 

 
ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 

                                                                             (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
 
 
 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                                                                                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 



๑๙๒ 

 

 
 
 

 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/............. 

คำชี้แจง ให้นักเรียนระบุกิจกรรมที่จะดำเนินการในการจัดทำการแสดงนาฏศิลป์ 

สัปดาห์
ที ่

รายการกิจกรรม 
หมาย
เหตุ 

1 ๑.๑ วางแผนการดำเนินงาน  

(ชื่อการแสดง.................................................................................................)  
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………..…. 

 

 ๑.๒ แบ่งภาระหน้าที่สมาชิกในกลุ่ม 

……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………

 

ใบงานที่ 12  เรื่องวางแผนการจัดการแสดง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑8 เรื่อง วางแผนการจัดการแสดง 
รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)   รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑   ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 



๑๙๓ 

 

 
 
 

สัปดาห์
ที ่

รายการกิจกรรม 
หมาย
เหตุ 

……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………….....
............................................................................................................................. ...... 
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ใบความรู้ที่ 13 เรื่องวางแผนการจัดการแสดง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑8 เรื่อง วางแผนการจัดการแสดง 
รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)   รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑   ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

วางแผนการจดัการแสดง 
วางแผนการจดัการแสดง 

      องค์ประกอบในการสร้างงาน
นาฏศิลป์และศิลปะการแสดง 

1. นักแสดง ถือว่าเป็น "สื่อกลาง" ระหว่าง 

นักแสดงหรือผู้สร้างงานกับผู้ชมคนดู 

 ถือเป็นองค์ประกอบท่ีสำคัญทีสุ่ด 

2. บท หรือ เรื่องราว แนวคิด ที่กำหนด 

วิธีการแสดงของนักแสดง ไม่ว่าจะเป็น 

บทละครภาพยนตร์ แนวคิดในการเต้นรำ  

3. การแสดง ถือว่าเป็น "ตัวงาน" หรือ 

"ผลผลิต" จากการสร้างงาน  

4. ผู้ชม ผูเ้สพผลงานนาฎศิลป์และ 

ศิลปะการแสดงท่ีได้จดัสร้างขึ้น  

5. ฝ่ายงานต่างๆ เช่น ผู้กำกับ 

การแสดง ผู้กำกับเวที  

 ทีมงานฝ่ายฉากอุปกรณ ์

 เครื่องแต่งกาย แต่งหน้า  

ฝ่ายดนตรี แสง เสียง  

และ ฝ่ายเทคนิค 

พิเศษต่างๆ 

 

ขั้นตอนการดำเนินการจัดการแสดง 

1. แบ่งหน้าท่ีผู้รับผิดชอบ ออกเปน็ 3 ฝ่าย 

- ฝ่ายอำนวยการแสดง 

- ฝ่ายจัดการแสดง 

- ฝ่ายธุรการ 

2. คัดเลือกผู้แสดง การแสดงประเภทรำ 

 ระบำผู้แสดงท่ีมรีูปร่างลักษณะใกล้เคียงกัน 

3. เรียกประชุมเพื่อมอบหมายงาน  

ให้กับเจ้าหน้าที่ฝ่ายตา่ง ๆ  

4. จัดการประชุมติดตามผล 

การทำงานของแต่ละฝ่าย 

5. ฝึกซ้อมการแสดง มีการกำหนด 

การซ้อมย่อยและซ้อมใหญ ่

6. จัดการแสดงจริง เป็นขั้นตอน 

ที่มีความสำคัญมากท่ีสุด 

7. การสรุปและประเมินผล 

การแสดงเป็นข้ันตอน 

สุดท้าย 

ประโยชน์และคุณค่าของการแสดง 

 1. ช่วยให้ผู้แสดงมีความกล้าแสดงออก 

2. รู้จักการวิเคราะห์ วิจารณ์การแสดง 

อย่างมีเหตผุล 

3. สามารถนำไปบูรณาการเข้ากับ 

สาระการเรียนรู้อื่น ๆ ได ้

4. เป็นการช่วยอนุรักษ์และสืบทอด 

ศิลปวัฒนธรรมของชาติ 

5.ทำให้เกิดความสามัคครี่วมแรง 

ร่วมใจในการทำงาน 

6. เกิดความคิดริเริม่สร้างสรรค ์

ในการคิดประดิษฐ์ชุดการแสดง 

7. เป็นการใช้เวลาว่างให้เกิด 

ประโยชน ์

8. ช่วยผ่อนคลายความเครียด 

ทำให้เกิดความสนุกสนาน 

เพลิดเพลิน 
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องค์ประกอบในการสร้างงานนาฏศิลป์และศิลปะการแสดง 

ในการจัดการแสดงด้านนาฏศิลป์และศิลปะการแสดงครั้งหนึ่งๆนั้น จะต้องมีองค์ประกอบที่สำคัญ
ครบถ้วน คือ 

1. นักแสดง ถือว่าเป็น "สื่อกลาง" ระหว่างนักแสดงหรือผู้สร้างงานกับผู้ชมคนดู ถือเป็นองค์ประกอบที่
สำคัญที่สุด 

2. บท หรือ เรื่องราว แนวคิด ที่กำหนดวิธีการแสดงของนักแสดง ไม่ว่าจะเป็นบทละครภาพยนตร์ 
แนวคิดในการเต้นรำ เรื่องราวที่ต้องการสื่อสารผ่านการเคลื่อนไหวเพื่อการแสดงในรูปแบบใดๆก็ตามถือเป็น
บท เป็นเรื่องราว เป็นแนวคิดในแง่นี้ทั้งสิ้น 

3. การแสดง ถือว่าเป็น "ตัวงาน" หรือ"ผลผลิต" จากการสร้างงาน นำเสนอออกมาในรูปแบบของการ
เต้นรำ รำ แสดงละครฯลฯ ต่างๆดังท่ีได้กล่าวมาแล้วในบทอ่ืนๆข้างต้น 

4. ผู้ชม ผู้เสพผลงานนาฎศิลป์และศิลปะการแสดงที่ได้จัดสร้างข้ึน และเป็นผู้ประเมินคุณค่าความงาม
และสุนทรียะของการแสดงต่างๆนั้น 

5. ฝ่ายงานต่างๆ เช่น ผู้กำกับการแสดง ผู้กำกับเวที ผู้กำกับฝ่ายศิลป์ ทีมงานฝ่ายฉากอุปกรณ์
ประกอบการแสดง เครื่องแต่งกาย แต่งหน้า ทำผม ฝ่ายดนตรี แสง เสียง และ ฝ่ายเทคนิคพิเศษต่างๆ ซึ่งถือ
เป็นหน่วยงานที่เป็นส่วนของ สหศิลปะ อ่ืนๆ คือ ทัศนศิลป์  คีตศิลป์ ที่มาช่วยประกอบการแสดงทั้งสิ้น 

องค์ประกอบทั้ง 5 ประการนี้ อาจมีครบถ้วนทั้งห้าประการ หรือ ไม่ครบถ้วนก็ได้ แต่อย่างน้อยที่สุด 
ในการแสดงใดๆหนึ่งๆก็ตาม จำเป็นอย่างยิ่งที่ต้องมี 1.นักแสดง 2.บทหรือเรื่องราวหรือแนวคิดการแสดง 3.
ผู้ชมคนดู ไม่เช่นนั้น จะไม่ถือว่าได้มีการแสดงที่สมบูรณ์แล้ว 

 
ขั้นตอนการดำเนินการจัดการแสดง 
1. แบ่งหน้าที่ผู้รับผิดชอบ ออกเป็น 3 ฝ่าย 

- ฝ่ายอำนวยการแสดง 
- ฝ่ายจัดการแสดง 
- ฝ่ายธุรการ 
1.1 ฝ่ายอำนวยการแสดง  มีหน้าที่กำหนดนโยบาย กำหนดแนวคิด จัดหางบประมาณและทีมงาน 
ตัดสินใจเรื่องสำคัญต่างๆแบ่งออกเป็น 2 ตำแหน่ง ได้แก่ 

1) ผู้อำนวยการแสดง หรือผู้อำนวยการสร้าง (หากเป็นละครโรงเรียน คือ ผู้อำนวยการ
แสดง) 
2) ผู้ช่วยผู้อำนวยการแสดง ทำหน้าที่ประสานงานระหว่างผู้อำนวยการแสดงกับผู้ร่วมงาน

ฝ่ายต่างๆ 

(สำหรับครู)ใบความรู้ที่ 13 เรื่องวางแผนการจัดการแสดง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑8 เรื่อง วางแผนการจัดการแสดง 
รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)   รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑   ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 
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1.2 ฝ่ายการแสดงแบ่งออกเป็น 5 ตำแหน่ง ได้แก่ 
- ผู้กำกับการแสดง ทำหน้าที่ควบคุมทิศทางและรูปแบบของการแสดง เช่น เลือกบทละคร
กำหนดวันซ้อม ประสานกับผู้กำกับเวที ผู้กำกับฝ่ายศิลป์ 
- ผู้กำกับเวที ทำหน้าที่ช่วยผู้กำกับการแสดงควบคุมการฝึกซ้อมและประสานกับฝ่ายเทคนิค 
เช่น เตรียมสถานที่ อุปกรณ์การแสดง ควบคุมบทระหว่างซ้อม ปล่อยตัวผู้แสดง 
- ผู้เขียนบท ทำหน้าที่เตรียมบทละครที่จะนำไปจัด 
- นักแสดง หรือผู้แสดง รับบทเป็นตัวละครที่สื่อสารความรู้สึก อารมณ์กับผู้ชม คือ ผู้แสดงนำ
ผู้แสดงรอง ผู้แสดงประกอบ 
- ผู้ออกแบบศิลปั ทำหน้าที่ออกแบบฉาก เครื่องแต่งกาย แต่งหน้า ออกแบบเสียง 

1.3 ฝ่ายสนับสนุนการแสดง (ธุรการ) ทำหน้าที่เกี่ยวกับการเงิน การประชาสัมพันธ์ จำหน่ายบัตร  
ทำสูจิบัตร สวัสดิการ สถานที่ 

2. คัดเลือกผู้แสดง ให้มีความสอดคล้องกับบทบาทของตัวละครนั้น ๆ และถ้าเป็นการแสดงประเภทรำ ระบำ 
ฟ้อน เซิ้งควรเลือกผู้แสดงที่มีรูปร่างลักษณะใกล้เคียงกัน เพ่ือความสมดุลในการแสดง 
3. เรียกประชุมเพ่ือมอบหมายงาน ให้กับเจ้าหน้าที่ฝ่ายต่าง ๆ เช่นมอบหมายเรื่องค่าใช้จ่ายต่าง ๆให้กับ
เจ้าหน้าที่เหรัญญิก มอบหมายการจัดทำฉากให้เจ้าหน้าที่ ฝ่ายเทคนิค เป็นต้น 
4. จัดการประชุมติดตามผลการทำงานของแต่ละฝ่าย ซึ่งหัวหน้าจะเป็นผู้ร้ายงานความคืบหน้า อุปสรรคและ
ปัญหาต่าง ๆให้ผู้กำกับการแสดงและหัวหน้าฝ่ายต่าง ๆรับรู้ และร่วมกันหาแนวทางแก้ไข 
5. ฝึกซ้อมการแสดง มีการกำหนดการซ้อมย่อยและซ้อมใหญ่ 
6. จัดการแสดงจริง เป็นขั้นตอนที่มีความสำคัญมากที่สุด เพราะทุกฝ่ายจะต้องทำหน้าที่ของตนเองอย่างเต็ม
ความสามารถ 
7. การสรุปและประเมินผลการแสดงเป็นขั้นตอนสุดท้ายที่ทุกฝ่ายจะประชุมสรุปร่วมกันและประเมินผลการ
จัดการ 
แสดงและนำข้อมูลที่ได้มาปรับปรุงแก้ให้ดียิ่งขึ้นในการจัดการแสดงในครั้งต่อไป 

ประโยชน์และคุณค่าของการแสดง 
            1. ช่วยให้ผู้แสดงมีความกล้าแสดงออก 

2. รู้จักการวิเคราะห์ วิจารณ์การแสดงอย่างมีเหตุผล 
3. สามารถนำไปบูรณาการเข้ากับสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ ได้ 
4. เป็นการช่วยอนุรักษ์และสืบทอดศิลปวัฒนธรรมของชาติ 
5.ทำให้เกิดความสามัคคีร่วมแรงร่วมใจในการทำงาน 
6. เกิดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ในการคิดประดิษฐ์ชุดการแสดง 
7. เป็นการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ 
8. ช่วยผ่อนคลายความเครียดทำให้เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
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(สำหรับครู)สื่อรูปภาพตัวอย่างการเขียนการ์ดเชิญ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑8 เรื่อง วางแผนการจัดการแสดง 
รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)   รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑   ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

www.facebook.com/cuartculture/posts/ 

www.google.com/imgres?imgurl=https: 

www.google.com/imgres?imgurl=https://npcradm.netpracharat.co
m: 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 20  เร่ือง จัดการแสดงรำวงมาตรฐานเพลงชาวไทย 
หน่วยการเรียนรู้ที ่2   เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์   
รหัสวิชา ศ21101        รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)       กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที    
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระที่ 3  นาฏศิลป์ 
 มาตรฐานการเรียนรู้ ศ3.1  เข้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ 

วิพากษ์วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่าง
อิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน.  

 ตัวชี้วัด ม.1/4  ใช้ทักษะการทำงานเป็นกลุ่มในกระบวนการผลิตการแสดง 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

                 การแสดงรำวงมาตรฐาน เพลงชาวไทย ลักษณะท่ารำ ใช้ท่ารำ “ชักแป้งผัดหน้า” ประดิษฐ์ท่ารำ แต่ง
คำร้องและทำนอง โดยผู้เชี่ยวชาญทางด้านนาฏศิลป์และดนตรีไทย วิทยาลัยนาฏศิลป์ กรมศิลปากร 

              
3. สาระการเรียนรู้ 
   3.1 จัดการแสดงรำวงมาตรฐานเพลงชาวไทย 
       3.2 นำเสนอการแสดงรำวงมาตรฐานเพลงชาวไทย 
 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - เขียนอธิบายขั้นตอนการวางแผนการจัดการแสดง 
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
         - จัดการแสดงและนำเสนอการแสดงรำวงมาตรฐานเพลงชาวไทย 
          4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) (ของแต่ละวิชา) 
 - เห็นคุณค่าของการแสดงนาฏศิลป์ไทยซึ่งเป็นวัฒนธรรมอันดีงามของไทย 

 
5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)  
          จัดการแสดงและนำเสนอการแสดงรำวงมาตรฐานเพลงชาวไทย เห็นคุณค่าของการแสดงนาฏศิลป์ไทย
ซึ่งเป็นวัฒนธรรมอันดีงามของไทย  
            1. พูดเจรจาโนมนาว ตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว ในสถานการณตาง ๆ โดยใชขอมูลประกอบคำพูด 
 ทาทาง และน้ำเสียง (2.1)  
            2. หาความสัมพันธของขอมูลที่มีเนื้อหาหรือรายละเอียด ระบุความสัมพันธระหวางองคประกอบ 
ตาง ๆ ของสิ่งที่วิเคราะห การนำไปใชอธิบายหรือทำความเขาใจในสถานการณในชีวิตจริง และนำไปใช้ 
ประโยชนไดอยางสมเหตุสมผล (1.2) 

3. ระบุปญหา สาเหตุของปญหา และผลกระทบที่สอดคลองกับปญหาจากสถานการณที่กำหนดให  



๒๐๐ 

 

 
 
 

ผานการพูด  เขียน แผนภาพหรือแผนผัง วาดภาพ หรือเคลื่อนไหวรางกาย (1.1) 
            4. - ทำงานรวมกับผูอ่ืนอยางสรางสรรค มีการวางแผนการทำงาน แลกเปลี่ยนความคิดเห็นดวย
กิริยาวาจาที่สุภาพ เขาใจยอมรับความแตกตาง และรับฟงความคิดเห็นของคนอ่ืน   
                - ทำงานของกลุมที่ตนรับผิดชอบจนสำเร็จ โดยใชทรัพยากรอยางรูคุณคา (3.1) 

  5. เลือกและใชเทคโนโลยีดิจิทัล ในการสืบคนขอมูล เก็บรวบรวมขอมูลจากสื่อออนไลน์ (1.1) 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
             6.๑ ใฝ่เรียนรู ้
           6.2 รักความเป็นไทย 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 



๒๐๑ 

 

 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 20  เรื่อง จัดการแสดงรำวงมาตรฐานเพลงชาวไทย 
หน่วยที ่2     เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์      รหัสวิชา ศ21101     รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1         ภาคเรียนที่ 1         เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้

เกิดกับผู้เรียน 

- จัดการแสดงและ
นำเสนอการแสดงรำวง
มาตรฐานเพลงชาวไทย 
เห็นคุณค่าของการแสดง
นาฏศิลป์ไทยซึ่งเป็น

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (5 นาที) 
๑. ครเูล่นเกม “เปิดแผ่นป้ายทายคำ” 
 ครูซักถามนักเรียนว่า “วันนี้เป็นการจัดการ
แสดงแล้วนักเรียนพบปัญหาอะไรบ้างและมี
วิธีการแก้ไขอย่างไร” 
 

 
- นักเรียนร่วมกันตอบคำถามและซักถาม
ข้อสงสัย ที่พบจากการเตรียมงารที่ผ่านมา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. เกม“เปิด
แผ่นป้ายทาย
คำ” 
2. ใบความรู้ที่
13 เรื่อง
วางแผนการ
จัดการแสดง 
3. วีดิทัศน์รำวง
มาตรฐานเพลง

1. ใบงานที่ 
12 เรื่อง
วางแผนการ
จัดการแสดง 
2. จัดการ
แสดงและ
นำเสนอการ
แสดงรำวง
มาตรฐาน

- แบบประเมิน 
- แบบสังเกต 
 



๒๐๒ 

 

 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 20  เรื่อง จัดการแสดงรำวงมาตรฐานเพลงชาวไทย 
หน่วยที ่2     เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์      รหัสวิชา ศ21101     รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1         ภาคเรียนที่ 1         เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

วัฒนธรรมอันดีงามของ
ไทย  
4.1 ด้านความรู้ ความ
เข้าใจ (K) 
- เขียนอธิบายขั้นตอน
การวางแผนการนำเสนอ
การแสดง 
4.2 ด้านทักษะ/
กระบวนการ (P) 
- จัดการแสดงและ
นำเสนอการแสดงรำวง
มาตรฐานเพลงชาวไทย
4.3 ด้านคุณลักษณะ 

ขั้นสอน (10 นาที) 
1. ครใูห้เวลานักเรียนเตรียมตัวในการแสดง 
โดยให้นักเรียนแต่ละคนเตรียมพความพร้อม
ตามท่ีได้แบ่งหน้าที่และได้วางแผนไว้ เช่น 
นักแสดงก็แต่งหน้าแต่งตัว นักร้องซ้อมการ
ร้องการยืน คนเชิญแขกมาชมการแสดง การ
เตรียมพร้อมของเวที ดนตรี สถานที่จัดการ
แสดง เป็นต้น 

 
- นักเรียนเตรียมความพร้อม ปฏิบัติตาม
หน้าที่ ที่ได้วางแผนไว้ 
 

ชาวไทย 
https://youtu.
be/S3xDNYaC
wz4?si=9axB3
gs7zdH_Qgv 

เพลงชาว
ไทย 

ขั้นปฏิบัติ (30 นาที) 
๑. เมื่อครบกำหนดเวลาครูให้เวลานักเรียน 
ไปเตรียมความพร้อม ณ.สถานที่จัดการแสดง 

 
1. นักเรียนปฏิบัติหน้าที่ตามแผนที่วางไว้ 
2. นำเสนอการแสดงรำวงมาตรฐานเพลง
ชาวไทย 



๒๐๓ 

 

 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 20  เรื่อง จัดการแสดงรำวงมาตรฐานเพลงชาวไทย 
หน่วยที ่2     เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์      รหัสวิชา ศ21101     รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1         ภาคเรียนที่ 1         เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

เจตคติ ค่านิยม (A) 
(ของแต่ละวิชา) 
- เห็นคุณค่าของการ
แสดงนาฏศิลป์ไทยซึ่ง
เป็นวัฒนธรรมอันดีงาม
ของไทย 
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 
๑. ใฝ่เรียนรู ้
2. รักความเป็นไทย 

2. นักเรียนที่มีหน้าที่ต้อนรับ ยืนรอต้อนรับ
แขกท่ีมาชมและพาไปที่ห้องจัดแสดง 
3. เมื่อได้เวลาแสดง พิธีกรข้ึนมากล่าวและ
นำเสนอการแสดง 
4. นักแสดง เริ่มแสดงการร้องและการแสดง
รำวงมาตรฐานเพลงชาวไทย 
5. เมื่อแสดงจบ พิธีกรกล่าวขอบคุณแขกผู้มา
ชมการแสดง ปิดการแสดง 
6. นักเรียนที่มีหน้าที่ต้อนรับส่งแขกที่มาชม
การแสดง 
 

 

ขั้นสรุป (5 นาที) 
๑. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปการจัดการ
แสดงถึงปัญหาและวิธีการแก้ไข ผลของจัด

 



๒๐๔ 

 

 
 
 

 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 20  เรื่อง จัดการแสดงรำวงมาตรฐานเพลงชาวไทย 
หน่วยที ่2     เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์      รหัสวิชา ศ21101     รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1         ภาคเรียนที่ 1         เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

งานว่า มีความสำเร็จและผลตอบรับเป็น
อย่างไร 
2. ให้ตัวแทนนักเรียนบอกความรู้สึกต่อการ
เรียนการสอนในครั้งนี้ 
 

1. นักเรียนร่วมกันสรุปการจัดการแสดงถึง
ปัญหาและวิธีการแก้ไข ผลของจัดงานว่า มี
ความสำเร็จและผลตอบรับเป็นอย่างไร 
2. ตัวแทนนักเรียนบอกความรู้สึกต่อการ
เรียนการสอนในครั้งนี้ 



๒๐๕ 

 

 
 
 

8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 1) ใบความรู้ที ่13 เรื่อง วางแผนการจัดการแสดง 
 2) ใบงานที ่12 เรื่อง วางแผนการจัดการแสดง 
 3) สื่อ PowerPoint เรื่อง ฝึกซ้อมการแสดงรำวงมาตรฐานเพลงชาวไทย 
 4) ใบความรู้ (สำหรับครู) ที ่13 เรื่องวางแผนการจัดการแสดง 
 5) วีดิทัศน์ รำวงมาตรฐาน เพลงชาวไทย https://youtu.be/S3xDNYaCwz4?si=9axB3g-
s7zdH_Qgv 
 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 

- ใบงานที ่12 เรื่องวางแผนการจัดการแสดง 
- จัดการแสดงรำวงมาตรฐานเพลงชาวไทย 

 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- เขียนอธิบายขั้นตอนการวาง
แผนการนำเสนอการแสดง 

- จัดการแสดงและ
นำเสนอการแสดงรำ
วงมาตรฐสนเพลงชาว
ไทย 
- ตรวจผลงานจากใบ
งาน 

- ใบงานที ่12 วาง
แผนการจัดการแสดง 
- แบบประเมิน   
 
 
 
 
 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ตั้งแต่ระดับคุณภาพ
พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า 
“ผ่าน” 
 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
- จัดการแสดงและนำเสนอการ
แสดงรำวงมาตรฐานเพลงชาวไทย 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- เห็นคุณค่าของการแสดง
นาฏศิลป์ไทยซึ่งเป็นวัฒนธรรมอัน
ดีงามของไทย 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- จัดการแสดงและนำเสนอการ
แสดงรำวงมาตรฐานเพลงชาวไทย 
เห็นคุณค่าของการแสดงนาฏศิลป์
ไทยซึ่งเป็นวัฒนธรรมอันดีงามของ
ไทย  



๒๐๖ 

 

 
 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
๑. ใฝ่เรียนรู ้
2. รักความเป็นไทย 

- การสังเกตพฤติกรรม 
ตามตัวบ่งชี้
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

- แบบสังเกต ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ 
“ผ่าน” 

 
 
 

แบบประเมิน เรื่อง จัดการแสดงรำวงมาตรฐานเพลงชาวไทย 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

 

  ที่ 
 

ประเด็นการประเมิน 
ความถูกต้อง สมบูรณ์ของงาน 

คะแนน ห้อง1/1 ห้อง1/2 ห้อง1/3 ห้อง1/4 ห้อง1/5 ห้อง1/6 
1 ขั้นตอนในการทำงาน 5       
2 การแบ่งหน้าที่ชัดเจน 5       
3 ลีลาท่ารำสวยงาม 15       
4 รำถูกต้องตามจังหวะ ทำนอง 10       
5 ความสวยงามของแถว ความ

พร้อมเรียง 
10       

6 น้ำเสียงในการร้องเพลง 15       
7 จังหวะและทำนองถูกต้อง 10       

รวม 70       
 

 

เกณฑ์การตัดสิน  

   56-70   หมายถึง   ดีมาก      =   10    คะแนน    
   36-55   หมายถึง   ดี           =   8    คะแนน    
   16-35   หมายถึง   พอใช้      =   6    คะแนน    
     1-15  หมายถึง   ปรับปรุง   =   4    คะแนน    

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า ผ่าน 

 



๒๐๗ 

 

 
 
 

แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้  

ที ่ ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรมบ่งชี้ 

รวม
คะแนน 

3 คะแนน 
สิ่งที่ควรได้รับการพัฒนา 

    จัดการแสดงและนำเสนอ
การแสดงรำวงมาตรฐานเพลง
ชาวไทย เห็นคุณค่าของการ
แสดงนาฏศิลป์ไทยซึ่งเป็น
วัฒนธรรมอันดีงามของไทย 

  3 2 1   
       
       

 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
    จัดการแสดงและนำเสนอการแสดง
รำวงมาตรฐานเพลงชาวไทย เห็นคุณค่า
ของการแสดงนาฏศิลป์ไทยซึ่งเป็น
วัฒนธรรมอันดีงามของไทย 

 
 

   

 
 

  

   
 

 
 

  

 
 

  

เกณฑ์การผ่าน ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
 

 

 

 



๒๐๘ 

 

 
 
 

แบบสังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในชั้นเรียน 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 

รวม 

............ ............ ............ ............ ............ 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 20 

                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมที่สังเกต 
คะแนน 

4 
(ดีมาก) 

3 
(ดี) 

2 
(ปานกลาง) 

1 
(ปรับปรุง) 

1. การตอบคำถามสอดคล้องกับเนื้อหา 
 

   
2. การมีส่วนร่วมในการทำงานเป็นทีม 

 
   

3. การให้ความร่วมมือในการทำงาน 
 

   
4. การแสดงความคิดเห็น 

 
   

5. การนำเสนอความคิดสร้างสรรค์  
 

  
รวม 

  
  

 

เกณฑ์การตัดสิน  

 คะแนน   4 หมายถึง   ดีมาก 
 คะแนน   3  หมายถึง   ดี 
 คะแนน    2  หมายถึง   พอใช้ 
 คะแนน   1 หมายถึง   ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า ผ่าน 



๒๐๙ 

 

 
 
 

10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 

 
ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 

                                                                             (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
 
 
 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                                                                                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 



๒๑๐ 

 

 
 
 

 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/............. 

คำชี้แจง ให้นักเรียนระบุกิจกรรมที่จะดำเนินการในการจัดทำการแสดงนาฏศิลป์ 

สัปดาห์
ที ่

รายการกิจกรรม 
หมาย
เหตุ 

1 ๑.๑ วางแผนการดำเนินงาน  

(ชื่อการแสดง.................................................................................................)  
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………..…. 

 

 ๑.๒ แบ่งภาระหน้าที่สมาชิกในกลุ่ม 

……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………

 

ใบงานที่ 12  เรื่องวางแผนการจัดการแสดง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑8 เรื่อง วางแผนการจัดการแสดง 
รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)   รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑   ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 



๒๑๑ 

 

 
 
 

สัปดาห์
ที ่

รายการกิจกรรม 
หมาย
เหตุ 

……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………….....
............................................................................................................................. ...... 
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………….....
................................................................................................................ ................... 
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………….....
...................................................................................................................................  

2 ความคืบหน้าการแสดง/ปัญหาที่พบ 

............................................................................................................................. .......

............................................................................................................................ ........

............................................................................................................................. .......

.................................................................................................................... ................

............................................................................................................................. .......

............................................................................................................ ........................

............................................................................................................................. .......

.................................................................................................... ................................

............................................................................................................................. .......

............................................................................................ ........................................ 

 



๒๑๒ 

 

 
 
 

สัปดาห์
ที ่

รายการกิจกรรม 
หมาย
เหตุ 

3 นำเสนอการแสดงผลงาน 

............................................................................................................................. .......

............................................................................................................................ ........

............................................................................................................................. .......

.................................................................................................................... ................

............................................................................................................................. .......

............................................................................................................ ........................ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                             
 
 
 
 

 



๒๑๓ 

 

 
 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบบันทึกการเรียนรู้ 

1
. 

2
. 

3
. 

4
. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๒๑๔ 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

                                             
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ใบความรู้ที่ 13 เรื่องวางแผนการจัดการแสดง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑8 เรื่อง วางแผนการจัดการแสดง 
รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)   รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑   ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

วางแผนการจดัการแสดง 
วางแผนการจดัการแสดง 

      องค์ประกอบในการสร้างงาน
นาฏศิลป์และศิลปะการแสดง 

1. นักแสดง ถือว่าเป็น "สื่อกลาง" ระหว่าง 

นักแสดงหรือผู้สร้างงานกับผู้ชมคนดู 

 ถือเป็นองค์ประกอบท่ีสำคัญทีสุ่ด 

2. บท หรือ เรื่องราว แนวคิด ที่กำหนด 

วิธีการแสดงของนักแสดง ไม่ว่าจะเป็น 

บทละครภาพยนตร์ แนวคิดในการเต้นรำ  

3. การแสดง ถือว่าเป็น "ตัวงาน" หรือ 

"ผลผลิต" จากการสร้างงาน  

4. ผู้ชม ผูเ้สพผลงานนาฎศิลป์และ 

ศิลปะการแสดงท่ีได้จดัสร้างขึ้น  

5. ฝ่ายงานต่างๆ เช่น ผู้กำกับ 

การแสดง ผู้กำกับเวที  

 ทีมงานฝ่ายฉากอุปกรณ ์

 เครื่องแต่งกาย แต่งหน้า  

ฝ่ายดนตรี แสง เสียง  

และ ฝ่ายเทคนิค 

พิเศษต่างๆ 

 

ขั้นตอนการดำเนินการจัดการแสดง 

1. แบ่งหน้าท่ีผู้รับผิดชอบ ออกเปน็ 3 ฝ่าย 

- ฝ่ายอำนวยการแสดง 

- ฝ่ายจัดการแสดง 

- ฝ่ายธุรการ 

2. คัดเลือกผู้แสดง การแสดงประเภทรำ 

 ระบำผู้แสดงท่ีมรีูปร่างลักษณะใกล้เคียงกัน 

3. เรียกประชุมเพื่อมอบหมายงาน  

ให้กับเจ้าหน้าที่ฝ่ายตา่ง ๆ  

4. จัดการประชุมติดตามผล 

การทำงานของแต่ละฝ่าย 

5. ฝึกซ้อมการแสดง มีการกำหนด 

การซ้อมย่อยและซ้อมใหญ ่

6. จัดการแสดงจริง เป็นขั้นตอน 

ที่มีความสำคัญมากท่ีสุด 

7. การสรุปและประเมินผล 

การแสดงเป็นข้ันตอน 

สุดท้าย 

ประโยชน์และคุณค่าของการแสดง 

 1. ช่วยให้ผู้แสดงมีความกล้าแสดงออก 

2. รู้จักการวิเคราะห์ วิจารณ์การแสดง 

อย่างมีเหตผุล 

3. สามารถนำไปบูรณาการเข้ากับ 

สาระการเรียนรู้อื่น ๆ ได ้

4. เป็นการช่วยอนุรักษ์และสืบทอด 

ศิลปวัฒนธรรมของชาติ 

5.ทำให้เกิดความสามัคครี่วมแรง 

ร่วมใจในการทำงาน 

6. เกิดความคิดริเริม่สร้างสรรค ์

ในการคิดประดิษฐ์ชุดการแสดง 

7. เป็นการใช้เวลาว่างให้เกิด 

ประโยชน ์

8. ช่วยผ่อนคลายความเครียด 

ทำให้เกิดความสนุกสนาน 

เพลิดเพลิน 



๒๑๕ 

 

 
 
 

 

องค์ประกอบในการสร้างงานนาฏศิลป์และศิลปะการแสดง 

ในการจัดการแสดงด้านนาฏศิลป์และศิลปะการแสดงครั้งหนึ่งๆนั้น จะต้องมีองค์ประกอบที่สำคัญ
ครบถ้วน คือ 

1. นักแสดง ถือว่าเป็น "สื่อกลาง" ระหว่างนักแสดงหรือผู้สร้างงานกับผู้ชมคนดู ถือเป็นองค์ประกอบที่
สำคัญที่สุด 

2. บท หรือ เรื่องราว แนวคิด ที่กำหนดวิธีการแสดงของนักแสดง ไม่ว่าจะเป็นบทละครภาพยนตร์ 
แนวคิดในการเต้นรำ เรื่องราวที่ต้องการสื่อสารผ่านการเคลื่อนไหวเพื่อการแสดงในรูปแบบใดๆก็ตามถือเป็น
บท เป็นเรื่องราว เป็นแนวคิดในแง่นี้ทั้งสิ้น 

3. การแสดง ถือว่าเป็น "ตัวงาน" หรือ"ผลผลิต" จากการสร้างงาน นำเสนอออกมาในรูปแบบของการ
เต้นรำ รำ แสดงละครฯลฯ ต่างๆดังท่ีได้กล่าวมาแล้วในบทอ่ืนๆข้างต้น 

4. ผู้ชม ผู้เสพผลงานนาฎศิลป์และศิลปะการแสดงที่ได้จัดสร้างข้ึน และเป็นผู้ประเมินคุณค่าความงาม
และสุนทรียะของการแสดงต่างๆนั้น 

5. ฝ่ายงานต่างๆ เช่น ผู้กำกับการแสดง ผู้กำกับเวที ผู้กำกับฝ่ายศิลป์ ทีมงานฝ่ายฉากอุปกรณ์
ประกอบการแสดง เครื่องแต่งกาย แต่งหน้า ทำผม ฝ่ายดนตรี แสง เสียง และ ฝ่ายเทคนิคพิเศษต่างๆ ซึ่งถือ
เป็นหน่วยงานที่เป็นส่วนของ สหศิลปะ อ่ืนๆ คือ ทัศนศิลป์  คีตศิลป์ ที่มาช่วยประกอบการแสดงทั้งสิ้น 

องค์ประกอบทั้ง 5 ประการนี้ อาจมีครบถ้วนทั้งห้าประการ หรือ ไม่ครบถ้วนก็ได้ แต่อย่างน้อยที่สุด 
ในการแสดงใดๆหนึ่งๆก็ตาม จำเป็นอย่างยิ่งที่ต้องมี 1.นักแสดง 2.บทหรือเรื่องราวหรือแนวคิดการแสดง 3.
ผู้ชมคนดู ไม่เช่นนั้น จะไม่ถือว่าได้มีการแสดงที่สมบูรณ์แล้ว 

 
ขั้นตอนการดำเนินการจัดการแสดง 
1. แบ่งหน้าที่ผู้รับผิดชอบ ออกเป็น 3 ฝ่าย 

- ฝ่ายอำนวยการแสดง 
- ฝ่ายจัดการแสดง 
- ฝ่ายธุรการ 
1.1 ฝ่ายอำนวยการแสดง  มีหน้าที่กำหนดนโยบาย กำหนดแนวคิด จัดหางบประมาณและทีมงาน 
ตัดสินใจเรื่องสำคัญต่างๆแบ่งออกเป็น 2 ตำแหน่ง ได้แก่ 

1) ผู้อำนวยการแสดง หรือผู้อำนวยการสร้าง (หากเป็นละครโรงเรียน คือ ผู้อำนวยการ
แสดง) 
2) ผู้ช่วยผู้อำนวยการแสดง ทำหน้าที่ประสานงานระหว่างผู้อำนวยการแสดงกับผู้ร่วมงาน

ฝ่ายต่างๆ 

(สำหรับครู)ใบความรู้ที่ 13 เรื่องวางแผนการจัดการแสดง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑8 เรื่อง วางแผนการจัดการแสดง 
รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)  รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑   ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 



๒๑๖ 

 

 
 
 

1.2 ฝ่ายการแสดงแบ่งออกเป็น 5 ตำแหน่ง ได้แก่ 
- ผู้กำกับการแสดง ทำหน้าที่ควบคุมทิศทางและรูปแบบของการแสดง เช่น เลือกบทละคร
กำหนดวันซ้อม ประสานกับผู้กำกับเวที ผู้กำกับฝ่ายศิลป์ 
- ผู้กำกับเวที ทำหน้าที่ช่วยผู้กำกับการแสดงควบคุมการฝึกซ้อมและประสานกับฝ่ายเทคนิค 
เช่น เตรียมสถานที่ อุปกรณ์การแสดง ควบคุมบทระหว่างซ้อม ปล่อยตัวผู้แสดง 
- ผู้เขียนบท ทำหน้าที่เตรียมบทละครที่จะนำไปจัด 
- นักแสดง หรือผู้แสดง รับบทเป็นตัวละครที่สื่อสารความรู้สึก อารมณ์กับผู้ชม คือ ผู้แสดงนำ
ผู้แสดงรอง ผู้แสดงประกอบ 
- ผู้ออกแบบศิลปั ทำหน้าที่ออกแบบฉาก เครื่องแต่งกาย แต่งหน้า ออกแบบเสียง 

1.3 ฝ่ายสนับสนุนการแสดง (ธุรการ) ทำหน้าที่เกี่ยวกับการเงิน การประชาสัมพันธ์ จำหน่ายบัตร  
ทำสูจิบัตร สวัสดิการ สถานที่ 

2. คัดเลือกผู้แสดง ให้มีความสอดคล้องกับบทบาทของตัวละครนั้น ๆ และถ้าเป็นการแสดงประเภทรำ ระบำ 
ฟ้อน เซิ้งควรเลือกผู้แสดงที่มีรูปร่างลักษณะใกล้เคียงกัน เพ่ือความสมดุลในการแสดง 
3. เรียกประชุมเพ่ือมอบหมายงาน ให้กับเจ้าหน้าที่ฝ่ายต่าง ๆ เช่นมอบหมายเรื่องค่าใช้จ่ายต่าง ๆให้กับ
เจ้าหน้าที่เหรัญญิก มอบหมายการจัดทำฉากให้เจ้าหน้าที่ ฝ่ายเทคนิค เป็นต้น 
4. จัดการประชุมติดตามผลการทำงานของแต่ละฝ่าย ซึ่งหัวหน้าจะเป็นผู้ร้ายงานความคืบหน้า อุปสรรคและ
ปัญหาต่าง ๆให้ผู้กำกับการแสดงและหัวหน้าฝ่ายต่าง ๆรับรู้ และร่วมกันหาแนวทางแก้ไข 
5. ฝึกซ้อมการแสดง มีการกำหนดการซ้อมย่อยและซ้อมใหญ่ 
6. จัดการแสดงจริง เป็นขั้นตอนที่มีความสำคัญมากที่สุด เพราะทุกฝ่ายจะต้องทำหน้าที่ของตนเองอย่างเต็ม
ความสามารถ 
7. การสรุปและประเมินผลการแสดงเป็นขั้นตอนสุดท้ายที่ทุกฝ่ายจะประชุมสรุปร่วมกันและประเมินผลการ
จัดการ 
แสดงและนำข้อมูลที่ได้มาปรับปรุงแก้ให้ดียิ่งขึ้นในการจัดการแสดงในครั้งต่อไป 

ประโยชน์และคุณค่าของการแสดง 
            1. ช่วยให้ผู้แสดงมีความกล้าแสดงออก 

2. รู้จักการวิเคราะห์ วิจารณ์การแสดงอย่างมีเหตุผล 
3. สามารถนำไปบูรณาการเข้ากับสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ ได้ 
4. เป็นการช่วยอนุรักษ์และสืบทอดศิลปวัฒนธรรมของชาติ 
5.ทำให้เกิดความสามัคคีร่วมแรงร่วมใจในการทำงาน 
6. เกิดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ในการคิดประดิษฐ์ชุดการแสดง 
7. เป็นการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ 
8. ช่วยผ่อนคลายความเครียดทำให้เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน 

 

 



ภาคผนวก ก 
แบบประเมินรวม 

- แบบประเมินการเรียนรู้ตามสาระการเรียนรู้
- แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์
- แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน



นาฏศิลป์ 
 

แบบสังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในชั้นเรียน 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 

รวม 

............ ............ ............ ............ ............ 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 20 

                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมที่สังเกต 
คะแนน 

4 
(ดีมาก) 

3 
(ดี) 

2 
(ปานกลาง) 

1 
(ปรับปรุง) 

1. การตอบคำถามสอดคล้องกับเนื้อหา 
 

   
2. การมีส่วนร่วมในการทำงานเป็นทีม 

 
   

3. การให้ความร่วมมือในการทำงาน 
 

   
4. การแสดงความคิดเห็น 

 
   

5. การนำเสนอความคิดสร้างสรรค์  
 

  
รวม 

  
  

 

เกณฑ์การตัดสิน  

คะแนน   4    หมายถึง     ดีมาก 
 คะแนน   3    หมายถึง     ดี 
 คะแนน   2     หมายถึง    พอใช้ 
คะแนน    1    หมายถึง    ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า ผ่าน 



 
 

แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้  

ที ่ ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรมบ่งชี้ 

รวม
คะแนน 

3 คะแนน 
สิ่งที่ควรได้รับการพัฒนา 

       นำเสนอรูปแบบการ
แสดงนาฏศิลป์ เห็นคุณค่า
ของการแสดงนาฏศิลป์ไทย
แต่ละประเภทและแนวทาง
ในการสร้างสรรค์งาน
นาฏศิลป์ไทย 

  3 2 1   
       
       

 

 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
     นำเสนอรูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ 
เห็นคุณค่าของการแสดงนาฏศิลป์ไทยแต่
ละประเภทและแนวทางในการ
สร้างสรรค์งานนาฏศิลป์ไทย 

 
 
 

   

 
 
 

  

เกณฑ์การผ่าน ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 

(* พฤติกรรมบ่งชี้เปลี่ยนตามเนื้อหาในแผนการจัดการเรียนรู้ ) 
 
 
 

 



 
แบบประเมิน เรื่อง รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ไทย 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

กลุ่มท่ี(ชื่อกลุ่ม)................................... 
 

  ที่ 
 

             ชื่อ - สกุล 
ประเด็นการประเมิน รวม 

ความถูกต้อง สมบูรณ์ของงาน 
ปรับปรุง พอใช้      ดี ดีมาก 

       
       
       
       
       
       
 

แบบประเมิน เรื่อง ประวัติความเป็นมารำวงมาตรฐาน 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

 

กลุ่มท่ี(ชื่อกลุ่ม)................................... 
 

  ที่ 
 

             ชื่อ - สกุล 
ประเด็นการประเมิน รวม 

ความถูกต้อง สมบูรณ์ของงาน 
ปรับปรุง พอใช้      ดี ดีมาก 

       
       
       
       
       
       
 

เกณฑ์การตัดสิน  

 คะแนน   4   หมายถึง   ดีมาก 
 คะแนน   3   หมายถึง   ดี 
 คะแนน   2   หมายถึง   พอใช้ 
 คะแนน   1   หมายถึง   ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า ผ่าน 

 



 

 
เกณฑ์การประเมิน “การร้องเพลง” 

เกณฑ์การตัดสินการร้องเพลงชาวไทย 

เกณฑ์การตัดสิน  
คะแนน 13 - 16  =    ๔  หมายถึง    ดีมาก  
 คะแนน 9 - 12    =    ๓  หมายถึง    ดี 
 คะแนน  5 - 8     =    ๒  หมายถึง   พอใช้ 
 คะแนน 0 - 4      =    ๑  หมายถึง   ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
 

แบบประเมินการร้องเพลงชาวไทย 

คำชี้แจง ให้ครูประเมินการลงมือปฏิบัติชื้นงานของนักเรียนตามรายการที่กำหนด แล้วขีด ✓ ลงในช่องที่ตรง            

           กับระดับคะแนน 

กลุ่มท่ี(ชื่อกลุ่ม)................................... 

สมาชิกในกลุ่ม  

  1.................................................................. 2.......... .................................................................. 
 3....... ........................................................... 4.......... ................................................................... 
 5......... ......................................................... 6.......... ..................................................................... 
 7......... ........................................................ 8................................................................................  

ข้อที่ หัวข้อประเมิน ระดับคะแนน 

3 2 2 0 
๑. เนื้อร้องถูกต้องชัดเจน  

 
  

๒. จังหวะถูกต้อง   
 

 
๓. ทำนองถูกต้อง  

 
  

๔. น้ำเสียงไพเราะ   
 

 
รวม 

 

 

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดีมาก) 2 (ดี) 1 ( พอใช้) 0 (ปรับปรุง) 

สามารถร้องเพลง
ชาวไทย 

สามารถร้องเพลง
ชาวไทยได้อย่าง
ไพเราะและถูกต้อง 

สามารถร้องเพลงชาว
ไทยได้ถูกต้อง 

สามารถร้องเพลงชาว
ไทยได้ 

ร้องเพลงชาวไทย
แตไ่ม่ตรงจังหวะ
และทำนอง 



 

แบบประเมิน เรื่อง หลักการชมและการวิจารณ์นาฏศิลป์ 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

กลุ่มท่ี(ชื่อกลุ่ม)................................... 
สมาชิกในกลุ่ม  

  1.................................................................... 2.............................................................................  
 3...................................................................... 4.................................................... ........................ 
 5...................................................................... 6.................................................... ........................ 
 7.......................................................................8.................................................... ............................ 

 
 

ประเด็นการประเมิน 
ความถูกต้อง สมบูรณ์ของงาน 

รวม 

ปรับปรุง พอใช้      ดี ดีมาก 

1.ลักษณะรูปแบบการแสดงได้ถูกต้อง      
2.จำนวนผู้แสดงตามรูปแบบการแสดงได้
ถูกต้อง 

     

3.ลักษณะการแต่งกายได้ถูกต้อง      
4.ดนตรีและลีลาท่ารำ      
5.มารยาทในการชมการแสดง      
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

เกณฑ์การประเมิน “นาฏยศัพท์” 
เกณฑ์การตัดสิน 

เกณฑ์การตัดสิน  
          คะแนน 13 - 16   =    ๔  หมายถึง    ดีมาก  
 คะแนน 9 - 12    =    ๓  หมายถึง    ดี 
 คะแนน 5 - 8      =    ๒  หมายถึง   พอใช้ 
 คะแนน 0 - 4      =    ๑  หมายถึง   ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
 

แบบประเมินนาฏยศัพท์ 

คำชี้แจง ให้ครูประเมินการลงมือปฏิบัติชื้นงานของนักเรียนตามรายการที่กำหนด แล้วขีด ✓ลงในช่องที่ตรง
กับ 

ระดับคะแนน 
กลุ่มท่ี(ชื่อกลุ่ม)................................... 
สมาชิกในกลุ่ม  
 1.................................................................. 2.......... .................................................................. 
 3....... ........................................................... 4.......... ................................................................... 
 5......... ......................................................... 6.......... ..................................................................... 

ที ่ ท่านาฏยศัพย ์ ระดับคะแนน 

๔ ๓ ๒ ๑   
 

 
    

  
 

   
 

 
    

  
 

 
รวม 

 

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดีมาก) 2 (ดี) 1 ( พอใช้) 0 (ปรับปรุง) 

ปฏิบัติท่านาฏย
ศัพท์ได้อย่าง
ถูกต้องตามหลัก
นาฏศิลป์ไทย  

สามารถปฏิบัติท่า
นาฏยศัพท์ได้อย่าง
ถูกต้องตามหลัก
นาฏศิลป์ไทย  

สามารถปฏิบัติท่า
นาฏยศัพท์ได้อย่าง
ถูกต้องตามหลัก
นาฏศิลป์ไทยแต่ยังไม่
ค่อยถูกระดับ 

ปฏิบัติท่านาฏยศัพท์
ได้ไม่ถูกต้องตามหลัก
นาฏศิลป์ไทยในบาง
ท่า 

ไม่สามารถปฏิบัติ
ท่านาฏยศัพท์ได้ 



 

เกณฑ์การประเมิน “ภาษาท่านาฏศิลป์” 

เกณฑ์การตัดสิน  
    9-10 = 3  หมายถึง    ดีมาก  
      7-8 = 2  หมายถึง    ดี 
      5-6 = 1  หมายถึง   พอใช้ 
      0-4 = 0  หมายถึง   ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
   

แบบประเมิน เรื่อง ภาษาท่าทางนาฏศิลป์ 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

 

กลุ่มที่ 
………. 

 
ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 
ความถูกต้อง สมบูรณ์ของงาน 

ปรับปรุง พอใช้      ดี ดีมาก 
1      
2  
3  
4  
5  

 

 

 

 

 

 

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดีมาก) 2 (ดี) 1 ( พอใช้) 0 (ปรับปรุง) 

ปฏิบัติภาษาท่า
นาฏศิลป์ถูกต้อง
ตามหลักนาฏศิลป์
ไทย  

สามารถปฏิบัติ
ภาษาท่านาฏศิลป์
ได้อย่างถูกต้องตาม
หลักนาฏศิลป์ไทย  

สามารถปฏิบัติภาษา
ท่านาฏศิลป์ได้อย่าง
ถูกต้องตามหลัก
นาฏศิลป์ไทยแต่ยังไม่
ค่อยถูกระดับ 

ปฏิบัติภาษาท่า
นาฏศิลป์ได้ไม่ถูกต้อง
ตามหลักนาฏศิลป์
ไทยในบางท่า 

ไม่สามารถปฏิบัติ
ภาษาท่านาฏศิลป์ 



 

เกณฑ์การประเมิน “ฝึกปฏิบัติท่ารำวงมาตรฐานเพลงชาวไทย” 

เกณฑ์การตัดสิน  
    9-10 = 3  หมายถึง    ดีมาก  
     7-8 = 2  หมายถึง    ด ี
     5-6 = 1  หมายถึง   พอใช้ 
     0-4 = 0  หมายถึง   ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 

 
 

แบบประเมิน เรื่อง ฝึกปฏิบัติท่ารำวงมาตรฐานเพลงชาวไทย 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

 
กลุ่มท่ี(ชื่อกลุ่ม)................................... 

 

  ที่ 
 

             ชื่อ - สกุล 
ประเด็นการประเมิน 
ความถูกต้องของท่ารำ 

ปรับปรุง พอใช้      ดี ดีมาก 
      

      
      
      
      
      
 

 

 

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดีมาก) 2 (ดี) 1 ( พอใช้) 0 (ปรับปรุง) 

ปฏิบัติท่ารำวง
มาตรฐานเพลงชาว
ไทย 

  สามารถปฏิบัติท่า
รำวงมาตรฐานเพลง
ชาวไทยได้อย่าง
ถูกต้องตามหลัก
นาฏศิลป์ไทย  

  สามารถปฏิบัติท่ารำ
วงมาตรฐานเพลงชาว
ไทยถูกต้องตามหลัก
นาฏศิลป์ไทยแต่ยังไม่
ค่อยถูกระดับ 

  ปฏิบัติท่ารำวง
มาตรฐานเพลงชาว
ไทยได้ไม่ถูกต้องตาม
หลักนาฏศิลป์ไทยใน
บางท่า 

  ไม่สามารถปฏิบัติ
ท่ารำวงมาตรฐาน
เพลงชาวไทย 



 

 
 

แบบประเมิน เรื่อง วางแผนการจัดการแสดง 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่1/............ 
 

  ที่ 
 

ประเด็นการประเมิน 
ความถูกต้อง สมบูรณ์ของงาน รวม 

ปรับปรุง พอใช้      ดี ดีมาก 

1 มีการลำดับขั้นตอน      
2 การแบ่งหน้าที่ชัดเจน     
3 ทุกคนมีหน้าที่ในการทำงาน     
4 แสดงความคืบหน้าและปัญหาชัดเจน     
5 ความสะอาดของใบงาน     

เกณฑ์การตัดสิน  

 คะแนน   4   หมายถึง   ดีมาก 
 คะแนน   3   หมายถึง   ดี 
 คะแนน   2   หมายถึง   พอใช้ 
 คะแนน   1   หมายถึง   ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า ผ่าน 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

แบบประเมิน เรื่อง จัดการแสดงรำวงมาตรฐานเพลงชาวไทย 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

 

  ที่ 
 

ประเด็นการประเมิน 
ความถูกต้อง สมบูรณ์ของงาน 

คะแนน ห้อง1/1 ห้อง1/2 ห้อง1/3 ห้อง1/4 ห้อง1/5 ห้อง1/6 
1 ขั้นตอนในการทำงาน 5       
2 การแบ่งหน้าที่ชัดเจน 5       
3 ลีลาท่ารำสวยงาม 15       
4 รำถูกต้องตามจังหวะ ทำนอง 10       
5 ความสวยงามของแถว ความ

พร้อมเรียง 
10       

6 น้ำเสียงในการร้องเพลง 15       
7 จังหวะและทำนองถูกต้อง 10       

รวม 70       
 

เกณฑ์การตัดสิน  

   56-70   หมายถึง   ดีมาก      =   10    คะแนน    
   36-55   หมายถึง   ดี           =   8    คะแนน    
   16-35   หมายถึง   พอใช้      =   6    คะแนน    
     1-15  หมายถึง   ปรับปรุง   =   4    คะแนน    

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า ผ่าน 

 
 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
ผังกราฟิก  

(Graphic Organizers) 
  



1. รำวงมาตรฐาน มีวิวัฒนาการจากการเล่นรำโทน  
โดยรำโทน เป็นการละเล่นพื้นเมืองของชาวบ้าน ที่ ผู้
เล่นไม่จำกัดเพศและวัย ลักษณะการรำและร้องเป็นไป
ตามความสนุกสนาน ไม่มีแบบแผนกำหนดไว้ที่แน่นอน 
มุ่งเน้นที่ความสนุกสนานผ่อนคลายเป็นสำคัญ โดยรำ
เป็นวงกลมล้อมคนตีโทน หรือรำรอบครกตำข้าว 

 

นาฏศิลป์ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

                               ประวัติรำวงมาตรฐาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

2. ต่อมาเม่ือสถานการณ์โลกเข้าสู่สงครามโลกครั้งที่๒ 
(พ.ศ.๒๔๘๒-๒๔๘๗) ขณะนั้นผู้ดำรงตำแหน่งเป็น
นายกรัฐมนตรี  คือ จอมพล ป. (แปลก) พิบูล
สงคราม ซึ่งไทยได้ร่วมกับญี่ปุ่นทำสงครามกับกลุ่ม
พันธมิตร-อังกฤษและอเมริกา จึงเกิดสภาวะสงคราม
ขึ้น ข้าวยากหมากแพง ยารักษาโรคหายาก เศรษฐกิจ
ตกต่ำ และประชาชนต้องเผชิญภัยทางอากาศ รัฐบาลมี
คำสั่งให้ประชาชนพรางไฟยามช่วงกลางคืนและงดการ
จัดมหรสพ ประชาชนมีความเป็นอยู่ที่ยากลำบาก 
ขณะเดียวกัน การเล่นรำโทน กลับได้เป็นที่นิยมอย่าง
แพร่หลายในหมู่ประชาชน เนื่องจากเป็นการเล่นผ่อน
คลายที่เล่นได้ง่าย ไม่ต้องมีทักษะด้านร้องรำ และไม่มี
ค่าใช้จ่าย ใช้การปรบมือให้จังหวะการเล่นก็เพียงพอ 
นับเป็นการเล่นกันอย่างแพร่หลาย ช่วงที่เกิดสภาวะ
สงคราม  จอมพล ป. (แปลก) พิบูลสงคราม 
นายกรัฐมนตรีได้ตระหนักถึงการละเล่นรื่นเริงประจำ
ชาติ และภัยคุกคามด้านวัฒนธรรม จึงมีการ
ปรับเปลี่ยนวัฒนธรรมไทยให้มีความเป็นไทยอารยะ จึง
พัฒนาการเล่น “รำโทน” มาเป็น “รำวง” 

3. พ.ศ. ๒๔๘๗ รัฐบาล จอมพล ป. (แปลก) พิบูลสงคราม 
ได้มอบหมายให้กรมศิลปากร ปรับปรุงการเล่นรำโทนให้มี
ระเบียบเรียบร้อย เป็นแบบฉบับอันดีงามของนาฏศิลป์
ไทยและเพ่ือเป็นการอนุรักษ์ศิลปะการละเล่นพ้ืนเมือง 
โดยปรับปรุงการเล่นรำโทนให้เป็นระเบียบทั้งเพลงร้อง 
ลีลาท่ารำ และการแต่งกาย การปรับปรุงรำโทนให้เป็น
มาตรฐาน ซึ่งการแต่งเนื้อร้องที่มีพ้ืนฐานมาจากกระแส
ชาตินิยมและหน้าที่พลเมือง  ทำนองเพลงสามารถบรรเลง
ได้ทั้งวงดนตรีไทยและวงดนตรีสากล และบรรจุท่ารำ
จากแม่บท ศิลปะแบบราชสำนัก มากำหนดเป็นท่ารำ
เฉพาะแต่ละเพลงอย่างเป็นแบบแผน  



 

 

  องค์ประกอบรำวงมาตรฐาน 

เนื้อร้องและทำนองเพลง  
กรมศิลปากรแต่งเนื้อร้อง
จำนวน ๔ เพลง คือ เพลง
งามแสงเดือน เพลงชาวไทย 
เพลงรำซิมารำ เพลงคืนเดือน
หงาย  และ ท่านผู้หญิง
ละเอียด พิบูลสงคราม แต่ง
เนื้อร้องเพิ่มอีก ๖ เพลง คือ 
เพลงดวงจันทร์วันเพ็ญ เพลง
ดอกไม้ของชาติ เพลงดวง
จันทร์ขวัญฟ้า เพลงหญิงไทย
ใจงาม เพลงบูชานักรบ เพลง
ยอดชายใจหาญ  ส่วนทำนอง
เพลงทั้ง ๑๐ เพลง กรม
ศิลปากร และกรม
ประชาสัมพันธเ์ป็นผู้แต่ง  
 

ท่ารำ บรรจุท่ารำ
จำนวน ๑๔ ท่ารำ โดย 
นางลมุล ยมะคุปต์ นาง
มัลลี คงประภัศร์ และ
นางศุภลักษณ์ ภัทร
นาวิกและ ครูผัน โมรา
กุล ซึ่งเป็นผู้เชี่ยวชาญ
การสอนนาฏศิลป์ไทย 
วิทยาลัยนาฏศิลป์  เป็น
การรำหมู่ แสดงเป็นคู่
ระหว่างหญิง-ชาย 
เคลื่อนย้ายเวียนไปเป็น
วงกลม ทวน เข็ม
นาฬิกา   

เพลงรำวงมาตรฐาน ๑๐ เพลง ได้รับการ
บรรจุท่ารำ ดังนี้  
๑. เพลงงามแสงเดือน             
 ผู้ชายและผู้หญิงท่าสอดสร้อยมาลา 
๒. เพลงชาวไทย                   
 ผู้ชายและผู้หญิงท่าชักแป้งผัดหน้า 
๓. เพลงรำซิมารำ                  
 ผู้ชายและผู้หญิงท่ารำส่าย 
๔. เพลงคืนเดือนหงาย            
 ผู้ชายและผู้หญิงท่าสอดสร้อยมาลาแปลง 
๕. เพลงดวงจันทร์วันเพ็ญ        
 ผู้ชายและผู้หญิงท่าแขกเต้าเข้ารัง  
 และท่าผาลาเพียงไหล่ 
๖. เพลงดอกไม้ของชาติ           
 ผู้ชายและผู้หญิงท่ารำยั่ว 
๗. เพลงหญิงไทยใจงาม            
 ผู้ชายและผู้หญิงท่าพรหมสี่หน้า  
 และท่ายูงฟ้อนหาง 
๘. เพลงดวงจันทร์ขวัญฟ้า         
 ผู้ชายและผู้หญิงท่าช้างประสานงา  
 ชายท่าจันทร์ทรงกลด 
๙. เพลงยอดชายใจหาญ            
 ผู้ชายท่าจ่อเพลิงกาฬ   
 ผู้หญิงท่าชะนีร่ายไม้ 
๑๐.เพลงบูชานักรบ                 
 ผู้ชายท่าจันทร์ทรงกลด และท่าขอแก้ว  
 ผู้หญิงท่าขัดจางนาง และท่าล่อแกว้ 

วงดนตรี  บรรเลงเพลงประกอบ
โดยใช้ทั้งวงปี่พาทย์ไม้นวม ได้แก่ 
๑.ขลุ่ย, ๒.ระนาดเอก,  
๓.ฆ้องวงใหญ่, ๔.ซออู้, ๕.ตะโพน
๖.กลองแขก, ๗.ฉิ่ง  หรือวงดนตรี
สากล  ทั้งนี้ต้องมีโทนตีประกอบ
จังหวะ  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เริ่มจากมือจีบด้านขวาก่อน และทำท่าสลับข้างไปมาจนจบเพลง  

มือขวา เริ่มจากหยิบจีบมือขวา และนำมาตั้งเป็นจีบปรกข้างระดับ   แง่ศีรษะ  

มือซ้าย เริ่มจากปาดมือซ้ายมาตั้งวงด้านหน้า ปลายมืออยู่ระดับปาก ค่อยเปลี่ยนท่ามา
ด้านซ้าย 

มือขวา จีบจีบมือขวามาปล่อยจีบโดยหงายมือลง แล้วยกมาตั้งเป็นวงด้านหน้า ปลายมืออยู่
ระดับปาก 

มือซ้าย กดมือที่ตั้งวงลง หยิบจีบ และนำมาตั้งเป็นจีบปรกข้างระดับ       

รูปแบบ 
และ

ลักษณะการ
แสดงรำวง
มาตรฐาน   

๑. ผู้แสดงชายและหญิงเดินออกมาเป็นแถวตรง หันหน้าเข้าหากัน ต่างฝ่ายทำความเคารพด้วย
การไหว้  
๒. แปลแถวเป็นวงกลม (แบบทวนเข็มนาฬิกา) ทำความเคารพกันอีกครั้ง และเริ่มรำตามบทร้อง  
๓. เมื่อรำจบบทร้องในเพลงบูชานักรบ หันหน้าเข้าหาคู่ทำความเคารพด้วยการไหว้ ก่อนออก
จากวง  

เครื่องแต่งกาย มี ๔ รูปแบบ 

๑.แบบพ้ืนเมือง   

๒. แบบไทยพระราชนิยม   

๓. แบบสากลนิยม   

๔ แบบราตรีสโมสร                 

ทักษะปฏิบัติ รำวงมาตรฐาน เพลงชาวไทย   ใช้ท่ารำ ชักแป้งผัดหน้า  
คำร้อง : จมื่นมานิตย์นเรศ (นายเฉลิม เศวตนันท์) หัวหน้ากองการสังคีต กรมศิลปากร (ประพันธ์ใน
นามกรมศิลปากร)    ทำนอง : อาจารย์มนตรี ตราโมท   
      ชาว ไทย เจ้า เอ๋ย                          ขอ อย่า ละ 
เลยในการ ทำ หน้า ที่   
  การ ที่ เรา ได้ เล่น สนุก                      เปลื้อง ทุกข์  ส บาย อย่าง นี้   
  เพราะ ชาติ เรา ได้ เส รี                       มี  เอก  ราช สม บูรณ์   
  เรา  จึง  ควร  ช่วย  ชู  ชาติ                  ให้  เก่ง   กาจ  เจิด  จำ  รูญ   
  เพ่ือ  ความ  สุข เพ่ิม  พูน                     ของ  ชาว  ไทย  เรา  เอย 
    ความหมายเพลง : หน้าที่ที่ชาวไทยพึงมีต่อประเทศชาตินั้น เป็นสิ่งที่ทุกคนควรกระทำ 
อย่าได้ละเลยไปเสีย ในการที่เราได้มาเล่นรำวงกันอย่างสนุกสนาน ปราศจากทุกข์โศกท้ังปวงนี้ก็
เพราะว่าประเทศไทยเรามีเอกราช ประชาชนมีเสรีในการคิดจะทำสิ่งใด ๆ ดังนั้นเราจึงควรช่วยกัน
เชิดชูชาติไทยให้เจริญรุ่งเรืองต่อไป เพ่ือความสุขยิ่ง ๆ ขึ้นของไทยเราตลอดไป 
      



 
 

 

 

 

 

 

 

                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

หลักชมการแสดง 

๑) ควรศึกษาสูจิบัตร
ก่อนเข้าชมการแสดง 
เพ่ือที่จะทำความเข้าใจ
ลักษณะและประเภทของ
การแสดง เนื้อเรื่องย่อพอ
สังเขป บทบาทของ
นักแสดง ทำให้การชม
การแสดงเข้าใจง่ายขึ้น
และได้รับอรรถรสมากข้ึน 
และไม่ต้องรบกวนผู้อ่ืน 
ในการพูดคุยสอบถามใน
ส่วนของความเข้าใจ
พ้ืนฐานที่ปรากฏในสูจิ
บัตร 

๒) ควรแต่งกายอย่างเหมาะสม
กับสถานที่และกาลเทศะ  
สุภาพ มิดชิด สวมรองเท้าหุ้มส้น 
เพ่ือให้เกียรติผู้อื่นและสถานที่  
ยกตัวอย่างเช่น ชมการแสดงที่
โรงละครแห่งชาติ การแต่งกาย 
ผู้ชาย สวมเสื้อคอปก กางเกงขา
ยาวสีสุภาพ ไม่ขาด รองเท้าหุ้ม
ส้น  ผู้หญิงสวมชุดกระโปรงยาว
ระดับประมาณหัวเข่าลงไป สวม
รองเท้าหุ้มส้น ทั้งนี้ไม่ควรสวมใส่
รองเท้าแตะ กางเกงขาสั้น เสื้อ
กล้าม เสื้อสายเดี่ยว เข้าไปชม
การแสดง 

๓) ไปถึงสถานที่แสดง
ก่อนเวลาประมาณ 
๑๕-๓๐ นาที เพ่ือ

เตรียมตัวก่อนชมการ
แสดง เช่น รับตั๋ว 

ตรวจสอบเลขท่ีนั่ง เข้า
ห้องน้ำหรือทำธุระ
ส่วนตัวให้เรียบร้อย  

๔) ไม่ส่งเสียงรบกวนผู้อ่ืน  ไม่
พูดคุยรบกวนผู้อ่ืนขณะชมการ
แสดง ไม่ส่งเสียงโห่ร้อง หากมี
ฉากที่ประทับใจควรปรบมือ
แทน หรือมีฉากท่ีไม่ประทับใจ
ควรเก็บความรู้สึกไว้ ไม่ควร
แสดงออกมาให้ผู้อื่นรู้สึกรำคาญ
ใจ  ควรปิดเสียงเครื่องมือ
สื่อสารขณะชมการแสดง หากมี
ความจำเป็นต้องใช้เครื่องมือ
สื่อสาร ควรเดินออกไปคุยนอก
สถานที่แสดงอย่างสุภาพ  หรือ 
หากพาเด็กเล็กเข้าชมการแสดง
ต้องคอยดูแลเด็กไม่ให้ส่งเสียง
ดังรบกวนผู้อ่ืน เป็นต้น 

๕) ควรมีอารมณ์ร่วมไป
กับการแสดง หากการ
แสดงดำเนินเรื่องให้
อารมณ์ความรู้อย่างไร 
ผู้ชมท่ีดีควรจะมีส่วน
ร่วมไปกับผู้แสดงด้วย 
ทำให้ได้อรรถรสในการ
รับชมและยังเป็นกำลังใจ
ให้กับนักแสดงด้วย  

๖) ปฏิบัติตามกฎระเบียบของสถานที่
ชมแสดงอย่างเคร่งครัด  สถานที่ชมการ
แสดงบางแห่งจะมีกฎระเบียบที่ผู้ชม
จำเป็นต้องปฏิบัติตาม  ผู้ชมควรศึกษา 
เตรียมพร้อม และปฏิบัติตามกฎอย่าง
เคร่งครัด  อาทิ ห้ามนำอาหารและ
เครื่องดื่มเข้าสถานที่แสดง  ห้ามนำสัตว์
เลี้ยงเข้าสถานที่แสดง ห้ามบันทึกภาพ
และวีดิโอขณะชมการแสดง  เป็นต้น  
สถานที่ชมการแสดงที่มีข้อห้ามดังกล่าวนี้ 
มักจะมีตู้สำหรับฝากของที่ไม่สามารถ
นำเข้าได้ โดยหรืออาจจะเป็นช่องใส่ของ
ธรรมดา หากผู้ชมเกรงว่าทรัพย์สินนั้นจะ
สูญหายไป ทางที่ดีที่สุด ไม่ควรนำมาด้วย  

๗) มารยาทขั้นพื้นฐาน 
อ่ืนๆ ท่ีควรรักษา  อาทิ 
ไม่เล่าเนื้อเรื่องที่ตนเอง
ทราบให้ผู้อื่นฟัง เนื่องจาก
ผู้ชมท่านอ่ืนๆก็ต้องการท่ี
จะรับชมเนื้อเรื่องกาแสดง
ด้วยตนเอง, ดูแลรักษา
ความสะอาดของตนเอง 
เสื้อผ้ารองเท้า ไม่ให้มีกลิ่น
ไม่พึงประสงค์ เพ่ือความ
มั่นใจของตนเองและไม่ส่ง
กลิ่นรบกวนผู้อ่ืน, ไม่ถีบ
เบาะที่นั่งของงผู้อื่นผู้อ่ืน, 
ไม่ยกเท้าพาดกับที่นั่ง   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

หลัก
วิจารณ์
นาฏศิลป์   

1.ท่ารำ ผู้ชมควรศึกษา ความหมายของท่ารำ หรือที่เรียกว่า ภาษาท่า และศึกษาลีลาท่า
รำพื้นฐานก่อน  เพื่อพิจารณาว่าท่ารำมีความงดงาม  อ่อนช้อย และสอดคล้องไปกับ
ความหมายเพลงได้เพียงใด  

 

2.ดนตรีประกอบหรือเนื้อเพลง ผู้ชมควรพิจารณาประเภทของดนตรี ความหมาย
ของเนื้อเพลง ตลอดจนวิเคราะห์อารมณ์เพลง  บรรยากาศเพลงได้   

      

3.เครื่องแต่งกาย การแสดงแบ่งออกได้หลายประเภท ผู้ชมต้องพิจารณาเครื่องแต่ง
กายกับประเภทการแสดงว่ามีความเหมาะสมกันหรือไม่ ทั้งเสื้อผ้า เครื่องประดับ 
และอุปกรณ์ประกอบการแสดง ตลอดทั้งการแต่งหน้าด้วยว่าเหมาะสมกลมกลืนกัน   

 



 

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๑.หมวดนามศัพท์ หมายถึง ศัพท์ที่เรียกชื่อท่ารำ
หรือชื่อท่าที่บอกอาการกระทำของผู้นั้น  เช่น การ
ตั้งวงบน วงกลาง วงล่าง  การจีบหงาย จีบคว่ำ จีบ
ล่อแก้ว จีบปรกหน้า จีบปรกข้าง  กระดกเท้า ยก
เท้า ก้าวหน้า ก้าวข้าง ประเท้า เป็นต้น 

ศัพท์ที่ใช้เกี่ยวกับ
ลักษณะท่ารำ  ในการฝึกหัด
การแสดงนาฏศิลป์ไทย เช่น
โขน ละคร รำ ระบำ  เพื่อให้
เกิดความเข้าใจตรงกันระหว่าง
ผู้สอนและผู้เรียน   

“นาฏย” หมายถึง 
เกี่ยวกับการฟ้อนรำ เกี่ยวกับ
การแสดงละคร   “ศัพท์”  
หมายถึง  เสียง คำ คำยากท่ี
ต้องแปล เรื่อง    เมื่อรวมกัน  
“นาฏยศัพท์” จึงมีความหมาย
ว่า  “ศัพท์เฉพาะทางวิชา
นาฏศิลป์” 

2.หมวดกิริยาศัพท์ หมายถึง ศัพท์ที่ใช้เรียกใน
การปฏิบัติบอกอาการกิริยา  
  
เช่น กันวง ลดวง ส่งมือ หลบศอก เปิดคาง กด
คาง ทรงตัว ดึงไหล่ กดไหล่ กดเกลียวข้าง หลบ
เข่า ถีบเข่า   แข็งเข่า กันเข่า เปิดส้น เป็นต้น      

3. หมวดนาฏยศัพท์เบ็ดเตล็ด หมายถึง ศัพท์
ต่างๆที่ใช้เรียกในภาษานาฏศิลป์ 
นอกเหนือไปจากนามศัพท์ และกิริยาศัพท์  
อาทิ แม่ท่า (ท่ารำมาตรฐาน หรือท่ารำแม่บท) 
นายโรง (พระเอก)   ยืนเครื่อง (การแต่งกาย
หลักในการแสดโขน และละครรำ สร้างโดย
เลียนแบบเครื่องต้น ของพระมหากษัตริย์) พระ
ใหญ่ - พระน้อย    นางกษัตริย์  นางตลาด 
 

นาฏย



 
                                                                        

               

  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     ภาษาท่าทางนาฏศิลป์แบ่ง
ตามที่มาได้  ๒ ประเภท ดังนี้  
๑. ภาษาท่าที่มาจากธรรมชาต ิ 
เป็นท่าทางที่ดัดแปลงมาจาก
ท่าทางตามธรรมชาติของ
คนเรา แต่ปรับปรุงให้ดู
สวยงามอ่อนช้อยมากยิ่งขึ้น  
โดยใช้ลักษณะการร่ายรำ
เบื้องต้นมาผสมผสาน    
 ๒. ภาษาท่าที่มาจากการ
ประดิษฐ์โดยตรง เป็นท่าทางที่
ประดิษฐ์ ขึ้นเพื่อให้เพียงพอใช้
กับคำร้องหรือคำบรรยาย ที่
จะต้องแสดงออกเป็นท่ารำ  
 

             ภาษาท่า 
เป็นการนำท่าทางและสีหน้าที่มีอยู่ตาม

ธรรมชาติ  เช่น  คำพูด กริยาอาการ  อารมณ์ 
ความรู้สึก  มาปฏิบัติเป็นท่าทางนาฏศิลป์ไทยที่มี
ความหมายแทนคำพูด ให้สอดคล้องกับจังหวะ
เพลงและการขับร้อง  
 

     หลักการตีบท 
๑) การคิดท่ารำเพื่อตีบท 
ต้องเลือกคำสำคัญของ
วรรคเพลง  
๒) สามารถคิดท่ารำที่
แสดงความหมายได้เอง 
โดยเริ่มคิดจากท่าทาง
ธรรมชาติที่สื่อความหมาย
ก่อน และนำท่านาฏยศัพท์
เข้ามาดัดแปลง ให้
กลายเป็นท่ารำ 
 

     แบ่งได้เป็น  ๓  ประเภท คือ ภาษาท่าที่ใช้
แทนคำพูด ภาษาท่าที่ใช้แทนกิริยาอาการต่างๆ  
ภาษาท่าที่ใช้แสดงอารมณ์ ความรู้สึกภายใน  
๑. ภาษาท่าทางนาฏศิลป์ที่ใช้แทนคำพูด เช่น 
เรา เธอ ท่าน ปฏิเสธ เรียก ไป ที่นั้น ที่นี้ 
เจริญรุ่งเรือง สวยงาม เป็นต้น 
๒. ภาษาท่าทางนาฏศิลป์อิริยาบทหรือกิริยา
อาการเช่น ท่ายืน ท่าเดิน ท่านั่ง เป็นต้น 
๓. ภาษาท่าทางนาฏศิลป์ที่ใช้แสดงอารมณ์
ความรู้สึก เช่น ดีใจ เสียใจ โกรธ เศร้าโศก อาย 
รัก เป็นต้น 
     นอกจากนี้ยังมีภาษาท่าทางนาฏศิลป์ที่สื่อ
ถึงท่าทางของสัตว์เช่น นก ม้า ไก่ ครุฑ ลิง 
ควาย กวาง  
 



 
 

 

 

 

 

 

                                             
 
 
 
                                           รำวงมาตรฐาน 
                                     เพลงชาวไทย 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

คำร้อง    จมื่นมานิตย์นเรศ (นาย
เฉลิม เศวตนันท์) หัวหน้ากองการ
สังคีต กรมศิลปากร (ประพันธ์ใน
นามกรมศิลปากร) 
ทำนอง   อาจารย์มนตรี  ตราโมท 
ท่ารำ   นางลมุล ยมะคุปต์  
          นางมัลลี คงประภัศร์ 
          นางศุภลักษณ์ ภัทรนาวิก 

เพลงชาวไทย 
ชาวไทยเจ้าเอ๋ย 

ขออย่าละเลยในการทำหน้าที่ 
การที่เราได้เล่นสนุก 

เปลื้องทุกข์สบายอย่างนี้ 
เพราะชาติเราได้เสรี 
มีเอกราชสมบูรณ์ 

เราจึงควรช่วยชูชาติ 
ให้เก่งกาจเจิดจำรูญ 
เพ่ือความสุขเพ่ิมพูน 
ของชาวไทยเรา เอย 

ความหมาย  หน้าที่ที่ชาวไทยพึง
มีต่อประเทศชาตินั้น เป็นสิ่งที่ทุก
คนควรกระทำ อย่าได้ละเลยไป
เสีย  ในการที่เราได้มาเล่นรำวง
กันอย่างสนุกสนาน ปราศจาก
ทุกข์โศกท้ังปวงนี้ก็เพราะว่า
ประเทศไทยเรามีเอกราช 
ประชาชนมีเสรีในการคิดจะทำสิ่ง
ใดๆ  ดังนั้น เราจึงควรช่วยกัน
เชิดชูชาติไทยให้เจริญรุ่งเรือง
ต่อไป เพ่ือความสุขยิ่งๆ ขึ้นของ
ไทยเราตลอดไป 

 

ลักษณะท่ารำ 



  

ท่าชักแป้งผัดหน้า        
จีบมือขวาลักษณะจีบปรกข้างระดับศีรษะ มือซ้ายวงหน้าอยู่ระดับปาก เอียงขวา 

  

ลดแขนเลื่อนมือขวาลงมาอยู่ระดับอก ปล่อยจีบเป็นแบมือหงาย  
มือซ้ายจีบคว่ำ 

  

มือซ้ายเลื่อนมาเป็นจีบปรกข้างด้านซ้าย ส่วนมือขวาตั้งวงหน้า  

เอียงซ้าย  ลดแขนเลื่อนมือมาอยู่ระดับอก มือซ้ายปล่อยจีบเป็นแบหงาย  
มือขวาจีบคว่ำ 

  

ทำท่าเช่นนี้สลับไปมาจนจบเพลง 
ส่วนเท้าย่ำไปทุกจังหวะของเพลง เปลี่ยนมือทุกจังหวะที่ ๗ 



 
 

 

 

 

 

 

                                             
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
วางแผนการจดัการแสดง 

      องค์ประกอบในการสร้างงาน
นาฏศิลป์และศิลปะการแสดง 

1. นักแสดง ถือว่าเป็น "สื่อกลาง" ระหว่าง 

นักแสดงหรือผู้สร้างงานกับผู้ชมคนดู 

 ถือเป็นองค์ประกอบท่ีสำคัญทีสุ่ด 

2. บท หรือ เรื่องราว แนวคิด ที่กำหนด 

วิธีการแสดงของนักแสดง ไม่ว่าจะเป็น 

บทละครภาพยนตร์ แนวคิดในการเต้นรำ  

3. การแสดง ถือว่าเป็น "ตัวงาน" หรือ 

"ผลผลิต" จากการสร้างงาน  

4. ผู้ชม ผูเ้สพผลงานนาฎศิลป์และ 

ศิลปะการแสดงท่ีได้จดัสร้างขึ้น  

5. ฝ่ายงานต่างๆ เช่น ผู้กำกับ 

การแสดง ผู้กำกับเวที  

 ทีมงานฝ่ายฉากอุปกรณ ์

 เครื่องแต่งกาย แต่งหน้า  

ฝ่ายดนตรี แสง เสียง  

และ ฝ่ายเทคนิค 

พิเศษต่างๆ 

 

ขั้นตอนการดำเนินการจัดการแสดง 

1. แบ่งหน้าท่ีผู้รับผิดชอบ ออกเปน็ 3 ฝ่าย 

- ฝ่ายอำนวยการแสดง 

- ฝ่ายจัดการแสดง 

- ฝ่ายธุรการ 

2. คัดเลือกผู้แสดง การแสดงประเภทรำ 

 ระบำผู้แสดงท่ีมรีูปร่างลักษณะใกล้เคียงกัน 

3. เรียกประชุมเพื่อมอบหมายงาน  

ให้กับเจ้าหน้าที่ฝ่ายตา่ง ๆ  

4. จัดการประชุมติดตามผล 

การทำงานของแต่ละฝ่าย 

5. ฝึกซ้อมการแสดง มีการกำหนด 

การซ้อมย่อยและซ้อมใหญ ่

6. จัดการแสดงจริง เป็นขั้นตอน 

ที่มีความสำคัญมากท่ีสุด 

7. การสรุปและประเมินผล 

การแสดงเป็นข้ันตอน 

สุดท้าย 

ประโยชน์และคุณค่าของการแสดง 

 1. ช่วยให้ผู้แสดงมีความกล้าแสดงออก 

2. รู้จักการวิเคราะห์ วิจารณ์การแสดง 

อย่างมีเหตผุล 

3. สามารถนำไปบูรณาการเข้ากับ 

สาระการเรียนรู้อื่น ๆ ได ้

4. เป็นการช่วยอนุรักษ์และสืบทอด 

ศิลปวัฒนธรรมของชาติ 

5.ทำให้เกิดความสามัคครี่วมแรง 

ร่วมใจในการทำงาน 

6. เกิดความคิดริเริม่สร้างสรรค ์

ในการคิดประดิษฐ์ชุดการแสดง 

7. เป็นการใช้เวลาว่างให้เกิด 

ประโยชน ์

8. ช่วยผ่อนคลายความเครียด 

ทำให้เกิดความสนุกสนาน 

เพลิดเพลิน 



 
 
 

ภาคผนวก ค 
- แบบประเมินตนเอง (Self Reflection Form) 

- แบบบันทึกการเรียนรู้ (Learning Logs) 

- แนวคำถามการบันทึกผลหลังการสอนสำหรับครู 

(Reflection Question) 

 

 
 
 
 

  



นาฏศิลป์ 
 

การประเมินตนเอง (Self Reflection)  
และการทำแบบบันทึกการเรียนรู้ (Learning log) 

 การประเมินตนเอง/การบันทึกการเรียนรู ้  เป็นการประเมินตนเอง/บันทึกสิ ่งที ่นักเรียนได้เร ียนรู้  
จาก เนื้อหา บทเรียน หรือวิธีการดำเนินงานเกี่ยวกับกระบวนการที่ได้จากการเรียนรู้ของตน การประเมินตนเอง/
บ ันท ึกการเร ียนร ู ้ เป ็นเคร ื ่ องม ือท ี ่สะท ้อนการเร ียนของผ ู ้ เ ร ียนและการค ้นพบป ัญหาการเร ี ยนรู้   
รวมทั้งเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งที่เรียนรู้กับประสบการณ์เดิม 

แนวทางการใช้แบบประเมินตนเอง (Self Reflection Form)/แบบบันทึกการเรียนรู้ (Learning log) 

ก่อนการประเม ินตนเอง/การบ ันท ึกการเร ียนร ู ้  คร ูควรช ี ้แจงให ้น ักเร ียนเข ้าใจความหมาย  
ของการประเมินตนเอง/การบันทึกการเรียนรู ้  ลักษณะของการบันทึกประโยชน์ ความยาวของการบันทึก  
การเร ียนรู ้ท ี ่เข ียนในแต่ละครั ้ง เกณฑ์การเขียน การกำหนดเวลาส่งบันทึกการเร ียนรู ้ การยกตัวอย่าง  
ของการประเมินตนเอง/การบันทึกการเรียนรู้ เพ่ือให้นักเรียนวางแผนการประเมินตนเอง/การบันทึกการเรียนรู้ของ
ตนเองได้ ทั้งนี้ในครั้งแรกครูควรให้เวลากับการทำแบบประเมินตนเอง/แบบบันทึกการเรียนรู้ของนักเรียน  โดยทำ
ร่วมกับนักเรียนเพื่อแนะนำวิธีการประเมิน/การบันทึกแบบสะท้อนคิด 

การประเมินตนเอง/การบันทึกการเรียนรู้ในระยะเริ่มต้น ควรให้นักเรียนบันทึกการเรียนรู้ที่สัมพันธ์  
กับเนื้อหาที่เรียน เพราะสามารถเขียนได้ง่ายกว่า จะทำให้ผู้เรียนมีกำลังใจในการบันทึกการเรียนรู้ 

การให้ผลสะท้อนกลับของครูต่อนักเรียนควรทำด้วยความเต็มใจ ครูอ่านบันทึกการเรียนรู ้แล้วพูด  
หรือเขียนตอบกลับไปในบันทึกการเรียนรู้ของนักเรียนในทันที สิ่งที่ครูตอบกลับควรเป็นการแนะนำแนวทาง การให้
ความคิดเห็น การให้กำลังใจ การชมเชย หรือตอบกลับปัญหาที่นักเรียนถาม รวมไปถึงการตั้งคำถามเพ่ือให้นักเรียน
ได้มีการคิดและตอบกลับมายังครูผู้สอน หากครูมีเวลาควรอ่านบันทึกการเรียนรู้และตอบกลับในชั้นเรียน และควร
อ่านสิ่งที่นักเรียนบันทึกพร้อมให้ข้อมูลย้อนกลับ ข้อเสนอแนะในเชิงบวกและสร้างสรรค์ 

 การประเมินการเร ียนรู ้ของนักเร ียนแต่ละคน โดยการประเมินตนเอง/การบันทึกการเร ียนรู้   
เป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้สะท้อนคิดสิ่งที่เรียนรู้ทั้งที่ทำได้ดีและยังต้องพัฒนา  นักเรียนทำแบบประเมิน
ตนเองหลังจบการเร ียนรู ้แต่ละหน่วยการเร ียนรู ้/หน่วยการเร ียนรู ้ย ่อย และทำแบบบันทึกการเร ียนรู้  
ในช ่วงกลางภาคเร ียน และปลายภาคเร ียน/หล ั งจบแต ่ละหน ่วยการเร ียนรู้  โดยประเม ินตนเอง 
ตามประเด็นสำคัญที ่สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้หรือหัวเรื ่องของแต่ละวิชา และเพื ่อให้ครูได้นำข้อมูล  
จากแบบประเมินตนเอง/แบบบันทึกการเรียนรู้ของนักเรียน ไปพัฒนาการสอนของตนเองและช่วยเหลือนักเรียน
เป็นรายบุคคลต่อไป 
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คำถาม า   น   ผลหล งสอนสำห   ค  ปลา  าง 

********************************************************************************** 

1. การเข้าสู่บทเรียนช่วยให้นักเรียนของฉันกระตือรือร้น กับบทเรียนที่จะเรียนต่อไปหรือไม่ เพียงใด  
    ฉันมีบทบาทในการช่วยให้นักเรียนเห็นความเชื่อมโยงกับบทเรียนหรือไม่ อย่างไร 
2. วันนี้นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมกับการเรียนรู้หรือไม่ และมากน้อยเพียงใด เพราะเหตุใด ในบทเรียน  
    ต่อไปฉันควรจะทำอย่างไร เพ่ือสร้างบรรยากาศการมีส่วนร่วมของนักเรียนให้เพิ่มขึ้น 
3. การจัดกิจกรรมในวันนี้ราบรื่นดีหรือไม่ ฉันพอใจกับการจัดกลุ่มของนักเรียนในระดับใด เพราะเหตุใด  
    มีสิ่งใด/เทคนิคใดท่ีควรปรับให้การจัดการราบรื่น/ดีขึ้นกว่าเดิม 

 4. วันนี้ฉันดูแลนักเรียนทั่วถึงและเป็นไปตามความแตกต่างของนักเรียนในชั้นหรือไม่ อย่างไร 
 5. ผู้เรียนมีพฤติกรรมที่น่าสนใจหรือแตกต่างในระหว่างการเรียนจากที่ผ่านมาหรือไม่ อย่างไร 

6. ในวันนี ้ฉ ันมีปฏิสัมพันธ์ก ับนักเรียนของฉันในรูปแบบใดบ้าง (เช ่น ให้กำลังใจ กล่าวชมเชย  
    ให้ความช่วยเหลือ ฯลฯ) 

 7. วันนี้ฉันมีปัญหาในการกำกับชั้นเรียนหรือไม่ หากมี ฉันใช้วิธีการใดในการแก้ปัญหา 
 8. ในชั่วโมงนี้มีส่วนดี ๆ อะไรบ้างที่เกิดขึ้น และมีเรื่องใดที่ฉันรู้สึกว่าเป็นไปตามความคาดหวัง 
 9. สิ่งหนึ่งที่ฉันได้เรียนรู้จากการจัดการเรียนรู้ในวันนี้ 

10. ตามความรู ้ส ึกของฉัน นักเร ียนชอบอะไรมากที ่ส ุดในการเร ียนวันนี ้ และสิ ่งใดที ่น ักเร ียน  
    ยังตอบสนองไม่ดีพอ 

 

(ปรับจาก Richards,J.C. 1988. Beyond Training. NewYork: Cambridge University Press. หน้า 169-170.) 
 

 

 



 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
ตัวชี้วัดและพฤติกรรมบ่งชี้สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 

โรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
 
 
 
 



 

ตัวชี้วัดและพฤติกรรมบ่งชี้สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน  
โรงเรียนวังไกลกงัวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

 

สมรรถนะท่ี 1 ความสามารถในการสื่อสาร ตัวช้ีวัดที่ 1 
ใชภาษาถายทอดความรู ความเขาใจ ความคิด ความรูสึกและทัศนะของตนเองดวยการพูดและการเขียน  

พฤติกรรมบงชี้ ม.1  ม.2 ม.3 

1. พูดถายทอดความรู 
ความเขาใจจากสารที่อาน ฟง 
หรือด ูดวยภาษาของ 
ตนเองได 

พูดถายทอดประเด็นสำคัญท่ีไดรับตาม 
วัตถุประสงคของสารที่ไดรับ  

พูดถายทอดประเด็นสำคัญจากสถานการณ 
หรือหัวขอที่กำหนด  โดยเรียบเรียงประเด็น 
เนื้อหาอยางเปนระบบ เพื่อใหผูอ่ืนเขาใจ  

พูดถายทอดประเด็นสำคัญ พรอมทั้งประเมิน 
ความนาเชื่อถือของขอมูลจากสารที่ไดรับ  

2. พูดถายทอดความคิด 
ความรูสึกและทัศนะของ 
ตนเองจากสารที่อาน ฟง 
หรือด ูดวยภาษาของ 
ตนเองได 

พูดแสดงความคิด ความรูสึก ขอคิด ทั้งเชิง 
บวกและลบ และทัศนะของตนเองจากสาร 
ที่ไดรับ  

- พูดแสดงความคิด ความรูสึก ขอคิด ทั้ง 
เชิงบวกและลบ และทัศนะของตนเอง  
จากสารที่ไดรับ   

- มีเหตุผลสนับสนุนที่ผานการวิเคราะห 
จากแหลงขอมูลที่หลากหลาย  

- พูดแสดงความคิด ความรูสึก ขอคิด ทั้งเชิง 
บวกและลบ และทัศนะของตนเอง  

- ประเมินคาของสารที่ไดรับ   
- มีเหตุผลสนับสนุนที่ผานการวิเคราะหจาก 

แหลงขอมูลที่หลากหลาย โดยมีขอเท็จจริง 
และหลักฐานประกอบ 

3. เขียนถายทอดความรู 
ความเขาใจจากสารที่อาน 
ฟงหรือดู ดวยภาษาของ 
ตนเองได 

เขียนประเด็นสำคัญท่ีไดรับตาม 
วัตถุประสงคของสารที่ไดรับ  

เขียนถายทอดประเด็นสำคัญจาก 
สถานการณหรือหัวขอที่กำหนด โดยเรียบ 
เรียงประเด็นเนื้อหาอยางเปนระบบ เพื่อให 
ผูอ่ืนเขาใจ 

เขียนถายทอดประเด็นสำคัญ พรอมทั้งประเมิน 
ความนาเชื่อถือของขอมูลจากสารที่ไดรับ 



พฤติกรรมบงชี้ ม.1   ม.2  ม.3 

4. เขียนถายทอดความคิด 
ความรูสึกและทัศนะของ 
ตนเองจากสารที่อาน ฟง 
หรือ ดูดวยภาษาของ 
ตนเองได 

เขียนแสดงความคิด ความรูสึก ขอคิด ทั้ง 
เชิงบวกและลบ และทัศนะของตนเอง จาก 
สารที่ไดรับ 

- 

- 

เขียนแสดงความคิด ความรูสึก ขอคิด  
ทั้งเชิงบวกและลบ และทัศนะของตนเอง 
จากสารที่ไดรับ   
มีเหตุผลสนับสนุนที่ผานการวิเคราะห 
จากแหลงขอมูลที่หลากหลาย  

- 

- 
- 

เขียนแสดงความคิด ความรูสึก ขอคิด ทั้งเชิง 
บวกและลบ และทัศนะของตนเอง   
ประเมินคาของสารที่ไดรับ   
มีเหตุผลสนับสนุนที่ผานการวิเคราะหจาก 
แหลงขอมูลที่หลากหลาย โดยมีขอเท็จจริง 
และหลักฐานจริงประกอบ 

 

 
ตัวชี้วัดที่ 2 พูดเจรจาตอรอง   

พฤติกรรมบงชี้ ม.1  ม.2 ม.3 

1. พูดเจรจาโนมนาวได 
อยางเหมาะสมตาม 
สถานการณเพ่ือประโยชน 
ตอตนเองและสังคม 

พูดเจรจาโนมนาว ตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว  
ในสถานการณตาง ๆ โดยใชขอมูล 
ประกอบคำพูด ทาทาง และน้ำเสียง 

พูดเจรจาโนมนาว ตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว 
ในสถานการณตาง ๆ โดยเสนอมุมมอง 
และเหตุผล เพื่อประโยชนตอตนเองและ 
สังคม 

พูดเจรจาโนมนาว โดยมีหลักการ เหตุผล หลัก 
ฐานอางอิง ที่ผานการวิเคราะหขอมูล ในการ 
เสนอความคิดและสามารถตอบขอซักถามของ 
ผูฟง เพ่ือประโยชนตอตนเองและสังคม 

2. พูดเจรจาตอรองได 
อยางเหมาะสมตาม 
สถานการณเพ่ือประโยชน 
ตอตนเองและสังคม 

พูดเจรจาตอรอง ตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว 
ในสถานการณตาง ๆ โดยใชขอมูล 
ประกอบคำพูด ทาทาง และน้ำเสียง  

พูดเจรจาตอรอง ตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว 
ในสถานการณตาง ๆ โดยเสนอมุมมอง 
และเหตุผล เพื่อประโยชนตอตนเองและ 
สังคม 

พูดเจรจาตอรอง โดยมีหลักการ เหตุผล หลัก 
ฐานอางอิง ที่ผานการวิเคราะหขอมูล ในการ 
เสนอความคิดและสามารถตอบขอซักถามของ 
ผูฟง เพ่ือประโยชนตอตนเองและสังคม 



ตัวชี้วัดที่ 3 เลือกรับหรือไมรับขอมูลขาวสาร  

พฤติกรรมบงชี้ ม.1  ม.2 ม.3 

1. รับรขูอมูลขาวสารที่ 
เปนประโยชน  

รับขอมูลขาวสารที่เปนประโยชนจาก 
แหลงขอมูลที่หลากหลาย และมีการตรวจ 
สอบแหลงที่มาของขอมูล  

- รับขอมูลขาวสารที่เปนประโยชนจาก 
แหลงขอมูลที่หลากหลาย และมีการ 
ตรวจสอบแหลงที่มาของขอมูล   

- วิเคราะหและตีความขอเท็จจริงเปน 
แนวคิด หรือความรู และขอคิดทั้งเชิง 
บวกและเชิงลบที่นำไปใชได 

- รับขอมูลขาวสารที่เปนประโยชนจากแหลง 
ขอมูลที่หลากหลาย และมีการตรวจสอบ 
แหลงที่มาของขอมูล   

- วิเคราะหและตีความขอเท็จจริงเปนแนวคิด 
หรือความรู และขอคิดท้ังเชิงบวกและเชิงลบ  

- สามารถเชื่อมโยงแนวคิดของสารที่ไดรับกับ 
มุมมอง แนวคิดหรือประสบการณของ 
ตนเองได 

2. ตัดสินใจเลือกรับหรือไม 
รับขอมูลขาวสารไดอยางมี 
เหตุผล 

ตรวจสอบ และประเมินความนาเชื่อถือ 
ของขอมูลขาวสารที่ไดรับ ตัดสินใจเลือก 
รับหรือไมรับขอมูลขาวสาร อยางมีเหตุผล 
สนับสนุนที่ผานการวิเคราะหและตรงตาม 
วัตถุประสงค  

ตรวจสอบ และประเมินความนาเชื่อถือ 
ของขอมูลขาวสารที่ไดรับ ตัดสินใจเลือก 
รับหรือไมรับขอมูลขาวสาร อยางมีเหตุผล 
สนับสนุนที่ผานการวิเคราะหและตรงตาม 
วัตถุประสงค โดยคำนึงถึงประโยชนที่มีตอ 
การพัฒนาตนเองและสวนรวม 

ตรวจสอบ และประเมินความถูกตองของขอ 
เท็จจริง ความนาเชื่อถือ และความเปนกลาง 
ของขอมูล ตัดสินใจเลือกรับหรือไมรับขอมูล 
ขาวสาร  โดยคำนึงถึงประโยชนที่มีตอการ 
พัฒนาตนเองและสวนรวม  

 

 

 

 

 



ตัวชี้วัดที่ 4 เลือกใชวิธีการสื่อสาร  

พฤติกรรมบงชี้ ม.1   ม.2  ม.3 

1. เลือกใชวิธีการสื่อสารที่ 
มีประสิทธิภาพ โดยคำนึง 
ถึงผลกระทบที่มีตอตนเอง 
และสังคม 

เลือกใชวิธีการสื่อสารในลักษณะตางๆ 
ทั้งวัจนภาษาและอวัจนภาษา ตลอดจน 
การสื่อสารผานสื่อในรูปแบบตางๆ เพ่ือให 
บรรลุเปาหมายในการสื่อสาร โดยคำนึงถึง 
ประโยชนตอตนเอง  

- 

- 

- 

เลือกใชกลวิธีในการสื่อสารที่หลาก 
หลายโดยปราศจากอคติ  
สามารถสรุปประเด็น ตีความ มีจุดมุง 
หมายในการสื่อสาร   
มีการผลิตสื่อและการออกแบบการ 
สื่อสาร เพ่ือใหเกิดประโยชนตอตนเอง 
และสังคม 

- 

- 

- 
- 

เลือกใชกลวิธีในการสื่อสารที่หลากหลายโดย 
ปราศจากอคติ   
มีการสรุปประเด็น ตีความ วิเคราะห และ 
ประเมินคา ในขั้นตอนที่ซับซอนขึ้น  
เขาใจกฎหมายเก่ียวกับการสื่อสาร  
มีชั้นเชิงในการสื่อสารที่มีการเรียบเรียงอยาง 
เปนระบบ โดยคำนึงถึงประโยชนตอตนเอง 
และสังคม 

 

 

สมรรถนะท่ี 2 ความสามารถในการคิด ตัวช้ีวัดที ่1 คิดพื้นฐาน (การคิดวิเคราะห) 

พฤติกรรมบงชี้ ม.1  ม.2 ม.3 

1. จำแนก จัดหมวดหมู จัด 
ลำดับความสำคัญ และ 
เปรียบเทียบขอมูลในบริบท 
ของการดำเนินชีวิตประจำ 
วัน 

จำแนก จัดหมวดหมู จัดลำดับความสำคัญ 
ของขอมูล ตามเกณฑที่กำหนด และเปรียบ 
เทียบขอมูลจากสถานการณจริงในชีวิต 
ประจำวัน  

ระบุองคประกอบของสิ่งที่วิเคราะห จำแนก 
จัดหมวดหมู จัดลำดับความสำคัญของขอมูล 
ตามเกณฑที่กำหนด และเปรียบเทียบขอมูล 
จากสถานการณจริงในชีวิตประจำวันได 
อยางสมเหตุสมผล 

ระบุองคประกอบของสิ่งที่วิเคราะห ตั้งเกณฑและ 
จำแนก จัดหมวดหมู จัดลำดับความสำคัญของ 
ขอมูล ตามเกณฑที่ตั้งไว และเปรียบเทียบขอมูล 
จากสถานการณจริงในชีวิตประจำวันไดอยางสม 
เหตุสมผล 



 จำแนก จัดหมวดหมู จัดลำดับความสำคัญ 
ของขอมูลตามเกณฑที่กำหนด และเปรียบ 
เทียบขอมูลจากสถานการณจริงในชีวิต 
ประจำวัน  

ระบุองคประกอบของสิ่งที่วิเคราะห จำแนก 
จัดหมวดหมู จัดลำดับความสำคัญของขอมูล 
ตามเกณฑที่กำหนด และเปรียบเทียบขอมูล 
จากสถานการณจริงในชีวิตประจำวันได 
อยางสมเหตุสมผล 

ระบุองคประกอบของสิ่งที่วิเคราะห ตั้งเกณฑและ 
จำแนก จัดหมวดหมู จัดลำดับความสำคัญของ 
ขอมูลตามเกณฑที่ตั้งไว และเปรียบเทียบขอมูล 
จากสถานการณจริงในชีวิตประจำวันไดอยางสม 
เหตุสมผล 

2. หาความสัมพันธของ 
สวนประกอบตาง ๆ ของ 
ขอมูลที่พบเห็นในบริบท 
ของการดำเนินชีวิตประจำ 
วัน 

หาความสัมพันธของขอมูลที่มีเนื้อหาหรือ 
รายละเอียด ระบุความสัมพันธระหวางองค 
ประกอบตาง ๆ ของสิ่งที่วิเคราะห การนำไป 
ใชอธิบายหรือทำความเขาใจในสถานการณ 
ในชีวิตจริง และนำไปใชประโยชนไดอยาง 
สมเหตุสมผล 

หาความสัมพันธของขอมูลที่มีเนื้อหาหรือ 
รายละเอียดที่มากข้ึน อธิบายความสัมพันธ 
ระหวางองคประกอบตาง ๆ ของสิ่งที่ 
วิเคราะห การนำไปใชอธิบายหรือทำความ 
เขาใจในสถานการณในชีวิตจริง และนำไปใช 
ประโยชนไดอยางสมเหตุสมผล 

หาความสัมพันธของขอมูลที่มีเนื้อหา และมีราย 
ละเอียดที่มากขึ้น เชื่อมโยงความสัมพันธระหวาง 
องคประกอบตาง ๆ ของสิ่งที่วิเคราะห การนำไป 
ใชอธิบายหรือทำความเขาใจในสถานการณใน 
ชีวิตจริง และนำไปใชประโยชนไดอยางสมเหตุสม 
ผล 

 

 

 

พฤติกรรมบงชี้ ม.1  ม.2 ม.3 

 หาความสัมพันธของขอมูลที่มีเนื้อหาหรือ 
รายละเอียด ระบุความสัมพันธระหวางองค 
ประกอบตาง ๆ ของสิ่งที่วิเคราะห 
การนำไป 
ใชอธิบายหรือทำความเขาใจในสถานการณ 
ในชีวิตจริง และนำไปใชประโยชนไดอยาง 
สมเหตุสมผล 

หาความสัมพันธของขอมูลที่มีเนื้อหาหรือ 
รายละเอียดที่มากข้ึน อธิบายความสัมพันธ 
ระหวางองคประกอบตาง ๆ ของสิ่งที่ 
วิเคราะห การนำไปใชอธิบายหรือทำความ 
เขาใจในสถานการณในชีวิตจริง และนำไปใช 
ประโยชนไดอยางสมเหตุสมผล 

หาความสัมพันธของขอมูลที่มีเนื้อหา และมีราย 
ละเอียดที่มากขึ้น เชื่อมโยงความสัมพันธระหวาง 
องคประกอบตาง ๆ ของสิ่งที่วิเคราะห การนำไป 
ใชอธิบายหรือทำความเขาใจในสถานการณใน 
ชีวิตจริง และนำไปใชประโยชนไดอยางสมเหตุสม 
ผล 



3. สามารถระบุหลักการ 
สำคัญ แนวคิดหรือความรู 
ที่ปรากฏในขอมูลที่พบเห็น 
ในบริบทของการดำเนิน 
ชีวิตประจำวัน 

ระบุขอเท็จจริง แนวคิด หลักการสำคัญ 
หรือความรูที่ปรากฏในขอมูลตาง ๆ ที่ 
พบเห็นจากสถานการณในชีวิตจริง  

อธิบายแนวคิด หลักการสำคัญ หรือความรู 
ที่เพ่ิมขึ้น ที่ปรากฏในขอมูลตาง ๆ ที่พบเห็น 
จากสถานการณในชีวิตจริง   

อธิบายแนวคิด หลักการสำคัญ หรือความรูที่ 
เชื่อมโยงกัน ที่ปรากฏในขอมูลตาง ๆ ที่พบเห็น 
จากสถานการณในชีวิตจริง และนำเสนอผลการ 
วิเคราะหตามวัตถุประสงค 

 

ตัวชี้วัดที่ 2 คิดข้ันสูง (การคิดสังเคราะห คิดสรางสรรค คิดอยางมีวิจารณญาณ)  

พฤติกรรมบงชี้ ม.1  ม.2 ม.3 

1. คิดสังเคราะห เพ่ือนำไป 
สูการวางแผน ออกแบบ 
คาดการณ กำหนดเปนเปา 
หมายในอนาคต เพ่ือ 
ประกอบการตัดสินใจตอ 
ตนเองและสังคม 

กำหนดวัตถุประสงคและวิเคราะหขอมูลที่ 
เกี่ยวของกับสิ่งใหมที่ตองการสราง เลือก 
ขอมูลที่เปนประโยชนในการผสานรวมกัน 
สรางเปนสิ่งใหม สรางสิ่งใหมตาม 
วัตถุประสงค อธิบายและนำเสนอสิ่งใหม 
ใหผูอ่ืนเขาใจ เพ่ือกำหนดเปนเปาหมายใน 
การประกอบการตัดสินใจตอตนเอง  

กำหนดวัตถุประสงคและวิเคราะหขอมูลที่ 
เกี่ยวของกับสิ่งใหมที่ตองการสราง เลือก 
ขอมูลที่ปนประโยชนในการผสานรวมกัน 
สรางเปนสิ่งใหม จัดทำกรอบแนวคิดในการ 
สรางสิ่งใหม สรางสิ่งใหมตามวัตถุประสงค 
และตามกรอบแนวคิดท่ีกำหนดไว อธิบาย 
และนำเสนอสิ่งใหมใหผูอ่ืนเขาใจ เพ่ือ 
กำหนดเปนเปาหมายในการประกอบการ 
ตัดสินใจตอตนเอง 

กำหนดวัตถุประสงคและวิเคราะหขอมูลที่ 
เกี่ยวของกับสิ่งใหมที่ตองการสราง เลือกขอมูล 
ที่เปนประโยชนในการผสานรวมกันสรางเปนสิ่ง 
ใหม จัดทำกรอบแนวคิดในการสรางสิ่งใหม 
สรางสิ่งใหมตามวัตถุประสงคและตามกรอบ 
แนวคิดท่ีกำหนดไว อธิบายและนำเสนอสิ่งใหม 
ใหผูอ่ืนเขาใจ โดยแสดงเห็นถึงลักษณะ 
เอกลักษณ และคุณสมบัติเฉพาะของสิ่งนั้น เพ่ือ 
กำหนดเปนเปาหมายในการประกอบการตัดสิน 
ใจตอตนเองและสังคม 



 กำหนดวัตถุประสงคและวิเคราะหขอมูลที่ 
เกี่ยวของกับสิ่งใหมที่ตองการสราง เลือก 
ขอมูลที่เปนประโยชนในการผสานรวมกัน 
สรางเปนสิ่งใหม สรางสิ่งใหมตาม 
วัตถุประสงค อธิบายและนำเสนอสิ่งใหม 
ใหผูอ่ืนเขาใจ เพ่ือกำหนดเปนเปาหมายใน 
การประกอบการตัดสินใจตอตนเอง  

กำหนดวัตถุประสงคและวิเคราะหขอมูลที่ 
เกี่ยวของกับสิ่งใหมที่ตองการสราง เลือก 
ขอมูลที่เปนประโยชนในการผสานรวมกัน 
สรางเปนสิ่งใหม จัดทำกรอบแนวคิดในการ 
สรางสิ่งใหม สรางสิ่งใหมตามวัตถุประสงค 
และตามกรอบแนวคิดท่ีกำหนดไว อธิบาย 
และนำเสนอสิ่งใหมใหผูอ่ืนเขาใจ เพ่ือ 
กำหนดเปนเปาหมายในการประกอบการ 
ตัดสินใจตอตนเอง 

กำหนดวัตถุประสงคและวิเคราะหขอมูลที่ 
เกี่ยวของกับสิ่งใหมที่ตองการสราง เลือกขอมูล 
ที่เปนประโยชนในการผสานรวมกันสรางเปนสิ่ง 
ใหม จัดทำกรอบแนวคิดในการสรางสิ่งใหม 
สรางสิ่งใหมตามวัตถุประสงคและตามกรอบ 
แนวคิดท่ีกำหนดไว อธิบายและนำเสนอสิ่งใหม 
ใหผูอ่ืนเขาใจ โดยแสดงใหเห็นถึงลักษณะ 
เอกลักษณ และคุณสมบัติเฉพาะของสิ่งนั้น เพ่ือ 
กำหนดเปนเปาหมายในการประกอบการตัดสิน 
ใจตอตนเองและสังคม 
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2. คิดสรางสรรค มี 
จินตนาการ คิดในทางบวก 
และสามารถประยุกต 
สรางสรรคสิ่งใหม เพ่ือ 
ประโยชนตอตนเองและ 
สังคม  

กำหนดเปาหมายในการคิดสรางสรรค 
ประมวลทบทวนความรูหรือขอมูลที่ 
เกี่ยวของกับเรื่องที่คิด หรือสามารถ 
จินตนาการความคิดแปลกใหม จนได 
แนวคิดท่ีหลากหลายในการสรางสิ่งใหม 
ตลอดจนนำเสนอและอธิบายสิ่งใหมที่สราง 
ขึ้น เพื่อประโยชนตอตนเอง  

กำหนดเปาหมายในการคิดสรางสรรค 
ประมวลทบทวนความรูหรือขอมูลที่ 
เกี่ยวของกับเรื่องที่คิด หรือสามารถ 
จินตนาการความคิดแปลกใหมโดยใช 
เทคนิคตาง ๆ ในการขยายขอบเขตความ 
คิดเดิม จนไดแนวคิดท่ีหลากหลายในการ 
สรางสิ่งใหม ตลอดจนนำเสนอและอธิบาย 
สิ่งใหมที่สรางข้ึน เพ่ือประโยชนตอตนเอง 

กำหนดเปาหมายในการคิดสรางสรรค ประมวล 
ทบทวนความรูหรือขอมูลที่เก่ียวของกับเรื่องที่ 
คิด และสามารถจินตนาการความคิดแปลกใหม 
โดยใชเทคนิคตาง ๆ ในการขยายขอบเขตความ 
คิดเดิม จนไดแนวคิดท่ีหลากหลาย มีการ 
ประเมินและคัดเลือกความคิดเพ่ือนำไปสรางสิ่ง 
ใหม ที่ใชงานไดผลดีกวาเดิม ตลอดจนนำเสนอ 
และอธิบายสิ่งใหมที่สรางขึ้น เพื่อประโยชนตอ 
ตนเองและสังคม 



 กำหนดเปาหมายในการคิดสรางสรรค 
ประมวลทบทวนความรูหรือขอมูลที่ 
เกี่ยวของกับเรื่องที่คิด หรือสามารถ 
จินตนาการความคิดแปลกใหม จนได 
แนวคิดท่ีหลากหลายในการสรางสิ่งใหม 
ตลอดจนนำเสนอและอธิบายสิ่งใหมที่สราง 
ขึ้น เพื่อประโยชนตอตนเอง  

กำหนดเปาหมายในการคิดสรางสรรค 
ประมวลทบทวนความรูหรือขอมูลที่ 
เกี่ยวของกับเรื่องที่คิด หรือสามารถ 
จินตนาการความคิดแปลกใหมโดยใช 
เทคนิคตาง ๆ ในการขยายขอบเขตความ 
คิดเดิม จนไดแนวคิดท่ีหลากหลายในการ 
สรางสิ่งใหม ตลอดจนนำเสนอและอธิบาย 
สิ่งใหมที่สรางข้ึน เพ่ือประโยชนตอตนเอง 

กำหนดเปาหมายในการคิดสรางสรรค ประมวล 
ทบทวนความรูหรือขอมูลที่เก่ียวของกับเรื่องที่ 
คิด และสามารถจินตนาการความคิดแปลกใหม 
โดยใชเทคนิคตาง ๆ ในการขยายขอบเขตความ 
คิดเดิม จนไดแนวคิดท่ีหลากหลาย มีการ 
ประเมินและคัดเลือกความคิดเพ่ือนำไปสรางสิ่ง 
ใหมที่ใชงานไดผลดีกวาเดิม ตลอดจนนำเสนอ 
และอธิบายสิ่งใหมที่สรางขึ้น เพื่อประโยชนตอ 
ตนเองและสังคม 
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3. คิดอยางมีวิจารญาณ 
เพ่ือตัดสินใจเลือกทางเลือก 
ที่หลากหลาย โดยใชเกณฑ 
ที่เหมาะสม  

ระบุประเด็นที่คิด ประมวลขอมูลทั้งทาง 
ดานขอเท็จจริง ขอโตแยง และความคิด 
เห็นที่เกี่ยวของกับประเด็นที่คิด วิเคราะห 
ขอมูลและเลือกขอมูลที่จะนำมาใชในการ 
หาคำตอบ ประเมินขอมูลที่ใชในการคิด 
ตามเกณฑที่กำหนด พิจารณาขอมูล ขอโต 
แยงและความคิดเห็น ตามหลักเหตุผล 
ระบุทางเลือกและเลือกทางเลือกที่เหมาะ 
สมที่สุด  

ระบุประเด็นที่คิด ประมวลขอมูลทั้งทาง 
ดานขอเท็จจริง ขอโตแยง และความคิด 
เห็นที่เกี่ยวของกับประเด็นที่คิดอยางหลาก 
หลาย และคิดอยางลึกซึ้ง วิเคราะหขอมูล 
และเลือกขอมูลที่จะนำมาใชในการหาคำ 
ตอบ ประเมินขอมูลที่ใชในการคิดตาม 
เกณฑที่กำหนด พิจารณาขอมูล ขอโตแยง 
และความคิดเห็นตามหลักเหตุผล ระบุทาง 
เลือกและเลือกทางเลือกที่เหมาะสมที่สุด  

ระบุประเด็นที่คิด ประมวลขอมูลทั้งทาง 
ดานขอเท็จจริง ขอโตแยง และความคิดเห็นที่ 
เกี่ยวของกับประเด็นที่คิดอยางหลากหลาย คิด 
อยางลึกซึ้ง และคาดการณถึงผลที่จะเกิดขึ้นใน 
อนาคต วิเคราะหขอมูลและเลือกขอมูลที่จะนำ 
มาใชในการหาคำตอบ โดยตั้งเกณฑในการ 
พิจารณาขอมูล ประเมินขอมูลที่ใชในการคิด 
ตามเกณฑที่ตั้งไว พิจารณาขอมูล 
ขอโตแยงและ ความคิดเห็นตามหลักเหตุผล 
ระบุทางเลือก ประเมินทางเลือก 
และเลือกทางเลือกที่เหมาะ 
สมที่สุด และไตรตรอง ทบทวนทางเลือกท่ีเลือก 
ไวอีกครั้ง 
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 ระบุประเด็นที่คิด ประมวลขอมูลทั้งทาง 
ดานขอเท็จจริง ขอโตแยง และความคิด 
เห็นที่เกี่ยวของกับประเด็นที่คิด วิเคราะห 
ขอมูลและเลือกขอมูลที่จะนำมาใชในการ 
หาคำตอบ ประเมินขอมูลที่ใชในการคิด 
ตามเกณฑที่กำหนด พิจารณาขอมูล ขอโต 
แยงและความคิดเห็น ตามหลักเหตุผล 
ระบุทางเลือกและเลือกทางเลือกที่เหมาะ 
สมที่สุด  

ระบุประเด็นที่คิด ประมวลขอมูลทั้งทาง 
ดานขอเท็จจริง ขอโตแยง และความคิด 
เห็นที่เกี่ยวของกับประเด็นที่คิดอยางหลาก 
หลาย และคิดอยางลึกซึ้ง วิเคราะหขอมูล 
และเลือกขอมูลที่จะนำมาใชในการหาคำ 
ตอบ ประเมินขอมูลที่ใชในการคิดตาม 
เกณฑที่กำหนด พิจารณาขอมูล ขอโตแยง 
และความคิดเห็นตามหลักเหตุผล ระบุทาง 
เลือกและเลือกทางเลือกที่เหมาะสมที่สุด  

ระบุประเด็นที่คิด ประมวลขอมูลทั้งทาง 
ดานขอเท็จจริง ขอโตแยง และความคิดเห็นที่ 
เกี่ยวของกับประเด็นที่คิดอยางหลากหลาย คิด 
อยางลึกซึ้ง และคาดการณถึงผลที่จะเกิดขึ้นใน 
อนาคต วิเคราะหขอมูลและเลือกขอมูลที่จะนำ 
มาใชในการหาคำตอบ โดยตั้งเกณฑในการ 
พิจารณาขอมูล ประเมินขอมูลที่ใชในการคิด 
ตามเกณฑที่ตั้งไว พิจารณาขอมูล 
ขอโตแยงและ ความคิดเห็นตามหลักเหตุผล 
ระบุทางเลือก ประเมินทางเลือก 
และเลือกทางเลือกที่เหมาะ 
สมที่สุด และไตรตรอง ทบทวนทางเลือกท่ีเลือก 
ไวอีกครั้ง 
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ใชกระบวนการแกปญหาโดยวิเคราะหปญหา วางแผนในการแกปญหา ดำเนินการแกปญหา ตรวจสอบและสรุปผล  

พฤติกรรมบงช้ี ม.1  ม.2 ม.3 

1. วิเคราะหปญหา 

1.1 ระบุปญหาที่เกิดขึ้น 
กับตนเอง 

ระบุปญหา สาเหตุของปญหา และผลกระ 

ทบที่สอดคลองกับปญหา  
จากสถานการณที่กำหนดให ผานการพูด  
เขียน แผนภาพหรือแผนผัง วาดภาพ หรือ 
เคลื่อนไหวรางกาย 

ระบุปญหา สาเหตุของปญหา และผลกระ 
ทบ  
ทั้งทางตรงและทางออมที่สอดคลองกับ 
ปญหา  
จากสถานการณที่กำหนดให หรือที่ตนเอง 
สนใจ ผานการพูด เขียน แผนภาพหรือ 
แผนผัง วาดภาพ หรือเคลื่อนไหวรางกาย 

ระบุปญหา สาเหตุและตนตอของปญหา  
และผลกระทบทั้งทางตรงและทางออมที่ 
สอดคลองกับปญหา   
จากสถานการณที่กำหนดให หรือที่ตนเอง 
สนใจ ผานการพูด เขียน แผนภาพหรือ 
แผนผัง วาดภาพ หรือเคลื่อนไหวรางกาย 

2. ระบุปญหาที่เกิดขึ้น 
กับบุคคลใกลตัว 

3. ระบุสาเหตุของ ปญหา 

4. จัดระบบขอมูล ระบุเกณฑและจำแนกสาเหตุของปญหาที่ 
เกิดข้ึนโดยใชเกณฑที่กำหนด พรอมจัด 
ลำดับความสำคัญของปญหา  

ระบุเกณฑและจำแนกสาเหตุของปญหาที่ 
เกิดข้ึน โดยใชเกณฑที่กำหนด พรอมจัด 
ลำดับ ความสำคัญของสาเหตุของปญหา 
และเชื่อมโยง 
ความสัมพันธระหวางสาเหตุของปญหา 
และผลกระทบ โดยมีขอมูลสนับสนุน  

แตกปญหาที่มีความซับซอนใหเปนปญหา 
ยอยที่มีความซับซอนนอยลง ระบุเกณฑ 
จำแนกสาเหตุของปญหาที่เกิดขึ้น โดยใช 
เกณฑที่กำหนด พรอมจัดลำดับ ความ 
สำคัญของสาเหตุของปญหา และเชื่อมโยง 
ความสัมพันธระหวางสาเหตุของ 
ปญหาและผลกระทบ โดยมีขอมูลสนับสนุน  

    1. การจำแนก 

   2. การจัด ลำดับ 

    3. เชื่อมโยง 
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5. การตั้งสมมติฐาน เสนอแนวทางในการแกปญหาที่เปนไปได 
ระบุแนวโนมของผลที่จะเกิดข้ึนจากวิธีการ 
แกปญหานั้นและตัดสินใจเลือกวิธีการแก 
ปญหาโดยพิจารณาความเหมาะสมกับ 
ปญหาและความยากงายของวิธีการแก 
ปญหา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เสนอแนวทางในการแกปญหาที่หลากหลาย 

และเปนไปได ระบุแนวโนมของผลที่จะเกิด 
ขึ้น  
จากวิธีการแกปญหานั้นและตัดสินใจเลือก 
วิธีการแกปญหาโดยพิจารณาความเหมาะ 
สมกับปญหาและความยากงายของวิธีการ 
แกปญหา พรอมบอกขอดีและขอจำกัดของ 

วิธีการแกปญหาที่เลือก 

เสนอแนวทางในการแกปญหาที่หลากหลาย 

และเปนไปได ระบุแนวโนมของผลกระทบ 
เชิง  
บวกและเชิงลบที่จะเกิดขึ้นจากวิธีการแก 
ปญหานั้นรวมทั้งคาดการณอุปสรรคที่จะ 
เกิดข้ึนและตัดสินใจเลือกวิธีการแกปญหา 
โดยพิจารณาความเหมาะสมกับปญหาและ 
ความยากงายของวิธีการแกปญหา พรอม 
บอกขอดี  
และขอจำกัดของวิธีการแกปญหาที่เลือก 

6. การกำหนดทางเลือก 

7. การตัดสินใจ  
เลือกวิธีการ 



2. การวางแผนในการแกปญหา 

 ออกแบบและวางแผนวิธีการแกปญหาโดย 
ใชขอมูลประกอบ ระบุขั้นตอนของแผนงาน 
อยางชัดเจน 

ออกแบบและวางแผนวิธีการแกปญหาโดย 
ใชขอมูลประกอบ ระบุขั้นตอนของแผนงาน 
และกำหนดบทบาทหนาทีอ่ยางชัดเจน 

ออกแบบและวางแผนวิธีการแกปญหาโดย 
ใชขอมูลประกอบ ระบุขั้นตอนของแผนงาน 
กำหนดบทบาทหนาที่อยางชัดเจน มี 
แนวทางการจัดการความเสี่ยงเมื่อการ 

ดำเนินงานไมเปนไปตามแผนงานที่กำหนด 
ไว 

 

พฤติกรรมบงช้ี ม.1  ม.2 ม.3 

3. การดำเนินการแกปญหา    

3.1 การปฏิบัติตามแผน ดำเนินงานตามแผนการแกปญหาที่กำหนด 
ไว บันทึกผลการปฏิบัติงาน รวบรวมจุดเดน 
ขอจำกัด และอุปสรรคที่เกิดข้ึนเพื่อระบุ 
ขอดีและขอบกพรองของแผนการดำเนิน 
งาน  

ดำเนินงานตามแผนการแกปญหาที่กำหนด 
ไว บันทึกผลการปฏิบัติงาน รวบรวมจุดเดน 
ขอจำกัด และอุปสรรคที่เกิดข้ึนเพื่อระบุ 
ขอดีและขอบกพรองของแผนการดำเนิน 
งาน   
พรอมทั้งเสนอแนะแนวทางในการลดหรือ 
แกไขขอบกพรอง  

ดำเนินงานตามแผนการแกปญหาที่กำหนด 
ไว บันทึกผลการปฏิบัติงาน รวบรวมจุดเดน 
ขอจำกัด และอุปสรรคที่เกิดข้ึนเพื่อระบุ 
ขอดีและขอบกพรองของแผนการดำเนิน 
งาน   
พรอมทั้งดำเนินการลดหรือแกไขขอ 
บกพรอง 

3.2 การตรวจสอบ 
ทบทวนแผน 

3.3 การบันทึก 
ผลการปฏิบัติ 



4. สรุปผลและรายงาน    

 นำเสนอผลการดำเนินงานที่สอดคลองกับ 
วัตถุประสงค ขอดีและขอบกพรองของการ 
ดำเนินงาน และขอคนพบที่มีหลักฐานสนับ 
สนุ น 

นำเสนอผลการดำเนินงานที่สอดคลองกับ 
วัตถุประสงค ขอดีและขอบกพรองของการ 
ดำเนินงาน ขอคนพบที่มีหลักฐานสนับสนุน 
และสามารถนำไปประยุกตใชกับ 
สถานการณอ่ืน 

นำเสนอและเขียนรายงานผลการดำเนิน 
งานตามรูปแบบที่กำหนด โดยใหสอดคลอง 
กับวัตถุประสงค ขอดีและขอบกพรองของ 
การดำเนินงาน ขอคนพบที่มีหลักฐาน 

สนับสนุนสามารถนำไป 
ประยุกตใชกับสถานการณอ่ืน 

 

 

 

ตัวช้ีวัดที่ 2  ผลลัพธที่เกิดจากการแกปญหา  

พฤติกรรมบงช้ี ม.1  ม.2 ม.3 

1. คุณภาพของผลงาน/การแกปญหา  

 ผลงาน/การแกปญหามีประสิทธิผลตรงตาม 
วัตถุ  
ประสงคและแผนการแกปญหาที่ไดออกแบบ 
ไว หรือระบุปญหาและอุปสรรคท่ีทำใหผล 
งาน/  
การแกปญหาไมมีประสิทธิผล  

ผลงาน/การแกปญหามีประสิทธิผลตรง 
ตามวัตถุประสงคและแผนการแกปญหาที่ 
ไดออกแบบไว หรือระบุปญหาและ 
อุปสรรคที่ทำใหผลงาน/การแกปญหาไมมี 
ประสิทธิผล พรอมเสนอแนวทางในการ 

เพ่ิมประสิทธิผล 

ผลงาน/การแกปญหามีประสิทธิผลและ 
ประสิทธิภาพตรงตามวัตถุประสงคและตาม 
แผนการแกปญหาที่ไดออกแบบไวหรือระบุ 
ปญหาและอุปสรรคที่ทำใหผลงาน/การแก 
ปญหาไมมีประสิทธิผลและประสิทธิภาพ 
พรอมเสนอแนวทางในการเพ่ิมประสิทธิผล 
และประสิทธิภาพ 



2. นำไปประยุกตใช  

 นำผลงาน/การแกปญหาไปประยุกตใชในการ 
แกปญหาในสถานการณที่กำหนดให 

นำผลงาน/การแกปญหาไปประยุกตใชใน 
การปองกันหรือแกปญหาในสถานการณที่ 
มีบริบทใกลเคียง  

นำผลงาน/การแกปญหาไปประยุกตใชใน 
การปองกันและแกปญหาในสถานการณที่มี 
บริบทใกลเคียง  

 

สมรรถนะท่ี 4 ความสามารถในการใชทักษะชีวิต ตัวชี้วัดที่ 1        
นำกระบวนการเรียนรูที่หลากหลายไปใชในชีวิตประจำวัน 

พฤติกรรมบงชี้ ม.1  ม.2 ม.3 

1. นำความรู ทักษะ และ 
กระบวนการที่หลากหลาย 
มาสรางผลงาน/โครงงาน 
ที่เปนระบบ มีขั้นตอน 
ชัดเจน และมี 
ประสิทธิภาพ ไปใชในการ 
ดำเนินชีวิตประจำวันได 
อยางเหมาะสม 

นำความรู ทักษะมาสรางชิ้นงาน/ผล 
งานโดยระบุวิธีการทำงาน เพ่ือนำไปใช 
ในการแกปญหา การดำเนินชีวิตประจำ 
วันและสถานการณปจจุบัน ไดอยาง 
เหมาะสม โดยคำนึงถึงผลกระทบตอ 
สังคมและสิ่งแวดลอม 

นำความรู ทักษะ และกระบวนการที่ 
หลากหลายมาสรางผลงาน/โครงงานที่ 
เปนระบบ มีขั้นตอนชัดเจน ไปใชในการ 
แกปญหาและดำเนินชีวิตประจำวันและ 
สถานการณปจจุบันไดอยางเหมาะสม 
โดยคำนึงถึงผลกระทบตอสังคมและสิ่ง 
แวดลอม 

นำความรู ทักษะ และกระบวนการที่หลาก 
หลายมาสรางผลงาน/โครงงาน/นวัตกรรมที่ 
เปนระบบ มีขั้นตอนชัดเจน มีประสิทธิภาพ 
ไปใชในการแกปญหาการดำเนินชีวิตประจำ 
วันและสถานการณปจจุบันไดอยางเหมาะสม 
โดยคำนึงถึงผลกระทบตอสังคมและสิ่ง 
แวดลอม  

  



ตัวชี้วัดที่ 2 เรียนรดูวยตนเองและเรียนรูอยางตอเนื่อง   

พฤติกรรมบงชี้ ม.1  ม.2 ม.3 

1. มีทักษะในการแสวงหา 
ความรู ขอมูล ขาวสาร 

ใชวิธีการที่เหมาะสมในการแสวงหาความ 
ร ู ขอมูล ขาวสาร ไดตามจุดประสงคจาก 
แหลงขอมูลที่นาเชื่อถือ รวมทั้งประเมิน 
ความถูกตองและกลั่นกรองขอมูลที่อาจ 
เปนขาวลวง (fake news) 

ใชวิธีการที่หลากหลายในการแสวงหา 
ความรู ขอมูล ขาวสาร ไดตามจุดประสงค 
จากแหลงขอมูลตาง ๆ ที่นาเชื่อถือ จับ 
ประเด็นสำคัญทั้งเชิงบวกและลบ รวมทั้ง 
ประเมินความถูกตองและกลั่นกรองขอมูล 
ที่อาจเปนขาวลวง (fake news) 

ใชวิธีการที่หลากหลายในการแสวงหาความรู 
ขอมูล ขาวสาร ไดตามจุดประสงคจากแหลง 
ขอมูลตาง ๆ โดยประเมินความนาเชื่อถือ จับ 
ประเด็นสำคัญทั้งเชิงบวกและลบ และนำ 
เสนอองคความรู รวมทั้งประเมินความถูกตอง 
และกลั่นกรองขอมูลที่อาจเปนขาวลวง (fake  

2. สามารถเชื่อมโยงความ 
ร ู 

สังเคราะหความรู ขอมูล ขาวสาร และ 
เชื่อมโยงสิ่งที่ไดจากการสังเคราะหกับบท 
เรียน  

สังเคราะหความรู ขอมูล ขาวสาร และ 
เชื่อมโยงสิ่งที่ไดจากการสังเคราะหกับ 
เรื่องที่ตองการศึกษาได 

news)สังเคราะหความรู ขอมูล ขาวสาร 
และสามารถ 
นำเสนอประเด็นที่เปนแกนสาระสำคัญครบ 
ถวน และเปรียบเทียบกับขอมูลอื่น ๆ หลักการ 
ทฤษฎีไดอยางสอดคลองนาเชื่อถือ 

3. มีวิธีการในการศึกษา 
ความรูเพ่ิมเติมเพ่ือขยาย 
ประสบการณไปสูการเรียน 
รสูิ่งใหมตามความ สนใจ 
อยางตอเนื่อง  

มีวิธีการที่หลากหลายในการศึกษาความรู 
เพ่ิมเติมเพ่ือขยายประสบการณไปสูการ 
เรียนรูสิ่งใหม 

มีวิธีการที่หลากหลายในการศึกษาความรู 
เพ่ิมเติมเพ่ือขยายประสบการณไปสูการ 
เรียนรูสิ่งใหม และสรางองคความรูตาม 
ความสนใจ  

มีวิธีการที่หลากหลายในการศึกษาความรู 
ขอมูล ขาวสาร เพ่ือสรางองคความรูตามความ 
สนใจและประเด็นการเรียนรูใหม ๆ และนำไป 
ประยุกตใช 

     

 

 

 



ตัวชี้วัดที่ 3 ทำงานและอยูรวมกันในสังคมอยางมีความสุข  

พฤติกรรมบงชี้ ม.1   ม.2  ม.3 

1. ทำงานรวมกับผูอ่ืน 
อยางสรางสรรค สามารถ 
แสดงความคิดเห็นของตน  
ยอมรับฟงความคิดเห็น 
ของผูอ่ืน  

- ทำงานรวมกับผูอ่ืนอยางสรางสรรค 
มี การวางแผนการทำงาน แลกเปลี่ยน 
ความคิดเห็นดวยกิริยาวาจาที่สุภาพ 
เขาใจยอมรับความแตกตาง และรับฟง 
ความคิดเห็นของคนอ่ืน   

- ทำงานของกลุมที่ตนรับผิดชอบจน 
สำเร็จ โดยใชทรัพยากรอยางรูคุณคา 

- 

- 

ทำงานรวมกับผูอ่ืนอยางเปนระบบ 
และสรางสรรค แสดงความคิดเห็น 
อยางสมเหตุสมผล รับฟงความคิดเห็น 
ของผูอ่ืนโดยสนับสนุนหรือคัดคาน 
ดวยกิริยาวาจาที่สุภาพ ใหเกียรติผูอ่ืน 
ทำงานของกลุมที่ตนรับผิดชอบโดย 
พยายามพัฒนางานใหสำเร็จดวยดี 
โดยใชทรัพยากรอยางรูคุณคา  

- 

- 

ทำงานรวมกับผูอ่ืนอยางเปนระบบและ 
สรางสรรค สามารถแสดงความคิดเห็น 
อยางมีหลักการและเหตุผล โดยมีขอมูลที่ 
นาเชื่อประกอบการสนับสนุน รับฟงความ 
คิดเห็นของผูอ่ืนโดยสนับสนุนหรือคัดคาน 
ดวยวาจาที่สุภาพ ใหเกียรติผูอ่ืน  
ทำงานของกลุมที่ตนรับผิดชอบโดย 
พยายามพัฒนางานและใชความสามารถ 
ของตนเองชวยเหลือทีมดวยความเขาใจ 
และยอมรับความสามารถของสมาชิกทีมที่ 
แตกตางกัน ใหสำเร็จดวยดี โดยใช 
ทรัพยากรอยางรูคุณคา 

2. ปฏิบัติตามกฎ กติกา 
หนาที ่ความรับผิดชอบ 

- รับผิดชอบและปฏิบัติตนตามบทบาท 
หนาที่ ระเบียบ กฎ กติกา และแนวปฏิบัติ 
ตามวิถีวัฒนธรรมของชุมชน และทองถิ่น 
ดวยความเขาใจ   

- เคารพตอสถาบันหลักของชาติ  

- 

- 

รับผิดชอบและปฏิบัติตนตามบทบาท 
หนาที่ เคารพและปฏิบัติตนตามกฎ 
กติกา ขอตกลง กฎหมาย และแนว 
ปฏิบัติตามวิถีวัฒนธรรมของชุมชน 
และทองถิ่น ดวยความเขาใจในฐานะ 
พลเมืองในระบอบประชาธิปไตยอันมี 
พระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
เคารพตอสถาบันหลักของชาติ 

- 

- 

รับผิดชอบและปฏิบัติตนตามบทบาท 
หนาที่ เคารพและปฏิบัติตนตามกฎ กติกา 
ขอตกลง กฎหมาย และแนวปฏิบัตตามวิถีิ 
วัฒนธรรมที่มีความหลากหลาย ดวยความ 
เขาใจในฐานะพลเมืองในระบอบ 
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรง 
เปนประมุข  
เคารพตอสถาบันหลักของชาติ 

 



พฤติกรรมบงชี้ ม.1  ม.2 ม.3 

3. การเขารวมกิจกรรม 
กับผูอ่ืนอยางสรางสรรค 

- รจูักปกปองสิทธิ 
เสรีภาพของตนเองและ ผูอ่ืน  
- ไมกลั่นแกลงผูอ่ืน 
ทางรางกายและวาจา  

- ยอมรับกับผูอ่ืนที่แตกตางทางรางกาย 
ทางความคิด ตางเพศ ตางวัย   

- รจูักปกปองสิทธิ เสรีภาพของตนเอง 
และผูอ่ืน  

- ไมกลั่นแกลงผูอ่ืน ทางรางกาย วาจา 
และความสัมพันธทางสังคม (Social 
bullying)  

- ใหเกียรติและชวยเหลือผูอ่ืน ไมอคต ิ
เห็นอกเห็นใจผูอ่ืน (Empathy)  

- รูจักปกปองสิทธิ เสรีภาพของตนเองและผู 
อ่ืน  

- ไมกลั่นแกลงผูอ่ืน ทางรางกาย วาจาและ 
ความสัมพันธทางสังคม (Social 
bullying) 
และความสัมพันธในโลกไซเบอร (Cyber 
bullying)  

- ใหเกียรติผูอ่ืน ชวยเหลือผูอ่ืนโดยไมเลือก 
ปฏิบัติ  

- ใหเกียรติและชวยเหลือผูอ่ืน โดยไมเลือก 
ปฏิบัติ 

4. เห็นคุณคาของการมี 
ชีวิต 

- บอกคุณลักษณะทางบวกของตน   

- รับรูและจัดการอารมณ ความรูสึก 
และละเวนการกระทำที่ไมควรทำ  

- ตัดสินใจ วางแผน บอกเปาหมายและ 
แนวทางในการไปสูเปาหมายในชีวิต  

- รั บ รู แ ล ะ จั ด ก า ร อ า ร ม ณ แ 
ล ะ ความเครียด  

- แสดงออกถึงความเชื่อทางบวกใน 
ความสามารถของตนเองที่จะประสบ 
ความสำเร็จ 

- ตัดสินใจ วางแผน บอกเปาหมายและ 
แนวทางในการไปสูเปาหมายในชีวิต  

- กำกับตนเองใหลงมือทำตามแผน เพื่อ 
บรรลุเปาหมายที่กำหนด  

- รับรู จัดการอารมณและความเครียด  
- แสดงพฤติกรรมตามความเชื่อและจุดยืน 

ของตนเอง 

5. เขาใจ ยอมรับ ปรับตัว 
ตอการเปลี่ยนแปลงทาง 
รางกาย ความเสมอภาค 
ทางเพศ 

เขาใจความแตกตางของบุคคลทั้งทางกาย 
ทางความคิด ตางเพศ ตางวัย 

ทำกิจกรรมรวมกับผูที่แตกตางทางกาย 
ทางความคิด เพศ และวัยได 

ยอมรับผูรวมกิจกรรมที่แตกตางทางกาย ทาง 
ความคิด เพศ และวัยอยางจริงใจ 

 



พฤติกรรมบงชี้ ม.1  ม.2 ม.3 

6. ใชภาษา กิริยา ทาทาง 
เหมาะสมกับบุคคล และ 
โอกาสตามมารยาทสังคม 

- ใชภาษา กิริยา มารยาทและแตงกาย 
เหมาะสมตามโอกาส  

- ใชภาษา กิริยา มารยาทและแตงกาย 
เหมาะสมในทุกสถานที่และโอกาส 
ตางๆ   

- พูดกับบุคคลทั่วไปดวยความเปนมิตร 

- ใชภาษา กิริยา มารยาทและแตงกายเหมาะ 
สมในทุกสถานที่และโอกาสตางๆ   

- พูดอยางมีเหตุผล ไมสอเสียดใหเกิดความ 
เดือดรอนตอตนเองและผูอ่ืน  

7. ปฏิบัติงาน ในสวนรวม 
อยางมีความสุข 

รวมปฏิบัติงานของตนเองและของกลุม 
ในฐานะผูนำ หรือในฐานะสมาชิกท่ีดี 
ของกลุม โดยคำนึงถึงผลกระทบตอ 
ตนเองและผูอ่ืน  

รวมปฏิบัติงานของตนเองและของกลุม 
ดวยความเต็มใจ ในฐานะผูนำ หรือใน 
ฐานะสมาชิกท่ีดีของกลุม โดยคำนึงถึง 
ผลกระทบตอตนเอง ผูอ่ืน สังคม และสิ่ง 
แวดลอม 

มีทัศนคติเชิงบวกในการทำงานรวมกับ ผูอ่ืน 
ชื่นชม และเห็นความทุมเท พยายาม ในการ 
ทำงานของสมาชิกของกลุม โดยใชวิธีการที่ 
เหมาะสมกับบุคคลและ สถานการณ เพ่ือ 
สรางความสัมพันธที่ดีโดยคำนึงถึงผลกระทบ 
ตอตนเอง ผูอ่ืน สังคม และสิ่งแวดลอม 

ตัวชี้วัดที่ 4 จัดการกับปญหาและความขัดแยงในสถานการณตาง ๆ ไดอยางเหมาะสม  

พฤติกรรมบงชี้  ม.1   ม.2  ม.3 

1. วิเคราะห สถานการณ 
ปญหาและมีการจัดการได 
เหมาะสม  

- 

- 

เขาใจปญหา แกปญหาและความขัด 
แยงที่เก่ียวของกับสถานการณชีวิต 
ดวยการยอมรับความแตกตางของ 
บุคคล  
ใชวิธีการแกปญหาและลดความขัด 
แยงที่ทำใหบรรลุเปาหมาย 

- 

- 

- 

เผชิญปญหาและยอมรับผลของปญหา 
ที่เกิดจากการตัดสินใจของตนเอง  
แกปญหาและความขัดแยงที่เกี่ยวของ 
กับสถานการณชีวิต ดวยการยอมรับ 
ความแตกตางของบุคคล 
ใชวิธีการแกปญหาและลดความขัด 
แยงที่ทำใหบรรลุเปาหมาย  

- 

- 

- 

เผชิญปญหาและยอมรับผลของปญหาที่ 
เกิดจากการตัดสินใจของตนเองและผูอ่ืนที่ 
สงผลกระทบตอตนเองและสวนรวม 
แกปญหาและความขัดแยงที่เกี่ยวของกับ 
สถานการณชีวิต ดวยการยอมรับความแตก 
ตางของบุคคล  
ใชวิธีการแกปญหาและลดความขัดแยงที่ 
หลากหลาย ที่ทำใหบรรลุเปาหมาย 



ตัวชี้วัดที่ 5 ปรับตัวตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและสภาพแวดลอม  

พฤติกรรมบงชี้ ม.1  ม.2 ม.3 

1. ติดตามขาวสาร 
เหตุการณปจจุบันของ 
สังคมโลก  

ติดตาม สืบขาวสาร และเหตุการณที่มี 
ความเกี่ยวของกับการเปลี่ยน แปลงทาง 
ดานการเมือง เศรษฐกิจ สังคม และ 
วัฒนธรรม จากแหลงเรียนรูที่นาเชื่อถือ 
พรอมทั้งเลาและแสดงความคิดจาก 
สถานการณที่เกิดขึ้น 

ติดตาม สืบขาวสาร และเหตุการณที่มี 
ความเกี่ยวของกับการเปลี่ยน แปลงทาง 
ดานการเมือง เศรษฐกิจ สังคม และ 
วัฒนธรรม จากแหลงเรียนรูที่นาเชื่อถือ 
พรอมทั้งอธิบายผลกระทบจาก 
สถานการณที่เกิดขึ้น 

ติดตาม สืบขาวสาร และเหตุการณที่มีความ 
เกี่ยวของกับการเปลี่ยน แปลงทางดาน 
การเมือง เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม  
จากแหลงเรียนรูที่นาเชื่อถือ พรอมทั้งวิเคราะห 
ผลกระทบจากสถานการที่เกิดขึ้น 

พฤติกรรมบงชี้ ม.1  ม.2 ม.3 

2. ปรับตัวตอการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคม 
สภาพแวดลอม 

หาแนวทางรับมือกับปญหาจาก 
สถานการณ ทางสังคมและเขารวม 
กิจกรรมที่มงุสรางความเปลี่ยนแปลง โดย 
คำนึงถึงความเทาเทียมและเปนธรรม ดวย 
สันติวิธีและวิถีประชาธิปไตย 

เลือกใชวิธีการแกไขปญหาเหมาะสมกับ 
สถานการณทางสังคมและเสนอกิจกรรม 
ที่มงุสรางความเปลี่ยนแปลง โดยคำนึง 
ถึงความเทาเทียมและเปนธรรม ดวย 
สันติวิธีและวิถีประชาธิปไตย 

เลือกใชวิธีการแกไขปญหาเหมาะสมกับ 
สถานการณทางสังคม พรอมทั้งสรางสรรค 
กิจกรรมและเชิญชวนผูอ่ืนใหเขารวมกิจกรรม 
ที่มงุสรางความเปลี่ยนแปลง โดยคำนึงถึง 
ความเทาเทียมและเปนธรรม ดวยสันติวิธี 
และวิถีประชาธิปไตย 

 

 

 

 

 



ตัวชี้วัดที่ 6 หลีกเลี่ยงพฤติกรรมไมพึงประสงคที่สงผลกระทบตอตนเองและผูอ่ืน  

พฤติกรรมบงชี้ ม.1  ม.2 ม.3 

1. รจูักปองกัน หลีกเลี่ยง 
พฤติกรรมเสี่ยงตอสุขภาพ 
การลวงละเมิดทางเพศ 
อุบัติเหตุ สารเสพติด และ 
ความรุนแรง 

- หลีกเลี่ยงบุคคล สถานการณ สถานที่ 
สภาพแวดลอมที่นำไปสูการเก่ียวของกับ 
สาร เสพติด การติดเกม การพนัน ความ 
รุนแรง อุบัติเหตุ และพฤติกรรมลวง 
ละเมิดทางเพศ 

- หลีกเลี่ยงและปองกันตนเองจาก บุคคล 
สถานการณ สถานที่ สภาพแวดลอมที่นำ 
ไปสูการเก่ียวของกับสาร เสพติด การติด เกม 
การพนัน ความรุนแรง อุบัติเหตุ และ 
พฤติกรรมลวงละเมิดทางเพศ 

- หลีกเลี่ยงและปองกันตนเองและผูอ่ืนจาก บุคคล 
สถานการณ สถานที่ สภาพแวดลอมที่ 
นำไปสูการเกี่ยวของกับสารเสพติด การติดเกม 
การพนัน ความรุนแรง อุบัติเหตุ และ 
พฤติกรรมลวงละเมิดทางเพศ 

2. จัดการกับอารมณและ 
ความเครียดไดอยางถูก 
ตองและเหมาะสม 

ควบคุมอารมณโดยไมแสดงความรูสึกทาง 
ลบ หรือไมพอใจดวยคำพูดกิริยาอาการ 
ตอหนา ผูอ่ืน 

- ควบคุมอารมณโดยไมแสดงความรูสึก 
ทางลบ หรือไมพอใจดวยคำพูดกิริยา 
อาการตอหนา ผูอ่ืน   
- ใชเวลาวางในการทำกิจกรรมที่เปน 
ประโยชน  

- ควบคุมอารมณโดยไมแสดงความรูสึกทางลบ 
หรือไมพอใจดวยคำพูดกิริยาอาการตอหนาผู อ่ืน   
- ใชเวลาวางในการทำกิจกรรมที่เปนประโยชน  
- ใชวิธีการที่หลากหลายในการสงเสริมสุข 
ภาวะจิตของตน 

 

 

 

 

 

 

 



 

สมรรถนะท่ี 5 ความสามารถในการใชเทคโนโลยี ตัวช้ีวัดที่ 1 เลือกและใชเทคโนโลยีเพื่อพัฒนาตนเองและสังคม 

พฤติกรรมบงชี้ ม.1  ม.2 ม.3 

1. เลือกและใชเทคโนโลยี 
ในการเรียนรูอยาง 
สรางสรรคและมีคุณธรรม 

เลือกและใชเทคโนโลยีดิจิทัล ในการสืบคน 
ขอมูล เก็บรวบรวมขอมูลจากสื่อออนไลน 
ดวยตนเอง  

- เลือกและใชเทคโนโลยีดิจิทัล ที่หลาก 
หลายในการสืบคนขอมูล เก็บรวบรวม 
ขอมูล จากแหลงเรียนรูออนไลน  

- เปรียบเทียบขอมูลและขอเท็จจริงที่เก็บ 
รวบรวมจากแหลงเรียนรูออนไลน 

- เลือกและใชเทคโนโลยีดิจิทัล ในการสืบคน 
ขอมูล    

- วิเคราะห จำแนกขอมูล ประเมินความนาเชื่อ 
ถือของขอมูลสารสารสนเทศกอนนำขอมูลมา 
ใชประโยชนหรือนำขอมูลมาประยุกตใช 

2. เลือกและใชเทคโนโลยี 
ในการสื่อสารอยาง 
สรางสรรคและมีคุณธรรม 

เลือกและใชเทคโนโลยีในการรับสงขอมูล 
ขาวสารกับผูอ่ืนโดยคำนึงถึงประโยชนที่มี 
ตนเอง  

- เลือกและใชเทคโนโลยีในรับสงขอมูล 
ขาวสาร ผานชองทางท่ีหลากหลาย   

- ไมแบงปนขอมูลที่กอใหเกิดความเสียตอ 
ผูอ่ืน 

- เลือกและใชเทคโนโลยีในการรับสงขอมูล 
ขาวสารผานชองทางที่หลากหลาย   

- แบงปนขอมูลโดยคิดวิเคราะหแยกแยะขอ 
เท็จจริง และคำนึงถึงผลดีและผลเสียที่จะ 
เกิดข้ึนตอสังคม 

3. เลือกและใชเทคโนโลยี 
ในการทำงานอยาง 
สรางสรรคและมีคุณธรรม 

เลือกและใชเทคโนโลยีเพ่ือลดขั้นตอน เวลา 
ทรัพยากรในการทำงาน การแกปญหาและ 
นำเสนอผลงานที่มีประโยชนตอเองหรือ 
สังคม   

เลือกและใชเทคโนโลยีที่เหมาะสมเพื่อลด 
ขั้นตอนเวลา ทรัพยากร ในการทำงาน การ 
แกปญหาและนำเสนอผลงานที่เปน 
ประโยชนตอตนเองและสังคม โดยไมทำให 
ผูอ่ืนเดือดรอน ไมมีผลกระทบตอสิ่ง 
แวดลอม 

เลือกและใชเทคโนโลยีที่เหมาะสมเพื่อลดขั้น 
ตอนเวลา ทรัพยากร ในการทำงาน การแก 
ปญหาและนำเสนอผลงานที่เปนประโยชนตอ 
ตนเองและสังคม โดยมีความหลากหลายแปลก 
ใหม นาสนใจ ไมลอกเลียนแบบไมทำใหผูอ่ืน 
เดือดรอน ไมมีผลกระทบตอสิ่งแวดลอมและ 
สามารถแนะนำผูอ่ืนได 

4. เลือกและใชเทคโนโลยี 
ในการแกปญหาอยาง 
สรางสรรคและมีคุณธรรม 



ตัวชี้วัดที่ 2 มีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี  

พฤติกรรมบงชี้ ม.1  ม.2 ม.3 

1. การกำหนดปญหาหรือ 
ความตองการ 

กำหนดปญหาหรือความตองการในชีวิต 
ประจำวัน 

กำหนดปญหาหรือความตองการ คนหา 
สาเหตุและผลกระทบที่เกิดข้ึน 

กำหนดปญหาหรือความตองการ วิเคราะหหา 
สาเหตุของปญหาและผลกระทบที่เกิดขึ้น 

2. การรวบรวมขอมูล รวบรวมขอมูลที่สอดคลองกับปญหาหรือ 
ความตองการ 

รวบรวมขอมูลที่เกี่ยวของกับสาเหตุและ 
ผลกระทบที่เกิดข้ึน 

- รวบรวมและจัดอันดับความสำคัญของสาเหตุ 
ของปญหาและผลกระทบที่เกิดขึ้น  

- รวบรวมขอมูลที่เกี่ยวของกับสาเหตุตางๆ 
และผลกระทบที่เกิดข้ึน 

3. เลือกวิธีการ เลือกวิธีการแกปญหาใหเหมาะสมและ 
สอดคลองกับปญหาหรือความตองการ  

เลือกวิธีการแกปญหา เปรียบเทียบขอดี 
ขอเสียของวิธีการ ใหเหมาะสมและ 
สอดคลองกับสาเหตุของปญหาและผลกระ 
ทบที่เกิดขึ้น 

เลือกวิธีการแกปญหา เปรียบเทียบขอดี ขอเสีย 
ความสอดคลองกับทรัพยากรที่มีอยู ความ 
ประหยัด และการนำไปใชไดจริงของแตละวิธี  
ใหเหมาะสมและสอดคลองกับสาเหตุและผลก 
ระทบที่เกิดข้ึน 

4. การออกแบบและปฏิบัติ 
การ 

วางแผนและถายทอดความคิดหรือจัด 
ลำดับความคิดหรือจินตนาการใหเปนขั้น 
ตอนเกี่ยวกับวิธีการแกปญหาในชีวิตประจำ 
วัน หรือสนองความตองการ ออกแบบและ 
สรางผลงานตามแนวทางที่ไดคิดและ 
วางแผน                     

วางแผนและถายทอดความคิดหรือจัด 
ลำดับความคิดหรือจินตนาการ ใหเปนขั้น 
ตอนเกี่ยวกับวิธีการแกปญหาที่ซับซอนหรือ 
สนองความตองการ ลงมือปฏิบัติงานอยาง 
เปนขั้นตอน ออกแบบและสรางผลงาน 
อยางมีประสิทธิภาพ 

วางแผนและถายทอดความคิดหรือจัดลำดับ 
ความคิดหรือจินตนาการ ใหเปนขั้นตอนและ 
เปนระบบเกี่ยวกับวิธีการแกปญหาที่มีความซับ 
ซอนหรือสนองความตองการ ลงมือปฏิบัติงาน 
อยางเปนขั้นตอน และสรางผลงานตามแนวทาง 
ที่ไดคิดและวางแผน 
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5. ทดสอบ ทดสอบผลงานตามวิธีการที่กำหนด ออกแบบวิธีการทดสอบผลงานและทดสอบ 
ผลงานเองตามวิธีการที่ออกแบบ 

ออกแบบวิธีการทดสอบผลงานและทดสอบผล 
งานอยางเปนระบบ ระบุขอแกไข ปญหา 
อุปสรรคที่เกิดข้ึนกับผลงาน 

6. ปรับปรุงแกไขงาน นำผลจากการทดสอบผลงาน มาปรับปรุง 
แกไข ใหสอดคลองกับปญหาหรือความ 
ตองการ 

นำผลจากการทดสอบผลงาน มาปรับปรุง 
แกไข และพัฒนาผลงานใหสามารถแกไข 
ปญหาหรือลดผลกระทบที่เกิดขึ้น 

- นำผลจากการทดสอบผลงาน มาปรับปรุง 
แกไข และพัฒนาผลงาน ที่สามารถแกไข 
ปญหาหรือลดผลกระทบที่เกิดขึ้น  

- เกิดความคิดใหมในการพัฒนาผลงาน 

7. การประเมินผล ประเมินวิธีการและประสิทธิภาพของผล 
งาน โดยใชเครื่องมือที่กำหนดให  

ประเมินวิธีการและประสิทธิภาพของผล 
งาน โดยเลือกใชเครื่องมือใหเหมาะสมกับ 
วิธีการประเมิน 

ประเมินวิธีการและประสิทธิภาพของผลงาน 
โดยออกแบบและสรางเครื่องมือใหเหมาะสมกับ 
วิธีการประเมิน  

 

 

 



คณะกรรมการปรับปรุงคู่มือครู - แผนการจัดการเรียนรู้  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ภาคเรียนที่ 1  

เพื่อใช้ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้การศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม (DLTV) 
 

ทีป่รึกษามูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
พลเอก ดาว์พงษ์  รัตนสุวรรณ          ประธานกรรมการบริหารมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 
                                                    ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
รองศาสตราจารย์นราพร  จันทร์โอชา     รองประธานกรรมการบริหารมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 
                                                 ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นายอนุสรณ์  ฟูเจริญ                 ผู้ช่วยเลขาธิการมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม  

ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
รองศาสตราจารย์เฉลียวศรี พิบูลชล          คณะกรรมการบริหารมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 
                                                    ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
 
ที่ปรึกษาสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
ว่าที่ร้อยตรี ธนุ  วงษ์จินดา        เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
นางเกศทิพย์ ศุภวานิช   รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
นายวิษณุ ทรัพย์สมบัติ   ผู้อำนวยการสำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวจรูญศรี แจบไธสง                   ผู้อำนวยการกลุ่มพัฒนากระบวนการเรียนรู้   

สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

คณะกรรมการอำนวยการ 
รองศาสตราจารย์นราพร  จันทร์โอชา    ประธานคณะกรรมการ 
รองประธานกรรมการบริหาร มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
รองศาสตราจารย์เฉลียวศรี  พิบูลชล    รองประธานคณะกรรมการ 
กรรมการบริหาร มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นางเกศทิพย์ ศุภวานิช      รองประธานคณะกรรมการ 
กรรมการบริหาร มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นายอนุสรณ์  ฟูเจริญ      คณะกรรมการ 
ผู้ช่วยเลขาธิการ มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นายวิษณุ ทรัพย์สมบัติ      คณะกรรมการ 
ผู้อำนวยการสำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
นางสาวจรูญศรี  แจบไธสง     คณะกรรมการ 
ผู้อำนวยการกลุ่มพัฒนากระบวนการเรียนรู้  สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
นางสาวสุพัตรา ผาติวิสันติ์     คณะกรรมการ 
รองผู้อำนวยการสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) 



นาสาวกุศลิน มุสิกุล      คณะกรรมการ 
ผู้ช่วยผู้อำนวยการสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) 
นายสมเกียรติ เพ็ญทอง      คณะกรรมการ 
ผู้อำนวยการ สาขาคณิตศาสตรป์ระถมศึกษา สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) 
นางสาวจีระพร สังขเวทัย      คณะกรรมการ 
ผู้อำนวยการ สาขาเทคโนโลยี สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) 
นางราตรี   ศรีไพรวรรณ      คณะกรรมการ 
ผู้อำนวยการโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นายธีระพล  เข่งวา       คณะกรรมการ 
รองผู้อำนวยการกลุ่มบริหารวิชาการ ฝ่ายมัธยมศึกษา โรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นางสาวศิริรัตน์ มูลไชยศรี      คณะกรรมการ 
นักทรัพยากรบุคคล กลุ่มวิชาการ มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นางสาวทิพจุฑา ชุนเกษา      คณะกรรมการ 
นักทรัพยากรบุคคล กลุ่มวิชาการ มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นางวิภา   ตัณฑุลพงษ์      คณะกรรมการและเลขานุการ 
รองหัวหน้าสำนักงาน มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นางสาวณัฐพร  เผือดจันทึก              คณะกรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ 
นักวิชาการศึกษา กลุ่มวิชาการ มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นางสาวนิสาชล  แสงฟ้า                คณะกรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ 
นักวิชาการศึกษา กลุ่มวิชาการ มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นายพันธ์พัทธ์ ชัยด้วง                                                    คณะกรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ 
นักวิชาการศึกษา กลุ่มวิชาการ มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นางสาวสริตา แก้วหาวงค์      คณะกรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ 
นักวิชาการศึกษา กลุ่มวิชาการ มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
 
คณะทำงานตรวจและแก้ไขคู่มือครูคู่มือครู - แผนการจัดการเรียนรู้  
นายณัฐวุฒิ  ขาวสมุทร  ครูชำนาญการ โรงเรียนหัวหิน  สพม.ประจวบคีรีขันธ์ 
นางโชติกา  สมพงษ์ ครชูำนาญการ โรงเรียนหัวหิน สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่

การศึกษามัธยมศึกษาประจวบคีรีขันธ์ 
ช่วยปฏิบัติหน้าที่สอนในโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระ
บรมราชูปถัมภ์ 

นายจักรพันธ์  สุวรรณเกิด ครู โรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ สังกัด
สำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน 
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