
กำหนดการเรียนรู้รายช่ัวโมง (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                  
รายวิชา การงานอาชีพ รหัสวิชา ง11101 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2569 จำนวน 21 ชั่วโมง 
 ครั้ง
ที ่

วัน เดือน ปี 
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน EP. 
สิ่งท่ีโรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
หน่วยที่ 1 ชื่อหน่วย งานบ้านน่ารู ้

1 22 พ.ค. ๖9 
(๑0.๓๐ - ๑1.๓๐ น.) 

1 ความหมายและประเภท           
ของงานบ้าน 

1 1. ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง ความหมายและ
ประเภทของงานบ้าน 
2. ใบงานที่ 1 เรื่อง ความหมายและ
ประเภทของงานบ้าน 
3. บัตรภาพ ห้องต่าง ๆ  
 

2 29 พ.ค. ๖9 
(๑0.๓๐ - ๑1.๓๐ น.) 

1 บ้านน่าอยู่ 2 1. ใบความรู้ที่ 2 เรื่อง บ้านน่าอยู่ 
2. ใบงานที่ 2 เรื่อง บ้านน่าอยู่ 
3. บัตรภาพ ห้องต่าง ๆ 
 

3 5 มิ.ย. ๖9 
(๑0.๓๐ - ๑1.๓๐ น.) 

1 เครื่องมือทำความสะอาดบ้าน 3 1. ใบความรู้ที่ 3 เรื่อง เครื่องมือทำ
ความสะอาดบ้าน 
2. ใบงานที่ 3 เรื่อง เครื่องมือทำความ
สะอาดบ้าน 
3. สื่อของจริง เช่น  ไม้กวาด ไม้ถูพ้ืน  
ไม้กวาดขนไก่ 
 

4 12 มิ.ย. ๖9 
(๑0.๓๐ - ๑1.๓๐ น.) 

1 วิธีการดูแลรักษาเครื่องมือ          
ทำความสะอาดบ้าน 

4 1. ใบความรู้ที่ 4 เรื่อง วิธีการดูแลรักษา
เครื่องมือทำความสะอาดบ้าน 
2. ใบงานที่ 4 เรื่อง วิธีการดูแลรักษา
เครื่องมือทำความสะอาดบ้าน 
3. สื่อของจริง เช่น  ไม้กวาด ไม้ถูพ้ืน  
ไม้กวาดขนไก่ 
4. บัตรภาพเครื่องมือทำความสะอาด
บ้าน 
 

5 19 มิ.ย. ๖9 
(๑0.๓๐ - ๑1.๓๐ น.) 

1 การกวาดพ้ืนและถูพ้ืน (1) 5 1. ใบความรู้ที่ 5 เรื่อง การกวาดพ้ืน  
และถูพ้ืน (1) 
2. ใบงานที่ 5 เรื่อง การกวาดพ้ืนและ         
ถูพ้ืน (1) 
3. สื่อของจริง เช่น  ไม้กวาด ไม้กวาด
ทางมะพร้าว ที่ตักผง 
 
 
 



กำหนดการเรียนรู้รายช่ัวโมง (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                  
รายวิชา การงานอาชีพ รหัสวิชา ง11101 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2569 จำนวน 21 ชั่วโมง 
 ครั้ง
ที ่

วัน เดือน ปี 
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน EP. 
สิ่งท่ีโรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
6 26 มิ.ย. ๖9 

(๑0.๓๐ - ๑1.๓๐ น.) 
1 การกวาดพ้ืนและถูพ้ืน (2) 6 1. ใบความรู้ที่ 6 เรื่อง การกวาดพ้ืน 

และถูพ้ืน (2) 
2. ใบงานที่ 6 เรื่อง การกวาดพ้ืนและ           
ถูพ้ืน (2) 
3. สื่อของจริง เช่น  ผ้าถูพ้ืน ไม้ถูพ้ืน              
ถังน้ำ 
 

7 3 ก.ค. ๖9 
(๑0.๓๐ - ๑1.๓๐ น.) 

1 ประโยชน์ของการทำงานบ้าน 7 
 
 

1. ใบความรู้ที่ 7 เรื่อง ประโยชน์ของ
การทำงานบ้าน 
2. ใบงานที่ 7 เรื่อง ประโยชน์ของ 
การทำงานบ้าน 
 

หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วย แต่งตัวกันเถอะ 
8 10 ก.ค. ๖9 

(๑0.๓๐ - ๑1.๓๐ น.) 
    1 การทำความสะอาดร่างกาย 8 1. ใบความรู้ที่ 1 การทำความสะอาด

ร่างกาย   
2. ใบงานที่ 1 การทำความสะอาด
ร่างกาย 
3. สื่อของจริง เช่น ขัน กะละมัง ฯลฯ 
 

9 17 ก.ค. ๖9 
(๑0.๓๐ - ๑1.๓๐ น.) 

1 เสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย 9 1. ใบความรู้ที่ 2 เรื่อง เสื้อผ้าและเครื่อง 
แต่งกาย 
2. ใบงานที่ 2 เรื่อง เสื้อผ้าและเครื่อง
แต่งกาย 
3. สื่อของจริง เช่น  ได้แก่ เสื้อแขนสั้น  
เสื้อแขนยาว ฯลฯ 
 

10 24 ก.ค. ๖9 
(๑0.๓๐ - ๑1.๓๐ น.) 

1 แต่งกายด้วยตนเอง 10 1. ใบความรู้ที่ 3 เรื่อง แต่งกายด้วย
ตนเอง 
2. ใบงานที่ 3 เรื่อง การแต่งกายด้วย
ตนเอง 
3. สื่อของจริง เช่น  เสื้อผ้าและเครื่อง 
แต่งกาย 
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ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2569 จำนวน 21 ชั่วโมง 
 ครั้ง
ที ่

วัน เดือน ปี 
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน EP. 
สิ่งท่ีโรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
11 31 ก.ค. ๖9 

(๑0.๓๐ - ๑1.๓๐ น.) 
1 การแต่งกายให้เหมาะสม             

กับฤดูกาลและสถานที่ 
11 1. ใบความรู้ที่ 4 เรื่อง การแต่งกายให้

เหมาะสมกับฤดูกาลและสถานที่ 
2. ใบงานที่ 4 เรื่อง การแต่งกายให้
เหมาะสมกับฤดูกาลและสถานที่ 
3. สื่อของจริง เช่น  เสื้อแขนยาวและ
เสื้อคอกลมไม่มีแขน และเสื้อตามฤดูกาล 
ฯลฯ 
 

12 7 ส.ค. ๖9 
(๑0.๓๐ - ๑1.๓๐ น.) 

1 การดูแลรักษาเสื้อผ้า 12 1. ใบความรู้ที่ 5 เรื่อง การดูแลรักษา
เสื้อผ้า 
2. ใบงานที่ 5 เรื่อง การดูแลรักษา
เสื้อผ้า 
3.สื่อของจริง เช่น เสื้อที่เปื้อนคราบ
สกปรกและเสื้อผ้าที่สะอาด 
 

หน่วยที่ 3 ชื่อหน่วย หยิบจับให้ดี 
13 14 ส.ค. ๖9 

(๑0.๓๐ - ๑1.๓๐ น.) 
1 การหยิบจับและใช้                      

ของใช้ส่วนตัว 
13 1. ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง การหยิบจับ 

และใช้ของใช้ส่วนตัว 
2.สื่อของจริง เช่น  แปรงสีฟัน หวี 
ผ้าขนหนู แก้วน้ำ 
 

14 21 ส.ค. ๖9 
(๑0.๓๐ - ๑1.๓๐ น.) 

1 การจัด โต๊ะ ตู้ และชั้น 14 1. ใบความรู้ที่ 2 เรื่อง การจัด โต๊ะ ตู้ 
และชั้น 
2. ใบงานที่ 1 เรื่อง การจัด โต๊ะ ตู้               
และชั้น 
3. สื่อของจริง เช่น  โต๊ะ  
 

15 28 ส.ค. ๖9 
(๑0.๓๐ - ๑1.๓๐ น.) 

1 การจัดเก็บอุปกรณ์การเรียน 15 1. ใบความรู้ที่ 3 เรื่อง การจัดเก็บ
อุปกรณ์การเรียน 
2. ใบงานที่ 2 เรื่อง การจัดเก็บอุปกรณ์ 
การเรียน 
3. สื่อของจริง เช่น  อุปกรณ์การเรียน 
ดินสอ ดินสอสี ไม้บรรทัด กรรไกร 
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รายวิชา การงานอาชีพ รหัสวิชา ง11101 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2569 จำนวน 21 ชั่วโมง 
 ครั้ง
ที ่

วัน เดือน ปี 
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จำนวน 
ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน EP. 
สิ่งท่ีโรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
16 4 ก.ย. ๖9 

(๑0.๓๐ - ๑1.๓๐ น.) 
1 อุปกรณ์ที่ใช้ในการรับประทาน

อาหาร 
16 1. ใบความรู้ที่ 4 เรื่อง อุปกรณ์ท่ีใช้ใน

การรับประทานอาหาร 
2. ใบงานที่ 3 เรื่อง อุปกรณ์ที่ใช้ใน           
การรับประทานอาหาร 
3. สื่อของจริง เช่น  จาน ถ้วนชาม            
ช้อน ส้อม แก้วน้ำ 
 

17 11 ก.ย. ๖9 
(๑0.๓๐ - ๑1.๓๐ น.) 

1 การจัดเก็บภาชนะใส่อาหาร 17 1. ใบความรู้ที่ 5 เรื่อง การจัดเก็บ
ภาชนะใส่อาหาร 
2. ใบงานที่ 4 เรื่อง การจัดเก็บภาชนะ
ใส่อาหาร 
3. สื่อของจริง เช่น  ถ้วย จาน 
 

หน่วยที่ 4 ชื่อหน่วย รู้จักงานช่าง 
18 ๑8 ก.ย. ๖9 

(๑0.๓๐ - ๑1.๓๐ น.) 
1 ความหมายและประเภท                  

ของงานช่าง 
18 1. ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง ความหมายและ

ประเภทของงานช่าง 
2. ใบงานที่ 1 เรื่องความหมายและ
ประเภทของงานช่าง 
3. สื่อของจริง เช่น  ค้อน เลื่อย ตะปู 
 

19 ๒5 ก.ย. ๖9 
(๑0.๓๐ - ๑1.๓๐ น.) 

1 วัสดุอุปกรณ์และเครื่องมือ               
ในงานช่าง 

19 1. ใบความรู้ที่ 2 เรื่อง วัสดุอุปกรณ์และ
เครื่องมือในงานช่าง 
2. ใบงานที่ 2 เรื่อง วัสดุอุปกรณ์และ
เครื่องมือในงานช่าง 
3. สื่อของจริง เช่น  ค้อน เลื่อย ตะปู   
ไขควง 
 

20 ๒ ต.ค. ๖9 
(๑0.๓๐ - ๑1.๓๐ น.) 

1 วิธีการดูแลรักษาเครื่องมือช่าง 20 1. ใบความรู้ที่ 3 เรื่องวิธีการดูแลรักษา
เครื่องมือช่าง 
2. ใบงานที่ 3 เรื่อง วิธีการดูแลรักษา
เครื่องมือช่าง 
3. สื่อของจริง เช่น  ค้อน เลื่อย ตะปู  
ไขควง 
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จำนวน 
ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน EP. 
สิ่งท่ีโรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
21 9 ต.ค. ๖9 

(๑0.๓๐ - ๑1.๓๐ น.) 
 

1 การแต่งกายให้เหมาะสม                 
กับฤดูกาลและสถานที่ 

11 1. ใบความรู้ที่ 4 เรื่อง การแต่งกายให้
เหมาะสมกับฤดูกาลและสถานที่ 
2. ใบงานที่ 4 เรื่อง การแต่งกายให้
เหมาะสมกับฤดูกาลและสถานที่ 
3. สื่อของจริง เช่น  เสื้อแขนยาวและ
เสื้อคอกลมไม่มีแขน และเสื้อตามฤดูกาล 
ฯลฯ 

 


