
รายวิชา สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม

รหัสวิชา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓

ครูผู้สอน ครูวรัญญา แองสาย

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เข้าใจบรรทัดฐานสังคม



การมีสว่นรว่มค ุม้ครอง 

สิทธิมนษุยชน

ตามรฐัธรรมนญู                 

แห่งราชอาณาจกัรไทย



๑. บอกแนวทางการมีส่วนร่วมในการ
คุ้มครองสิทธิมนุษยชนตามรัฐธรรมนูญ
แห่งราชอาณาจักรไทย



๒. ใช้กระบวนการกลุ่มวิเคราะห์และน าเสนอ
การมีส่วนร่วมในการคุ้มครองสิทธิมนุษยชน 
ตามรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย



๓. เห็นความส าคัญของการมีส่วนร่วม            
ในการคุ้มครองสิทธิมนุษยชนตาม
รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย 



จากบทเรียนที่ผ่านมานักเรียนคิดว่า
คนไทยทุกคนควรมีสิทธิและเสรีภาพ
เท่ากันหรือไม่อย่างไร



ถ้ า เ กิ ด เ ห ตุ ก า ร ณ์ ที่ นั ก เ รี ย น          
ถูกละเมิดสิทธิ  เช่น ถูกคุกคามหรือ           
ถูกเลือกปฏิบัติ นักเรียนจะท าอย่างไร



นั ก เ รี ย น คิ ด ว่ า ป ร ะ เ ท ศ ไท ย มี
กฎหมายที่ เกี่ยวข้องกับการคุ้มครอง 
สิทธิมนุษยชนหรือไม่ อย่างไร



นัก เรียนคิดว่ ารั ฐธรรมนูญแห่ ง
ราชอาณาจักรไทยมีการคุ้มครองสิทธิ
มนุษยชนในด้านใดบ้าง



ภาพจาก https://www.senate.go.th/assets/portals/13/files/.pdf

รัฐธรรมนูญ คือ กฎหมายสูงสุดของประเทศ            
ที่ ว า ง ร ะ เ บี ย บ ค ว า ม สั ม พั น ธ์ ร ะ ห ว่ า ง ผู้ ป ก ค ร อ ง             
กับประชาชน และก าหนดโครงสร้างการปกครองของรัฐ 
รวมถึ ง สิ ท ธิ  หน้ า ที่  แ ล ะ เ ส รี ภ าพขอ งป ร ะชาชน              
โดยกฎหมายอื่น ๆ จะต้องไม่ขัดหรือแย้งกับรัฐธรรมนูญ



“รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย”
มีการคุ้มครองสิทธิมนุษยชนในด้านใดบ้าง

กิจกรรม การสืบค้นข้อมูล









๑ .นั ก เ รี ยนแต่ ล ะกลุ่ ม ร่ วมกั น เสนอ
แนวทางในการมีส่วนร่วมในการคุ้มครอง
สิทธิ มนุษยชนตามรั ฐธรรมนูญแห่ ง
ราชอาณาจักรไทย

๑. ครูให้นักเรียนท าใบงานที่ ๒ เรื่อง 
การมีส่วนร่วมคุ้มครองสิทธิมนุษยชน                                   
ตามรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย 

๒.  ครู ให้ ความช่วย เหลือนัก เรี ยน             
ตามความเหมาะสม



(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)

ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามตามประเด็นที่ก าหนดให้สมบรูณ์



(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)

ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามตามประเด็นที่ก าหนดให้สมบรูณ์



สิทธิเสรภีาพของประชาชน 

สิทธิเสรีภาพของประชาชน รัฐธรรมนูญไทยรับรอง
สิทธิเสรีภาพของประชาชนทุกคน ไม่ว่าจะเป็นสิทธิในชีวิต
และร่างกาย สิทธิในเสรีภาพในการแสดงความคิดเห็น              
การประกอบอาชีพ รวมถึงสิทธิในการได้รับการปกป้องจาก
การกระท าที่ไม่ชอบธรรม โดยรัฐธรรมนูญก าหนดให้ทุกคน
มีสิทธิและเสรีภาพในระดับที่เท่าเทียมกัน



การมีสว่นรว่มทางการเมือง 

การมีส่วนร่วมทางการเมือง ประชาชนมีสิทธิในการ
เข้าร่วมและแสดงความเห็นในการก าหนดนโยบายของรัฐ 
ผ่านการเลือกตั้ง การลงประชามติ และการใช้สิทธิในการ
ตรวจสอบการท างานของหน่วยงานรัฐ เช่น การเรียกร้อง
หรือเสนอแนะความคิดเห็นต่อกฎหมายและนโยบาย          
ที่เกี่ยวข้องกับสิทธิมนุษยชน



องคก์รอิสระเพ่ือค ุม้ครองสิทธิมนษุยชน 

องค์กรอิสระเพื่อคุ้มครองสิทธิมนุษยชน รัฐธรรมนูญ
ก าหนดให้มีองค์กรอิสระ เช่น คณะกรรมการสิทธิมนุษยชน
แห่งชาติ (กสม.) ที่มีหน้าที่ตรวจสอบและแก้ไขปัญหาการ
ละเมิดสิทธิมนุษยชน นอกจากนี้ยังท าหน้าที่ให้ค าแนะน า
แก่รัฐและองค์กรต่าง ๆ เพื่อส่งเสริมและปกป้องสิทธิ
มนุษยชน



สิทธิในการไดร้บัการปกป้องจากศาล 

สิทธิในการได้รับการปกป้องจากศาล ประชาชน               
มีสิทธิ ในการยื่นค าร้องต่อศาลเพื่อขอความเป็นธรรม             
หากถูกละเมิดสิทธิตามที่รัฐธรรมนูญรับรองไว้ ศาลจะท า
หน้าที่ในการพิจารณาคดีเพื่อให้ประชาชนได้รับการปกป้อง
ตามกฎหมาย



สิทธิเกี่ยวกบัการพฒันาคณุภาพชีวิต 

สิทธิเกี่ยวกับการพัฒนาคุณภาพชีวิต รัฐธรรมนูญ            
ได้ระบุให้รัฐมีหน้าที่ส่งเสริมและสนับสนุนให้ประชาชน
เข้าถึงสิทธิขั้นพื้นฐานในการศึกษา การสาธารณสุข และ
สวัสดิการสังคม เพื่อให้คุณภาพชีวิตของประชาชนดีขึ้น
อย่างเท่าเทียม



การสง่เสรมิการมีสว่นรว่มของภาคประชาชน 

การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาคประชาชน 
รัฐธรรมนูญส่งเสริมให้ภาคประชาชนมีบทบาทในการมี    
ส่วนร่วมในการจัดท าและก าหนดนโยบายของรัฐ โดยการ
เสนอร่างกฎหมาย การตรวจสอบและติดตามการท างาน
ของหน่วยงานรัฐ หรือการเข้าร่วม ในกระบวนการยุติธรรม



นักเรียนคิดว่าการมีส่วนร่วมในการ
คุ้มครองสิทธิมนุษยชนตามรัฐธรรมนูญ
แห่งราชอาณาจักรไทย มีความส าคัญ
อย่างไร



การมีส่วนร่วมในการคุ้มครองสิทธิมนุษยชนตามรัฐธรรมนูญ
แห่งราชอาณาจักรไทยเป็นการแสดงถึงความตระหนักรู้ในสิทธิ             
และหน้าที่ของพลเมือง การมีส่วนร่วมอย่างสร้างสรรค์จะช่วย
ส่งเสริมความเป็นธรรม ความโปร่งใส และเสริมสร้างระบอบ
ประชาธิปไตยให้แข็งแรง ซึ่งเป็นรากฐานส าคัญของการอยู่ร่วมกัน      
ในสังคมอย่างสันติและยั่งยืน



บทเรียนครั้งต่อไป

เรื่อง การมีส่วนร่วมคุ้มครอง                 
สิทธิมนุษยชนตามรัฐธรรมนูญ       
แห่งราชอาณาจักรไทย (๒)

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ 



สามารถดาวน์โหลดได้ที่ 

ส่ิงท่ีต้องเตรียม

กระดาษปรู๊ฟ, ปากกาเคมี ,ปากกามาร์คเกอร์
ส าหรับออกแบบชิ้นงานรณรงค์แก้ปัญหา                  
การละเมิดสิทธิมนุษยชน


