
 
 

ชื่อ - สกุล ...................................................................................... ชั้น............... เลขที่................ 
ตอนที่ ๑ คำชี้แจง : ให้นักเรียนเลือกวิธีการป้องกันการตั้งครรภ์ไม่พึงประสงค์ ให้เหมาะสมกับสถานการณ์
ดังต่อไปนี้ และบอกเหตุผลประกอบ **นักเรียนสามารถเลือกวิธีการคุมกำเนิดได้มากกว่า 1 วิธ ี

1. ยังไม่ถึงเวลาอันควร 
วิธีการที่ป้องกันเหมาะสม

ที่สุด 
เหตุผล ถ้าเกิดเหตุสุดวิสัยแล้วจะใช้วิธีใด

ป้องกันการตั้งครรภ์ไม่พึงประสงค์  

1........................................... 
 

 
 

2...........................................  
 
 

 

2. พลาดท่าตอนเมา 

วิธีการที่ป้องกันเหมาะสม
ที่สุด 

เหตุผล ถ้าเกิดเหตุสุดวิสัยแล้วจะใช้วิธีใด
ป้องกันการตั้งครรภ์ไม่พึงประสงค์ 

1............................................  

 

 

2...........................................  
 
 

 

3. นักเรียน "ต้องไม่อย่างไร"  จะป้องกันตนเองจากภัยในสังคมที่เกี่ยวข้องทำให้เกิดอันตรายต่อร่างกายตนเอง
อย่างไร เพ่ือให้ตัวเองปลอดภัยจากการป้องกันการตั้งครรภ์ไม่พึงประสงค์  

 

ใบงานที่ ๑  เร่ือง การป้องกันการตั้งครรภ์ไม่พึงประสงค์และการคุมกำเนิด 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง วัยรุ่นกับเร่ืองเพศ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14 เร่ือง การป้องกันการตั้งครรภ์ไม่พึงประสงค์ 
รายวิชา สุขศึกษา  รหัสวิชาพ 22101  ภาคเรียนที่ 1ชั้นมัธยมศึกษาปีที่2 

 
 

 


