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เรื่อง การเปลี่ยนแปลงด้านสังคม
และสติปัญญาในวัยรุ่น
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รหัสวิชา พ๒๒๑๐๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ พัฒนาการวัยรุ่น



การเปลี่ยนแปลงด้านสังคม
และสติปัญญาในวัยรุ่น

การเปลี่ยนแปลงด้านสังคม
และสติปัญญาในวัยรุ่น



ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 

- อธิบายลักษณะการเปลี่ยนแปลงในดา้นสังคม และสติปัญญาในวัยรุ่นได้อยา่งถูกต้อง

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

- วิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงด้านสังคม และสติปัญญาในวัยรุ่นได้ 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) (ของแต่ละวิชา) 

- เห็นคุณค่าและความส าคัญของการเปลี่ยนแปลงด้านสังคม และ

สติปัญญาที่เกิดขึ้นกับตนเองเมื่อเข้าสู่วัยรุ่นได้

จุดประสงค์การเรียนรู้จุดประสงค์การเรียนรู้



เมื่อเข้าสู่วัยรุ่นนักเรียนมีความคิดเห็นอย่างไรเมื่อเข้าสู่วัยรุ่นนักเรียนมีความคิดเห็นอย่างไร

ด้านสังคม
- เป็นตัวของตัวเอง 
- สนใจเพื่อน, เพื่อนต่างเพศ
- อยากท ากิจกรรมนอกบ้านมากขึ้น
- ยอมรับกติกาของกลุ่มและสังคมได้ดีขึ้น



เมื่อเข้าสู่วัยรุ่นนักเรียนมีความคิดเห็นอย่างไรเมื่อเข้าสู่วัยรุ่นนักเรียนมีความคิดเห็นอย่างไร

ด้านสติปัญญา
- รู้จักคิดเป็นเหตุเป็นผล
- มีความคิดในเชิงนามธรรมมากขึ้น
- รู้จัก วิเคราะห์ แบบวิทยาศาสตร์ มีระเบียบแบบแผน
- รู้จักปรับตัวทางความคิด สามารถที่จะปรับตัวเพื่อท างาน   
ร่วมกับผู้อื่นได้



การเปลี่ยนแปลงด้านสังคม และสติปัญญาในวัยรุ่นการเปลี่ยนแปลงด้านสังคม และสติปัญญาในวัยรุ่น

ปัจจัยที่มีผลต่อการเจริญเติบโตและพัฒนาการของวัยรุ่น

พันธุกรรม ครอบครัว สิ่งแวดล้อม



ร่วมด้วยช่วยกันคิดร่วมด้วยช่วยกันคิด

พันธุกรรม...!
ส่งผลต่อด้านสังคมและสติปัญญา

ของนักเรียนหรือไม่อย่างไร



การเปลี่ยนแปลงด้านสังคม และสติปัญญาในวัยรุ่นการเปลี่ยนแปลงด้านสังคม และสติปัญญาในวัยรุ่น

พันธุกรรม
การถ่ายทอดลักษณะของสิ่งมีชีวิตจากรุ่นหนึ่งไปยังรุ่นหนึ่ง  

หรือจากบรรพบุรุษไปสู่ลูกหลาน ลักษณะทางพันธุกรรม
บางอย่างอาจไม่ปรากฏในรุ่นลูก แต่อาจปรากฏในรุ่นหลานได้



ร่วมด้วยช่วยกันคิดร่วมด้วยช่วยกันคิด

ครอบครัว...!
ส่งผลต่อด้านสังคมและสติปัญญา      

ของนักเรียนหรือไม่อย่างไร



การเปลี่ยนแปลงด้านสังคม และสติปัญญาในวัยรุ่นการเปลี่ยนแปลงด้านสังคม และสติปัญญาในวัยรุ่น

ด้านครอบครัว
ครอบครัวที่มีความรัก ความเอาใจใส่ จะท าให้เด็ก

เจริญเติบโตเป็นผู้ ใหญ่ที่มีความพร้อมทั้งวุฒิภาวะ
ทางด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์ และสังคม



ร่วมด้วยช่วยกันคิดร่วมด้วยช่วยกันคิด

สิ่งแวดล้อม...!
ส่งผลต่อด้านสังคมและสติปัญญา       

ของนักเรียนหรือไม่อย่างไร



การเปลี่ยนแปลงด้านสังคม และสติปัญญาในวัยรุ่นการเปลี่ยนแปลงด้านสังคม และสติปัญญาในวัยรุ่น

ด้านสิ่งแวดล้อม
สิ่งแวดล้อมต่าง ๆ จะเริ่มมีอิทธิพลต่อตัวเด็กนับตั้งแต่

เริ่มปฏิสนธิในครรภ์มารดา จนกระทั่งคลอดออกมาเป็น
ทารก เจริญเติบโตและพัฒนาผ่านวัยต่าง ๆ



ใบงานที่ ๑
เรื่อง พัฒนาการด้านสังคมและ

สติปัญญาในวัยรุ่น

ใบงานที่ ๑
เรื่อง พัฒนาการด้านสังคมและ

สติปัญญาในวัยรุ่น
สามารถดาวน์โหลดใบงานและใบความรู้ได้ท่ี www.dltv.ac.th



เวทีเสนอความคิดเวทีเสนอความคิด



สรุปบทเรียนสรุปบทเรียน
เมื่อเราเข้าใจกัน

เมื่อนักเรียนเข้าใจถึงการเปลี่ยนแปลงในด้านต่าง ๆ 
ทั้งของตนเองและเพื่อน ก็จะสามารถปรับตัวและเรียนรู้     
ที่จะยอมรับ เคารพซึ่งกันและกัน ด าเนินชีวิตร่วมกัน                  

ได้อย่างมีความสุข



บทเรียนครั้งต่อไปบทเรียนครั้งต่อไป

เรื่อง
การปฏิบัติตนเพื่อส่งเสริมการเจริญเติบโต

และพัฒนาการในวัยรุ่น



สิ่งที่ต้องเตรียมสิ่งที่ต้องเตรียม
๑. ใบความรู้ที่ ๑ การปฏิบัติตนเพื่อส่งเสริมการเจริญเติบโต
และพัฒนาการในวัยรุ่น

๒. ตาราง BINGO OX ปัจจัยที่มีผลต่อการเจริญเติบโต       
และพัฒนาการวัยรุ่น

สามารถดาวน์โหลดใบงานและใบความรู้ได้ที่ www.dltv.ac.th
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