
 
 
 
 
คำชี้แจง ให้นักเรียนอ่านใบความรู้ที่ 1 ผลของฮอร์โมนเพศที่มีต่อการเปลี่ยนแปลงเมื่อเข้าสู่วัยหนุ่มสาว แล้วตอบ
คำถาม 
1. ฮอร์โมนเพศทำหน้าที่อะไร  

............................................................................................................................. ..............................................

..................................................................................... .......................................................................... .......... 

2. จากการสำรวจร่างกายในกิจกรรมที่ 1  ลักษณะใดบ้างที่เป็นผลมาจากฮอร์โมนเทสโทสเทอโรน 
............................................................................................................................. ..............................................
..................................................................................... ........................................................................ .............. 
............................................................................................................................. .............................................. 

3. จากการสำรวจร่างกายในกิจกรรมที่ 1  ลักษณะใดบ้างที่เป็นผลมาจากฮอร์โมนอีสโตรเจน 

............................................................................................................................. ..............................................

..................................................................................... ........................................................................ ............. 

............................................................................................................................. ............................................. 

4. โพรเจสเทอโรนทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของร่างกายในเพศหญิงอย่างไร 

............................................................................................................................. ..............................................

..................................................................................... ........................................................................ ............. 

5. ฮอร์โมนเพศส่งผลต่อเกิดการเปลี่ยนแปลงทางอารมณ์และสภาพจิตใจของวัยรุ่นอย่างไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ใบงานที่ 2 เรื่อง ผลของฮอร์โมนเพศ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เรื่อง ระบบของร่างกายมนุษย์ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 16  เรื่อง ผลของฮอร์โมนเพศที่มีต่อการเปลี่ยนแปลงของร่างกายเม่ือเข้าสู่วัยหนุ่มสาว 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว22101  ภาคเรียนที่ 1 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

 
 


