
เรื่อง ปฏิบัติการเย็บด้วยมือ

รายวิชา การงานอาชีพ

ครูผู้สอน ครูณภัทร กาญจนะพังคะ

รหัสวิชา ง๒๒๑๐๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒

เรื่อง ปฏิบัติการเย็บด้วยมือ

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ การซ่อมแซมเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย



ปฏิบัติการเย็บด้วยมือปฏิบัติการเย็บด้วยมือ
- ตะเข็บเนาเท่า     - ตะเข็บเนาไม่เท่า 
- ตะเข็บด้นตะลุย   - ตะเข็บด้นถอยหลัง



จุดประสงค์การเรียนรู้จุดประสงค์การเรียนรู้

๑. อธิบายวิธีการเย็บตะเข็บเนาและตะเข็บด้นได้ 

๒. ฝึกปฏิบัติการเย็บตะเข็บเนาและตะเข็บด้นได้
๓. มุ่งมั่นในการท างาน เสร็จทันเวลา



ค าถามชวนคิดค าถามชวนคิด
การเย็บผ้าด้วยมือมีชื่อเรียกแตกต่างกัน

ที่นักเรียนรู้จักมีแบบใดบ้าง ?
เนาเท่ากัน เนาไม่เท่ากัน ด้นถอยหลัง

เครื่องเกาะเกี่ยว คัทเวิร์ค สอยซ่อนด้าย ด้นตะลุย



- การเนาเท่ากัน 
- การเนาไม่เท่ากัน
- การด้นตะลุย
- การด้นถ้อยหลัง

นักเรียนศึกษาตัวอย่างจากชิ้นงานจริงก่อนการปฏิบัตินักเรียนศึกษาตัวอย่างจากชิ้นงานจริงก่อนการปฏิบัติ





สื่อวีดิทัศน์ใช้เพื่อการศึกษาเท่านั้น
ขอขอบคุณสื่อวีดิทัศน์ : การงานอาชีพ เรื่องการเนา

เผยแพร่โดย : Occupation CUD PLUS
วันที่เผยแพร่ : ๑๕ มกราคม ๒๕๖๔

ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=8r_8RnV0r74&t=4s





สื่อวีดิทัศน์ใช้เพื่อการศึกษาเท่านั้น
ขอขอบคุณสื่อวีดิทัศน์ : การงานอาชีพ เรื่องการด้น

เผยแพร่โดย : Occupation CUD PLUS
วันที่เผยแพร่ : ๑๕ มกราคม ๒๕๖๔

ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=G_OCzy7CmD4



ตรวจสอบความพร้อมของอุปกรณ์
ที่ครูมอบหมายให้แตล่ะกลุ่ม
น ามาปฏิบัติการเย็บด้วยมือ

ตรวจสอบความพร้อมของอุปกรณ์
ที่ครูมอบหมายให้แตล่ะกลุ่ม
น ามาปฏิบัติการเย็บด้วยมือ



ข้อตกลงก่อนปฏิบัติกิจกรรมข้อตกลงก่อนปฏิบัติกิจกรรม



• ครูแบ่งกลุ่มนักเรียน กลุ่มละ ๔ - ๕ คน
• เลือกประธานกลุ่ม และแบ่งหน้าที่ให้ชัดเจน

ในการปฏิบัติงานกลุ่ม



ให้นักเรียนได้เรียนรู้วิธีการเย็บด้วยมือให้นักเรียนได้เรียนรู้วิธีการเย็บด้วยมือ
• โดยครูให้นักเรียนชมวีดิทัศน์ การเนาเท่า เนาไม่เท่า 

การด้นตะลุยและด้นถอยหลัง
• นักเรียนร่วมกันเตรียมอุปกรณ์กับเพื่อนในกลุ่ม                

และฝึกปฏิบัติการเย็บผ้าด้วยมือต่อไป



ให้นักเรียนได้เรียนรู้วิธีการเย็บด้วยมือให้นักเรียนได้เรียนรู้วิธีการเย็บด้วยมือ
• นักเรียนลงมือปฏิบัติ การเนา และการด้น ทั้ง ๔ แบบ 

โดยมีครูคอยดูแลและให้ค าแนะน า
• กลุ่มที่เสร็จแล้ว ให้นักเรียนติดผลงาน 

ลงในใบงานที่ ๔ เรื่อง ผลงานการเย็บด้วยมือ



กิจกรรมกิจกรรม



กิจกรรมวันนี้ กิจกรรมวันนี้ 
๑. ใบงานที่ ๔ เรื่อง ผลงานการเย็บด้วยมือ
๒. นักเรียนติดผลงาน ลงในใบงานที่ ๔

เรื่อง ผลงานการเย็บด้วยมือ



ใบงานที่ ๔ 
เรื่อง ผลงานการเย็บด้วยมือ

ใบงานที่ ๔ 
เรื่อง ผลงานการเย็บด้วยมือ
สามารถดาวน์โหลดใบงานและใบความรู้ได้ที่ www.dltv.ac.th



ใบงานที่ ๔ เรื่อง ผลงานการเย็บด้วยมือใบงานที่ ๔ เรื่อง ผลงานการเย็บด้วยมือ
ค าชี้แจง ให้นักเรียนน าผลงานการเย็บด้วยมือ ติดลงในใบงานให้เรียบร้อย

ตะเข็บเนาเท่า ตะเข็บเนาเท่าไม่เท่า

ตะเข็บด้นตะลุย ตะเข็บด้นถอยหลัง

ตะเข็บสอยซ่อนด้าย ตะเข็บคัทเวิร์ค



สรุปบทเรียนสรุปบทเรียน
การเย็บด้วยมือ

❖ เป็นวิธีที่ง่าย ช่วยประหยัดค่าใช้จ่าย
❖ช่วยฝึกทักษะต่าง ๆ ในการท างาน
❖สร้างจิตส านึกให้รู้จักใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า



บทเรียนครั้งต่อไปบทเรียนครั้งต่อไป

เรื่อง ปฏิบัติการเย็บด้วยมือ 

(ตะเข็บสอยซ่อนด้าย และตะเข็บคัทเวิร์ค)



สิ่งที่ต้องเตรียมสิ่งที่ต้องเตรียม

๑. ผ้าขนาด ๗ x ๑๒ เซนติเมตร คนละ ๒ ชิ้น

๒. เข็ม ด้าย กรรไกร

*เพื่อน ามาฝึกปฏิบัติในครั้งต่อไป*
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