
รายวิชา ศิลปะ (นาฏศิลป)์
รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

ครูผู้สอน ครโูชติกา สมพงษ์

เรื่อง ภาษาท่านาฏศิลป์(๒)
และฝึกปฏิบัติท่าร าวงมาตรฐานเพลงชาวไทย

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์ 



เรื่องเรื่องเรื่อง
ภาษาท่านาฏศิลป์ (2)

และฝึกปฏิบัติท่าร าวงมาตรฐานเพลงชาวไทย
ภาษาท่านาฏศิลป์ (2)

และฝึกปฏิบัติท่าร าวงมาตรฐานเพลงชาวไทย



ท่าเศร้า

ท่าบ้านเมือง

ท่าดอกไม้

ท่าเขียน



จุดประสงค์การเรียนรู้จุดประสงค์การเรียนรู้
๑. ฝึกฝนและปฏิบัติ ภาษาท่านาฏศลิป์
๒. อธิบายลักษณะท่าร าของเพลงชาวไทย
3. ฝึกฝน ปฏิบัติท่าร าการแสดงร าวง
มาตรฐานเพลงชาวไทย



ทบทวนความรู้ ภาษาท่านาฏศิลป์
เป็ นการน าท่ าทางและสีหน้ าที่ มี อยู่ ต ามธรรมชาติ เช่ น ค าพู ด                      

กิริยาอาการ อารมณ์ ความรู้สึก มาปฏิบัติ  เป็นท่าทางนาฏศิลป์ไทยที่มี
ความหมายแทนค าพูด ให้สอดคล้องกับจังหวะเพลงและการขับร้อง

ที่มาของภาษาท่าที่ใช้ในการแสดงนาฏศิลป์ แบ่งออกเป็น ๒ ประเภท ดังนี้
๑. ภาษาท่าที่มาจากธรรมชาติ
๒. ภาษาท่าที่มาจาการประดิษฐ์โดยตรง



ภาษาท่าที่มาจากธรรมชาติ
เป็นท่าทางที่ดัดแปลงมาจากท่าทางตามธรรมชาติ                   

ของคนเราแต่ปรับปรุงให้ดูสวยงามอ่อนช้อยมากยิ่งขึน้
โดยใช้ลักษณะการร่ายร าเบื้องต้นมาผสมผสาน



ภาษาท่าที่มาจากการประดิษฐ์โดยตรง

เป็นท่าทางที่ประดิษฐ์ขึ้นเพื่อให้เพยีงพอใช้กับค าร้อง           
หรือค าบรรยาย ที่จะต้องแสดงออก เป็นท่าร า



๑. ภาษาที่ใช้แทนค าพูด

๒. ภาษาที่ใช้แทนค ากิริยาอาการ

๓. ภาษาที่ใช้แทนอารมณ์ความรู้สึก

แบ่ง
ออกเป็น

ภาษาท่านาฏศิลป์



เช่น เรา เธอ ท่าน ปฏิเสธ เรียก ไป ที่นั่น ที่นี่ เจริญรุ่งเรือง สวยงาม

ภาษาท่าที่ใช้แทนค าพูด

ท่าตัวเรา ท่าท่าน ท่าปฏิเสธ



เช่น ท่ายืน ท่าเดิน ท่านั่ง ท่านอน

ท่าเดิน ท่ายืน ท่านั่ง

ภาษาท่าที่ใช้แทนค ากิริยาอาการ



เช่น ดีใจ เสียใจ โกรธ เศร้าโศก อาย รัก

ท่ายิ้ม ท่ารัก ท่าโกรธ

ภาษาท่าท่ีใช้แสดงอารมณ์ความรู้สึก



เช่น นก  ม้า  ไก่  ลิง  ปลา  กวาง

ท่านก ท่าม้า ท่าไก่

ภาษาท่าท่ีเลียนแบบท่าทางของสัตว์

ขอขอบคุณภาพน าเสนอภาษาท่าจากนักเรียนจากรร.สาธิตจุฬาฯ





สื่อวีดิทัศน์ใช้เพื่อการศึกษาเท่านั้น
ขอขอบคุณสื่อวีดิทัศน์ 
จากช่อง maprang chanida

เรื่อง ภาษาท่านาฏยศพัทท บูรณาการ เพทลง "ลม"
วันที่สืบค้น 24 ก.ค. 2568

แหล่งที่มา https://www.youtube.com/watch?v=tRJ8xvjufno



เรื่อง ให้นักเรียนร่วมกันคิดท่าร าออกมาเป็นรูปแบบการแสดงนาฏศิลป์
ประกอบบทเพลงที่ชื่นชอบ 

กิจกรรม

๑. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละเท่า ๆ กัน
๒. ให้นักเรียนในกลุ่มระดมความคิดและเลือกเพลงที่นักเรียนชื่นชอบ
และสามารถร้องได้
๓. ให้นักเรียนคิดประดิษฐ์ท่าร าตีบทตามความหมายของเพลง          
ที่นักเรียนเลือก



ประดิษฐ์ท่าร าตีบทตามความหมายของเพลงที่นักเรียนเลือก





สื่อวีดิทัศน์ใช้เพื่อการศึกษาเท่านั้น
ขอขอบคุณสื่อวีดิทัศน์ 

จากช่อง chanvit selaphum
เรื่อง เพทลงชาวไทย ท่าชักแป้งผัดหน้า

วันที่สืบค้น 24 ก.ค. 2568
แหล่งที่มา https://www.youtube.com/watch?v=AebiIHCCX_A



ทบทวนความรู้เรื่อง
ร าวงมาตรฐานเพลงชาวไทย

ทบทวนความรู้เรื่อง
ร าวงมาตรฐานเพลงชาวไทย



ร้องเพลงชาวไทย

ชาวไทยเจ้าเอ๋ย ขออย่าละเลยในการท าหน้าที่
การที่เราได้เล่นสนุก เปลื้องทุกข์สบายอย่างนี้
เพราะชาติเราได้เสรี มีเอกราชสมบูรณ์
เราจึงควรช่วยชูชาติ ให้เก่งกาจเจิดจ ารูญ
เพื่อความสุขเพิ่มพูน ของชาวไทยเราเอย



ประวัติความเป็นมา

ค าร้อง : จมื่นมานิตย์นเรศ (นายเฉลิม เศวตนันท์) 
หัวหน้ากองการสงัคตี กรมศิลปากร 
(ประพันธ์ในนามกรมศิลปากร) 
ท านอง : อาจารย์มนตรี ตราโมท
ท่าร า  นางลมลุ ยมะคุปต์ 

นางมลัลี คงประภัศร์
นางศุภลักษณ์ ภัทรนาวิก



ฝึกปฏิบัติท่าร าฝึกปฏิบัติท่าร า



สรุป ฝึกปฏิบัติ : ท่าร าชักแป้งผัดหน้า

ค าร้อง : จมื่นมานิตย์นเรศ 

(นายเฉลิม เศวตนันท์) 
ฝึกปฏิบัติ

ท่าร าวงมาตรฐาน
เพลงชาวไทย

ท านอง : อาจารย์มนตรี ตราโมท

ท่าร า : นางลมุล ยมะคุปต์ 
นางมัลลี คงประภัศร์
นางศุภลักษณ์ ภัทรนาวิก



เรื่อง วางแผนการจัดการแสดง
บทเรียนครั้งต่อไป

สิ่งที่ต้องเตรียม

(สามารถดาวน์โหลดได้ที่
www.dltv.ac.th)

๑. ใบความรู้ที่ 1๒ เรื่อง ร าวงมาตรฐานเพลงชาวไทย
๒. ใบงานที่ 10 เรื่อง ภาษาท่านาฏศิลป์
๓. ใบงานที่ 11 เรื่องร าวงมาตรฐานเพลงชาวไทย 
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