
 

 

 

 

 

 

 

                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ใบความรู้ที่ 9 เรื่องหลักการชมการวิจารณ์นาฏศิลป์ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑3 เรื่อง หลักการชมและการวิจารณ์นาฏศิลป์ 
รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)    รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑   ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

หลักชมการแสดง 

๑) ควรศึกษาสูจิบัตร
ก่อนเข้าชมการแสดง 
เพ่ือที่จะทำความเข้าใจ
ลักษณะและประเภทของ
การแสดง เนื้อเรื่องย่อพอ
สังเขป บทบาทของ
นักแสดง ทำให้การชม
การแสดงเข้าใจง่ายขึ้น
และได้รับอรรถรสมากข้ึน 
และไม่ต้องรบกวนผู้อ่ืน 
ในการพูดคุยสอบถามใน
ส่วนของความเข้าใจ
พ้ืนฐานที่ปรากฏในสูจิ
บัตร 

๒) ควรแต่งกายอย่างเหมาะสม
กับสถานที่และกาลเทศะ  
สุภาพ มิดชิด สวมรองเท้าหุ้มส้น 
เพ่ือให้เกียรติผู้อื่นและสถานที่  
ยกตัวอย่างเช่น ชมการแสดงที่
โรงละครแห่งชาติ การแต่งกาย 
ผู้ชาย สวมเสื้อคอปก กางเกงขา
ยาวสีสุภาพ ไม่ขาด รองเท้าหุ้ม
ส้น  ผู้หญิงสวมชุดกระโปรงยาว
ระดับประมาณหัวเข่าลงไป สวม
รองเท้าหุ้มส้น ทั้งนี้ไม่ควรสวมใส่
รองเท้าแตะ กางเกงขาสั้น เสื้อ
กล้าม เสื้อสายเดี่ยว เข้าไปชม
การแสดง 

๓) ไปถึงสถานที่แสดง
ก่อนเวลาประมาณ 
๑๕-๓๐ นาที เพ่ือ

เตรียมตัวก่อนชมการ
แสดง เช่น รับตั๋ว 

ตรวจสอบเลขท่ีนั่ง เข้า
ห้องน้ำหรือทำธุระ
ส่วนตัวให้เรียบร้อย  

๔) ไม่ส่งเสียงรบกวนผู้อ่ืน  ไม่
พูดคุยรบกวนผู้อ่ืนขณะชมการ
แสดง ไม่ส่งเสียงโห่ร้อง หากมี
ฉากที่ประทับใจควรปรบมือ
แทน หรือมีฉากท่ีไม่ประทับใจ
ควรเก็บความรู้สึกไว้ ไม่ควร
แสดงออกมาให้ผู้อื่นรู้สึกรำคาญ
ใจ  ควรปิดเสียงเครื่องมือ
สื่อสารขณะชมการแสดง หากมี
ความจำเป็นต้องใช้เครื่องมือ
สื่อสาร ควรเดินออกไปคุยนอก
สถานที่แสดงอย่างสุภาพ  หรือ 
หากพาเด็กเล็กเข้าชมการแสดง
ต้องคอยดูแลเด็กไม่ให้ส่งเสียง
ดังรบกวนผู้อ่ืน เป็นต้น 

๕) ควรมีอารมณ์ร่วมไป
กับการแสดง หากการ
แสดงดำเนินเรื่องให้
อารมณ์ความรู้อย่างไร 
ผู้ชมที่ดีควรจะมีส่วน
ร่วมไปกับผู้แสดงด้วย 
ทำให้ได้อรรถรสในการ
รับชมและยังเป็นกำลังใจ
ให้กับนักแสดงด้วย  

๖) ปฏิบัติตามกฎระเบียบของสถานที่
ชมแสดงอย่างเคร่งครัด  สถานที่ชมการ
แสดงบางแห่งจะมีกฎระเบียบที่ผู้ชม
จำเป็นต้องปฏิบัติตาม  ผู้ชมควรศึกษา 
เตรียมพร้อม และปฏิบัติตามกฎอย่าง
เคร่งครัด  อาทิ ห้ามนำอาหารและ
เครื่องดื่มเข้าสถานที่แสดง  ห้ามนำสัตว์
เลี้ยงเข้าสถานที่แสดง ห้ามบันทึกภาพ
และวีดิโอขณะชมการแสดง  เป็นต้น  
สถานที่ชมการแสดงที่มีข้อห้ามดังกล่าวนี้ 
มักจะมีตู้สำหรับฝากของที่ไม่สามารถ
นำเข้าได้ โดยหรืออาจจะเป็นช่องใส่ของ
ธรรมดา หากผู้ชมเกรงว่าทรัพย์สินนั้นจะ
สูญหายไป ทางที่ดีท่ีสุด ไม่ควรนำมาด้วย  

๗) มารยาทขั้นพื้นฐาน 
อื่นๆ ที่ควรรักษา  อาทิ 
ไม่เล่าเนื้อเรื่องที่ตนเอง
ทราบให้ผู้อื่นฟัง เนื่องจาก
ผู้ชมท่านอื่นๆก็ต้องการที่
จะรับชมเนื้อเรื่องกาแสดง
ด้วยตนเอง, ดูแลรักษา
ความสะอาดของตนเอง 
เสื้อผ้ารองเท้า ไม่ให้มีกลิ่น
ไม่พึงประสงค์ เพื่อความ
มั่นใจของตนเองและไม่ส่ง
กลิ่นรบกวนผู้อื่น, ไม่ถีบ
เบาะที่นั่งของงผู้อื่นผู้อื่น, 
ไม่ยกเท้าพาดกับที่นัง่   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบความรู้ที่ 9 เรื่องหลักวิจารณ์นาฏศิลป ์
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง รูปแบบท่วงท่าลีลานาฏศิลป์   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑3 เรื่อง หลักการชมและการวิจารณ์นาฏศิลป์ 
รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)   รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๑   ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

หลัก
วิจารณ์
นาฏศิลป์   

1.ท่ารำ ผู้ชมควรศึกษา ความหมายของท่ารำ หรือท่ีเรียกว่า ภาษาท่า และศึกษาลีลาท่า
รำพ้ืนฐานก่อน  เพ่ือพิจารณาว่าท่ารำมีความงดงาม  อ่อนช้อย และสอดคล้องไปกับ
ความหมายเพลงได้เพียงใด  

 

2.ดนตรีประกอบหรือเนื้อเพลง ผู้ชมควรพิจารณาประเภทของดนตรี ความหมาย
ของเนื้อเพลง ตลอดจนวิเคราะห์อารมณ์เพลง  บรรยากาศเพลงได้   

      

3.เครื่องแต่งกาย การแสดงแบ่งออกได้หลายประเภท ผู้ชมต้องพิจารณาเครื่องแต่ง
กายกับประเภทการแสดงว่ามีความเหมาะสมกันหรือไม่ ทั้งเสื้อผ้า เครื่องประดับ 
และอุปกรณ์ประกอบการแสดง ตลอดทั้งการแต่งหน้าด้วยว่าเหมาะสมกลมกลืนกัน   

 


