
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
รหัสวิชา ว21101 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1

ครูผู้สอน  ครูอลงกรณ์ สุวรรณเพชร

หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 การเจริญเติบโตของพืช

เรื่อง การล าเลียงสารในพืช (2)



หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 การเจริญเติบโตของพืชหน่วยการเรียนรู้ที่ 4 การเจริญเติบโตของพืช

การล าเลียงสารในพืช 
(2)

การล าเลียงสารในพืช 
(2)



จุดประสงค์การเรียนรู้จุดประสงค์การเรียนรู้
ด้านความรู้ความเข้าใจ (K)

1. บรรยายลักษณะของเนื้อเยื่อท่อล าเลียงน ้าและ
ธาตุอาหารของพืช

2. บรรยายทิศทางการล าเลียงน ้าในท่อล าเลียงน ้า
และธาตุอาหารของพืช



จุดประสงค์การเรียนรู้จุดประสงค์การเรียนรู้
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)
การสร้างแบบจ าลอง โดยน าความรู้เกี่ยวกับการล าเลียงน ้าและการล าเลียงอาหาร

ของพืช มาเขียนเป็นแผนภาพแสดงทิศทางการล าเลียงสารในไซเล็มและ
โฟลเอ็ม เพื่อแสดงแนวคิดเกี่ยวกับการล าเลียง
ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A)
การยอมรับความเห็นต่าง ยอมรับความคิดเห็นที่แตกต่างจากตนเอง

ในการอธิบายการล าเลียงสารในไซเล็มและโฟลเอ็มของพืช



จุดประสงค์การเรียนรู้จุดประสงค์การเรียนรู้

สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน

พูดถ่ายทอดความรู้เกี่ยวกับการล าเลียงน ้าและธาตุอาหารของพืช
ได้ตรงตามวัตถุประสงค์ และยอมรับความคิดเห็นทีแ่ตกต่างจากตนเอง
หากความคิดเห็นนั้นมีเหตุผลที่น่าเชื่อถือ



ช่วงช่วง
ทบทวนกันสักนิดทบทวนกันสักนิด



ช่วง ทบทวนกันสักนิดทบทวนกันสักนิด

จากครั้งที่ผ่านมา นักเรียนได้ท าสิ่งใดมาแล้วบ้าง

สังเกตลักษณะภายนอกของราก ล าต้นและใบของต้นพืช 
แช่รากพืชในภาชนะที่บรรจุน ้าสีแดง สังเกตการเคลื่อนที่ของน ้าสีในพืช 

ตัดรากและล าต้นของพืชทั้งการตัดตามยาวและตัดตามขวาง 
จากนั้นเตรียมสไลด์สดเพื่อศึกษาลักษณะของรากและล าต้นพืช บันทึกผล



ช่วง ทบทวนกันสักนิดทบทวนกันสักนิด

กิจกรรม เรื่อง พืชล าเลียงน ้าและธาตุอาหารอยา่งไร
มีวัตถุประสงค์เพื่ออะไร 

1. เขียนแผนภาพทิศทางการเคลื่อนที่ของน ้า
2. บรรยายลักษณะและหน้าที่ของเนื้อเยื่อท่อล าเลยีงน ้า



นักเรียนศึกษา
ผลการท ากิจกรรม

ของกลุ่มเพื่อน

นักเรียนศึกษา
ผลการท ากิจกรรม

ของกลุ่มเพื่อน



นักเรียนน าเสนอ
ผลการท ากิจกรรม
นักเรียนน าเสนอ

ผลการท ากิจกรรม



เฉลย
ผลการท ากิจกรรม

เฉลย
ผลการท ากิจกรรม



เฉลยผลการท ากิจกรรม

ลักษณะของต้นขึ้นฉ่าย
ก่อนแช่น ้าสีแดง



เฉลยผลการท ากิจกรรม
ตาราง ผลการสังเกตเนื้อเยื่อรากและล าต้นของต้นขึ้นฉ่ายหลังแช่น ้าสีด้วยกล้องจุลทรรศน์ใช้แสง

วิธีการตัด เนื้อเยื่อราก/ภาพถ่าย-วาด เนื้อเยื่อล าต้น/ภาพถ่าย-วาด

ตัดตามยาว



เฉลยผลการท ากิจกรรม
ตาราง ผลการสังเกตเนื้อเยื่อรากและล าต้นของต้นขึ้นฉ่ายหลังแช่น ้าสีด้วยกล้องจุลทรรศน์ใช้แสง

วิธีการตัด เนื้อเยื่อราก/ภาพถ่าย-วาด เนื้อเยื่อล าต้น/ภาพถ่าย-วาด

ตัดตามขวาง



เฉลยผลการท ากิจกรรม

แผนภาพแสดงทิศทาง
การเคลื่อนที่ของน ้า

และธาตุอาหารในต้นขึ้นฉ่าย



ตรวจสอบตรวจสอบ
ความเข้าใจความเข้าใจ



พืชล าเลียงอาหาร
ที่พืชสร้างขึ้นอย่างไร

ใบงานที่ 2



การล าเลียงสารในพืช

ใบความรู้ที่ 1



ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง การล าเลียงสารในพืชเรื่อง การล าเลียงสารในพืช
ตอนที่ 1 การล าเลียงน ้าและธาตุอาหารของพืช

การล าเลียงน ้าและธาตุอาหารของพืชเริ่มจากน ้าและธาตุอาหารเข้าสู่รากพืชและ
ล าเลียงต่อไปยังส่วนต่าง ๆ ของพืชซึ่งสังเกตได้จากทิศทางการเคลื่อนที่ของน ้าสี
ในต้นเทียน การที่พืชมีรากจ านวนมากและ
ที่บริเวณถัดจากปลายรากมีเซลล์ผิวรากบางส่วน
เปลี่ยนเป็นเซลล์ขนราก เป็นการช่วยเพิ่มพื้นที่ผิว
ของรากในการสัมผัสกับน ้าและธาตุอาหารในดิน 
ท าให้รากสามารถดูดน ้าและธาตุอาหารได้มากขึ้น 
ดังภาพที่ 1

ภาพที่ 1 ลักษณะเซลล์ขนรากทีส่ัมผัสกับดิน



ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง การล าเลียงสารในพืชเรื่อง การล าเลียงสารในพืช

การล าเลียงน ้าและธาตุอาหารเข้าสู่เซลล์ขนรากมีวิธีการที่แตกต่างกัน ในภาวะ
ปกติสารละลายในดินรอบ ๆ รากมีความเข้มข้นต ่ากว่าสารละลายในเซลล์ราก น ้า ใน
ดินจึงเข้าสู่เซลล์บริเวณผิวรากของพืชโดยออสโมซิส ส่วนธาตุอาหารในดิน ถ้ าในดินมี
ธาตุอาหารมากกว่าในราก ธาตุอาหารจากดินจะเข้าสู่รากโดยการแพร่ แต่ถ้าดินบริเวณ
นั้นมีธาตุอาหารน้อยกว่าในราก และพืชมีความจ าเป็นต้องใช้ธาตุอาหารนั้น พืชจะ
ล าเลียงธาตุอาหารเข้าสู่รากด้วยวิธีที่ต้องใช้พลังงาน



ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง การล าเลียงสารในพืชเรื่อง การล าเลียงสารในพืช
เมื่อน ้าและธาตุอาหารเข้าสู่เซลล์ผิวของรากแล้ว จะเคลื่อนที่เข้าสู่เซลล์ถัดเข้าไปใน รากจนไปถึง

ไซเล็ม (xylem) จากการสังเกตเนื้อเยื่อรากและล าต้นต้นขึ้นฉ่ายที่ตัดตามขวางด้วยกล้องจุลทรรศน์ 
ดังภาพที่ 2 จะเห็นไซเล็มในรากเป็นกลุ่มเนื้อเยื่อที่อยู่ตรงกลางของราก ส่วนไซเล็มในล าต้นจะอยู่เป็นกลุ่ม
เรียงตัวเป็นวงตามแนวเส้นรอบวงล าต้น เมื่อตัดเนื้อเยื่อรากและล าต้นตามยาว ดังภาพที่ 3 จะเห็นไซเล็มมี
ลักษณะเป็นท่อเรียงเชื่อมต่อกันตลอดทั่วทั้งต้น ซึ่งเป็นเส้นทางที่ใช้ล าเลียงน ้าและธาตุอาหารขึ้นอย่าง
ต่อเนื่องไปถึงทุกส่วนของพืชได้

ไซเล็ม

ไซเล็ม

ก. ราก             ข. ล าต้น

ภาพที่ 2 ภาพตัดตามยาวของต้นขึ้นฉ่าย

ไซเล็ม
ไซเล็ม

ก. ราก               ข. ล าต้น

ภาพที่ 3 ภาพตัดตามขวางของต้นขึ้นฉ่าย



ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง การล าเลียงสารในพืชเรื่อง การล าเลียงสารในพืช
ตอนที่ 2 การล าเลียงอาหารที่พืชสร้างขึ้น

การล าเลียงอาหารหรือน ้าตาลที่พืชสร้างขึ้น แตกต่างจากการล าเลียงน ้าและธาตุอาหาร จากภาพตัดตามขวางของ
รากและล าต้นจะเห็นว่ามีกลุ่มของเซลล์อีกกลุ่มหนึ่งอยู่ด้านนอกถัดออกไปจากไซเล็ม ซึ่งเซลล์กลุ่มนี้คือบริเวณเนื้อเยื่อที่
เรียกว่า โฟลเอ็ม (phloem) ซึ่งเชื่อมต่อไปยังทุกส่วนของพืช
มีหน้าที่ในการล าเลียงอาหารที่พืชสร้างขึ้น อยู่ในรูป
ของสารละลายน ้าตาลจากบริเวณใบที่มีการสร้าง
อาหารของพืชไปยังเซลล์ในส่วนต่าง ๆ ที่ต้องการ
อาหาร ซึ่งอาจอยู่เหนือหรือใต้ต าแหน่งของใบ
และยังล าเลียงน ้าตาลไปเก็บสะสมไว้ตามส่วนต่าง ๆ 
ของพืช ซึ่งทั้งไซเล็มและโฟลเอ็มเรียงตัวอยู่เป็นกลุ่ม
รวมกัน เรียกว่า มัดท่อล าเลียง (vascular bundle) 
ดังภาพที่ 4

ภาพที่ 4 การล าเลียงสารในไซเล็มและโฟลเอ็มของพืช



ตรวจสอบตรวจสอบ ความเข้าใจ

ให้นักเรียนศึกษาใบความรู้ที่ 1 การล าเลียงสารในพืช 
จากนั้นร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับทิศทางการเคลื่อนที่ของ
อาหารที่พืชสร้างขึ้น และหน้าที่ของเนื้อเยื่อล าเลียงอาหาร
ที่พืชสร้างขึ้น และตอบค าถามในใบงานที่ 2 พืชล าเลียง
อาหารที่พืชสร้างขึ้นอย่างไร



ค าถามจากใบความรู้

1. โฟลเอ็มเป็นเนื้อเยื่อที่ท าหน้าที่อะไร
................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................
2. ทิศทางการล าเลียงอาหารในโฟลเอ็มเป็นอย่างไร
................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................



3. ทิศทางการล าเลียงสารในไซเล็มและโฟลเอ็มแตกต่างกันอย่างไร
................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................
4. เนื้อเยื่อไซเล็มและโฟลเอ็มที่อยู่รวมกันเป็นกลุ่มเรียกว่าอะไร
................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................

ค าถามจากใบความรู้



นักเรียน
ลงมือท ากิจกรรม

นักเรียน
ลงมือท ากิจกรรม



เฉลย
ผลการท ากิจกรรม

เฉลย
ผลการท ากิจกรรม



1. โฟลเอ็มเป็นเนื้อเยื่อที่ท าหน้าท่ีอะไร
................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................
2. ทิศทางการล าเลียงอาหารในโฟลเอ็มเป็นอย่างไร
................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................
3. ทิศทางการล าเลียงสารในไซเล็มและโฟลเอ็มแตกต่างกันอย่างไร
................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................
4. เนื้อเยื่อไซเล็มและโฟลเอ็มที่อยู่รวมกันเป็นกลุ่มเรียกว่าอะไร
................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................

ล าเลียงอาหารหรือน ้าตาลที่พืชสร้างขึ้น

ล าเลียงจากส่วนที่สร้างอาหารบริเวณใบไปยังเซลล์ในส่วนต่าง ๆ ที่ต้องการอาหารซึ่งอาจอยู่เหนือ
หรือใต้ต าแหน่งใบ 

ไซเล็มล าเลียงน ้าและธาตุอาหารจากรากไปยังส่วนต่าง ๆ ที่อยู่เหนือดินส่วนโฟลเอ็มล าเลียงอาหาร
ไปยังส่วนต่าง ๆ ที่อยู่เหนือหรือใต้ต าแหน่งของใบ

มัดท่อล าเลียง

เฉลยค าถามจากใบความรู้



แบบจ าลองแบบจ าลอง
ของการล าเลียงของการล าเลียง



แบบจ าลองแบบจ าลอง ของการล าเลียง
ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มวาดทิศทางการล าเลียงน ้า ธาตุอาหาร 

และอาหารของพืช โดยการวาดภาพต้นไม้และใช้ปากกาสีแทน
ทิศทาง ดังนี้

แทน ทิศทางการล าเลียงน ้าและธาตุอาหารของพืช
แทน ทิศทางการล าเลียงอาหารของพืช 



อภิปรายหลังการท ากิจกรรมอภิปรายหลังการท ากิจกรรม

น ้า

ธาตุอาหาร

น ้าตาล
น ้า

แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์
แก๊สออกซิเจน

พลังงานแสง



เฉลย
ค าถามท้ายกิจกรรมที่ 1

เฉลย
ค าถามท้ายกิจกรรมที่ 1



เฉลยผลการท ากิจกรรม
ค าถามท้ายกิจกรรม

1. น ้าสีเคล่ือนที่เข้าสู่พืชทางส่วนใด และมีทิศทางการเคลื่อนที่อย่างไร ทราบได้อย่างไร
................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................

2. เมื่อสังเกตเนื้อเยื่อรากและล าต้นด้วยกล้องจุลทรรศน์ ลักษณะเนื้อเยื่อของรากและล าต้นของต้นพืช
เป็นอย่างไร
................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................

น ้าสีเคล่ือนเข้าสู่พืชทางราก และมีทิศทางเคลื่อนที่จากด้านล่างตั้งแต่รากขึ้นสู่ด้านบน คือ ล าต้น ก่ิง ใบ
จนถึงส่วนยอด ทราบได้จากการสังเกตเห็นน ้าสีแดงเคลื่อนที่เป็นเส้นต่อเนื่องในบริเวณเหล่านี้

เมื่อสังเกตด้วยกล้องจุลทรรศน์ ลักษณะเนื้อเยื่อตัดตามขวางของรากเห็นกลุ่มเซลล์เรียงชิดติดกันและ
แยกเป็นแฉกคล้ายรูปดาว เมื่อตัดตามยาวจะเห็นกลุ่มเซลล์เรียงต่อกันเป็นท่อ ลักษณะเนื้อเยื่อล าต้นของ
ต้นพืช เมื่อตัดตามขวางจะเห็นกลุ่มเซลล์ติดสีแดงเรียงเป็นกลุ่ม ๆ รอบล าต้น และเมื่อตัดตามยาวส่วนที่
ติดสีแดงจะเห็นเป็นกลุ่มเซลล์เรียงต่อกันเป็นท่อไปสู่ส่วนยอดและแยกไปสู่ใบ



เฉลยผลการท ากิจกรรม

3. จากกิจกรรม สรุปได้ว่าอย่างไร
..................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................

เส้นทางการเคลื่อนที่ของน ้าสีเริ่มจากรากขึ้นไปยังส่วนต่าง ๆ ของพืช คือ ล าต้น กิ่ง ใบ 
โดยผ่านกลุ่มเซลล์ที่เรียงต่อกันเป็นท่อจากรากขึ้นสู่ล าต้น และต่อไปยังส่วนต่าง ๆ ของพืช

ค าถามท้ายกิจกรรม



สรุปบทเรียนสรุปบทเรียน

• การล าเลียงน ้าและธาตุอาหารของพืชจะล าเลียงไปตามท่อล าเลียงน ้าและธาตุอาหารหรือ
ไซเล็ม โดยเริ่มจากน ้าและธาตุอาหารเข้าสู่รากพืชและล าเลียงต่อไปยังส่วนต่าง ๆ ของพืช

• การล าเลียงสารในพืชจะต้องอาศัยกลุ่มของเนื้อเยื่อทั้งหมด 2 ชนิด คือ ไซเล็มและโฟลเอ็ม

• การล าเลียงอาหารของพืชจะล าเลียงไปตามท่อล าเลียงอาหารหรือโฟลเอ็ม ซึ่งจะล าเลียงจาก
ใบไปยังเซลล์ในส่วนต่าง ๆ ของพืชซึ่งอาจอยู่เหนือหรือใต้ต าแหน่งใบ และยังล าเลียงไปเก็บสะสม
ไว้ตามส่วนต่าง ๆ ของพืช



น ้า

ธาตุอาหาร

น ้าตาล
น ้า

แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์
แก๊สออกซิเจน

พลังงานแสง

สรุปบทเรียนสรุปบทเรียน



บทเรียนครั้งต่อไปบทเรียนครั้งต่อไป

เรื่อง ปัจจัยที่เกี่ยวข้องใน
การสังเคราะห์ด้วยแสง (1)

ดาวน์โหลดเอกสารเพิ่มเติมได้ที่ www.dltv.ac.th
รายวิชา วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1



ดาวน์โหลดเอกสารเพิ่มเติมได้ที่ www.dltv.ac.th
รายวิชา วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1

สิ่งที่ต้องเตรยีมสิ่งที่ต้องเตรยีม

1. ใบกิจกรรมที่ 1 ปัจจัยในการสังเคราะห์ด้วยแสง
มีอะไรบ้าง
2. ใบงานที่ 1 ปัจจัยในการสังเคราะห์ด้วยแสง
มีอะไรบ้าง


	สไลด์ 1
	สไลด์ 2
	สไลด์ 3
	สไลด์ 4
	สไลด์ 5
	สไลด์ 6
	สไลด์ 7
	สไลด์ 8
	สไลด์ 9
	สไลด์ 10
	สไลด์ 11
	สไลด์ 12
	สไลด์ 13
	สไลด์ 14
	สไลด์ 15
	สไลด์ 16
	สไลด์ 17
	สไลด์ 18
	สไลด์ 19
	สไลด์ 20
	สไลด์ 21
	สไลด์ 22
	สไลด์ 23
	สไลด์ 24
	สไลด์ 25
	สไลด์ 26
	สไลด์ 27
	สไลด์ 28
	สไลด์ 29
	สไลด์ 30
	สไลด์ 31
	สไลด์ 32
	สไลด์ 33
	สไลด์ 34
	สไลด์ 35
	สไลด์ 36
	สไลด์ 37
	สไลด์ 38

