
กิจกรรมกิจกรรม เสริมประสบการณ์เสริมประสบการณ์
หน่วยการเรียนรู้ที่ 38 ฤดูร้อน

ชั้นอนุบาลปีที่ ๑ชั้นอนุบาลปีที่ ๑
เรื่อง โรคที่พบในฤดูร้อน 

และการป้องกัน 



อาหารท่ีควรรับประทาน

โรคลมแดด



อาหารท่ีควรรับประทาน

ปวดท้อง



อาหารท่ีควรรับประทาน

ผื่นคัน



อาหารท่ีควรรับประทาน

รับประทานอาหารที่สะอาด ปรุงสุกใหม่ 



อาหารท่ีควรรับประทาน

การท าความสะอาดรา่งกาย 



ไม่อยู่กลางแดดจ้าเป็นเวลานาน



การป้องกันตนเองในฤดูร้อน 



ให้เด็ก ๆ ร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับ
โรคที่พบในฤดูร้อนและการป้องกัน 
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