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เรื่อง การดูแลสุขภาพอนามัย
 รักษาความสะอาดของร่างกาย 

และการแปรงฟัน

ระดับชั้นอนุบาลปีที่ ๒ระดับชั้นอนุบาลปีที่ ๒

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ “ตัวเรา”หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ “ตัวเรา”



นิทาน ใยไหม...หนูน้อยฟันสวย 
จัดท าโดย แผนงานพัฒนาเครอืข่ายพยาบาลศาสตร์ 
เพื่อการสร้างเสรมิสุขภาพ (พย.สสส.)
คณะพยาบาลศาสตร ์มหาวิทยาลัยขอนแก่น



นิทาน ใยไหม...หนูน้อยฟันสวย จัดทำโดย แผนงานพัฒนาเครือข่ายพยาบาลศาสตร์ เพื่อการสร้างเสริมสุขภาพ (พย.สสส.) คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น
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สื่อวีดิทัศน์ 
แปรงฟันถูกวิธี ฟันดีไม่มีผุ

สื่อวีดิทัศน์ 
แปรงฟันถูกวิธี ฟันดีไม่มีผุ





สื่อวีดิทัศน์ใช้เพื่อการศึกษาเท่านั้น
ขอขอบคุณสื่อวีดิทัศน์ : แปรงฟันถูกวิธี ฟันดีไม่มีผุ
เผยแพร่โดย : กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข

วันที่เผยแพร่ : ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๓
ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=gOudTO386_I



เด็ก ๆ สนทนาเกี่ยวกับวิธี
การแปรงฟันอย่างถูกวิธี

ครูสังเกตการแปรงฟันของเด็ก ๆ
หลังรับประทานอาหารกลางวัน

เด็ก ๆ สนทนาเกี่ยวกับวิธี
การแปรงฟันอย่างถูกวิธี

ครูสังเกตการแปรงฟันของเด็ก ๆ
หลังรับประทานอาหารกลางวัน
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