
รายวิชา สุขศึกษารายวิชา สุขศึกษา
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1รหัสวิชา พ21103

ครูผู้สอน ครูเนติพงษ์ อินทร์สอาด

หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 มหันตภัยจากสารเสพติด

เรื่อง ความสัมพันธ์ของการใช้สารเสพติด
กับการเกิดอุบัติเหตุ



เรื่อง
ความสัมพันธ์ของการใช้สารเสพติด

กับการเกิดอุบัติเหตุ



จุดประสงค์การเรียนรู้
1. อธิบายความสัมพันธ์ของการใช้สารเสพติดกับการเกิดอุบัติเหตุได้
๒. วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของการใช้สารเสพติดกับการเกิดอุบัติเหตุได้
๓. ตระหนักถึงการใช้สารเสพติดกับการเกิดอุบัติเหตุที่มีต่อความปลอดภัย
ของชีวิตได้



ภาพท่ีนกัเรยีนไดด้นูี ้เรยีกวา่อาหารหรอืไม ่

อ้างอิงจากศูนย์อ านวยการป้องกันและลดอุบัติเหตุทางถนน (ศปถ.)

นักเรียนเห็นอะไรบ้างจากภาพสถิติการเกิดอุบัติเหตุทางถนนย้อนหลัง 3 ปี
ของ ศูนย์อ านวยการป้องกันและลดอุบัติเหตุทางถนน (ศปถ.)



ภาพท่ีนกัเรยีนไดด้นูี ้เรยีกวา่อาหารหรอืไม ่

ใบความรู้ที่ 1
เรื่อง ความสัมพันธ์ของการใช้สารเสพติด

กับการเกิดอุบัติเหตุ 



ภาพที่นกัเรยีนไดด้นูี ้เรยีกวา่อาหารหรอืไม ่

สุรา
มีผลกระทบต่อสมอง ส่วนที่ควบคุมการประสานงานของแขน 

ขา และสายตา ท าให้เกิดการท างานที่ไม่สมดุลกัน ประสิทธิภาพใน
การขับขี่ลดลงมาก บางรายมีอาการคึกคะนอง ไม่สามารถจะ
ควบคุม ยานพาหนะได้อย่างมีประสิทธิภาพ



ภาพที่นกัเรยีนไดด้นูี ้เรยีกวา่อาหารหรอืไม ่

การเสพยาบ้ามีโอกาสก่อให้เกิดอุบัติเหตุ ซึ่งส่วนใหญ่มักอยู่ใน
กลุ่มบุคคลที่มีพฤติกรรมเสพยาบ่อยครั้ง ได้แก่ ผู้ขับรถบรรทุก 
พนักงานขับรถโดยสารประจ าทาง หรือ ผู้ขับรถกระบะบรรทุกสินค้า
บางราย เป็นต้น

ยาบ้า



ภาพท่ีนกัเรยีนไดด้นูี ้เรยีกวา่อาหารหรอืไม ่

โดยจะไปกระตุ้นระบบประสาทส่วนกลางที่ท าหน้าที่ควบคุม
การท างานของอวัยวะต่างๆเกี่ยวกับการเคลื่อนไหว การทรงตัว และการ
ถ่ายทอดความรู้สึก แต่เมื่อหมดฤทธิ์ยาร่างกายจะเกิดการอ่อนเพลีย
มีอาการซึมเศร้า ง่วงเหงาหาวนอน และหลับในง่าย บางรายอาจมีอาการ
ประสาทหลอน มองเห็นภาพหลอน คิดว่าตนเองถูกท าร้าย จึงเป็นเหตุให้
น าไปสู่การเกิดอุบัติเหตุ

ยาบ้า



https://www.youtube.com/watch?v=LKSae
w9rnv0

วีดิทัศน์ เรื่อง คลั่งทวีคูณ หลอนกาว-เมายาบ้า ท าลายของ 
(00.41-02.27) 
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ภาพท่ีนกัเรยีนไดด้นูี ้เรยีกวา่อาหารหรอืไม ่

สื่อวีดิทัศน์ใช้เพื่อการศึกษาเท่านั้น

ขอขอบคุณสื่อวีดทิัศน์
เรื่อง คลั่งทวีคูณ หลอนกาว-เมายาบ้า ท าลายของ 

เผยแพร่โดย : ข่าวไทยรัฐTV ช่อง32
สืบค้นเมื่อวันที่ : 6 ก.พ. 6๙

ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=LKSaew9rnv0
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ภาพท่ีนกัเรยีนไดด้นูี ้เรยีกวา่อาหารหรอืไม ่

ใบงานที่ ๑
เรื่อง ความสัมพันธ์ของการใช้
สารเสพติดกับการเกิดอุบัติเหตุ



น าเสนอใบงาน
ความสัมพันธ์ของการใช้

สารเสพติดกับการเกิดอุบัติเหตุ



เมื่อเราทราบถึงผลกระทบที่เกิดจากการใช้
สารเสพติดเราจะมวีิธีการป้องกัน

จากผลกระทบดังกล่าวอย่างไรบ้าง



ท้องฟ้าเปลี่ยนแปลงได้ทุกวัน

...ชีวิตเราก็เช่นกัน


	สไลด์ 1
	สไลด์ 2
	สไลด์ 3
	สไลด์ 4
	สไลด์ 5
	สไลด์ 6
	สไลด์ 7
	สไลด์ 8
	สไลด์ 9
	สไลด์ 10
	สไลด์ 11
	สไลด์ 12
	สไลด์ 13
	สไลด์ 14

