
ครูผู้สอน  ครูภากร อุปการแก้ว

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔ ความฉลาดรู้ทางการเงิน

รายวิชา สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม

รหัสวิชา ส๒๓๑๐๓ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓

เรื่อง

การใช้จ่ายอย่างชาญฉลาด



ใครซื้อพลาดใครซื้อพลาด

กิจกรรมกิจกรรม



เอ ซื้อหูฟังจาก Shopping Online 
ราคา ๑๙๙ บาท เห็นโฆษณาบอกว่า
เสียงดีมาก พอได้ของ ใช้ได้ ๓ วัน 
เสียงแตก หูฟังไม่มีประกัน

เรื่องที่ ๑เรื่องที่ ๑



บี ซื้อหูฟังจาก Shopping Online 
ราคา ๔๙๙ บาทก่อนซือ้บีดูรีวิวจาก
ข้อมูลผู้ใช้จริง เปรียบเทียบคุณภาพ
และราคาหลายร้าน หูฟังที่ซื้อ
มีประกัน ๑ ปี ใช้ได้นาน

เรื่องที่ ๒เรื่องที่ ๒



ค าถาม
ตัวอย่างในการซื้อ
สินค้าที่ดี เอ หรือ บี
ตัวอย่างในการซื้อ
สินค้าที่ดี เอ หรือ บี



ค าถาม
การตัดสินใจซื้อของเอ 
มีจุดใดที่ควรปรับปรุง
การตัดสินใจซื้อของเอ 
มีจุดใดที่ควรปรับปรุง



ค าถาม
บี ท าอะไรต่าง
จากเอบ้าง

บี ท าอะไรต่าง
จากเอบ้าง



การใช้จ่าย

อย่างชาญฉลาด



วิเคราะห์และอธิบายการใช้ขั้นตอนการ            
ใช้จ่ายเงินอย่างเป็นระบบ เชื่อมโยงกับการ
อธิบายขั้นตอนที่ถูกต้อง ก่อนตัดสินใจใช้จ่าย 
และตระหนักถึงความส าคัญของการจ่ายเพื่อซื้อ
สินค้าและบริการอย่างมีหลักการและรอบคอบ 

สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียนสมรรถนะที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียนสมรรถนะที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน



กิจกรรม

ระดมความคิดระดมความคิด



ถ้าย้อนเวลาได้ จะบอกอะไรเอ...



กระบวนการตัดสินใจซื้อ

ของผู้บริโภค 

กระบวนการตัดสินใจซื้อ

ของผู้บริโภค 



ผู้บริโภคต้องรู้ก่อนว่าตนเองขาดอะไรหรือ              
มีปัญหาอะไร การรู้ปัญหาที่แท้จริงจะช่วยให้ซื้อ
ของที่จ าเป็น ลดการซื้อของตามอารมณ์ และ
ก าหนดเป้าหมายการซื้อได้ชัดเจน

๑. การตระหนักรู้ถึงปัญหา



เมื่อรู้ว่าต้องการอะไรแล้ว ผู้บริโภคควรหาข้อมูล
จากแหล่งที่น่าเชื่อถือ เช่น รีวิว ผู้มีประสบการณ์ 
หรือหลายร้านค้า เพื่อให้เข้าใจสินค้าและใช้ข้อมูล
ประกอบการตัดสินใจได้อย่างรอบคอบ

๒. การค้นหาข้อมูลเพิ่มเติม



ผู้บริโภคควรน าข้อมูลมาเปรียบเทียบสินค้าแต่ละ
ทางเลือก โดยพิจารณาหลายด้าน เช่น ราคา 
คุณภาพ ความคุ้มค่า และการรับประกัน เพื่อเลือก
สิ่งที่เหมาะสมที่สุด ไม่ตัดสินใจจากปัจจัยเดียว

๓. การประเมินทางเลือก



เมื่อเปรียบเทียบจนมั่นใจแล้ว ผู้บริโภคควร
ตัดสินใจซื้อด้วยเหตุผลและงบประมาณที่เหมาะสม 
ไม่ถูกชักจูงจากโฆษณาหรือโปรโมชั่นชั่วคราว และ
เลือกซื้อสิ่งที่ตอบโจทย์ความจ าเป็นจริง

๔. การตัดสินใจซื้อ



ในขั้นตอนการซื้อ ผู้บริโภคควรตรวจสอบรายละเอียด
ให้ครบถ้วน เช่น ราคา ใบเสร็จ การรับประกัน และ
ช่องทางช าระเงินที่ปลอดภัย โดยเฉพาะการซื้อออนไลน์
ต้องตรวจสอบความน่าเชื่อถือของผู้ขาย

๕. การซื้อสินค้าหรือบริการ



หลังการใช้งาน ผู้บริโภคควรประเมินว่าสินค้าหรือ
บริการคุ้มค่าและตรงกับความคาดหวังหรือไม่ 
ประสบการณ์ที่ ได้ จะช่วยในการตัดสินใจซื้ อ            
ครั้ งต่อไป และเป็นประโยชน์ต่อผู้อื่นผ่านการ          
ให้ข้อเสนอแนะหรือรีวิว

๖. การประเมินหลังการซื้อ



กฎ ๖ข้อ ในการใช้จ่ายอย่างชาญฉลาดกฎ ๖ข้อ ในการใช้จ่ายอย่างชาญฉลาด

รู้ปัญหา หาข้อมูล เปรียบเทียบ

ตัดสินใจ ซื้อ ประเมินผล



กิจกรรมกิจกรรม

ทดลองใช้กฎทดลองใช้กฎ



ค าอธิบาย

๑.  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มพูดคุยและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
จากสถานการณ์ที่ได้รับเพื่อช่วยกันคิดและสรุปเป็น

ที่เหมาะสมกับสถานการณ์นั้น

“กฎ ๖ ข้อ ในการใช้จ่ายอย่างชาญฉลาด”



๑

๒
๓

๔

๕

ซื้อรองเท้านักเรียน

ซื้อโทรศัพท์มือถือ

สมัครแพ็กเกจอินเทอร์เน็ต

ซื้อเสื้อผ้าใส่ในชีวิตประจ าวัน

สมัครคอรส์เรียนพิเศษ



น าเสนอกิจกรรมน าเสนอกิจกรรม

ทดลองใช้กฎทดลองใช้กฎ



กฎ ๖ข้อ ในการใช้จ่ายอย่างชาญฉลาดกฎ ๖ข้อ ในการใช้จ่ายอย่างชาญฉลาด

รู้ปัญหา หาข้อมูล เปรียบเทียบ

ตัดสินใจ ซื้อ ประเมินผล



เกมเกม

ตกปลาตกปลา
อย่างชาญฉลาดอย่างชาญฉลาด



ค าอธิบาย

๑.  ให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมาเล่นเกมรอบละ ๑ คน

๒.  เมื่อครูให้สัญญาณตัวแทนกลุ่มต้องตกปลา (บัตรค า)
ที่เป็นกฎ ๖ ข้อ ในการใช้จ่ายอย่างชาญฉลาด
(ให้เวลารอบละ ๓๐ วินาที)

๓.  ให้ยกตัวอย่างว่าจะน าไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันอย่างไร



เกมเกม

ตกปลาตกปลา
อย่างชาญฉลาดอย่างชาญฉลาด



ค าถามสรุปบทเรียน

การคิดก่อนซื้อของ จะช่วยให้เรา
ไม่ล าบากเรื่องการเงิน

ในอนาคตอย่างไร



แนวค าตอบแนวค าตอบ
การซื้อสินค้าหรือบริการอย่างมีขั้นตอน ช่วยให้

เราใช้เงินอย่างรอบคอบ ไม่ซื้อของตามอารมณ์หรือ
ค าโฆษณา ท าให้ ได้สินค้าที่คุ้มค่าและตรงกับ
ความจ า เป็น เมื่ อ ไม่ ใช้ เงินฟุ่ม เฟือย เราจะมี
เงินเหลือส าหรับเก็บออมและใช้ในเรื่องส าคัญ
ส่งผลให้การเงินในอนาคตมีความมั่นคงมากขึ้น



สรุปบทเรียน
การใช้จ่ายอย่างชาญฉลาดเป็นการตระหนักรู้ถึงการตัดสินใจ

เพื่อซื้อสินค้าหรือบริการ ที่ค านึงถึงปัญหา การค้นหาข้อมูล 
การประเมินทางเลือกอื่น การตัดสินใจซื้อ การซื้อและการประเมิน
หลังการซื้อ หากผู้บริโภคเล็งเห็นความส าคัญและวิเคราะห์ถึง
กระบวนการตัดใจซื้ออย่างมีขั้นตอนแล้วนั้น ย่อมท าให้ผู้บริโภค              
มีการใช้จ่ายได้อย่างชาญฉลาด



บทเรียนครั้งต่อไป
สามารถดาวน์โหลดไดท้ี่ www.dltv.ac.th

เรื่อง ฉลาดรู้กับภัยการเงิน



สิ่งที่ต้องเตรียม
สามารถดาวน์โหลดไดท้ี่ www.dltv.ac.th

สร้างสื่อ (โปสเตอร์โปรโมท,สื่อวิดีโอ,สื่อออนไลน)์

การป้องกันภัยออนไลน์และแนวทาง           

การแก้ไขโดยเบื้องต้นตามหลักกฎหมาย
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