
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
รหัสวิชา ว21102 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1

หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 พลังงานความร้อน

ครูผู้สอน  ครูอลงกรณ์ สุวรรณเพชร

เรื่อง การขยายหรือหดตัวของสสาร
เนื่องจากความร้อน (2),(3)



หน่วยการเรียนรู้ที่ 7

เรื่อง การขยายหรือหดตัวของ
สสารเนื่องจากความร้อน 

(2),(3)

พลังงานความร้อน



จุดประสงคก์ารเรียนรู ้

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K)

1) อธิบายการขยายตัวหรือหดตัวของสสารในสถานะของเหลวและ
แก๊ส เนื่องจากได้รับหรือสูญเสียความร้อนโดยใช้แบบจ าลอง 

2) อธิบายการขยายตัวหรือหดตัวของสสาร เนื่องจากได้รับหรือ
สูญเสียความร้อนโดยใช้การแสดงบทบาทสมมติ 

3) อธิบายเหตุการณ์หรือปรากฏการณ์รอบตัวที่เกิดจาก
การขยายตัวหรือหดตัวของสสาร เมื่อได้รับหรือสูญเสียความร้อน



จุดประสงคก์ารเรียนรู ้
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)

สร้างแบบจ าลองที่อธิบายการขยายตัวและหดตัวของสสารใน
สถานะของเหลวและแก๊ส เนื่องจากได้รับหรือสูญเสียความร้อน
ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A)

1) การใช้วิจารณญาณ รวบรวมแนวคิด หรือข้อมูล เพื่อสร้างแบบจ าลอง
อนุภาคที่อธิบายการขยายตัวและหดตัวของสสาร เนื่องจากได้รับความร้อน

2) ความใจกว้าง คิดพิจารณาทางเลือกอื่น ๆ พร้อมยินดีรับฟัง และ
ประเมินแนวคิดต่าง ๆ ที่ผู้อื่นแนะน า ในการแสดงบทบาทสมมติเพื่ออธิบาย
การขยายตัวและหดตัวของสสาร เนื่องจากได้รับความร้อน



จุดประสงคก์ารเรียนรู ้

สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)

1) สร้างและปรับปรุงค าอธิบายการขยายตัวหรือหดตัวของของเหลว
และแก๊ส โดยใช้หลักฐานที่ได้จากการส ารวจตรวจสอบทางวิทยาศาสตร์
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ หรือแบบจ าลองมาสนับสนุน

2) สร้างและปรับปรุงค าอธิบายการขยายตัวหรือหดตัวของของแข็ง
ของเหลว และแก๊ส โดยใช้หลักฐานที่ได้จากการส ารวจตรวจสอบทาง
วิทยาศาสตร์ ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ หรือแบบจ าลองมาสนับสนุนรวมทั้ง
อธิบายเชื่อมโยงผลของการขยายตัวหรือหดตัวของสสารที่มีต่อตนเองและ
สิ่งแวดล้อม



ช่วง
ทบทวน
ชวนใหคิ้ด
ทบทวน
ชวนใหคิ้ด



ช่วง ทบทวน ชวนใหคิ้ดทบทวน ชวนใหคิ้ด

ความร้อนส่งผลต่อสสาร
ในสถานะของแข็งอย่างไร

เมื่อของแข็งได้รับความร้อนจะเกิดการขยายตัว
และเมื่อสูญเสียความร้อนจะเกิดการหดตัว



ช่วง ทบทวน ชวนใหคิ้ดทบทวน ชวนใหคิ้ด

นอกจากสสารที่อยู่ในสถานะของแข็งแลว้ 
ของเหลวและแก๊สจะมีการขยายตัว

และหดตัวเหมือนกันหรือไม่



วีดิทัศน์ จาก Pixabay โดย santosjesus90 วีดิทัศน์ จาก Pixabay โดย MasterTux 

เหตุการณ์ในวีดิทัศน์เกี่ยวข้องกับการขยายตัวและหดตัว
เนื่องจากความร้อนหรือไม่ อย่างไร 

เหตุการณ์ในวีดิทัศน์เกี่ยวข้องกับการขยายตัวและหดตัว
เนื่องจากความร้อนหรือไม่ อย่างไร 



กิจกรรมท่ี 1กิจกรรมท่ี 1
ความรอ้นส่งผลต่อ
สสารในสถานะ

ของเหลวและแกส๊
อย่างไร

ความรอ้นส่งผลต่อ
สสารในสถานะ

ของเหลวและแกส๊
อย่างไร



ใบกิจกรรมที่ 1
ความร้อนส่งผลต่อสสารในสถานะ

ของเหลวและแก๊สอย่างไร



ความร้อนส่งผลต่อสสาร
ในสถานะของเหลวอย่างไร

ใบงานที่ 1



ความร้อนส่งผลต่อสสาร
ในสถานะแก๊สอย่างไร

ใบงานที่ 2



ค าถามก่อนเร่ิมกิจกรรมค าถามก่อนเร่ิมกิจกรรม
กิจกรรมนี้เกี่ยวกับเรื่องอะไร

กิจกรรมนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ืออะไร

วิธีการด าเนินกิจกรรมโดยสรุปเป็นอยา่งไร



ค าถามก่อนเร่ิมกิจกรรมค าถามก่อนเร่ิมกิจกรรม

กิจกรรมนี้เกี่ยวกับเรื่องอะไร



กิจกรรมนี้เกี่ยวกับเรือ่งอะไร

ผลของความร้อนต่อ
การเปลี่ยนแปลงปริมาตรของน ้าสี

และขนาดของลูกโป่ง



ค าถามก่อนเร่ิมกิจกรรมค าถามก่อนเร่ิมกิจกรรม

กิจกรรมนี้มีวัตถุประสงค์เพือ่อะไร



กิจกรรมนี้มีวัตถุประสงค์เพือ่อะไร

ส ารวจและอธิบายผลของความร้อน
ต่อการเปลี่ยนแปลงขนาดของสสาร
ในสถานะของเหลวและสถานะแก๊ส



ค าถามก่อนเร่ิมกิจกรรมค าถามก่อนเร่ิมกิจกรรม

วิธีการด าเนินกิจกรรม
โดยสรุปเป็นอย่างไร



ตอนท่ี
1

ตอนท่ี
1



วิธีการด าเนินกิจกรรมโดยสรุปเป็นอย่างไร ตอนที่ 1

1. เติมน ้าผสมสีผสมอาหารลงในขวดรูปชมพู่ 2 ขวดจนเต็ม



วิธีการด าเนินกิจกรรมโดยสรุปเป็นอย่างไร ตอนที่ 1

2. น าหลอดแก้วน าแก๊สสวมเข้ากับจุกยาง
เจาะรู แล้วน าจุกยางไปปิดขวดรูปชมพู่
ให้แน่นโดยไม่ให้มีฟองอากาศในขวด 
จากนั้นขยับจุกยางให้ระดับของน ้าสีใน
หลอดแก้วน าแก๊สทั้ง 2 ชุด สูงเท่ากัน
โดยสูงประมาณ 1 ใน 3 ของความยาว
หลอด บันทึกระดับความสูงของน ้าสี



วิธีการด าเนินกิจกรรมโดยสรุปเป็นอย่างไร ตอนที่ 1

3. น าอุปกรณ์ชุดหนึ่งไปให้ความร้อน
โดยตะเกียงแอลกอฮอล์ อีกชุดหนึ่งสูญเสีย
ความร้อนโดยน าไปแช่ในบกีเกอรบ์รรจุน ้า
ผสมน ้าแข็ง ดังภาพที่ 1 เป็นเวลา 3 นาที
เท่ากัน สังเกตการเปลี่ยนแปลงของระดับ
น ้าสีในหลอดแก้วน าแก๊ส บันทึกผล

ภาพที่ 1 การจัดอุปกรณ์ในกิจกรรม



วิธีการด าเนินกิจกรรมโดยสรุปเป็นอย่างไร ตอนที่ 1

4. สืบค้นข้อมูลแล้ววาดภาพแสดงการเปลี่ยนแปลงของการจัดเรียงอนุภาคของน ้าสี
เมื่อให้ความร้อนและเมื่อน าไปแช่ในน ้าแข็ง ตามล าดับ

เมื่อให้ความร้อน เมื่อน าไปแช่ในน ้าแข็ง



ตอนท่ี
2

ตอนท่ี
2



วิธีการด าเนินกิจกรรมโดยสรุปเป็นอย่างไร ตอนที่ 2

1. ครอบลูกโป่งบนปากขวดแก้วหรือขวดพลาสติกให้มีอากาศภายในลูกโป่งเล็กน้อย
ดังภาพที่ 1 สังเกตและบันทึกผล

2. น าขวดแก้วหรือขวดพลาสติกจากข้อ 1 ไปวางในขันพลาสติกที่มีน ้าร้อน
สังเกตการเปลี่ยนแปลง บันทึกผล

ภาพที่ 1 การจัดอุปกรณ์ในกิจกรรม



วิธีการด าเนินกิจกรรมโดยสรุปเป็นอย่างไร ตอนที่ 2

3. น าขวดแก้วหรือขวดพลาสติกจากข้อ 2 ไปวางในขันพลาสติกที่มีน ้าแข็ง
สังเกตการเปลี่ยนแปลง บันทึกผล

4. สืบค้นข้อมูลแล้ววาดภาพแสดงการเปลี่ยนแปลงของการจัดเรียงอนุภาคของอากาศ
ในขวดแก้วและลูกโป่ง เมื่อให้ความร้อนและเมื่อน าไปแช่ในน ้าแข็ง ตามล าดับ

วางในน ้าแข็ง ปกติ วางในน ้าร้อน



บนัทกึผลการท ากิจกรรม ตอนที่ 1

ตาราง ระดับน ้าสีในหลอดแก้วน าแก๊สเมื่อน ้าสีในขวดรูปชมพู่ได้รับหรือสูญเสียความร้อน

การได้รับหรือสูญเสียความร้อนของน ้าสี
ผลการทดลอง

เวลาเริ่มต้น เวลาผ่านไป 3 นาที

ได้รับความร้อนจากตะเกียงแอลกอฮอล์

สูญเสียความร้อนจากน ้าผสมน ้าแขง็



บนัทกึผลการท ากิจกรรม ตอนที่ 1

ภาพแสดงการเปล่ียนแปลงของการจัดเรียงอนุภาคของน ้าสี เมื่อให้ความร้อนและเมื่อน าไปแช่ในน ้าแข็ง 
ตามล าดับ



ค าถามทา้ยกิจกรรม ตอนที่ 1

1. เมื่อให้ความร้อนกับน ้าสีในขวดรูปกรวยหรือน าน ้าสีในขวดรูปกรวยไปวางไว้ในภาชนะบรรจุน ้าแข็ง
ระดับของน ้าสีในหลอดแก้วน าแก๊สมีการเปลี่ยนแปลงอย่างไร เพราะเหตุใด
....................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................................

2. แบบจ าลองการจัดเรียงอนุภาคของน ้าสี เมื่อได้รับความร้อนและเม่ือน าไปแช่ในน ้าแข็งเป็นอย่างไร
....................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................................



ค าถามทา้ยกิจกรรม
3. จากกิจกรรมตอนที่ 1 สรุปได้ว่าอย่างไร
..................................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................

ตอนที่ 1



บนัทกึผลการท ากิจกรรม ตอนที่ 2

ตาราง ผลการสังเกตขวดแก้วหรือขวดพลาสติกที่ครอบด้วยลูกโป่งเม่ือได้รับหรือสูญเสียความร้อน

การทดลอง
ผลการทดลอง

ภาพวาด บรรยาย

อุณหภูมิปกติ

แช่ในน ้าร้อน

แช่ในน ้าเย็น



บนัทกึผลการท ากิจกรรม ตอนที่ 2

ภาพแสดงการเปล่ียนแปลงของการจัดเรียงอนุภาคของอากาศในขวดแก้วและลูกโป่ง เมื่อน าไปแช่ในน ้าร้อน
และน ้าแข็ง ตามล าดับ



ค าถามทา้ยกิจกรรม ตอนที่ 2

1. เมื่อน าขวดแก้วหรือขวดพลาสติกที่ครอบด้วยลูกโป่งไปวางในภาชนะที่มีน ้าร้อนหรือน ้าแข็ง ลูกโป่งมี
การเปลี่ยนแปลงอย่างไร เพราะเหตุใด
....................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................................

2. แบบจ าลองการจัดเรียงอนุภาคของอากาศ เมื่อน าขวดแก้วหรือขวดพลาสติกที่ครอบด้วยลูกโป่งไปวางใน
ภาชนะที่มีน ้าร้อนหรือน ้าแข็งเป็นอย่างไร
....................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................................



ค าถามทา้ยกิจกรรม
3. จากกิจกรรมตอนที่ 2 สรุปได้ว่าอย่างไร
..................................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................

ตอนที่ 2



นกัเรียนนกัเรียน
ลงมือท ากิจกรรมลงมือท ากิจกรรม



เฉลยเฉลย
ผลการท ากิจกรรมผลการท ากิจกรรม



เฉลยผลการท ากิจกรรม ตอนที่ 1

ตาราง ระดับน ้าสีในหลอดแก้วน าแก๊สเมื่อน ้าสีในขวดรูปชมพู่ได้รับหรือสูญเสียความร้อน

การได้รับหรือสูญเสียความร้อนของน ้าสี
ผลการทดลอง

เวลาเริ่มต้น เวลาผ่านไป 3 นาที

ได้รับความร้อนจากตะเกียงแอลกอฮอล์

สูญเสียความร้อนจากน ้าผสมน ้าแขง็

4.3

4.3

6.7

3.0



เฉลยผลการท ากิจกรรม ตอนที่ 1

ภาพแสดงการเปล่ียนแปลงของการจัดเรียงอนุภาคของน ้าสี เมื่อให้ความร้อนและเมื่อน าไปแช่ในน ้าแข็ง 
ตามล าดับ

ได้รับความร้อน

สูญเสียความร้อน

เมื่อให้ความร้อนเมื่อน าไปแช่ในน ้าแข็ง 



เฉลยค าถามทา้ยกิจกรรม ตอนที่ 1

1. เมื่อให้ความร้อนกับน ้าสีในขวดรูปกรวยหรือน าน ้าสีในขวดรูปกรวยไปวางไว้ในภาชนะบรรจุน ้าแข็ง
ระดับของน ้าสีในหลอดแก้วน าแก๊สมีการเปลี่ยนแปลงอย่างไร เพราะเหตุใด
....................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................................

2. แบบจ าลองการจัดเรียงอนุภาคของน ้าสี เมื่อได้รับความร้อนและเม่ือน าไปแช่ในน ้าแข็งเป็นอย่างไร
....................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................... 

ระดับของน ้าสีในหลอดแก้วน าแก๊สมีการเปลี่ยนแปลง โดยเมื่อให้ความร้อนกับน ้าสีในขวดรูปกรวยระดับของ
น ้าสีในหลอดแก้วน าแก๊สสูงขึ้น เพราะน ้าสีได้รับความร้อนจากตะเกียงแอลกอฮอล์ เมื่อน าน ้าสีในขวดรูปกรวย
ไปวางไว้ในภาชนะบรรจุน ้าแข็ง ระดับของน ้าสีในหลอดแก้วน าแก๊สจะลดลง เพราะน ้าสีสูญเสียความร้อนให้กับ
น ้าแข็ง

เมื่อให้ความร้อนอนุภาคของน ้าสีจะเคลื่อนที่เร็วขึ้นและอยู่ห่างกันมากขึ้น และเมื่อน าไปแช่ในน ้าแข็งอนุภาค
ของน ้าสีจะเคลื่อนที่ช้าลงและอยู่ใกล้กันมากขึ้น



3. จากกิจกรรมตอนที่ 1 สรุปได้ว่าอย่างไร
..................................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................

เฉลยค าถามทา้ยกิจกรรม ตอนที่ 1

เมื่อน ้าสีได้รับความร้อน น ้าสีจะมีปริมาตรมากขึ้นและขยายตัว เนื่องจากอนุภาคของน ้าสีเคลื่อนที่
เร็วขึ้นและอยู่ห่างกันมากขึ้น เมื่อน ้าสีสูญเสียความร้อน น ้าสีจะมีปริมาตรลดลงและหดตัวเนื่องจาก
อนุภาคของน ้าสีเคลื่อนที่ช้าลงและอยู่ใกล้กันมากขึ้น



เฉลยผลการท ากิจกรรม ตอนที่ 2

ตาราง ผลการสังเกตขวดแก้วหรือขวดพลาสติกที่ครอบด้วยลูกโป่งเม่ือได้รับหรือสูญเสียความร้อน

การทดลอง
ผลการทดลอง

ภาพวาด บรรยาย

อุณหภูมิปกติ
ลูกโป่งพองตัวเล็กน้อย 

อยู่นิ่ง ไม่เคลื่อนที่



เฉลยผลการท ากิจกรรม ตอนที่ 2

ตาราง ผลการสังเกตขวดแก้วหรือขวดพลาสติกที่ครอบด้วยลูกโป่งเม่ือได้รับหรือสูญเสียความร้อน

การทดลอง
ผลการทดลอง

ภาพวาด บรรยาย

แช่ในน ้าร้อน
ลูกโป่งพองตัวมากขึ้น



เฉลยผลการท ากิจกรรม ตอนที่ 2

ตาราง ผลการสังเกตขวดแก้วหรือขวดพลาสติกที่ครอบด้วยลูกโป่งเม่ือได้รับหรือสูญเสียความร้อน

การทดลอง
ผลการทดลอง

ภาพวาด บรรยาย

แช่ในน ้าเย็น ลูกโป่งหดตัวลง



เฉลยผลการท ากิจกรรม ตอนที่ 2

ภาพแสดงการเปล่ียนแปลงของการจัดเรียงอนุภาคของอากาศในขวดแก้วและลูกโป่ง เมื่อน าไปแช่ในน ้าร้อน
และน ้าแข็ง ตามล าดับ

แช่ในน ้าแข็ง ปกติ แช่ในน ้าร้อน

แทน อนุภาคของสาร แทน ขนาดและทิศทางความเร็วของอนุภาค



เฉลยค าถามทา้ยกิจกรรม ตอนที่ 2

1. เมื่อน าขวดแก้วหรือขวดพลาสติกที่ครอบด้วยลูกโป่งไปวางในภาชนะที่มีน ้าร้อนหรือน ้าแข็ง ลูกโป่งมี
การเปลี่ยนแปลงอย่างไร เพราะเหตุใด
....................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................................

2. แบบจ าลองการจัดเรียงอนุภาคของอากาศ เมื่อน าขวดแก้วหรือขวดพลาสติกที่ครอบด้วยลูกโป่งไปวางใน
ภาชนะที่มีน ้าร้อนหรือน ้าแข็งเป็นอย่างไร
....................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................... 

ลูกโป่งพองตัวขึ้นเมื่อน าขวดแก้วหรือขวดพลาสติกไปวางในน ้าร้อน เพราะอากาศภายในขวดได้รับความร้อน
จึงมีการขยายตัว และลูกโป่งหดตัวลงเมื่อน าขวดแก้วหรือขวดพลาสติกไปวางในน ้าแข็ง เพราะอากาศภายใน
ขวดสูญเสียความร้อนจึงมีการหดตัว

เมื่อน าไปแช่ในน ้าร้อนอนุภาคของอากาศเคลื่อนที่เร็วขึ้นและอยู่ห่างกันมากขึ้น และเมื่อน าไปแช่ในน ้าแข็ง
อนุภาคของอากาศจะเคลื่อนที่ช้าลงและอยู่ใกล้กันมากขึ้น



3. จากกิจกรรมตอนที่ 2 สรุปได้ว่าอย่างไร
..................................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................

เฉลยค าถามทา้ยกิจกรรม ตอนที่ 2

เมื่ออากาศได้รับความร้อน อากาศจะมีปริมาตรเพิ่มขึ้นและขยายตัว เนื่องจากอนุภาคของอากาศ
เคลื่อนที่เร็วขึ้นและอยู่ห่างกันมากขึ้น เมื่ออากาศสูญเสียความร้อน อากาศจะมีปริมาตรลดลงและ
หดตัว เนื่องจากอนุภาคของอากาศเคลื่อนที่ช้าลงและอยู่ใกล้กันมากขึ้น



อภิปรายหลงัท ากิจกรรม

• เมื่อน ้าสีและอากาศภายในลูกโป่งได้รับความร้อนจะมีปริมาตรเพิ่มขึ้นและขยายตัว
แต่เมื่อสูญเสียความร้อนจะมปีริมาตรลดลงและหดตัว ซึ่งการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขึ้นเป็น
การเปลี่ยนแปลงในระดับอนุภาคของสสาร 

• เมื่อของเหลวและแก๊สได้รับความร้อนจะมีปริมาตรเพิ่มขึ้นและขยายตัว
แต่เมื่อสูญเสียความร้อนจะมีปริมาตรลดลงและหดตัว ซึ่งการเปลี่ยนแปลง
ที่เกิดขึ้นเป็นการเปลี่ยนแปลงความเร็วในการเคลื่อนที่ของอนุภาคและ
ระยะห่างระหว่างอนุภาคของของเหลวและแก๊ส



นักเรียนคิดว่าสิ่งที่เกิดขึ้นกับอากาศ น ้า
และลูกเหล็ก เกี่ยวข้องกับเหตุการณ์

ข่าวที่รถไฟตกราง เพราะรางเกิดการโค้งงอ
หรือข่าวถนนยกตัวในภาระงาน
ประจ าบทเรียนหรือไม่ อย่างไร

ค าถามชวนคิด



กิจกรรมกิจกรรม
สวมบทสสาร

เม่ือความรอ้นเขา้มา
สวมบทสสาร

เม่ือความรอ้นเขา้มา



การขยายตัวและหดตัวของสสาร
เนื่องจากความร้อน

ใบความรู้ที่ 1



กิจกรรมกิจกรรม สวมบทสสาร เม่ือความรอ้นเขา้มาสวมบทสสาร เม่ือความรอ้นเขา้มา
ครูแบ่งนักเรียนออกเป็น 3 กลุ่ม เพื่อแสดงบทบาทสมมติ

ของสสารในสถานะของแข็ง ของเหลว และแก๊ส เมื่อได้รับ
ความร้อนและสูญเสียความร้อน โดยนักเรียนแต่ละกลุ่ม
สามารถศึกษาข้อมูลเพิ ่มเติมจากใบความรู ้ที ่ 1 เรื ่อง 
การขยายตัวและหดตัวของสสารเนื ่องจากความร้อน 
จากนั้นแสดงบทบาทสมมติบริเวณหน้าชั้นเรียน



นกัเรียนนกัเรียน
แสดงบทบาท

สมมติ
แสดงบทบาท

สมมติ



เพื่อนของนักเรียนกล่าวว่า “เราควรเติมน ้ามันรถในช่วงเช้ามืดซึ่งมีอากาศเย็น 
เพราะจะได้น ้ามันปริมาณมากกว่าการเติมน ้ามันในช่วงกลางวันซึ่งอากาศร้อน” 

นักเรียนเห็นด้วยกับเพื่อนของนักเรียนหรือไม่ เพราะเหตุใด

ค าถามชวนคิด

มีความเป็นไปไดท้ี่น ้ามันในช่วงเช้ามืดมีอุณหภูมิต ่ากว่า
ท าให้น ้ามันหดตัวมีปริมาตรลดลง เมื่อเราไปซื้อน ้ามันในช่วงนั้น 

อาจได้น ้ามันปริมาณมากกว่า



มีเหตุการณ์ในชีวิตประจ าวันใดอีกบ้างที่เกี่ยวข้องกับ
การขยายตัวหรือหดตัวของสสารอันเนื่องมาจากความร้อน

ค าถามชวนคิด

การหดขยายตัวของถนนหรือรางรถไฟ บอลลูนอากาศร้อน โคมลอย
การขยายหรือหดตัวของสายไฟฟ้า การขยายหรือหดตัวของท่อส่งน ้า



เราสามารถน าความรู้ เรื่อง การขยายตัวหรือหดตัวของสสาร
อันเนื่องมาจากความร้อน ไปใช้ประโยชน์ได้อย่างไรบ้าง 

ค าถามชวนคิด

สามารถใช้บอลลูนเดินทางทางอากาศได้ เมื่อภาชนะติดกัน เช่น
แก้วน ้าสองในซ้อนติดกัน เราสามารถใส่น ้าแข็งในแก้วด้านใน
เพื่อให้แก้วด้านในหดตัวและน าไปแช่ในน ้าร้อน เพื่อให้แก้ว

ด้านนอกขยายตัว แก้วทั้งสองใบจะหลุดออกจากกันได้



การขยายตัวหรือหดตัวของสสารอันเนื่องมาจากความร้อน
มีโทษหรือสร้างความเสียหายต่อชีวิตและทรัพย์สินได้อย่างไร

และจะมีทางป้องกันหรือแก้ปัญหาเหล่านี้ได้อย่างไร 

ค าถามชวนคิด

การหดขยายตัวของถนนหรือรางรถไฟ อาจท าให้ถนนโก่งตัวเสียหายหรือ
ท าให้รางรถไฟคดโค้ง จึงควรออกแบบให้มีช่องว่างระหว่างถนนหรือรางรถไฟ

การเทน ้าร้อนจัดลงในแก้วน ้า อาจท าให้แก้วน ้าขยายตัวอย่างรวดเร็ว
จนแตกเสียหายได้ จึงควรค่อย ๆ รินน ้าร้อนเพื่อให้แก้วค่อย ๆ ขยายตัว



สรุปบทเรียน
• เมื่อสสารได้รับความร้อน อนุภาคของสสารจะมพีลังงานเพิ่มขึ้น ท าให้เคลื่อนที่

ไดเ้ร็วหรือสั่นมากขึ้น มีแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคน้อยลง ระยะห่างระหว่าง
อนุภาคเพิ่มขึ้น สสารจึงขยายตัวมีปริมาตรมากขึ้น

• ในทางตรงกันข้าม เมื่ออนุภาคของสสารสูญเสียความร้อนจะมพีลังงานลดลง
ท าใหเ้คลื่อนที่ได้ช้าลงและมีระยะห่างระหว่างอนุภาคลดลง
จึงท าให้สสารหดตัวมีปริมาตรลดลง



ภาระงานประจ าบทเรียน :
สื่อสารเพื่อชาวบ้าน (1)

ภาระงานประจ าบทเรียน :
สื่อสารเพื่อชาวบ้าน (1)

บทเรียนครั้งต่อไปบทเรียนครั้งต่อไป

ดาวน์โหลดเอกสารเพ่ิมเติมไดท่ี้ www.dltv.ac.th
รายวิชา วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี ระดบัช ัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1



ดาวน์โหลดเอกสารเพ่ิมเติมไดท่ี้ www.dltv.ac.th
รายวิชา วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี ระดบัช ัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1

สิ่งที่ต้องเตรียมสิ่งที่ต้องเตรียม

ใบกิจกรรมที่ 1
เรื่อง สื่อสารเพื่อชาวบ้าน : 

การยกตัวของถนน
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