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หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 มหันตภัยจากสารเสพติด

เรื่อง รู้จักสารเสพติด



เรื่อง 
รู้จักสารเสพติด



จุดประสงค์การเรียนรู้
1. อธิบายลักษณะของสารเสพติดและโทษที่เกิดกับผู้เสพได้
๒. แผนผังความคิดจ าแนกประเภทสารของสารเสพติดได้
๓. ตระหนักถึงโทษของสารเสพติดที่ส่งผลต่อผู้เสพได้



ภาพท่ีนกัเรยีนไดด้นูี ้เรยีกวา่อาหารหรอืไม ่

ค าถามชวนคิด

ถ้าพูดถึงสารเสพติด 
นักเรียนนึกถึงสิ่งใดบ้าง



ภาพท่ีนกัเรยีนไดด้นูี ้เรยีกวา่อาหารหรอืไม ่

ค าถามชวนคิด

นักเรียนคิดว่าโทษ
ของสารเสพติด

มีอะไรบ้าง



ภาพท่ีนกัเรยีนไดด้นูี ้เรยีกวา่อาหารหรอืไม ่

ใบความรู้ที่ 1
เรื่อง รู้จักสารเสพติด



ภาพท่ีนกัเรยีนไดด้นูี ้เรยีกวา่อาหารหรอืไม ่

สารเสพติด
สารเสพติด หมายถึง ยาหรือสารเคมี หรือวัตถุชนิดใดๆ         

ก็ตาม เมื่อเสพเข้าสู่ร่างกายแล้วไม่ว่าจะโดยวิธีการรับประทาน สูบ ฉีด 
ดม หรือวิธีอื่นๆ แล้วก่อให้เกิดผลต่อร่างกายและจิตใจของผู้เสพ   
สารเสพติด



ภาพท่ีนกัเรยีนไดด้นูี ้เรยีกวา่อาหารหรอืไม ่

ผลของสารเสพติดที่มีต่อผู้เสพ 

๑. จะมีความต้องการเสพสารนั้นอย่างรุนแรงทั้งทางร่างกาย จิตใจ           
และตลอดเวลา
๒. ต้องเพิ่มขนาดหรือปริมาณการเสพมากขึ้น
๓. มีอาการอยากยาหรือหิวยา เมื่อถึงเวลาที่ต้องการเสพแล้วไม่ได้เสพ
๔. ท าให้สุขภาพร่างกายและจิตใจของผู้เสพเสื่อมโทรมลงอย่างรวดเร็ว



ภาพท่ีนกัเรยีนไดด้นูี ้เรยีกวา่อาหารหรอืไม ่

ประเภทของสารเสพติด
๑. สารเสพติดที่แบ่งตามแหล่งที่เกิด แบ่งออกเป็น ๒ ประเภท
- สารเสพติดธรรมชาติ : เป็นสารหรือยาเสพติดที่ได้มาจากพืช หรือพันธุ์ไม้
บางชนิดที่ขึ้นอยู่ตามธรรมชาติ ได้แก่ ฝิ่น กัญชา กระท่อม รวมไปถึงมอร์ฟิน
(Morphine) และเฮโรอีน(Heroine) ซึ่งแปรสภาพทางเคมีมาจากฝิ่น



ภาพท่ีนกัเรยีนไดด้นูี ้เรยีกวา่อาหารหรอืไม ่

๑. สารเสพติดที่แบ่งตามแหล่งที่เกิด แบ่งออกเป็น ๒ ประเภท
- สารเสพติดสังเคราะห์ : เป็นสารหรือยาที่ผลิตหรือสังเคราะห์ขึ้นด้วยวิธี
ทางเคมีและน ามาใช้แทนสารเสพติดธรรมชาติ ได้แก่ ยาบ้า ยาอี ทินเนอร์

ประเภทของสารเสพติด



ภาพท่ีนกัเรยีนไดด้นูี ้เรยีกวา่อาหารหรอืไม ่

2. สารเสพติดที่แบ่งตามพระราชบัญญัติยาเสพติดให้โทษ พ.ศ. ๒๕๒๒ 
ได้จัดประเภทของสารเสพติดไว้ ๕ ประเภท 
- ประเภทที่ ๑ สารเสพติดให้โทษชนิดร้ายแรงที่ไม่มีการน ามาใช้ในทาง
การแพทย์และท าให้เกิดการเสี่ยงต่อการติดยาของประชากรในระดับรุนแรง
ได้แก่ เฮโรอีน แอลเอสดี แอมเฟตามีน หรือยาบ้า ยาอีหรือยาเลิฟ

ประเภทของสารเสพติด



ภาพท่ีนกัเรยีนไดด้นูี ้เรยีกวา่อาหารหรอืไม ่

2. สารเสพติดที่แบ่งตามพระราชบัญญัติยาเสพติดให้โทษ พ.ศ. ๒๕๒๒ 
ได้จัดประเภทของสารเสพติดไว้ ๕ ประเภท 
- ประเภทที่ ๒ สามารถน ามาใช้ประโยชน์ทางการแพทย์ได้ แต่ต้องใช้
ภายใต้การควบคุมของแพทย์ และใช้เฉพาะกรณีที่จ าเป็นเท่านั้น ได้แก่ ฝิ่น 
มอร์ฟีน โคเคนหรือโคคาอีน โคเคอีน และเมทาโดน

ประเภทของสารเสพติด



ภาพท่ีนกัเรยีนไดด้นูี ้เรยีกวา่อาหารหรอืไม ่

2. สารเสพติดที่แบ่งตามพระราชบัญญัติยาเสพติดให้โทษ พ.ศ. ๒๕๒๒ 
ได้จัดประเภทของสารเสพติดไว้ ๕ ประเภท 
- ประเภทที่ 3 เป็นยาเสพติดให้โทษที่มียาเสพติดประเภทที่ ๒ ผสมอยู่ด้วย 
มีประโยชน์ทางการแพทย์ ได้แก่ ยาแก้ไอ ที่มีตัวยาโคเคอีน ยาฉีดระงับปวด
ต่างๆ เช่น มอร์ฟีนที่มีการสกัดมาจากฝิ่น ซึ่งหากน าไปใช้เพื่อจุดประสงค์อื่น
หรือเพื่อเสพติด จะมีบทลงโทษก ากับไว้

ประเภทของสารเสพติด



ภาพท่ีนกัเรยีนไดด้นูี ้เรยีกวา่อาหารหรอืไม ่

2. สารเสพติดที่แบ่งตามพระราชบัญญัติยาเสพติดให้โทษ พ.ศ. ๒๕๒๒  ได้
จัดประเภทของสารเสพติดไว้ ๕ ประเภท 
- ประเภทที่ 4 สารเคมีที่ใช้ในการผลิตยาเสพติดให้โทษ ประเภทที่ ๑        
ยาเสพติดประเภทนี้ ไม่มีการน ามาใช้ประโยชน์ในการบ าบัดโรค และมี
บทลงโทษก ากับไว้ด้วย ได้แก่ น้ ายาอะเซติคแอนไฮไดรย์ และอะเซติลคลอไรด์
ซึ่งใช้ในการเปลี่ยนมอร์ฟีนเป็นเฮโรอีน 

ประเภทของสารเสพติด



ภาพท่ีนกัเรยีนไดด้นูี ้เรยีกวา่อาหารหรอืไม ่

2. สารเสพติดที่แบ่งตามพระราชบัญญัติยาเสพติดให้โทษ พ.ศ. ๒๕๒๒ 
ได้จัดประเภทของสารเสพติดไว้ ๕ ประเภท 
- ประเภทที่ 5 เป็นยาเสพติดให้โทษที่มิได้เข้าข่ายอยู่ในยาเสพติดประเภท 
ที่ ๑ – ๔ ได้แก่ ทุกส่วนของพืชกัญชา ทุกส่วนของพืชกระท่อม เห็ดขี้ควาย
เป็นต้น

ประเภทของสารเสพติด



ภาพท่ีนกัเรยีนไดด้นูี ้เรยีกวา่อาหารหรอืไม ่

3 .  ส า ร เ สพติ ด ที่ แ บ่ ง ต ามก า รออกฤทธิ์ ต่ อ จิ ต ป ร ะ ส าท
แบ่งออกเป็น ๔ ประเภท 

1. ยาเสพติดประเภทกดประสาท ได้แก่ ฝิ่น มอร์ฟีน เฮโรอีน       
สารระเหย และยากล่อมประสาท

ประเภทของสารเสพติด



ภาพท่ีนกัเรยีนไดด้นูี ้เรยีกวา่อาหารหรอืไม ่

3 .  ส า ร เ สพติ ด ที่ แ บ่ ง ต ามก า รออกฤทธิ์ ต่ อ จิ ต ป ร ะ ส าท
แบ่งออกเป็น ๔ ประเภท 

2. ยาเสพติดประเภทกระตุ้นประสาท ได้แก่ แอมเฟตามีน กระท่อม 
และโคคาอีน

ประเภทของสารเสพติด



ภาพท่ีนกัเรยีนไดด้นูี ้เรยีกวา่อาหารหรอืไม ่

3 .  ส า ร เ สพติ ด ที่ แ บ่ ง ต ามก า รออกฤทธิ์ ต่ อ จิ ต ป ร ะ ส าท
แบ่งออกเป็น ๔ ประเภท 

๓. ยาเสพติดประเภทหลอนประสาท ได้แก่ แอลเอสดี ดีเอ็มพี    
และ เห็ดขี้ควาย

ประเภทของสารเสพติด



ภาพท่ีนกัเรยีนไดด้นูี ้เรยีกวา่อาหารหรอืไม ่

3 .  ส า ร เ สพติ ด ที่ แ บ่ ง ต ามก า รออกฤทธิ์ ต่ อ จิ ต ป ร ะ ส าท
แบ่งออกเป็น ๔ ประเภท 

4. ยาเสพติดประเภทออกฤทธิ์ผสมผสาน กล่าวคือ อาจกดกระตุ้น 
หรือหลอนประสาทได้พร้อมๆ กัน ตัวอย่างเช่น กัญชา

ประเภทของสารเสพติด



สารเสพติดส่งผลกับเยาวชน
ที่ไปยุ่งเกี่ยวอย่างไรบ้าง



ภาพท่ีนกัเรยีนไดด้นูี ้เรยีกวา่อาหารหรอืไม ่

ใบงานที่ ๑
เรื่อง รู้จักสารเสพติด



น าเสนอใบงาน
รู้จักสารเสพติด



เมื่อนักเรียนได้เรียนรู้
ประเภทและโทษของสารเสพติด

ที่มีผลต่อร่างกาย 
นักเรียนจะมีการปฏิบัติตนอยา่งไร



เรื่อง

ดาวน์โหลดเอกสารได้ที่ 
www.dltv.ac.th

บทเรียนครั้งต่อไปบทเรียนครั้งต่อไป

ลักษณะและอาการของผู้ติดสารเสพติด



ดาวน์โหลดเอกสารได้ที่ 
www.dltv.ac.th

สิ่งที่ต้องจัดเตรียม
1. ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง ลักษณะและอาการ
ของผู้ติดสารเสพติด
2. ใบงานที่ 1 เรื่อง รู้ไหมใครติด
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