
 
 
คำถามนำสืบคนขอท่ี 1 
“ยุโรปอยากไดอะไรจากเอเชียตะวันออกเฉียงใตถึงขนาดตองลาอาณานิคม แลวตอนนั้นประเทศเรามีอะไรดี” 
ชุดขอมูลท่ี 1: “ทรัพยากรธรรมชาติท่ียุโรปตองการ” 
ในชวงคริสตศตวรรษท่ี 15–19 ประเทศในยุโรปเริ่มขยายอำนาจผานการสำรวจทางทะเล พวกเขาตองการ
ทรัพยากรธรรมชาติท่ีหายากในทวีปตนเอง เชน เครื่องเทศ (พริกไทย ลูกจันทนเทศ กานพลู อบเชย) ซ่ึงเปนสินคา
ฟุมเฟอยของชนชั้นสูงยุโรป เพราะใชปรุงอาหาร รักษาโรค และถนอมเนื้อสัตว เครื่องเทศเหลานี้มีแหลงกำเนิดใน
เอเชียตะวันออกเฉียงใต โดยเฉพาะในหมูเกาะมลายูของอินโดนีเซีย เชน โมลุกกะ (Moluccas) ท่ีเรียกกันวา “หมู
เกาะเครื่องเทศ” นอกจากนี้ยุโรปยังตองการไมหอม ยางพารา ดีบุก ทองคำ และแรธาตุอ่ืน ๆ ซ่ึงมีอยูมากใน
ภูมิภาคนี้ 
เม่ือเขาสูยุคปฏิวัติอุตสาหกรรมในคริสตศตวรรษท่ี 18–19 ความตองการวัตถุดิบของยุโรปยิ่งเพ่ิมข้ึน โดยเฉพาะ
พืชเศรษฐกิจอยางขาว น้ำตาล ยาง และฝายท่ีใชในอุตสาหกรรมทอผาและยานยนต พ้ืนท่ีเขตรอนของเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใตเหมาะกับการปลูกพืชเหลานี้ ประเทศอยางพมา อินโดนีเซีย เวียดนาม และฟลิปปนส จึงถูกดึง
เขาสูระบบเศรษฐกิจของตะวันตกอยางเต็มรูปแบบ ยุโรปยังใชภูมิภาคนี้เปนตลาดระบายสินคาอุตสาหกรรม เชน 
ผา เครื่องจักร และของใชจากอังกฤษ ฝรั่งเศส และเนเธอรแลนดอีกดวย 
แหลงอางอิง: 
 - สุพจน แจงเร็ว. (2563). ประวัติศาสตรโลกสมัยใหม. กรุงเทพฯ: ศูนยหนังสือจุฬาฯ. 
 - Smith, A. (2015). Colonialism and Resources in Southeast Asia. Oxford University Press. 
ชุดขอมูลท่ี 2: “เอเชียตะวันออกเฉียงใตในสายตายุโรป” 
ยุโรปมองวาเอเชียตะวันออกเฉียงใตคือดินแดนอุดมสมบูรณท่ียังไมถูกครอบครองโดยจักรวรรดิใหญใดอยางเปน
ทางการ พวกเขาจึงเห็นโอกาสในการเขามาตั้งอาณานิคมและสถานีการคากอนประเทศอ่ืนจะยึดไป การลาอาณา
นิคมจึงไมใชแคเรื่องเศรษฐกิจ แตยังเปนการแขงขันทางอำนาจในเวทีโลก อังกฤษ ฝรั่งเศส โปรตุเกส และ
เนเธอรแลนด ตางตองการแสดงอิทธิพลโดยการยึดดินแดนเหลานี้เปน “จุดยุทธศาสตร” ท่ีควบคุมเสนทางเดินเรือ
และการคา เชน สิงคโปร เปนัง หรือมะนิลา 
ยุโรปยังอางวา พวกเขามีหนาท่ี “นำแสงสวางทางอารยธรรม” มาสูโลกตะวันออก โดยเฉพาะการเผยแผศาสนา
คริสต การศึกษาแบบตะวันตก และการบริหารจัดการสมัยใหม พวกเขาเชื่อวาชาวพ้ืนเมืองยังลาหลังและไร
การศึกษา จึงตองไดรับการปกครองโดยผูมีอารยธรรม แมเหตุผลนี้จะเปนขออางในการแสวงหาผลประโยชน แตก็
นำไปสูการเปลี่ยนแปลงใหญในสังคม เชน การสรางโรงเรียน ถนน ระบบขนสงและการเก็บภาษีท่ีสอดคลองกับ
ผลประโยชนของยุโรป 
แหลงอางอิง: 

ใบความรูที่ 2 เร่ือง ไขขอสงสัยในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
หนวยการเรียนรูที่ 2  เร่ือง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 5 เร่ือง เลือกคำถามที่สนใจ 
รายวิชา ประวัติศาสตร  รหัสวิชา ส๒๑๑๐4  ภาคเรียนที่ 2  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑ 

 



 - Tarling, N. (1992). The Cambridge History of Southeast Asia. Cambridge University Press. 
 - ศิริพร เนาวกุล. (2559). อาณานิคม: ประวัติศาสตรและผลกระทบ. กรุงเทพฯ: มติชน. 
ชุดขอมูลท่ี 3: “สยามในสายตาชาวตะวันตก” 
สยาม หรือประเทศไทยในปจจุบัน เปนดินแดนท่ีชาวตะวันตกใหความสนใจอยางมากในชวงคริสตศตวรรษท่ี 17–
19 เพราะตั้งอยูในจุดยุทธศาสตรระหวางอินเดียกับจีน มีแมน้ำเจาพระยาเปนเสนทางการคาและการเพาะปลูกท่ี
สำคัญ นอกจากนี้ยังมีทรัพยากรธรรมชาติจำนวนมาก เชน ไมสัก ขาว และสมุนไพร สยามมีระบบราชการท่ี
เขมแข็ง มีพระมหากษัตริยเปนผูนำ และสามารถเจรจาตอรองกับมหาอำนาจตะวันตกอยางมีไหวพริบ โดยเฉพาะ
ในรัชกาลท่ี 4–5 ท่ีสามารถเปดประเทศเพ่ือเจริญสัมพันธกับตะวันตก โดยไมตกเปนอาณานิคม 
แมจะไมไดเปนอาณานิคม แตสยามตองยอมทำสนธิสัญญาท่ีเสียเปรียบ เชน สนธิสัญญาเบาวริง (Bowring 
Treaty) กับอังกฤษในป พ.ศ. 2398 ท่ีเปดเสรีทางการคา ลดภาษีนำเขา และใหสิทธิพิเศษแกนักลงทุนอังกฤษ 
สนธิสัญญาเหลานี้สงผลใหสยามเปลี่ยนแปลงจากเศรษฐกิจแบบยังชีพไปสูเศรษฐกิจเพ่ือการสงออก และเริ่มพัฒนา
เมือง ระบบคมนาคม และการศึกษาใหทันสมัยข้ึน 
แหลงอางอิง: 
 - Baker, C., & Phongpaichit, P. (2017). A History of Thailand. Cambridge University Press. 
 - ชาญวิทย เกษตรศิริ. (2561). สยามในเงาอาณานิคม. กรุงเทพฯ: มูลนิธิโครงการตำราฯ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
คำถามนำสืบคนขอท่ี 2 
“ประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใตแตละประเทศเจอผลกระทบจากการลาอาณานิคมยังไง” 
ชุดขอมูลท่ี 1: “เวียดนาม – ความสูญเสียและการตอตานอันยาวนาน” 
เวียดนามเปนหนึ่งในประเทศท่ีเผชิญกับการลาอาณานิคมอยางรุนแรงและยาวนานท่ีสุด โดยเริ่มจากการท่ีฝรั่งเศส
เขายึดครองในชวงคริสตศตวรรษท่ี 19 และตั้งเวียดนามเปนสวนหนึ่งของอินโดจีนฝรั่งเศส (French Indochina) 
เวียดนามถูกควบคุมท้ังดานการเมือง เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม ชาวเวียดนามตองจายภาษีหนัก ทำงานในไรยาง
และเหมืองโดยไดคาจางต่ำ และถูกจำกัดสิทธิเสรีภาพ ฝรั่งเศสสงคนของตนมาปกครองทองถ่ินและปลูกฝงภาษา
ฝรั่งเศสในระบบการศึกษา 
แตเวียดนามก็เปนประเทศท่ีมีการตอตานอาณานิคมอยางตอเนื่อง ตั้งแตขบวนการชาติพันธุพ้ืนเมือง เชน 
ขบวนการกบฏ “เกษตรกร” (Phong Trao Can Vuong) ไปจนถึงขบวนการชาตินิยมของโฮจิมินห ซ่ึงนำไปสู
สงครามอินโดจีนและในท่ีสุด เวียดนามก็สามารถประกาศเอกราชไดในป พ.ศ. 2488 (1945) แมจะตองผาน
สงครามเวียดนามกับสหรัฐฯ อีกชวงหนึ่งกอนรวมประเทศในป 2518 (1975) ประสบการณจากการลาอาณา
นิคมทำใหเวียดนามกลายเปนชาติท่ีเขมแข็งทางการเมือง และใหความสำคัญกับเอกราชเปนอยางยิ่ง 
แหลงอางอิง: 
 - Marr, D. (1981). Vietnamese Anticolonialism 1885–1925. University of California Press. 
 - ชาญวิทย เกษตรศิริ. (2563). เอเชียตะวันออกเฉียงใต: ประวัติศาสตรและการเมือง. กรุงเทพฯ: มูลนิธิโครงการ
ตำราฯ. 
ชุดขอมูลท่ี 2: “อินโดนีเซีย – การเปลี่ยนแปลงระบบเศรษฐกิจเพ่ือจักรวรรดินิยม” 
อินโดนีเซียตกเปนอาณานิคมของเนเธอรแลนดมานานกวา 350 ป เริ่มตั้งแตศตวรรษท่ี 17 เม่ือบริษัทอินเดีย
ตะวันออกของดัตช (VOC) เขามาควบคุมการคาเครื่องเทศในหมูเกาะมลายู รัฐบาลอาณานิคมเนเธอรแลนดเปลี่ยน
อินโดนีเซียใหกลายเปนฐานผลิตสินคาเพ่ือสงออก โดยเฉพาะน้ำตาล ยาง กาแฟ และชาท่ีชาวพ้ืนเมืองตองปลูกเพ่ือ
สงใหรัฐในระบบท่ีเรียกวา Cultivation System (ระบบบังคับปลูก) ชาวอินโดนีเซียจำนวนมากตองเสียท่ีดิน และ
แรงงานจำนวนมากถูกใชไปกับไรนาของบริษัทตางชาติ 
แมชาวอินโดนีเซียจะพยายามตอตาน แตการปกครองท่ีเขมงวดและการแบงแยกชนชั้นระหวางชาวยุโรปและชาว
พ้ืนเมือง ทำใหประชาชนถูกกดข่ีมายาวนาน จนในตนคริสตศตวรรษท่ี 20 เริ่มเกิดขบวนการชาตินิยม เชน พรรค
อินโดนีเซียนาโชนาล (PNI) ของซูการโน ซ่ึงตอสูเพ่ือเอกราช จนไดอิสรภาพในป 1945 การตกเปนอาณานิคมท้ิง
มรดกของการพ่ึงพิงเศรษฐกิจแบบผูกขาดไวในหลายพ้ืนท่ีของประเทศ 
แหลงอางอิง: 
 - Ricklefs, M. C. (2001). A History of Modern Indonesia since c.1200. Stanford University Press. 
 - สรศักดิ์ ธรรมโน. (2561). อินโดนีเซียในยุคอาณานิคม. กรุงเทพฯ: ศูนยมานุษยวิทยาสิรินธร. 
ชุดขอมูลท่ี 3: “พมา – การลมสลายของระบบดั้งเดิมและผลทางสังคม” 



พมาเปนประเทศท่ีตกอยูภายใตการปกครองของอังกฤษตั้งแตป พ.ศ. 2369 (1826) หลงัสงครามอังกฤษ–พมา 
พมาถูกผนวกเขากับบริติชอินเดีย (British India) ระบบราชวงศพมาและอำนาจกษัตริยถูกทำลายลง และอังกฤษ
เขาควบคุมระบบราชการ การคา และระบบการศึกษา พ้ืนท่ีเพาะปลูกขาวในพมา โดยเฉพาะบริเวณสามเหลี่ยม
ปากแมน้ำอิรวดี กลายเปนพ้ืนท่ีผลิตขาวเพ่ือสงออก โดยใชแรงงานชาวอินเดียท่ีอังกฤษนำเขามา การเปลี่ยนแปลง
อยางรวดเร็วทำใหสังคมพมารูสึกวาตนเองถูกลดคุณคาและสูญเสียอัตลักษณ 
ในชวงคริสตศตวรรษท่ี 20 ความไมพอใจสะสมกลายเปนการลุกฮือของขบวนการตอตานอาณานิคม เชน 
ขบวนการของพระสงฆ กลุมเยาวชน และนักศึกษาท่ีเรียกรองเอกราช โดยมีอองซาน (บิดาของอองซานซูจี) เปน
ผูนำการเจรจาและตอสูทางการเมืองกับอังกฤษ พมาจึงไดรับเอกราชในป พ.ศ. 2491 (1948) หลังสงครามโลก
ครั้งท่ี 2 การลาอาณานิคมทำใหสังคมพมามีความขัดแยงทางชาติพันธุและศาสนาท่ียังคงหลงเหลือมาจนปจจุบัน 
แหลงอางอิง: 
 - Taylor, R. H. (2009). The State in Myanmar. University of Hawaii Press. 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
คำถามนำสืบคนขอท่ี 3 
“มรดกโลกในเอเชียตะวันออกเฉียงใตแตละแหงมีคุณคาอะไร ทำไมถึงไดข้ึนทะเบียน” 
ชุดขอมูลท่ี 1: “เมืองประวัติศาสตรสุโขทัย – มรดกของอารยธรรมแรกแหงสยาม” 
เมืองประวัติศาสตรสุโขทัย ไดรับการข้ึนทะเบียนเปนมรดกโลกโดยยูเนสโกในป พ.ศ. 2534 เพราะเปนหลักฐานท่ี
แสดงถึงการถือกำเนิดของอารยธรรมไทยยุคตน สุโขทัยเปนอาณาจักรไทยแหงแรกท่ีมีระบบการปกครอง ภาษา 
ศิลปวัฒนธรรม และพุทธศาสนาแบบเถรวาทท่ีม่ันคง มีจารึกพอขุนรามคำแหงท่ีแสดงถึงการใชภาษาไทยและ
แนวคิดดานการปกครองท่ียึดประชาชนเปนศูนยกลาง อีกท้ังยังมีศิลปกรรมแบบสุโขทัยท่ีโดดเดน เชน พระพุทธรูป
ปางมารวิชัยในอิริยาบถสงางาม ซ่ึงมีอิทธิพลตอศิลปะไทยในเวลาตอมา 
สุโขทัยยังเปนแบบอยางของการวางผังเมืองอยางชาญฉลาด มีคูเมือง คันดิน และโบราณสถานท่ียังคงสภาพ
คอนขางสมบูรณ เชน วัดมหาธาตุ วัดศรีชุม และวัดศรีสวาย มรดกนี้จึงไมเพียงสะทอนเรื่องสถาปตยกรรมเทานั้น 
แตยังสื่อถึงความคิด ความเชื่อ และโครงสรางสังคมในอดีตอีกดวย คุณคาของสุโขทัยอยูท่ีการเปนรากฐานของชาติ
ไทย และการแสดงใหเห็นถึงการผสมผสานระหวางอิทธิพลภายนอกกับภูมิปญญาทองถ่ิน 
แหลงอางอิง: 
 - กรมศิลปากร. (2545). อุทยานประวัติศาสตรสุโขทัย. กรุงเทพฯ: สำนักหอจดหมายเหตุแหงชาติ. 
 - สุภัทรดิศย วนิชศิลป. (2563). สุโขทัย: รากฐานรัฐไทย. กรุงเทพฯ: สารคดี. 
ชุดขอมูลท่ี 2: “นครวัด – ความยิ่งใหญของอารยธรรมเขมรโบราณ” 
นครวัด (Angkor Wat) ตั้งอยูในจังหวัดเสียมราฐ ประเทศกัมพูชา ไดรับการข้ึนทะเบียนเปนมรดกโลกเม่ือป พ.ศ. 
2535 เนื่องจากเปนศาสนสถานท่ียิ่งใหญท่ีสุดในโลกและสะทอนความรุงเรืองของอาณาจักรเขมรใน
คริสตศตวรรษท่ี 12 นครวัดเปนตัวอยางของสถาปตยกรรมแบบเขมรท่ีสมบูรณและซับซอน ท้ังในดานโครงสราง 
ผังเมือง และงานแกะสลักท่ีละเอียดวิจิตร ตัววิหารสรางจากหินทรายท้ังหมด มีปราสาทประธานสูงตระหงานกลาง
วิหาร ลอมดวยปรางคยอยและคูน้ำขนาดใหญ 
คุณคาของนครวัดไมไดอยูเพียงแคความใหญโตของสถาปตยกรรม แตยังรวมถึงเนื้อหาท่ีบรรยายบนผนัง เชน ภาพ
เทพปกรณัมอินเดีย ภาพการเดินทัพ ภาพเทพอัปสร และการแสดงความเคารพตอพระราชา แสดงถึงการรวม
ศาสนา ศิลปะ และอำนาจไวดวยกัน มรดกนี้จึงเปนสิ่งท่ีแสดงถึงจินตนาการ ความเชื่อ และวิทยาการของมนุษยใน
ยุคโบราณไดอยางลึกซ้ึง 
แหลงอางอิง: 
 - ศูนยมรดกโลก (สำนักงานยูเนสโก กรุงเทพฯ). (2546). นครวัด: อารยธรรมในหิน. กรุงเทพฯ: มูลนิธิสงเสริม
มรดกโลก. 



 - พงศธร เทพพิทักษ. (2561). นครวัด นครธม: โลกของเขมรโบราณ. เชียงใหม: ซิลคเวิรม. 
ชุดขอมูลท่ี 3: “โบราณสถานเมืองฮอยอัน – มรดกแหงการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม” 
เมืองฮอยอันของประเทศเวียดนาม ไดข้ึนทะเบียนเปนมรดกโลกในป พ.ศ. 2542 ดวยเหตุผลท่ีเมืองนี้เปน
ศูนยกลางการคาและการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมระหวางตะวันออกกับตะวันตกมาตั้งแตคริสตศตวรรษท่ี 15–19 
เมืองมีสถาปตยกรรมท่ีหลากหลาย เชน อาคารไมแบบญี่ปุน บานจีนโบราณ และอาคารสไตลยุโรปแบบโคโลเนยีล 
สะทอนการเปน “ชุมทางของวัฒนธรรม” ท่ีปรับตัวตามยุคสมัยไดอยางกลมกลืน 
แมจะเคยเปนเมืองทาคาขายท่ีพลุกพลาน แตฮอยอันกลับสามารถอนุรักษสภาพแวดลอมทางวัฒนธรรมดั้งเดิมไวได
เปนอยางดี เชน สะพานญี่ปุน บานตระกูลตันเค และวิถีชีวิตชาวเมืองริมแมน้ำ ซ่ึงยังคงผสมผสานความเกาและ
ใหมอยางมีเอกลักษณ มรดกโลกแหงนี้จึงแสดงถึงคุณคาทางวัฒนธรรม วิถีชีวิต และการอยูรวมกันระหวางผูคน
ตางชาติพันธุไดอยางนาชื่นชม 
 
แหลงอางอิง: 
 - วิมลมาศ พรหมประสิทธิ์. (2560). เวียดนาม: การเมือง ประวัติศาสตร วัฒนธรรม. กรุงเทพฯ: มติชน. 
 - สมเกียรติ ชูวงศ. (2559). มรดกโลกในเวียดนาม. กรุงเทพฯ: สำนักงานคณะกรรมการแหงชาติวาดวยมรดก
โลก. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
คำถามนำสืบคนขอท่ี 4 
“ประเทศตาง ๆ ในภูมิภาคนี้มีประสบการณจากการลาอาณานิคมแตกตางกันอยางไร” 
ชุดขอมูลท่ี 1: เวียดนาม – การตอสูเพ่ืออิสรภาพจากฝรั่งเศส 
เวียดนามเคยตกเปนอาณานิคมของฝรั่งเศสตั้งแตชวงปลายคริสตศตวรรษท่ี 19 โดยฝรั่งเศสเขามายึดครองพ้ืนท่ี
ตอนใตกอนแลวขยายอิทธิพลไปยังตอนกลางและตอนเหนือ จากนั้นรวมเวียดนามเขากับลาวและกัมพูชาเปน “อิน
โดจีนฝรั่งเศส” ฝรั่งเศสควบคุมเศรษฐกิจ การเกษตร และการศึกษา ทำใหเวียดนามสูญเสียอำนาจในการปกครอง
ตนเอง ชาวเวียดนามจำนวนมากตองทำงานหนักในไรยางและเหมืองแรโดยไดคาจางนอย ขณะเดียวกันก็มีการ
เผยแพรอิทธิพลตะวันตกเขามา เชน ศาสนาคริสตและระบบราชการแบบยุโรป 
การลุกข้ึนสูของชาวเวียดนามเกิดข้ึนหลายครั้ง โดยเฉพาะหลังสงครามโลกครั้งท่ี 2 เม่ือฝรั่งเศสพยายามกลับมายึด
อำนาจอีกครั้ง ขบวนการเวียดมินหท่ีนำโดยโฮจิมินหไดรวบรวมชาวเวียดนามและประกาศเอกราชในป พ.ศ. 
2488 จนนำไปสูสงครามอินโดจีนระหวางเวียดนามกับฝรั่งเศส และในท่ีสุดฝรั่งเศสก็พายแพท่ีสมรภูมิเยืองเบียนฟู
ในป พ.ศ. 2497 ทำใหเวียดนามไดรับเอกราชในเวลาตอมา 
แหลงอางอิง: 
 - สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน. (2562). ประวัติศาสตรอาเซียน. กรุงเทพฯ: อจท. 
ชุดขอมูลท่ี 2: เมียนมา – จากการเปนอาณานิคมอังกฤษสูการยึดอำนาจของทหาร 
เมียนมาตกเปนอาณานิคมของอังกฤษในชวงกลางคริสตศตวรรษท่ี 19 หลังสงครามอังกฤษ–พมาท้ัง 3 ครั้ง 
อังกฤษไดผนวกพมาเขาเปนสวนหนึ่งของบริติชอินเดีย เมียนมาถูกควบคุมอยางเบ็ดเสร็จ ระบบการปกครองดั้งเดิม
ถูกยุบเลิก ชนชั้นสูงพมาเสียอำนาจไป อังกฤษเขามาบริหารราชการแทนท้ังหมด ขณะเดียวกันก็นำแรงงานอินเดีย
เขามาทำงานในพมา ทำใหเกิดความตึงเครียดทางสังคม และความรูสึกตอตานท้ังอังกฤษและแรงงานตางชาติในหมู
ชาวพมา 
ในชวงหลังสงครามโลกครั้งท่ี 2 ขบวนการอิสรภาพของเมียนมาเขมแข็งข้ึน โดยมีอองซานเปนผูนำเจรจากับ
อังกฤษจนไดรับเอกราชในป พ.ศ. 2491 อยางไรก็ตาม หลังไดเอกราช เมียนมากลับประสบปญหาความไมสงบ



ภายในและการรัฐประหารหลายครั้ง จนนำไปสูการปกครองของทหารท่ียาวนาน ทำใหกระบวนการพัฒนาประเทศ
ลาชากวาชาติอ่ืนในภูมิภาค 
แหลงอางอิง: 
 - ธำรงศักดิ์ เพชรเลิศอนันต. (2564). พมากับอังกฤษ: จากเอกราชสูเผด็จการ. กรุงเทพฯ: มติชน. 
 - สำนักพิมพอักษรเจริญทัศน. (2562). สังคมศึกษาฯ ม.3. กรุงเทพฯ: อจท. 
ชุดขอมูลท่ี 3: ไทย – ประเทศเดียวในภูมิภาคท่ีไมตกเปนอาณานิคม 
ประเทศไทย (ในอดีตคือสยาม) เปนชาติเดียวในเอเชียตะวันออกเฉียงใตท่ีไมเคยตกเปนอาณานิคมของชาติ
ตะวันตก การรักษาเอกราชไวไดสวนหนึ่งเปนเพราะการปฏิรูปภายในอยางตอเนื่อง โดยเฉพาะในสมัยรัชกาลท่ี 5 
ท่ีมีการยกเลิกระบบไพร ทาส และจัดระบบราชการใหมตามแบบตะวันตก สยามยังใชยุทธศาสตรการทูตท่ีชาญ
ฉลาด เชน การทำสนธิสัญญากับอังกฤษและฝรั่งเศสเพ่ือถวงดุลอำนาจ 
อยางไรก็ตาม ไทยก็ตองแลกกับการยอมเสียดินแดนบางสวนใหกับอำนาจตะวันตก เชน ลาว กัมพูชา และมลายู
ตอนบน เพ่ือรักษาสวนกลางของประเทศไว การไมตกเปนอาณานิคมทำใหไทยสามารถพัฒนาแบบคอยเปนคอยไป
และคงไวซ่ึงสถาบันหลักของชาติ โดยเฉพาะสถาบันพระมหากษัตริยและพุทธศาสนา ซ่ึงมีบทบาทสำคัญในการ
สรางเอกลักษณชาติ 
แหลงอางอิง: 
- วรชาติ มีชูบท. (2562). สยามกับการรักษาเอกราช. กรุงเทพฯ: สารคดี. 
คำถามนำสืบคนขอท่ี 5 
“ประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใตฟนตัวหลังยุคลาอาณานิคมไดอยางไร” 
ชุดขอมูลท่ี 1: ฟลิปปนส – การฟนตัวหลังยุคอาณานิคมสหรัฐอเมริกา 
หลังจากท่ีฟลิปปนสไดรับเอกราชจากสหรัฐอเมริกาในป พ.ศ. 2489 (ค.ศ. 1946) ประเทศตองเผชิญกับความทา
ทายในการจัดการปญหาเศรษฐกิจท่ีเสียหายจากสงครามโลกครั้งท่ี 2 และระบบการเมืองท่ียังพ่ึงพาสหรัฐฯ อยาง
มาก ชวงแรกของการฟนฟู ฟลิปปนสไดรับเงินชวยเหลือจากสหรัฐอเมริกา ท้ังในดานเงินทุน การกอสรางโครงสราง
พ้ืนฐาน และการศึกษา มีการจัดตั้งระบบการปกครองแบบประชาธิปไตยตามแบบอเมริกัน และเริ่มพัฒนา
อุตสาหกรรมการเกษตรและการสงออก 
แมจะมีการฟนตัวทางเศรษฐกิจในบางชวง แตประเทศก็ตองเผชิญกับความไมม่ันคงทางการเมือง การทุจริต และ
ชองวางระหวางคนรวยกับคนจนท่ียังสูง อยางไรก็ตาม ฟลิปปนสก็พยายามสรางเอกลักษณของตนเองผาน
ศิลปวัฒนธรรมทองถ่ิน และการศึกษาเพ่ือพัฒนาเยาวชนใหมีความเปนพลเมืองประชาธิปไตยและใฝรู ซ่ึงเปน
รากฐานในการฟนตัวอยางยั่งยืน 
แหลงอางอิง: 
 - วิชัย กาญจนธีระ. (2563). อาเซียนศึกษา. กรุงเทพฯ: สถาพรบุคส 
 - สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน. (2562). สังคมศึกษาฯ ม.3. กรุงเทพฯ: อจท. 
ชุดขอมูลท่ี 2: อินโดนีเซีย – การรวมชาติหลังปลดแอกจากเนเธอรแลนด 
อินโดนีเซียไดรับเอกราชจากเนเธอรแลนดในป พ.ศ. 2492 หลังจากการตอสูอยางยาวนานท้ังในรูปแบบสงคราม
และการทูต หลังไดเอกราช ประเทศตองเผชิญความทาทายในการรวมเกาะตาง ๆ ท่ีมีวัฒนธรรมและศาสนา



แตกตางกันใหเปนชาติเดียว โดยใชภาษาชวาเปนฐานและ “ภาษาบาฮาซาอินโดนีเซีย” เปนภาษากลางของชาติ 
การสรางชาติผานระบบการศึกษา การปกครอง และการพัฒนาโครงสรางพ้ืนฐานจึงเปนเรื่องเรงดวน 
ในดานเศรษฐกิจ อินโดนีเซียพยายามลดการพ่ึงพาอดีตเจาอาณานิคม และเริ่มพัฒนาอุตสาหกรรมภายในประเทศ 
เชน เหมืองแร น้ำมัน ปาลมน้ำมัน และการทองเท่ียว แมจะมีชวงท่ีประเทศเขาสูเผด็จการภายใตประธานาธิบดีซู
ฮารโต แตการปฏิรูปในชวงหลัง พ.ศ. 2541 ทำใหอินโดนีเซียเริ่มฟนฟูระบอบประชาธิปไตยและสงเสริมความ
หลากหลายทางวัฒนธรรมอยางจริงจัง 
แหลงอางอิง: 
 - สุภัตรา ภูมิประภาส. (2561). การเมืองและสังคมในอินโดนีเซีย. กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
 - กรมอาเซียน กระทรวงการตางประเทศ. (2565). ขอมูลประเทศอินโดนีเซีย. www.aseanthai.net 
ชุดขอมูลท่ี 3: ไทย – การพัฒนาแบบคอยเปนคอยไปโดยอิงแนวคิด “ทันสมัยแตไมเสียอัตลักษณ” 
แมไทยจะไมตกเปนอาณานิคม แตหลังสงครามโลกครั้งท่ี 2 ประเทศก็จำเปนตองฟนตัวจากผลกระทบท้ังดาน
เศรษฐกิจ การเมือง และความสัมพันธระหวางประเทศ ไทยใชแนวทางการพัฒนาแบบคอยเปนคอยไป โดยเนน
การมีสัมพันธทางการทูตกับมหาอำนาจท้ังสหรัฐฯ และอังกฤษ เพ่ือรักษาความม่ันคงในภูมิภาค ขณะเดียวกันก็เริ่ม
มีแผนพัฒนาเศรษฐกิจแหงชาติอยางจริงจังตั้งแตทศวรรษ 2500 
การปฏิรูปการศึกษา การคมนาคม การเกษตร และการพัฒนาเมืองถูกผลักดันอยางเปนระบบ โดยรัฐบาลเนนการ
สรางถนน หนวยงานราชการ และสถาบันการศึกษาในตางจังหวัด ทำใหเกิดการกระจายความเจริญจากเมืองสู
ชนบท แมจะมีความเหลื่อมล้ำอยู แตไทยก็สามารถฟนตัวทางเศรษฐกิจและสังคมไดเร็ว และยังคงเอกลักษณ
วัฒนธรรม เชน ภาษา ศาสนา และสถาบันพระมหากษัตริยไวไดอยางม่ันคง 
แหลงอางอิง: 
 - สุวรรณา เกรียงไกรเพ็ชร. (2563). พัฒนาการของไทยหลังสงครามโลก. กรุงเทพฯ: ศูนยหนังสือจุฬาฯ 
 - สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ. (2565). รายงานแผนพัฒนาเศรษฐกิจ
แหงชาติ ฉบับท่ี 1–13 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
คำถามนำสืบคนขอท่ี 6 
“การลาอาณานิคมสงผลอยางไรตอการท่ีประเทศในภูมิภาคของเราเริ่มมีความเปน ‘ชาติ’ และ ‘อัตลักษณ’ ของ
ตนเอง” 
ชุดขอมูลท่ี 1: การลาอาณานิคมกระตุนแนวคิด “ชาตินิยม” ในเวียดนาม 
เวียดนามถูกฝรั่งเศสยึดครองตั้งแตชวงกลางศตวรรษท่ี 19 ฝรั่งเศสพยายามควบคุมท้ังการปกครอง การศึกษา 
และศาสนา ทำใหชาวเวียดนามจำนวนมากรูสึกวาถูกลบลางอัตลักษณของตนเอง ปญญาชนเวียดนามบางกลุมเริ่ม
ศึกษาแนวคิดสมัยใหมจากตะวันตก เชน เสรีภาพ ความเสมอภาค และสิทธิมนุษยชน แลวนำมาเชื่อมโยงกับ
อุดมการณชาตินิยมเพ่ือปลุกระดมผูคนใหลุกข้ึนสู 
ในชวงตนศตวรรษท่ี 20 เกิดขบวนการชาตินิยมหลายกลุม เชน กลุมเวียดมินห ท่ีมีโฮจิมินหเปนผูนำ พวกเขาไมได
ตองการแคไลเจาอาณานิคมออกไป แตยังตองการฟนฟูความภาคภูมิใจในชาติและสรางเวียดนามใหมท่ีมีอัตลักษณ
ชัดเจน เวียดนามจึงเปนหนึ่งในตัวอยางท่ีชัดเจนของประเทศซ่ึงใชการลาอาณานิคมเปนแรงผลักดันในการสราง
แนวคิด “ชาติ” ข้ึนมาอยางแทจริง 



แหลงอางอิง: 
 - ศุภชัย เอกอุดม. (2562). ประวัติศาสตรเวียดนามสมัยใหม. กรุงเทพฯ: มติชน 
 - สำนักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. (2561). เอเชียตะวันออกเฉียงใตยุคอาณานิคม 
ชุดขอมูลท่ี 2: ไทย – การใช “ชาตินิยม” เพ่ือตานอิทธิพลตะวันตกโดยไมตกเปนอาณานิคม 
แมประเทศไทยไมเคยตกเปนอาณานิคม แตแรงกดดันจากการลาอาณานิคมของชาติตะวันตกทำใหผูนำไทยเริ่ม
สรางแนวคิด “ชาตินิยม” เพ่ือรวมประชาชนใหเปนปกแผน สมัยรัชกาลท่ี 5 เปนตนมา มีการปฏิรูปการปกครอง 
การศึกษา และระบบราชการ เพ่ือทำใหไทยทันสมัยและสามารถเจรจากับชาติตะวันตกไดอยางมีศักดิ์ศรี 
แนวคิดความเปน “ชาติ” ถูกสงผานทางการศึกษา หนังสือเรียน และการเผยแพรขาวสารในพระราชสำนัก เชน 
การใชภาษาไทยกลาง การยกยองวัฒนธรรมไทยแบบชาววัง การสถาปนาสถาบันพระมหากษัตริยใหเปนศูนยรวม
จิตใจของชาติ สิ่งเหลานี้ทำใหคนไทยจำนวนมากรูสึกถึงความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน แมมีความหลากหลายทาง
ชาติพันธุ ไทยจึงสรางแนวคิดเรื่อง “อัตลักษณชาติ” เพ่ือปกปองตนเองจากภัยอาณานิคมโดยไมตองตอสูดวยอาวุธ 
แหลงอางอิง: 
 - ธงชัย วินิจจะกูล. (2548). ความเปนมาของความเปนไทย. กรุงเทพฯ: ฟาเดียวกัน 
ชุดขอมูลท่ี 3: การฟนฟูอัตลักษณในอินโดนีเซียหลังยุคอาณานิคมดัตช 
อินโดนีเซียเคยตกอยูภายใตการปกครองของเนเธอรแลนดมายาวนาน ชาวอินโดนีเซียถูกจำกัดสิทธิและถูก
แบงแยกชนชั้นผานระบบการศึกษาและการปกครองแบบเชื้อชาติ ในชวงตนศตวรรษท่ี 20 ปญญาชนอินโดนีเซีย
เริ่มสรางขบวนการชาตินิยม เชน กลุม “บูดิอูโตโม” และ “ซาเรกัต อิสลาม” เพ่ือเรียกรองสิทธิความเปนมนุษย
และสิทธิในดินแดนของตน 
เม่ือไดรับเอกราชในป พ.ศ. 2488 อินโดนีเซียใชโอกาสนั้นฟนฟูอัตลักษณอยางเขมขน ท้ังการกำหนดภาษาบาฮา
ซาอินโดนีเซียใหเปนภาษาประจำชาติ การใชดนตรีพ้ืนเมืองในงานรัฐพิธี และการยกยองศิลปะพ้ืนถ่ิน เชน ระบำ
ชวา และการทำเงา (Wayang Kulit) ในสื่อสาธารณะ แนวทางเหลานี้ไมเพียงฟนฟูวัฒนธรรม แตยังชวยรวมชาติ
ใหเกิดความเปนหนึ่งเดียวหลังจากถูกเจาอาณานิคมพยายามแบงแยก 
แหลงอางอิง: 
 - สุพรรณี ภูวโรดม. (2560). ประวัติศาสตรอินโดนีเซียสมัยใหม. กรุงเทพฯ: สำนักพิมพแหงจุฬาฯ 
 - มูลนิธิอาเซียนศึกษา. (2563). วัฒนธรรมอาเซียนในมุมมองเปรียบเทียบ. กรุงเทพฯ: อมรินทรพริ้นติ้ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
คำถามขอ 7 
“ยุโรปเขามาในเอเชียตะวันออกเฉียงใตอยางไร” 
ชุดขอมูลท่ี 1: การเขามาของโปรตุเกส — ผูบุกเบิกเสนทางทะเลสูเอเชีย 
ในชวงปลายศตวรรษท่ี 15 ยุโรปเริ่มเขาสูยุคแหงการสำรวจทางทะเล ดวยแรงผลักดันจากความตองการเครื่องเทศ
จากเอเชีย ซ่ึงเปนสินคาหรูหรามีคาท่ีขายไดในราคาสูงในยุโรป โปรตุเกสเปนชาติแรกท่ีประสบความสำเร็จในการ
เดินเรือรอบแอฟริกาเขาสูอินเดียและเอเชียตะวันออกเฉียงใต โดยในป พ.ศ. 2054 (ค.ศ. 1511) กองเรือของ
โปรตุเกสยึดเมืองทามะละกาไดสำเร็จ และใชท่ีนี่เปนฐานในการขยายอิทธิพลสูหมูเกาะอินโดนีเซีย 



การยึดครองมะละกาเปนจุดเริ่มตนของการแทรกแซงทางการคาในภูมิภาค โปรตุเกสนำระบบการผูกขาดสินคาเขา
มา ใชกำลังทหารคุมทางเดินเรือ และแลกเปลี่ยนเทคโนโลยีทางการทหาร เชน ปนไฟและปอมปราการ สงผลใหรัฐ
ทองถ่ินเริ่มเปลี่ยนแปลงดานการปองกันและการทหาร นอกจากนี้ โปรตุเกสยังนำคริสตศาสนาเขามาเผยแผในบาง
พ้ืนท่ี โดยเฉพาะในหมูเกาะท่ีมีการยอมรับอยางเปดเผยมากกวา 
อยางไรก็ตาม โปรตุเกสไมไดสรางอาณานิคมขนาดใหญในภูมิภาคนี้เหมือนชาติยุโรปอ่ืน แตใชวิธีตั้งฐานการคาริม
ชายฝงและเจรจากับรัฐทองถ่ินเปนหลัก แมจะมีการใชกำลังในบางครั้ง การเขามาของโปรตุเกสจึงถือเปนตนแบบ
ของการ “เขามาทางการคาและศาสนา” มากกวาการลาอาณานิคมเต็มรูปแบบ 
แหลงอางอิง: 
 - ธำรงศักดิ์ เพชรเลิศอนันต. (2550). เอเชียตะวันออกเฉียงใตในมิติประวัติศาสตร. สำนักพิมพ
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 
 - สุพจน แจงเร็ว. (2561). ประวัติศาสตรอาณานิคมโปรตุเกสในเอเชีย. สำนักพิมพศูนยมานุษยวิทยาสิรินธร. 
ชุดขอมูลท่ี 2: เนเธอรแลนดและระบบการคาผูกขาดในอินโดนีเซีย 
หลังโปรตุเกสเริ่มออนกำลังลงในศตวรรษท่ี 17 เนเธอรแลนดก็เขามาแทนท่ีและกลายเปนชาติมหาอำนาจทาง
การคาในเอเชียตะวันออกเฉียงใต รัฐบาลดัตชจัดตั้ง “บริษัทอินเดียตะวันออกของดัตช” (VOC) ซ่ึงเปนบริษัทก่ึง
รัฐบาลท่ีมีสิทธิเผด็จการทางการคา เชน ผูกขาดการคากับชาวพ้ืนเมือง, ตั้งกองทัพสวนตัว, ออกเหรียญเงิน, และ
ลงนามสนธิสัญญากับรัฐทองถ่ิน 
VOC ใชท้ังการทูต การคา และกำลังทหารในการขยายอำนาจ โดยเริ่มจากการยึดเมืองจากโปรตุเกส เชน มะละกา 
และตั้งฐานใหญอยูท่ีเมืองบาตาเวีย (ปจจุบันคือจาการตา) อินโดนีเซียจึงกลายเปนจุดศูนยกลางของกิจกรรมการคา
ระหวางประเทศของ VOC ซ่ึงเนนการผูกขาดเครื่องเทศ เชน ลูกจันทนและกานพลู 
การแทรกแซงนี้ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงโครงสรางเศรษฐกิจในหมูเกาะอินโดนีเซียอยางมาก ชาวบานตองปลูก
พืชเศรษฐกิจเพ่ือสงให VOC ในราคาต่ำ ขณะท่ี VOC ควบคุมการสงออกในราคาสูงเพ่ือหากำไรในตลาดยุโรป เม่ือ
เวลาผานไป รัฐทองถ่ินสูญเสียอำนาจอธิปไตยและกลายเปนรัฐในอาณัติของดัตชอยางสมบูรณ 
แหลงอางอิง: 
 - นิธิ เอียวศรีวงศ. (2548). การคา การเมือง และอาณานิคมในเอเชียตะวันออกเฉียงใต. สำนักพิมพฟาเดียวกัน. 
 - ศุภมาส เสนะเวสน. (2553). ดัตชในเอเชีย: ประวัติศาสตรอาณานิคม VOC. สำนักพิมพจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย. 
 
 
 
ชุดขอมูลท่ี 3: อังกฤษกับการยึดครองพมาและคาบสมุทรมลายู 
อังกฤษเปนอีกหนึ่งชาติมหาอำนาจท่ีเขามาในเอเชียตะวันออกเฉียงใตโดยเฉพาะในชวงศตวรรษท่ี 19 ความ
ตองการขยายตลาดสินคาอุตสาหกรรม และหาแหลงวัตถุดิบ เชน ดีบุก ยางพารา และไมสัก ทำใหอังกฤษเริ่มแผ
ขยายอิทธิพลมายังพมาและมลายู โดยเริ่มจากการสรางสถานีการคา เชน ปนัง สิงคโปร และมะละกา ซ่ึงตอมา
เรียกรวมวา “ชองแคบอังกฤษ” (Straits Settlements) 



เม่ือพมายังคงเปนรัฐอิสระและมีอำนาจในภูมิภาค อังกฤษใชวิธีสงครามเพ่ือยึดครอง โดยเริ่มจากสงครามพมา–
อังกฤษ ครั้งท่ี 1 ในป พ.ศ. 2367 จนถึงสงครามครั้งท่ี 3 ท่ีพมาแพโดยสิ้นเชิง และกลายเปนอาณานิคมของ
อังกฤษในป พ.ศ. 2428 จากนัน้อังกฤษไดปรับระบบการปกครองในพมาเปนแบบอาณานิคม นำระบบราชการ 
ศาล และการเก็บภาษีแบบตะวันตกเขามาใช 
ผลกระทบท่ีสำคัญคือระบบเศรษฐกิจเปลี่ยนจากเกษตรแบบเลี้ยงตนเองไปสูระบบพาณิชยเพ่ือการสงออก 
ขณะท่ีอัตลักษณทางวัฒนธรรมถูกทาทายจากการเขามาของศาสนาคริสต และการศึกษาตะวันตก ซ่ึงบางสวนขัด
กับคานิยมดั้งเดิมของพมาและมลายู นอกจากนี้ ความไมพอใจตออำนาจของเจาอาณานิคมยังนำไปสูการตื่นตัวทาง
การเมืองในเวลาตอมา 
แหลงอางอิง: 
 - ชาญวิทย เกษตรศิริ. (2547). พมาในอุงมืออังกฤษ. กรุงเทพฯ: มติชน. 
 - สุเนตร ชุตินธรานนท. (2554). อังกฤษในอุษาคเนย. สำนักพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
คำถามขอ 8 
 “ประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใตตอบโตกับการลาอาณานิคมอยางไร” 



ชุดขอมูลท่ี 1: สยามกับการปรับตัวเพ่ือรักษาเอกราช 
สยามเปนหนึ่งในไมก่ีประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใตท่ีสามารถรักษาเอกราชไวไดทามกลางการลาอาณานิคม
ของชาติตะวันตก สาเหตุสำคัญมาจากการปรับตัวเชิงนโยบายของผูนำ โดยเฉพาะในสมัยรัชกาลท่ี 4 และรัชกาลท่ี 
5 ท่ีตระหนักถึงภัยคุกคามจากมหาอำนาจ จึงเปดประเทศติดตอกับชาติตะวันตกอยางเปนทางการ เชน การลง
นามในสนธิสัญญาเบาวริง พ.ศ. 2398 ท่ีเปดเสรีทางการคา และยอมรับขอเสียเปรียบเพ่ือหลีกเลี่ยงสงคราม 
นอกจากนี้ สยามยังปรับโครงสรางประเทศตามแบบตะวันตก เชน การปฏิรูประบบราชการ กฎหมาย การศึกษา 
และเศรษฐกิจ เพ่ือใหดูทันสมัยและเปนท่ียอมรับในสายตาชาวตะวันตก สิ่งเหลานี้ทำใหสยามสามารถดำรงอยูใน
สถานะรัฐกันชนระหวางอังกฤษและฝรั่งเศส 
แมวาสยามจะตองยอมสละดินแดนบางสวน เชน ลาว กัมพูชาตะวันตก และมลายูบางสวนใหกับเจาอาณานิคม แต
ก็ถือเปนกลยุทธท่ีชวยคงไวซ่ึงเอกราชในภาพรวม การตอบโตของสยามจึงเปนการใช “การทูตผสมการปรับตัว” ซ่ึง
แตกตางจากหลายประเทศท่ีตองตอสูดวยอาวุธ 
แหลงอางอิง: 
 - ธงชัย วินิจจะกูล. (2544). ความเปนไทยกับการตอตานอาณานิคม. กรุงเทพฯ: ฟาเดียวกัน 
 - นิธิ เอียวศรีวงศ. (2552). การเมืองไทยกับการปรับตัวในยุคอาณานิคม. สำนักพิมพมติชน 
ชุดขอมูลท่ี 2: เวียดนามกับการลุกข้ึนสูฝรั่งเศส 
เวียดนามถูกฝรั่งเศสเขายึดครองตั้งแตกลางศตวรรษท่ี 19 และกลายเปนสวนหนึ่งของ “อินโดจีนฝรั่งเศส” ราวป 
พ.ศ. 2436 การปกครองของฝรั่งเศสทำใหเวียดนามสูญเสียอำนาจอธิปไตย ถูกบังคับใชภาษีแรงงาน การศึกษา
แบบตะวันตก และวัฒนธรรมฝรั่งเศส สิ่งนี้จุดชนวนใหเกิดการตอตานในหลายรูปแบบตั้งแตตนศตวรรษท่ี 20 
การตอบโตของเวียดนามเริ่มจากขบวนการนักชาตินิยม เชน ขบวนการฟุกโห (Phong Trào Phục Quốc) ท่ี
ตองการฟนฟูอำนาจราชวงศ ตอมาเกิดขบวนการปฏิวัติท่ีมีแนวคิดสังคมนิยมและคอมมิวนิสต โดยเฉพาะการกอตั้ง 
“พรรคคอมมิวนิสตอินโดจีน” โดยโฮจิมินหในป พ.ศ. 2473 ขบวนการนี้นำการตอสูดวยอาวุธและอุดมการณทาง
การเมือง สุดทายเวียดนามสามารถขับไลฝรั่งเศสออกไปไดในป พ.ศ. 2497 หลังสงครามเดียนเบียนฟู 
การตอบโตของเวียดนามจึงเปนตัวอยางของการ “ตอตานดวยอุดมการณและกำลังทหาร” ท่ีมีความตอเนื่องและ
นำไปสูเอกราชอยางเด็ดขาดในเวลาตอมา 
แหลงอางอิง: 
 - กษิดิศ อนันทนาธร. (2563). โฮจิมินห: ชาตินิยมและการปลดแอก. สำนักพิมพมติชน 
 - สุพรรณี ปนมณี. (2558). เวียดนามในยุคอาณานิคมฝรั่งเศส. สำนักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
ชุดขอมูลท่ี 3: อินโดนีเซียกับการกอกำเนิดขบวนการชาตินิยม 
อินโดนีเซียอยูภายใตการปกครองของดัตชมานานกวา 300 ป โดยเริ่มจากการเขามาของบริษัท VOC และ
ตอเนื่องดวยการปกครองแบบอาณานิคมโดยรัฐบาลเนเธอรแลนดในศตวรรษท่ี 19 การเก็บภาษี การบังคับปลูก
พืชเศรษฐกิจ และการควบคุมแรงงานสงผลใหชาวพ้ืนเมืองประสบปญหาอยางหนัก 
ในชวงตนศตวรรษท่ี 20 ขบวนการชาตินิยมเริ่มกอตัว เชน ขบวนการโบดีอูโตโม (Budi Utomo) และซาเรกัต 
อิสลาม ซ่ึงเนนความสามัคคีของชาวพ้ืนเมือง ตอมา ซูการโน ไดกอตั้ง “พรรคชาตินิยมอินโดนีเซีย” (PNI) และ
ปลุกเราแนวคิดเอกราชท่ัวประเทศ การเคลื่อนไหวดังกลาวนำไปสูการประกาศเอกราชในป พ.ศ. 2488 ภายหลัง
ญี่ปุนแพสงครามโลกครั้งท่ี 2 ซ่ึงอินโดนีเซียใชจังหวะนั้นเพ่ือปลดแอกจากดัตช 



อยางไรก็ตาม ดัตชไมยอมรับเอกราชทันที จึงเกิดสงครามปลดปลอยอาณานิคมอีกระยะหนึ่ง จนกระท่ังในป พ.ศ. 
2492 อินโดนีเซียไดรับการรับรองเอกราชอยางเปนทางการ การตอบโตของอินโดนีเซียเปนการผสมผสานระหวาง
ขบวนการรากหญา อุดมการณ และภาวะผูนำของนักชาตินิยมรุนใหม 
แหลงอางอิง: 
 - รังสรรค ธนะพรพันธุ. (2561). อินโดนีเซียกับการตอสูเพ่ือเอกราช. สำนักพิมพศูนยมานุษยวิทยาสิรินธร 
 - วรศักดิ์ มหัทธโนบล. (2556). เอเชียตะวันออกเฉียงใตกับกระแสชาตินิยม. สำนักพิมพ
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
คำถามขอ 9 
“เราจะรักษาแหลงมรดกโลกไวไดอยางไร” 
ชุดขอมูลท่ี 1: การอนุรักษเชิงกายภาพและเชิงกฎหมาย 
การอนุรักษแหลงมรดกโลกตองเริ่มจากการเขาใจวาโบราณสถานเหลานี้เปนทรัพยสมบัติของมนุษยชาติ ไมใชเพียง
ของประเทศใดประเทศหนึ่ง ดังนั้น การซอมแซมและดูแลจึงตองกระทำดวยความระมัดระวัง มีการศึกษาและ
อางอิงทางวิชาการเพ่ือรักษาคุณคาทางประวัติศาสตร ตัวอยางเชน การบูรณะวัดมหาธาตุในสุโขทัยจะตองใชวัสดุท่ี
ใกลเคียงกับของเดิม และใชชางท่ีมีความรูดานงานอนุรักษ 
กฎหมายก็มีบทบาทสำคัญเชนกัน ประเทศไทยมีกฎหมายหลายฉบับเพ่ือคุมครองโบราณสถาน เชน 
พระราชบัญญัติโบราณสถาน โบราณวัตถุ ศิลปวัตถุ พ.ศ. 2504 และฉบับแกไขเพ่ิมเติม กฎหมายนี้ใหสิทธิกรม
ศิลปากรในการดูแล ข้ึนทะเบียน และควบคุมการใชพ้ืนท่ี เพ่ือปองกันการบุกรุก การกอสราง หรือการทำกิจกรรม
ใด ๆ ท่ีอาจทำลายคุณคาทางประวัติศาสตร 
นอกจากนี้ยังตองวางแผนเชิงพ้ืนท่ี โดยออกกฎควบคุมอาคาร การทองเท่ียว และการใชประโยชนจากพ้ืนท่ีรอบ
โบราณสถานอยางรอบคอบ เพ่ือใหการพัฒนาไมกลายเปนภัยตอแหลงมรดก 
แหลงอางอิง: 
 - กรมศิลปากร. (2566). รายงานการอนุรักษอุทยานประวัติศาสตรสุโขทัย 
 - ศูนยมรดกโลกแหงชาติ. (2564). คูมือกฎหมายและการอนุรักษโบราณสถานในประเทศไทย 
ชุดขอมูลท่ี 2: บทบาทของชุมชนในการดูแลแหลงมรดกโลก 
แมหนวยงานของรัฐจะมีบทบาทสำคัญในการอนุรักษมรดกโลก แตชุมชนในพ้ืนท่ีก็เปนกำลังหลักท่ีแทจริง เพราะ
พวกเขาอยูกับโบราณสถานทุกวันและรูจักพ้ืนท่ีอยางลึกซ้ึง หากชุมชนเขาใจคุณคาของมรดกโลก พวกเขาจะ
กลายเปนผูพิทักษท่ีแข็งแกรงท่ีสุด 
ตัวอยางเชน ชุมชนบานพระรวง จ.สุโขทัย มีการจัดเวรยามดูแลโบราณสถาน และเปนมัคคุเทศกอาสาท่ีถายทอด
เรื่องราวทองถ่ินใหนักทองเท่ียว อีกท้ังยังมีการสืบทอดประเพณีดั้งเดิม เชน ประเพณีแหนางแมว และการละเลน
พ้ืนบาน ซ่ึงสะทอนความเชื่อและวิถีชีวิตท่ีเก่ียวของกับพ้ืนท่ีโบราณสถานโดยตรง 
ชุมชนยังสามารถเขารวมโครงการตาง ๆ ของภาครัฐหรือองคกรระหวางประเทศ เชน โครงการ “มรดกวัฒนธรรมมี
ชีวิต” (Living Heritage) ท่ีเนนการใชแหลงโบราณสถานเพ่ือการเรียนรู การจัดงานเทศกาล และการมีสวนรวมใน
การตัดสินใจ 
แหลงอางอิง: 
 - สำนักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ. (2564). แนวทางการมีสวนรวมของชุมชนในการดูแลมรดก
วัฒนธรรม 
 - ยูเนสโกสำนักงานกรุงเทพ. (2563). ชุมชนกับมรดกโลกในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
ชุดขอมูลท่ี 3: การใชเทคโนโลยีเพ่ือการอนุรักษและสงตอความรู 
เทคโนโลยีสมัยใหมมีบทบาทสำคัญอยางมากในการรักษาและถายทอดคุณคาของแหลงมรดกโลก เทคโนโลยีอยาง 
3D Laser Scan ชวยใหสามารถจำลองโครงสรางโบราณสถานไดอยางละเอียด ชวยในการซอมแซมหรือศึกษา



ความเสียหายโดยไมตองสัมผัสของจริง เชน การสแกนโบราณสถานวัดชนะสงคราม หรือพระราชวังจันทนท่ี
พิษณุโลก 
เทคโนโลยี AR (Augmented Reality) และ VR (Virtual Reality) ก็ชวยใหนักเรียนและประชาชนท่ัวไปสามารถ
เขาชมและเรียนรูเก่ียวกับแหลงมรดกโลกผานอุปกรณอิเล็กทรอนิกส เชน การสวมแวน VR เพ่ือสำรวจอุทยาน
ประวัติศาสตรอยุธยาแบบเสมือนจริง 
 
นอกจากนี้ การใชระบบสารสนเทศภูมิศาสตร (GIS) และ AI ยังชวยติดตามสภาพแวดลอม เชน ความชื้น ฝน หรือ
การบุกรุกพ้ืนท่ีไดอยางแมนยำ ทำใหเจาหนาท่ีสามารถวางแผนอนุรักษไดทันทวงที ท้ังหมดนี้ชวยใหการอนุรักษมี
ประสิทธิภาพ และทำใหคนรุนใหมเขาถึงความรูในรูปแบบท่ีทันสมัย 
แหลงอางอิง: 
 - กรมศิลปากร. (2565). รายงานการใชเทคโนโลยีดิจิทัลกับแหลงมรดกโลกในประเทศไทย 
 - มหาวิทยาลัยศิลปากร. (2566). โครงการจำลองโบราณสถานดวยเทคโนโลยี 3 มิติ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
คำถามขอ 10 
 “นักเรียนจะชวยสงเสริมการอนุรักษมรดกโลกไดอยางไร” 
ขอมูลชุดท่ี 1: การมีสวนรวมของนักเรียนในการอนุรักษมรดกโลก 
การอนุรักษแหลงมรดกโลกไมใชหนาท่ีของหนวยงานรัฐหรือผูเชี่ยวชาญเพียงอยางเดียว แตทุกคนในสังคม รวมถึง
นักเรียน ก็มีบทบาทสำคัญท่ีชวยสงเสริมและรักษามรดกโลกใหคงอยูตอไปได นักเรียนสามารถเริ่มจากการเรียนรู
และเขาใจคุณคาของแหลงมรดกโลกในประเทศและภูมิภาค เชน การศึกษาประวัติศาสตรและวัฒนธรรมท่ี
เก่ียวของกับโบราณสถานเหลานั้น 
นอกจากนี้ นักเรียนยังสามารถทำกิจกรรมตาง ๆ เพ่ือเผยแพรความรู เชน การจัดทำโครงการนำเสนอขอมูลใหกับ
เพ่ือนในโรงเรียน หรือการจัดนิทรรศการเล็ก ๆ ในชุมชน เพ่ือสรางจิตสำนึกใหคนในทองถ่ินตระหนักถึง
ความสำคัญของการรักษามรดกโลก 
อีกสิ่งท่ีสำคัญคือการปฏิบัติตัวอยางมีความรับผิดชอบเม่ือไปเยี่ยมชมแหลงมรดกโลก เชน ไมทำลายหรือเขียน
ขอความบนโบราณสถาน ไมท้ิงขยะในบริเวณพ้ืนท่ี และเคารพกฎระเบียบท่ีกำหนดไว การสงเสริมทัศนคติเชิงบวก
และเจตคติท่ีดีตอการอนุรักษในกลุมเพ่ือนและครอบครัว ก็เปนสวนหนึ่งของการสรางเครือขายผูพิทักษมรดกใน
อนาคต 
การมีสวนรวมในกิจกรรมของโรงเรียนและชุมชน เชน การปลูกตนไม การทำความสะอาดพ้ืนท่ี และการเขารวม
กิจกรรมท่ีเก่ียวของกับมรดกวัฒนธรรม ก็ชวยเสริมสรางทักษะความรับผิดชอบและความรักในมรดกของชาติ 
ในระยะยาว การสนับสนุนและเรียกรองนโยบายสาธารณะท่ีเนนการอนุรักษมรดกโลก ท้ังในระดับโรงเรียน ชุมชน 
และประเทศ จะชวยใหมรดกโลกไดรับการดูแลอยางยั่งยืนและสามารถสงตอสูคนรุนหลังไดอยางแทจริง 
แหลงอางอิง: 
 - สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน. (2565). คูมือกิจกรรมสงเสริมการอนุรักษมรดกโลกในโรงเรียน 
 - กรมศิลปากร. (2564). บทบาทของเยาวชนในการอนุรักษมรดกวัฒนธรรม 
ชุดท่ี 2: บทบาทของนักเรียนในกิจกรรมอนุรักษมรดกโลก 
นักเรียนสามารถมีสวนรวมในการอนุรักษมรดกโลกโดยการสรางความตระหนักรูในหมูเพ่ือนและคนในชุมชน เริ่ม
จากการศึกษาขอมูลเก่ียวกับแหลงมรดกโลกและการแบงปนความรูเหลานั้นผานกิจกรรมในโรงเรียน เชน การจัด
เวิรกช็อปหรือการนำเสนอผานโครงการสิ่งแวดลอมและวัฒนธรรม 



การรวมมือกับองคกรทองถ่ินหรือชุมชนในกิจกรรมอนุรักษ เชน การเก็บขยะบริเวณพ้ืนท่ีแหลงมรดกโลก การปลูก
ตนไม และการฟนฟูแหลงมรดกทางธรรมชาติและวัฒนธรรม เปนกิจกรรมท่ีชวยใหนักเรียนไดเรียนรูและมี
ประสบการณตรงในการปกปองมรดกของชาติ 
นอกจากนี้ การมีวินัยและความรับผิดชอบในการปฏิบัติตนเม่ืออยูในพ้ืนท่ีมรดกโลก เชน การไมทำลายหรือรบกวน
โบราณสถาน การไมสรางเสียงดังรบกวน และการปฏิบัติตามกฎระเบียบ จะชวยรักษาคุณคาของแหลงมรดกโลก
ใหคงอยูไดอยางยั่งยืน 
นักเรียนยังสามารถสนับสนุนการอนุรักษดวยการใชสื่อสังคมออนไลนอยางสรางสรรคเพ่ือเผยแพรความสำคัญของ
มรดกโลกและกระตุนใหคนท่ัวไปมีจิตสำนึกในการดูแลรักษา โดยการผลิตคลิปวิดีโอ การเขียนบทความ หรือการ
จัดกิจกรรมออนไลนเก่ียวกับมรดกโลก 
 
การรวมมือกันของเยาวชนในกิจกรรมอนุรักษถือเปนการวางรากฐานท่ีดีในการสรางสังคมท่ีมีความรับผิดชอบตอ
สิ่งแวดลอมและวัฒนธรรม ซ่ึงจะสงผลดีตอการพัฒนาอยางยั่งยืนของประเทศในอนาคต 
แหลงอางอิง: 
 - กระทรวงวัฒนธรรม. (2563). คูมือการอนุรักษมรดกวัฒนธรรมสำหรับเยาวชน 
 - สำนักงานคณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติ. (2564). แนวทางการสงเสริมจิตสำนึกการอนุรักษมรดกโลกใน
โรงเรียน 
ชุดท่ี 3: การเรียนรูและสงเสริมการอนุรักษมรดกโลกในโรงเรียน 
โรงเรียนเปนสถานท่ีท่ีสำคัญในการสรางความรูและจิตสำนึกในการอนุรักษมรดกโลก นักเรียนสามารถเรียนรู
เรื่องราวของแหลงมรดกโลกผานบทเรียนวิชาประวัติศาสตร ภูมิศาสตร หรือกิจกรรมพิเศษ เชน ทัศนศึกษา เพ่ือ
เห็นคุณคาและความสำคัญของการรักษาแหลงมรดก 
การจัดกิจกรรมในโรงเรียน เชน การประกวดวาดภาพเก่ียวกับแหลงมรดกโลก การเขียนเรียงความ หรือการแสดง
ละครท่ีสะทอนประวัติศาสตรและวัฒนธรรม เปนชองทางใหนักเรียนไดแสดงออกและเชื่อมโยงกับมรดกโลกอยาง
ลึกซ้ึง 
นอกจากนี้ โรงเรียนควรสงเสริมใหมีการจัดกิจกรรมอนุรักษสิ่งแวดลอม เชน การลดการใชพลาสติก การจัดการ
ขยะ และการปลูกตนไม ซ่ึงจะชวยลดผลกระทบตอแหลงมรดกโลกทางธรรมชาติ 
นักเรียนท่ีไดรับความรูและประสบการณเหลานี้ จะมีเจตคติท่ีดีตอการอนุรักษ และสามารถนำความรูนี้ไปเผยแพร
ในครอบครัวและชุมชน สรางเครือขายของผูรักมรดกโลกในวงกวาง 
ท้ังนี้ การรวมมือกับหนวยงานภายนอก เชน องคการพิทักษมรดกโลก หรือกรมศิลปากร จะชวยเสริมสรางกิจกรรม
และการเรียนรูใหมีประสิทธิภาพมากข้ึน และเปนกำลังสำคัญในการรักษามรดกโลกไวใหคนรุนหลัง 
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