
 

 
 
 
 
 
 
 

ความหมายของอาชีพ 
 

        อาชีพ  หมายถึง การทำกิจกรรม การทำงาน การประกอบการที่ไม่เป็นโทษแก่สังคม และมีรายได้ตอบ
แทน โดยอาศัยแรงงาน ความรู้ ทักษะ อุปกรณ์ เครื่องมือ วิธีการ แตกต่างกันไป    บุคคลที่ประกอบอาชีพจะ
ได้ค่าตอบแทน หรือรายได้ที่จะนำไปใช้จ่ายในการดำรงชีวิต   และสร้างมาตรฐานที่ดีให้แก่ครอบครัว ชุมชน 
และประเทศชาติ 

 

ตัวอย่างใกล้ตัว เช่น  
         นักเรียนเห็นคุณพ่อคุณแม่ทำงานประจำ เช่น ครู พยาบาล พนักงานบริษัท → เป็นการประกอบ
อาชีพเพ่ือเลี้ยงชีพ 
         นักเรียนบางคนอาจช่วยขายของออนไลน์ → ก็ถือว่าเป็นอาชีพเช่นกัน เพราะเป็นกิจกรรมที่สร้าง
รายได ้
 

ความสำคัญของอาชีพต่อชีวิต และสังคม 
 

        การมีอาชีพที่มั่นคงส่งผลดีต่อทั้ง ตนเอง ครอบครัว และสังคม ดังนี้ 
1. ต่อตนเอง 

                 ทำให้มีรายได้เลี้ยงชีพ 
                 เสริมสร้างความภาคภูมิใจในตนเอง 
                 พัฒนาทักษะ ความรู้ ความสามารถ 
 
 

ใบความรู ้เรื่อง โลกของอาชีพใกล้ตัวฉัน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง เส้นทางสู่อาชีพ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง โลกของอาชีพใกล้ตัวฉัน 
รายวิชา การงานอาชีพ   รหัสวิชา ง๒๓๑๐๒  ภาคเรียนที่ ๒ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ 

 

 

 



 

2. ต่อครอบครัว 
                 ทำให้ครอบครัวมีความเป็นอยู่ที่ดี 
                 ส่งเสริมความมั่นคงทางเศรษฐกิจในครอบครัว 
                 เป็นแบบอย่างท่ีดีให้บุตรหลาน 

3. ต่อสังคม 
                 ลดปัญหาการว่างงาน และอาชญากรรม 
                 ทำให้เศรษฐกิจของประเทศเจริญก้าวหน้า 
                 สร้างความร่วมมือ และความม่ันคงในชุมชน 

ตัวอย่างใกล้ตัว เช่น 
         ชาวบ้านในชุมชนทำอาชีพเกษตร → ทำให้มีผลผลิตเลี้ยงครอบครัว และขายในตลาด → ช่วย
สร้างรายได้หมุนเวียนในสังคม 

 

ประเภทของอาชีพ 
 

        อาชีพสามารถแบ่งได้หลายรูปแบบ แต่ที่พบเห็นชัดเจน และใกล้ตัว ได้แก่ 
 
๑. อาชีพเกษตรกรรม การทำงานที่เก่ียวข้องกับการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ เช่น ดิน น้ำ ป่าไม้ เพ่ือผลิตอาหาร
หรือวัตถุดิบสำหรับการดำรงชีวิตและอุตสาหกรรม ซ่ึงเป็นอาชีพดั้งเดิมของคนไทย มีส่วนสำคัญต่อความมั่นคง
ทางอาหาร และเศรษฐกิจ 

     
เกี่ยวข้องกับการเพาะปลูก เลี้ยงสัตว์ ประมง หรือป่าไม้ 

 

            ตัวอย่าง การทำนาข้าวในภาคกลาง , ทำสวนผลไม้ เช่น ทุเรียน มังคุด ในภาคตะวันออก , เลี้ยงกุ้ง
ในภาคใต้ หรือเลี้ยงโคในภาคอีสาน 
 

๒. อาชีพอุตสาหกรรม และหัตถกรรม เป็นอาชีพที่เกี่ยวข้องกับการผลิต และแปรรูปสินค้าหรือวัสดุจาก
ธรรมชาติ และเกษตรกรรม ให้เป็นผลิตภัณฑ์ที่มีมูลค่าเพ่ิม ทำให้เกิดความก้าวหน้าทางเศรษฐกิจ มีสินค้าใช้ใน
ชีวิตประจำวัน และสร้างงานให้แก่แรงงานจำนวนมาก 



 

   
 

เกี่ยวกับการผลิต แปรรูป สร้างชิ้นงานหรือผลิตภัณฑ์ 

            ตัวอย่าง โรงงานผลิตเสื้อผ้า รองเท้า , โรงงานแปรรูปผลไม้กระป๋อง , งานหัตถกรรมท้องถิ่น เช่น 
เครื่องจักสาน ผ้าไหมไทย 
 

๓. อาชีพพาณิชยกรรม และบริการ อาชีพที่เกี่ยวข้องกับการซื้อขายสินค้า และการให้บริการเพื่อตอบสนอง
ความต้องการของผู้คน ทำให้การหมุนเวียนเศรษฐกิจในสังคมดำเนินไปได้ และสร้างทางเลือกที่หลากหลายให้
ผู้บริโภค 

 
 

เกี่ยวข้องกับการซื้อ–ขายสินค้า หรือการให้บริการ 
 

            ตัวอย่าง ร้านสะดวกซื้อ 7-11 หรือ Lotus’s go fresh,พนักงานขนส่งอาหาร เช่น Grab , LINE 
MAN , ร้านกาแฟในชุมชน ร้านเสริมสวย 
 

๔. อาชีพรับราชการ อาชีพที่ทำงานในหน่วยงานของรัฐ เพื่อดูแลความสงบเรียบร้อย พัฒนาและบริการ
ประชาชน ช่วยให้สังคมดำรงอยู่ได้อย่างเป็นระบบ และประชาชนได้รับบริการขั้นพ้ืนฐานอย่างท่ัวถึง 

     
เกี่ยวกับการทำงานในหน่วยงานของรัฐ 



 

            ตัวอย่าง ครูผู้สอนในโรงเรียน , เจ้าหน้าที่ตำรวจที่ดูแลความสงบเรียบร้อย , แพทย์ พยาบาลใน
โรงพยาบาลของรัฐ 
 
๕. อาชีพอิสระ/ธุรกิจส่วนตัว การทำงานที่ไม่ข้ึนกับหน่วยงานหรือองค์กรใด แต่บริหารจัดการด้วยตนเอง โดย
อาศัยความคิดสร้างสรรค์ ทักษะ และการลงทุน ซึ่งเป็นทางเลือกของผู้ที่ต้องการอิสระทางเวลา และการ
ทำงาน สามารถสร้างรายได้ไม่จำกัดหากมีการวางแผนที่ดี 

 
 

การประกอบธุรกิจด้วยตนเองโดยไม่ขึ้นกับหน่วยงานใด 

            ตัวอย่าง ยูทูบเบอร์ / นักสร้างคอนเทนต์ , ขายเสื้อผ้าออนไลน์ผ่าน Facebook หรือ TikTok , 
เปิดร้านอาหาร ร้านกาแฟเล็ก ๆ 
 
 
 

อาชีพมีหลายประเภท แต่ไม่ว่าจะเป็นอาชีพใด ล้วนมีคุณค่า และความสำคัญ ต่อการดำรงชีวิตและ
การพัฒนาสังคม การเข้าใจความหมาย ความสำคัญ และประเภทของอาชีพ จะช่วยให้นักเรียนเลือกแนวทางที่
เหมาะสมกับตนเอง และพัฒนาศักยภาพได้ในอนาคต 

 
 
 
 

 
 
 

 


