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เรื่อง ประโยชน์ของสี
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ค้าคล้องจอง จ้้าจี้ผลไม้ค้าคล้องจอง จ้้าจี้ผลไม้

จ้าจี้
(ไม่ทราบนามผู้แต่ง)

ผลไม้ แตงไทย แตงกวา
ขนุน น้อยหน่า พุทรา มังคุด
ละมุด ล้าไย มะเฟือง มะไฟ

มะกรูด มะนาว มะพร้าว ส้มโอ
ฟักแฟง แตงโม ไชโยโห่ฮิ้ว



ประโยชน์ของสีประโยชน์ของสี



การประกอบอาหาร 
น้้าปั่นผลไม้

การประกอบอาหาร 
น้้าปั่นผลไม้



สนทนากับเด็ก ๆ เกี่ยวกับประโยชน์ของสี
ร่วมกันท้าน้้าปั่นผลไม้ตามขั้นตอน 
และท่องค้าคล้องจอง “จ้าจี้ผลไม้”

สนทนากับเด็ก ๆ เกี่ยวกับประโยชน์ของสี
ร่วมกันท้าน้้าปั่นผลไม้ตามขั้นตอน 
และท่องค้าคล้องจอง “จ้าจี้ผลไม้”
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